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॥ श्री सद्गुरु मार्णकप्रसुः प्रसीदता 


र्त # 
अपणटपात्रका 
EME 
अखंडमंडलाकारं व्याप्तं येन चराचर। ` 
तत्पदं दशितं येन तस्मै श्रीगुरवे नमः॥ 
सर्वश्रति्चिरोरत्नविराजितपदांबुजं॥ 
' नेदांतांबुजमातेण्डः तस्मै श्रीगुरवे नमः॥ 


ura Eres 
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शुरुब्रह्मा गुरुविष्णुगुरुढेवो महेश्वरः।. 
गुरुरेव पर ब्रह्म तस्मे श्रीगुरवे नमः॥ 
MMI + IE SE i उम 
भक्तकार्यकल्पद्रमादि विरुदाङ्गित, सकलमतस्थापित 
अभिनव इाङ्कराचार्य, ज्ञानदाकूर 
त्रह्मीभूत 
प श्रीसहुरु मातंण्डमाणिकं प्रभु महाराज के 
चरण-कसलां स : 


सादर समर्पित. 
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यशवन्त सदाशिव कोरेकल N 
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काव्यमातेण्ड प. श्रीयशवन्तरावजी कोरकल विराचित ग्रन्थ. 
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(इसको उस्मानिया विद्यापीठने ) सराठी २२३ १ १४७ 
परीक्षाके रिए नियुक्त किया है ) काव्य-ग्रन्थ 
२ पुषप-पाकळ्या-द्वितीय-उद्भव. ” ” ४३३ १॥ : -१॥ 
(रजिस्ट्रेशन नं. ८ ता. २८,५,४४फ.) ? 
सुमन-सोरभ-ठतीय-उद्भव. ?»? ४०४२ : २) 
काव्यकिसलय?(च. ”) > लगभग५०० [ असाद्रेत] 
“विरोधाभाव' (सङ्गीत) नाठक- ” छगभग१५० [ असाद्वेत] 
यशोबिम्व. [हिन्दी अथवा हिन्दुस्तानी]? १८० १ १॥ 
जो. साज उर्फ ९ 
Ce } दीवान [ उदू ] १६० ॥ ॥ 
(रजिस्ट्रेशन नं. २ ता. २ वहभन १३४२ फ. ) 
४22: र 
ˆ «ने आया } [उद] कगमल२०० [अञ्चित] 
९ करिष्मे इष्क (सङ्गीत ) नाटक » रूगभग १२५ [.” ] 
- ` १० विचारचेभवः ( वेदान्त ग्रन्थ )| मराठी गद्य अर. ३२५ २ २॥ 
११ कोस्तुभगकेरण. (निबन्ध, ुघुकथा एँ) » » » २१२ १॥ १॥ 
१२ यशोविलास. (संगीत-साहित्य- »» » २३४ १॥ 
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` विविध विचारात्मक निवन्ध ) 
१३ “ इषां ” वेदान्त-पन्थ (महाराष्ट्र भाषाईत ) ह ह्न्दी | 
. शानमातेण्ड” का हिन्दी अनुवाद.) ) १ ०३९४ ३॥ ४. | 


| 
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पुस्तक मिलनेका पता-काव्यकोस्तुभ य. स. कोरेकल, शाळीवडा के 
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-॥ श्री ॥ 
गुरुत्रह्मा गुरुविंष्णुगुरुदेवों महेश्वर : 
गुरु: साक्षात्परत्रह्म तस्मे श्रीगुरवे नम: ॥ 
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भक्तक्ार्येकल्पट्टुमादि बिरुदांकित, सकलमतस्थापित, अमिनवशकराचाये, 
श्री सदुरु मार्तण्ड माणिक प्रभु महाराज के चरणकमलों में 


| सादर समर्पित. 
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कविवय, काव्यकास्तुभ, . वृत्तसम्राद्र, सकळकलाकोविद,. रहस्यज्ञ, 
` काव्यमातेण्ड- 
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॥ श्री सद्गुरु भाणिकप्रभु:प्रसीदतु॥ . 


अल्प निवेदन. 


पी हिज हकक बहना क 


` यदत्र सौष्ठव किअ्चित्तदूरोरेव मेनहि।.. | 
यदत्रासोष्ठ व किज्वित्तन्ममेव युरोचे हि ॥ ` ` 


नमस्तस्मे संदैकर्मे कस्सेचिन्सहसे नमः यदेतंद्धिभ्वरूपेणं 
राजते गुरुराज ते ॥ | ; 
| (युरुगीता ५२१.) 


थी. प्रमुने न जाने किस देतु मुझ जैसे; दोन, देवहीन्‌ के हाथों कभी कुछ 
काव्य-कलात्मक कृतियाँ करायीं तो कभी कतिपय आध्यात्मिक, .वंदान्तविचारा- 
त्मक, सामाजिक ( प्रवन्धमय ओर गद्यमय:) "न्थ लिखाए, फिर भी सच. 
कहा जाय तो में अभी विद्यार्थी दशा में ही हूँ ओर श्वासान्त तक  रहूँगा भी ' 
बाहरी स्मेक्रिक ओर मान्यता की .अभिलाषा से बहुत. कुछ: दूर हूँ। क्यों कि 
 गुरुवरण-धूलि-ळूया मुझे जनाती हैं कि, विशुद्ध अन्तरात्मा जो अपने-आप को <ूँढ 
रहा हुआ सा जान पडता है, कर्माकमं, पुण्यपा गात्मक वाहरी भोतिकेश्वर्ये-सत्तादे 
` सववद्धक पाश से अथवा वृत्त्युद्धव शब्द श्रे ख ला से बंध जाता है। निव्यांज्य अन्तरिक 
सत्ता में सदा का विलीन नहीं हो सकता । यद्यपि वह उमयाविध प्रकार में परि” 
चद्र दीखे तिसपर भी वह जानता है कि, कैसे भी दृढ़तर बन्धन म॑ स्वरूपतः 
म॑ सदा मुक्त ही हूँ। वाह्य स्थूल आंशिक प्रकारमात्र रहने के कारण पतन की 
ओर अग्रसर है। आक्रषक सुन्दरता विलासता को बढानेवाली, इस कारण 


-~ द 
PN 
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९ 


विनाश के गहरे गर्त में गिराने वाली हे। तब तो अचिन्त्यानन्तगुणसम्पन्न 
अप्राकृत सचिदानन्दमयतां ही एकमेव अखिल रसात्मक-सिन्धु दे। अत; हर 
एक चिन्ताशील भक्त को चाहिए कि वह अपनी जीवन की गति को सब ओर 
से फिराकर सवेतोभाव से केव्रल एक परात्पर परमात्मा प्रभुजी के ही शरणापत्न 
हो जाय। 


हानि--लाभ की उपेक्षा कर सत्य, शिव, शान्तरूपी परम सुन्दर मन्दिर 

खडा करने के हेतु आरम्भ में कार्यकर्ता उन दीवारों को केवल स्वयंस्फूर्त 

संकल्प ही के वलपर ढाह सकता है, जिन्हें स्वयम ही तो श्रमपूर्वक खडा 

किया था! स्वभावतः मानुषतन यावच्छक्य किसी न किसी यत्नम लगा 

रहता ही है। छोटामोटा कोई कार्य क्यों न हो, यदि कर्तव्य ही है तो छगा- | 

तार यत्न, अभ्यास-रगड़पटी करने से निश्चय ही उसमें थोडी बहुत पटुता प्राप्त 

भी होने लंगती है। पर, विचारी यह भी जानते हैं कि, आंशिक घस्तु जोड़ना 

चाहें तो पहले की तरह उसे हम नहीं जोड पाते। हमारी सीमाएँ हमने ही 

सीमित कर रखी हैं। चाहे उनका अनुनय करें चाहे उन्हें और विस्तृत करंने के 

लिए आगे बढ़ते भी जायें। असीम, अमर्याद, अवाझनसगोचर ऐसा एक परा- 

त्पर परमात्मा ही केवळ “प्रेम ? है। आत्मज्ञान के साथ साथ जब अगाध, 

अपार प्रीति ओर भक्ति भी उसी परम प्रेम-मूत्रि के सजावार और सदा के 

लिए स्वयम्‌ उसके गळे का हार वनने पायगी तब उसकी गहरी लगन अक? 

थॅनीय अधीरता की मिठास अनुभव करने लग जायगी! और जब कभी | 
सामा का उल्लंघन कर मन की वह छटपटाहट, प्रेमभरी तड़प, संवकुछ दर्दैभरी | 
मीठीसी एकतानता में विलीन होकर बाहरी दृश्य के साथ साथ वृत्तियोंसमेत | 
प्रीति ओर भक्तिसह स्वयम्‌ भक्त की ही भूल पड़ जाय, इद्रका मानदण्ड ' 
खण्डित हो जाय, त्रिपुटी के तीन तीन हो जायें, तब कहीं बाह्यान्तर दर्शनों की | 


:सीमाओं से छुटकारा पा असीम, अमर्याद स्वस्वरूप-सोंदर्यसागर मै घुलमिल | 
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जायगी। यह तो अत्यंत स्पष्ट है कि सौंदयसीमा प्रेम-मूरत तो क्या -रूपा. 
रूपाविशुद्ध परमात्मा ही परमाकृष्ट एकमेव केवल स्वयम्‌-प्रेम है| ददेभरे भक्त 
के हृदय में दशन-पिपासा और मिलन की परमोत्कण्ठा उत्पन्न कर निःशब्द- 
स्फुरण से लेकर सत्य-सङ्ल्प का भगवान्‌ ही आद्य दाता है तो उसका पूर्ण- 
कर्ता भी निस्सशय वही है! यहाँ हमको किसी वलवती और ठोस कार्यावली से 
भी काम नहीं! इच्छा केवल इतनी ही है कि, किसी न किसी निमित्त से 
अपनी अमिट स्वरूप-स्वतन्त्रता जैसीकी वैसी वनी रहे ! बाहरी दृश्य, शब्द- 
सुखभोगादिक खलबली न मचा सक । यद्यापे तत्त्वाविवेचन, सदुपदेश बिगड़ी को 
.:-बंनाने का सद्भेतु समझा जा सकता है -पर यहाँ केवळ इतना कह रखना भी पर्याप्त 
होगा कि, जो बिगड़ ही नहीं सकता उसे वनाने की साधना अथवा स्त्रसंतोष 
कहना वह भी एक असद्वासना ही तो दै! जहाँ जहाँ कुछ ना कुछ कामना है वह 
वहाँ साधना सदा के लिए पीछे पड जाती है। किसी एक साध्य के कारण कितने भी 
यत्न-मा् यदि कोई काटने लग जाता है तो पग-पग पर सन्देहपुञ्ज इकद्ा 
होकर उसे किसी न किसी फल की चटान पर पटकने में जरा भी नहीं हिच- 
कते । कार्यावळी की सहायता से कोई एक हेतु धारकर किसी न किसी प्रकार 
के फलप्राप्ति की चेष्टा का नाम है यत्न अथवा साध्ना!! यदि “ मनस्सन्तोष” 
कहा जाय-“सन्तोष” तो स्पष्टतया निहीत मन का केवळ एक भ्रम -प्रकार 
ह| !! जिससे व्यवहार में अठ्प्तता तो आही जाती है, अभ्युदय के साथ साथ 
.. निःश्रेयस मुक्ति-मारे में भी कुछ कम रोडे खड़े.नहीं होते! अतः अददेतुकता क॑, 

नीव पर वन्धन-भित्ति कहो, कि साधनसौँध-एडी-चोटी का जोर लगाकर, 
चाहे पुरस्कार [मेळे या तिरस्कारः उसका मनमें तनिक भी विचार न लाने 
आजतक उदू, महाराष्ट्र और हिन्दी भाषाओं में मेरी दोड़-धूप जो कुछ, 
जितनी और जैसी कुछ हो सकी और हो रही है वह सव फलतः तत्त्व-दाटिसे 
अफलता के वराबर हैं। कारण, आध्यात्मिक साधना में एक विरूक्षणता- मस 


की बात यदद रदा करती है कि साधक की सारी साहित्यनिष्पाति निम्साधनता 


ग, 
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की अनिवचनीय अवस्था को प्राप्त करने अथवा पश्चात्‌ भी उत्पन्न होनेवाले | 
सुमुक्षुओं को प्राप्त करा देने के यत्न में लगा रहती है। 
यदि ऊँची सी ऊँची साहित्यसेवा कही जाय, तो वह यह हे कि जिसमे | 
संसारभर का जीवन सम्रद्ध, विशाळ और सवेग्राही वन जाय, वजमूख भा | 
परम विद्वान्‌ हो जाय, कदाचारी सदाचारी तथा अविचारी ऐसा सद्विचारी दन 
जाय, कि फिर भूळेसे भौ श्रम में न पड़ने के हेतु तात्विक मनन-निदिध्यासन | 
का ताँता तनिक भी न टूटने दे ओर चहुँ ओर से निश्चित ही कृतार्थ हो जाय। 
ऐसा पुरुष तो वही हो सकता है जो वाह्य सम्पंदेश्वये से उदासीन, स्वाथ- 
बुद्धि-राहित, सर्वत्यागी और प्राणिमात्र में समदर्शी, विश्वप्रेमी हो । स्वयं तो 
क्या-मानव-समाज को यथार्थ मानवता के विकास के योग्य और शान्ति तथा 
शिव-सौन्दर्य का भाण्डार वनाकर आत्मिक उन्नति के शिखरपर जो स्थान | 
सुख -सम्भोग, ऐश्वर्ये-सम्पत्ति और प्रभुत्व के बहुत ऊपर रहता और रखता | 
है चढ़ा दे। | | | 
यहाँ इतना और सुचित कर रखना पर्याप्त होगा कि, यद्यपि व्यावहारिक / 

दृष्टि से फरूविहीन दृक्ष व्यर्थ के अर्थ सें “सूना” कहलाता हो तो भी मुझे. 
उसके फल की तो क्या, पुष्प के किसी एक भी फकडी की अभिलाषास 
नहीं, किन्तु उसकी केवल सहजसिद्ध शीतल छाँया ही एक प्रकार के अवचनीय | 
चित्त-शान्ति का सुखप्रदान करती है. यदि यही वृक्ष सम्भवतः श्री प्रभुकृपा- | 
लीला-विनोद-प्रभावपर से क्या अचरज है, कि पुष्प-फळ-भारस खूब लद | 
जाय. वाचक चाह से पंढ़ने लगें- मुमुक्षु अदुसव की ओर मुड़ जाय, तो भी 
उन उभयात्मक देन के अधिकारी मेर परम प्रेमी वाचकअर्ग हैं । उन्ही को वह 
सब सम्पत्ति प्राप हो जाय और मेरा भाव-भोला सन्तोष केवल छाया ही से 
परिबद्ध “रह जाय- चाहे वह सीमित ही रहे; चाहे इतना वढ़ता जाय कि 
त्रह्माण्डावर्त अम्वर से भी न समा सके-मेरी आध्यात्मिक साहित्य-सेवा, कुछ 
झिलमिलाती चिनगारियाँ जलती-धधक्रती हुई ज्वालाएँ बनकर वहाँ फेले 
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और चाहे कोई समझ वेठें कि, . तिमिरनाश>कार्य मै लग जाएँ, पर भै अपने; 
प्राप्त और पर्याप्त घंनच्छाया*स्थान में ही दत रहूँ। क्‍यों .कि में जानता है 
और खूव स्मरण रखा हूँ क, वेदान्तंपर साहित्यसेवा अनेकों ग्रन्थो द्वारा उन्नत' 
और विशालकाय हिमालयपर्वतावछी-सद्श भी यदि की जाय तो भी वाक्‌ 
पंथातीत वस्तु का यथाये वणेन और अल्प, अज॑, अव्यय का चित्रण कहो कि 
लेखन कहो, क्या कभी बन पायगा? शब्दान्वित वर्णन रहे अथवा शब्दातीत 
मूक ध्यान, वह नों मानो कि विस्फुरिङ्ग सट्श जड़ ओर सजीव ऐसे दो 
पदार्थ हैं। कार्य न करते नाश हो जानेवाळे विस्फुरिङ्ग “जड़” कहलाएँ ओर 
मरणपूर्व कुछ ठोस स्मृति-चिन्ह रख छोड्ने की अभिलाषा से यथाशक्ति 
कार्य करते हुए अपनी जीवनी बिताने ओर जगननजनादेन की अखण्ड सेवा 
की अमिस्म्रषा से साहित्य काय-छोड़ जानेवाळे “जीव” कहळाएँगे । 


संसारभर में कोई भी कार्य इन्द्रियंसेघात-देह की ओर से ही वंन पड़ता 
हे। देह. यानी: मानो के “इलेक्ट्रिक करन्टे” है और अध्यात्म मानों कि “रेडियो 
सेट” कहो अथवा नमोवाणी-केन्द्र | जो “थेन “विज्ञातेन सर्वे विज्ञात भव॑ति” 
की प्रत्यक्ष प्रतीतिप्रदायक है। यही सत्य का शाश्वत, सनांतन ओर सुन्दर 
साहित्य है! ! इस सत्य से तो कोई मुख मोड नहीं. सकता! |! चाहे क्मे-मागं 
हो कि, उपासना, भक्ति अथवा ज्ञानयोग- ब्रम्हे तत्त्वं को कर्मी सद्रूप से देखता 
है तो ज्ञानी चिद्रूप से ओर उपासकं अथवा भक्त आंनन्द्रूंप-भाव रखता हे। 
ज्ञान की सबसे ऊँची अंवस्था की जिसमें ' चित्त “निमेषार्थ न तिष्ठेति वृत्ति 
त्रम्हसयीं विना। यथा तिष्ठेति ब्रह्माद्याः संनकाद्याः शुकादयः ॥१३४॥ (अपरोक्षा- 
सुभूति) की भाँति सवेथा तत्त्वाकार स्वस्वरूपस्थिंत हो जाता है “सहजावस्था” 
कहते हैं। सहअस्थिंति ही शाश्वत्स्वरूप से संयोग'करा तो देती है! पर “कही : 
नहीं जा सकती? की सार्वत्रिक पुकारपर भी समाधान का: उत्तर अद्य अद्वैत* 
ग्रन्थ में जो दे रखा है सुभीता के कारण यदिः एक ही शब्द के बलपर ब्रम्ह” 
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विचार और स्वस्वरूपानुभूतिःसिदधान्त किया और कहा जाय तो वह “वेदिता- 
तिदितंविलक्षण? इस शब्द से पूर्ण होता हें । इसी प्रकार उसका स्वाभाविक 
'निष्प्रपञ्चत्व अकथनीय होते हुए भी वह “अध्यारोपापवादाभ्यां निष्प्रपञ्चं 


प्रपञ्च्यतेःः ॥१८,४०॥, ( श्रीविद्यारण्यमानेक्ृत अनुभूतिप्रकाश अध्याय१,२ | 


(प्र .७६) इस श्योकार्थपर से स्पष्ट हुआ कि, निष्प्रपञन्चत्त् अध्यारोप ओर 
अपवाद की योगसे ही वाग्व्यवहार के योग्य किया जाता ह। यह भहामाहेम 
अद्वैत-वेदान्तशास्त्र-प्रन्थों का महदुपकार ऐसा अमूल्य है कि उसका उक्तण 
कोई हो ही नहीं सकता । देह“रोग दूर करके पूवस्वास्थ्य प्राप्त करा देनेवाली 
दवाई की भात स्वस्वरूपसंयोग"प्रापितक का वेदान्तशास्र में यह एक रामवाण 
उपाय सूचित कर रक्खा है किः- “आसुप्तेराम्ृतेः काले नयेद्रेदान्तचिन्तया 
(जबतक सो यो मर जाय तवतक त्रह्माचेन्तन में रहे) जो यह कर पाता दै वही 
त्रिषाद-सिन्धु सहज ही पार कर जाता है। ओर “सुखं मे भूयात्‌, दुःख में मा 
भूत” की उसे विवश्चना नहीं रहती। वास्तव में देखा जाय तो जो “स्व” में 
“स्थित” नहीं वही सदाका “अस्वस्थ” हे! स्वरूपच्युति ही दुःख का मुख्य 
कारण है || द्वेतवुद्धि में ही भय है !! एकत्व में भय कहाँ ओर क्योकर ? जहाँ 
भय ओर विनाश की चटान हो वहींसे दुःख का झरना उत्पन्न होता हे! |! 
आज संसारंभर सभी एक-दूसरे के भय से काँप रहे हें, झगड़ा-रगड़ा, 
ताडना-प्रताडना, कलह, द्वेष युद्ध, संग्राम . बढ़ते जाने परं चारों .ओर त्राहि” 
जाहि मची हुई दै! मनुष्यको-वज्रमूखे को तक*-दुःख तो तनिक भो नहीं 
सुहाता! !! फिर यह स्वरूपच्युति क्यों? समस्या कुछ उतनी घनिष्ट ओर 
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कठिन तो नहीं दिखायी देती ! कारण, तत्त्वतः “आदावेव हि यन्नास्ति बतमा” _ 
नेपि तत्तथा। भात वा आातमेवा तो मृगतृष्णांबुवजगत्‌ ॥१०॥ (योग-वासि, ` 


तृतीय प्रकरणम्‌ ॥ त्रेयोविशःसग:) दृश्य जगत्‌ मृगजळवत्‌ केवल मृषा भास 
हे! एक दृष्टि से यंह “अजातवाद्‌” भो वाह्यवृत्ति को अन्तर्मुखा बनाने बाला 
एक प्रकारका उपाय हो सकता है। यादे कहा जाय कि “कुछ है.” तो भी 
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विना सिर-पर का भूत! अथवा बिन पेंदी का छोटा छोटा |: चादे इसीको कोई 
“शोक-सागर” कह दे! पर है न हुआ ही होआ !!! वस्तुतः दृश्यादश्य सब" 
कुछ दिकालायनवन्छिन्न, अखण्डदण्डायमान, केवळ आनन्दमय ब्रह्म ही ब्रह्म 
भरा हुआ है! पर विषयविलासी संसारी जीव नें अपनी मनभाती बाद्दरी, . 
विनाशी और क्षणिक विषयसुखों की चाट चित्त को अनेक जन्मों से लगातार 
लगा रखी है जिस कारण वह श्रमवश विषय-चक्र में वृथा चकराता रहता हे! 
यहाँ विषय-प्रवात्ति की कारणमीमांसा अथवा एक रहस्यपूर्ण मर्म की 
बात कह रखनी आवश्यकीय जान पडती है कि, तीर की तरह अन्तःकरण- 
धनुष से निकसी हुई वृत्ति नेत्रादि इन्दरियोंद्वारा विषयों तक दौड़ती तो है, पर 
भाला-वरछा की नाई उसके सिरेपर चिदाभास की तीखीदार अनी लगी रहती ' 
है। अर्थात. जड विषय-भान के लिए चिदाभास और वृत्ति की आवश्यकता 
रहती है और चिद्रूप ब्रह्म जो स्वयेस्फुरण, स्वयप्रकाश रहने के कारण चेतन 
और ज्ञान है विना साधन के भासमान होता है और पूर्वानुभूत विषय-सुख- 
स्मृति जागनेपर स्फुरणपूवे अन्तमुंख बनी वृत्ति पहिले क्षणाधे आत्मानन्दानुभव 
करके अनन्तर बाह्य विषय प्राप्ति के हेतु शरीर की ओरसे यत्न कराती है! 
तो भी सर्प और सपेरे के उदाहरणपर से ' क्षणिकत्वाक्शतास्य पूर्णस्याप्युपचयेते । 
विषयानन्दता न्त्या ब्रह्मानन्दो हि वस्तुतः ॥२७॥ (तँसिरीयोपनिषद्व्याख्यान- 
रूप अनुभूतिप्रकाश, अध्याय २ ). (आनन्द-निर्बाध ठ॒प्ति- परिपूर्ण को गौणदृत्ति से 
लेशत्व और आन्ति से विषयानन्दता प्राप्त हुई, वस्तुतः वह ब्रह्मानन्द ही है) यह 
श्लोक निश्चय पूर्वक अभय दिलाता है कि, . तत्त्वपरिज्ञात, वेदान्तरहस्यज्ञ ऐसे 
शानी को, मर्मज्ञ को वह कोई हानि नहीं पहुँचा सकती। 
यूँ तो सत्य-सद्धमे की अपेक्षा युगधमे-प्रभावपर से आजकल भ्रमवश 
` झूट ही अधिक फलोभृत होता है, अथवा मानो. कि, जागातैक विविधता के 
` साथ विपरीत संयोग-वियोगवश जीवन में विपरीतता के साथ विचित्रता( फूट 
“निकलती हैं। मन की मारने निजीरूप से गिराया-जो योगियोंको तक धोखा 
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ट्रेकर पछाड़ डालता है, साधारणों की वात तो क्या कही जाय ! मन की चश्च: | 


लता का क्या पूँछना!! देखनेवाले कें दृष्टि को वह बन्दर की भाँति सदाकदा | 


एक डारसे दूसरी डार पर उछलता, कूदता-फादता हीं दिखाई दगा । सच पूँछो 
- तो सप्तपुरी और चाहो तो चारों धोम की यात्रा चार हीं मिनिटास चळ आय, 


पाँच पल में भी प्रथ्वी परिक्रमा परिपूर्ण कर दिखलाय। ऐसे मन को साथ 
लिए जीवन-यात्रा स्थिर और शान्ति के साथ कैसी वन पड़े! यह चुलवुला, 
मोहन मन तो इन्द्रियों को स्वाधीन कर. अपनी ही चाल पर इतनी दृढ़ता से 
डरा रहता हूँ कि किसीके हटाये यह हठीला, नटखट हटता ही नहीं! | सदा- 
कदा कुछ न कुछ खलबली मचाता रहता है!!! यहाँ उस असीम सँसारासक्त 
आलसी अथवा कायर की वात ही क्या कि जो पगपगपर आगे बढने के लिए 
“हानि न होने की गरेंटी चाहता हो! जीवन की विषमताळेकठिनाइयों को लछाॉघन 
और आयुष्य का कण्टकाकीणे मागे अनायांस काटने के लिए प्रभु अपना करावलम्ब 
देकर यदि एक बांरगी शोकसागर से हंसते-खेळते पार लग दे तो हीं नियाह 
ल्ग! |] | 
“यह मेरा स्वतन्त्र अन्ध नह्दी-इस.प्रकार की सेवा ज्ये महाराष्ट्र भाषा में 
“विचारवैसत्” नामक वेदान्त-ग्रन्श्रद्वारा: श्रीप्रभुवये ने ई. स. १९३४में इस 


` मूक, पंगु और निहत्त्‌ के 'हाथों अल्पे-स्वल्प साथेक कराई है.. वह वेदान्तप्रेमिक 


महाराष्ट्रीय वन्धुओं की सेवा में निम भी है*-किन्त मेरे श्रीमत्परत्रह्म सनातन 
संदगुरु, देवत्रय, जनकजननीदृग्-हूप श्रीमन्मातेण्डमाभिक्प्रभुवर्य-विराचितं 


“ज्ञानमातेण्ड” ग्रन्थराज-का ,हिन्दि अनुवाद है।. उन्ही.की आज्ञा और कृपा. . 


` प्रभाव के बल पर' जनतारूपी जनादेन की सेवा मै कथा-लेख, निवन्ध, 

“व्याख्यानं)और लगातार १५ वर्ष प्रस्थानत्रयी पर. नित्य-प्रवचन द्वारा मनसोक्त 

“विस्तरशः आध्यात्मिक सेवा का लाभ जो यहः-भक्तकायकल्पदुंम-छायाप्रित 
` -सद्गुरुदासादुदास'निरन्तर' उठा रहा है:अपने को बड़ा: ही बड़भागी समझता 
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हैं। इसका एक और भी कारण हृद्धताविष्करण के स्वरूप में प्रेमी हिन्दी वाचक 
भाइयों को कह रखना आवश्यक समझता है कि, श्रोप्रभु-कृपया विविध प्रकार 
की विस्तारशः. वेदात्त-सेवा लाभ नित्य प्राप्त रहने पर भी और विशोपतः 
आजकल की मुद्रण-सामग्री की तीत्रतर प्रतिकूलता के प्रखरतम माध्यान्ह. 
समय में तक अठप्त-सेवानुरत-बृत्ति गागर में सागर की नाई सूत्ररूप इस ग्रन्थ 
का हिन्दी अनुवाद करनेकी. ओर अग्रसर हुई। हेतु इतना ही हे कि, शाखीय 
पद्धति से, घटे हुए पूर्वे-उत्तर- पक्षादि प्रकार स्वीकार कर आध्यात्मिक तत्त्व- 
विचार प्रकट किए हुए जो अनेकों मूल्थवान ग्रन्थ भरे पडे है उनका सशाख 
अभ्यास-श्रम आजकल के लघुकथादि पद्ाति-काल में जहाँ आवश्यकीय वृतपत्नं- 
पठण में भी केवळ शीषेक-वाचन को ही पर्याप्त समझने: वाले कतिपय विपुल- 
कार्यममम्त वाचकों की प्रदत्त दीख पडती है वहाँ उनकी मनस्वस्थता ओर 
बाचन-सुभीता के कारण केवल सूत्रमथ लेख का अवलम्बन किया जाय तो भी 
वह उत्पीडक और उलटा प्रतिरोधरूप होनेकी 'संम्भावना ही अधिक प्रतीत 
होगी। अध्ययन, अनुशीलनादि श्रम उठाने वालों की अत्यल्प संख्या तो स्पष्ट 
ही हे! इधर अविद्या की चढती-उतरती श्रेणियाँ भी स्पष्ट दिखायी देती हैं 
और इतिहास भी पुकार पुकार कर इसकी पर्याप्त साक्षी दे रहा हे!! तब तो 
आध्यात्मिक पद्देलियाँ, उसकी गुत्थियाँ और समस्याएँ जैसी की वैसी विना-सुलझी 
` पड़ी की पडि रहेंगी और वार-वार मुमुक्ष के:माग सं कण्टक, कन्कर, रोड़ों की 
रूप में आडी आती रहेंगी। ऐसी अवस्था में -उपनिषदों तथा संत-महंतों को 
बानियो में ही हँढ-खोज करनी होगी । यह' विचार कर राह जोह रहा था कि 
पूवेकथित कल्पद्रुम की घनच्छाया में वार, बार यही एक बात परिस्फुरित 
होती रही क श्री 'ज्ञानमातेण्ड” का हिन्द्री-अनुवाद किया जाय । अतः यह ग्रन्थ 
जो मातण्ड.प्रकाश के कृपाकटाक्षकिरणो से प्रकाशित-हो रहा है इस हेतु इसका 
नाम “सुधांशु ” (चन्द्रमा) रखा गया है। इस काये मे आरम्भ से लेकर परि- 
पूति तक अनेक प्रापकूल ओर तीत्रतम कठिनाइयों से सामना रहा, फिर भी 
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मेरे गुरुमेया की वात्सल्य-नेया नें अपने अनजान अर्भक को सागरपार ळगाया। | 
“ उस अद्देतुक, अथाह वात्सल्यता की यादसे अन्तःकरण अत्यन्त गद्गद हो. 
जाता है, शरीर में रोमाञ्च हो आता है! और हृदय पसीज उठता है! ! अतः | 
मेरे माता-पिता, ईश्वरः पर्रह्म सद्गुरुराज के उभय चरणकमलों में उत्कण्ठावच | 
बरबस मूँदे नयनों से गिरते आँसुओं के साथ सदाके लिए सिर को नवाय 
रखना ही पर्याप्त समझकर इस अल्प निवेदन के आरम्म में दिय हुआ निवेदनः | 

निचोड रूप:--- | 


यदत्र सौष्ठवं किब्चित्तद्गुरोरेव मे न हि । | 
यदत्रासोष्ठवे किजित्तन्ममैव गुरोने हि ॥ | 
इस 'छोक की फिरसे यहाँ स्म्रुति दिल कर विराम की अनुज्ञा चाहता हूँ 


श्रीमत्परब्रह्म गुरं स्मरामि 
श्रीमत्परंत्रह्म गुरु वदामे । | 
श्रीमत्परत्रह्म गुरुं भज्ञाभे | 
श्रीमत्परब्रह्म गुरु नमामे ॥ ५.॥ ( श्री गुरुगीता ) . 


५ 
| 
| 


श्रीप्रमुदरबार _ >. 
शाह-अली-बंडा, : भवदीय विनयावनत | 
. ईदर-आबाद दक्खिन - यशवन्त सदाशिव कोरेकल | 
मि. बलि प्रतिपदा शाके १८६६ 
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सुधांशु की कान्त में 


---'र"९२222श्त्त्ला--- 


पण्डितश्रेष्ठ यशवन्तरावजी कोरेकल को इस अमर वाड्यंयकृतिके ओरं 
जिज्ञासु और मुमुक्षुंवाचकोका चित्त आकृष्ट करने में सुझे घनिष्ट आनन्द ही 
रहा है. सुधांशु, पूर्णबिम्बचन्द्रमाको मेरे हस्तस्थित टिम-टिमानेवाले शब्द" 
प्रदीपसे प्रकाशित करना यह तो मेरा घाश्थेद्दी नहीं किन्तु केवल मोख्ये दे. 
यशवन्तरावजी ललितक्रलाओके जगत्‌ और साहित्यसंसारमें एक सुप्रसिद्ध 
भंहापुरुष हैं. देदर आवाद संस्थानमेंही नही किन्तु सकळ भारंतवर्षमें कलाः 
भ्यासियो और वाइमयोपासकोंको इनका सुध्ठुतया परिचय है. जाग्रत तो उसको 
करना चाहिये जो निद्रित हो! परिचय भी उसीका हो सकता है जो अपरिचित 
हो! ! सूक्मेळेखंनःरेखन कतेरीकतेन,' संगीत आदि ललित-कलाओं में पण्डित 
भअंहोदयसे जो और जैसे कुछ पराक्रम प्रकट हुए है और उन्हें जो पारितोषकें 
और प्रशास्तिपत्र प्राप्त हुए हैं भळा वह. सुविद्य जनताके मनसे कैसे भूले जा 
सकते हैं!!! पूज्य “नुसरत” जी का कंलाम॑ (“सोजी साज”) जो उनके 
व्यापक बौद्धिक सामथ्येका जीता प्रतिविम्ब है, (यानी अच्छे अच्छे विद्वानोंसे 
जिस कलामनें अपना लोहा मनवा लिया ) क्या यह वात इस्लामी. संस्क्ृतिके 
भ्रीमयोंसे छुपा हे? काव्यकोस्तुभ, वृत्तसम्नाट्‌, काव्यमातेण्डजीकी महाराश्र- 
कान्यचातुरी जो अनेक महाराष्ट्रीय ग्रन्थों के रूपमें चिरंजीव बनी हैं वह. 
राष्ट्रीय ज्ञान-धंनके कोशांगारमें महत्त्व-पदं प्राप्त कर चुकी इ. उनके गद्यभन्थ 
संहाराष्ट्रभाधाके अलंकोर हैं. उनका जीवन बोह्यंतः एक व्यावहारिक पुरुषके: 
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जैसा है किन्तु सुक्ष्म दृष्टि यह देखेविना नहीं रह सकती कि यशवन्तंरावऔ, 
एक ब्रह्मनिष्ठ पुरुष ह. सांसारिक पातोत्पातेमिं अचळाचित्त रहना, सतत परो" | 
पकारिता, नित्य तत्त्वचिन्तन शरीरस सदेव उद्योगरत रहना यह महान्‌ त्यागी | 
और योगीके लक्षण हैं. रहस्यज्ञ 'यशवन्तंरावजीमें यह सव प्रतिक्षण दस्यमान | 
हें. उपासनाके मार्गोका विवरण करनेवाले ग्रन्थोमँ त्रतलाया जाता है कि पुरु- 
षको विषयोंके मोहसे बचना सुलभ है, इन्द्रियदमन करना शक्य हे औरभी | 
अन्य विविधं देहदण्डोको सहन करनाभी शक्य है परन्तु अहंकार छोड़नां | 
अत्यंत कठिन है. इस अहंकारके' विषेश वडे बड़े योगीभी भ्रष्ट हो जाते हँ" | 
अणिमा, लघिमा आदि सिद्धियोंद्वारा चमत्कार अनुभव लेते हैं और व्यावहारिक | 
. जनतापर अपना श्रेष्ठत्व जंतलाते हे. आजके शाखीय युगम यह अहंकार । 
र ) कीर्तिलालसा के स्वरूपमँ अभिव्यक्त होता हैं. वालुंका-कण समान कार्य करने | 
बालामी दिगेत कीति चाहता हैं तंब पंबंतप्राय वाङायीन-काय करनेंवालोंकों | 
कोर्तिप्रसिद्धिकी कितनी अमर्याद कामना होनी चाहिये? पर पण्डितजी की | 
नियन्त्रित चित्तत्रत्तियाँ इस विलोभनीय वंस्तुकों ओर एक मुत्तिकालोष्ट के | 
समान घिंक ट्टीसे देखती हैं. मुमुक्षुओंका बडा भाग्य हे कि ऐसे अनुभवी | 
विचारी, दान्ताचेत्त-पुसषने राष्ट्रभाषा हिन्दी में वंदान्तविर्षयपंर “सुधांशु” जसा 
` ग्रन्थं लिखा हं 





यह मेरा अधिकार नहीं [र्क वेदान्त-विषयके संम्बंन्ध' में में कुछ लिखूं 

मुख्य अन्ध से इस विंचार-रीलकें उन्नत . शिखपर पंहुँचनेकै अनेक सुलभ मार्ग 

ओर युक्तियाँ वतलाई 'गंयी हैं. तर्क और अनुमान-शक्ति सुतीक्ष्ण होनेपंर हा 
यह विषय संमझमें आता हैं, किन्तु इसी शाखंमें तकंके अनेक मौलिक निय- | 
मोंका उल्लंघन ओर'खण्डन' करना पड़ता है. साया जो सबसे बड़ी . जटिल हैं... 
उसका लक्षण नियमों से कुछ विरुद्धभी हे. वस्तु या तो होगी या नहीं होगी, ` | 
माया तो सदसतपरा है अर्थात्‌ दे कहो तो. नहीं ओर नहीं कहो तो है. वया 
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१३ 
ब्रह्मज्ञान किसीको हुआ है! इस छोटीसी बातका पता लगाना चाहे तो सिंद्धान्त 
यह है कि “अविज्ञात विजानता विज्ञातंच अविजानता” (नहीं 
जाना हृ ओर जाननेवालेनें जाना नहीं ) बडे प्रयत्नसे ग्रान्थिभेद करना पडता 
है. ग्रन्थी -- आत्मा और साया, अज्ञान या अविद्याका सम्वन्ध तोडना चाहिये. 
ओर ग्रन्थिभेद होतेही बतलाया जाता हे कि ग्रन्थि तो मूलत; थी ही नही! 
व्रद्मप्राप्तेकेलिये कैसीही उपासना की जाय उसके साथ साथ “नेदं यादिदमपा- 
सते” यह सुत्र लगा हुआ है. महाराष्ट्र्भाषादिरोमाणि श्रीज्ञानदेव-महाराजजीनें 
यहाँतक कह दिया है कि “कांहीं न कारजे ते तुझी सेवा। कांहीं नव्हेसी तें त 
देवा । नेणिज तें तुझें रूप । जाणिजे तितुकें पाप गा देवा ॥ स्तुति ते तुझी निंदा | 
स्तुविजोगा नव्हेसी गोविन्दा! (कुछभी नहीं करना यहही तेरी सेवा दै ओर 
जो कुछ नहीं वह तू है. जो ज्ञानकक्षाम आताहि नहीं वह तेरा स्वरूप ओर 
जो. जो बुद्विके आकलनमें आता है वह सब पाप है, यदि स्तुति की जाय तो 


बह निन्दासमान है, तू स्तुतिके योग्यही नहीं, ) ऐसे गहन, सकम और कठिन .. 
विषयको समझना, समझाना साधारण बात ( बश्चोका खेल ) नहीं ु 


यूँ तो यह कहना बडा सुलभ है कि वेदान्त केवल शब्दावडम्वर और 
शब्दजंजाल है. सच तो यह है कि वह स्वयं नहीं जानते कि हम क्या कह 
रहे हैं. “अय घटः, अयं पटः ” करनेवाले, रज्जु-सर्प अथवा शुक्ति ओर रजत 
के टशन्तोंकी चर्चा म समय गवांनेवा!ळे कालक्षय ओर जीवितापव्यय करते हैं 
ऐसे माननेवालेही आज संसारमें बहुत हुए ओर हैं. सम्भव है कि सो वेदान्त- 
प्रेमियोंमेंत ५९.९ वेदान्ती मूरखतासे शब्द-जालमे फॅसे हों, किन्तु इस शाख्रको 
हीन समझना ऐसा साहस हे कि उसकी तुलना ओर किसी मोख्य॑से हो नहीं 
सकती! कगाइ, पतंजलि, गौतम, व्यास, श्री शङ्कराचाये, रामानुजाचार्य, मध्वा- 
चार्यं जैसे ज्ञानसूयोंको खद्योत कई देना यह तो मनुष्यत्वकाही लक्षण नहीं 


जिनके प्रखर तके ओर तीण ज्ञान-शक्तिकी झलक देखकेही दृष्टि स्तिमित हो 
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जाती है उनको क:पदार्थ समझना येंह ऐसा दुर्भाग्य है, कि हमको शब्द नहीं 
मिलते! वेद्वान्त-शाखमेही बतलाया गया हैं:कि जिसका संचित अधिकाधिक । 
शुद्ध है उसकोही इस विषयमें अधिकाधिक प्रवेश है, वरन्‌ सबहो तो शब्दही | 
हैं. संसारमें संकट, आपत्ति, दुःख, दुरवस्था यह क्या है? क्‍यों पैदा होते है 
.-पहिले तो इनका समझनाही अत्यंत कठिन है यदि समझमे आजाय तब 
कहीं उनके हटानेका प्रयत्न शक्‍य है. अज्ञान है दुःखका कारण! ओर ज्ञान दै 
आनन्दक्रा साधन! ! यह तो अन्तरगङ्ठी वाते हैं !!! ज्ञानी ओर अज्ञानीको 
कोई नहीं जान सक्रता उसका आनन्द ओर समाधान वह ही जाने. 


| 

| 

| 

| 
RPT | 
| 

| 

| 


` आंग्ल- विद्याविभूषित नये प्रकाशवालोंसे मेरी यह प्रार्थना है कि, वह 
„¦ - इस विषयको उपेक्षणीय न समझें, जिसका अभ्यास दुष्कर और उसके विषयमें 
: 'प्रेम न हो तो परवा नहीं, यदि कभी प्रेम उत्पन्न हो जाय तो कुछ प्रयत्न करें, 
नहीं तो उसको दूरही रहने दें; परन्तु इस श्रेष्ठ ज्ञानवनको अवमानित कर 
कुत्सिततास तुच्छ न करें. यह वात तो और है कि वेदान्ती ओर साधक तो 
इस ओर ध्यांनभी न देंगे! हालाहलूभी प्राशन करना पड़ा तो वह अपना 
निश्चय छोड़ते नहीं. विचार-सृष्टि का तेजस्वी गोल सौँक्रेटिस एक सुप्रसिद्ध 
` मह्ापुरुषःथा. वह अपने आध्यात्मिक धुन का ऐसा पक्का था कि अपनी विचार- 
प्रणालीको छोडनेके स्थानमें उसने विषप्राशनहो योग्य संमझा | ! ! पण्डित महोदय 
यशवन्तरादजीको हम जितनेभी धन्यवाद दें वह कम हैं ,यदि हम अपने 
क्रल्याणके लिए परमात्मासे प्राथना करें कि, भगवन! ऐसे महापुरुषको जितना . 
दीर्घायु बना सके बनाइये, सव. प्राकृत जनतांपर बडी कृपा होगी. न जाने 
पण्डित महोदय इस प्रार्थनाको क्या समझेंगे! उनके अन्तरंगका प्रकाश, समा” 
घान और गांभीर्य तो घनिष्टही होता रहेगा. वह तो अब सेवानिवृत्तभी हो चुके | 
| 


Pp 
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हैं. ओर २४ घटेका समय पूरा परोपकारिता ओर आत्मानंदके अतम कूटः 
. स्थको स्नान डालते हुये मगन रहेंगे. जिस अधिकारीको जो मिळना है वह 
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य मिलेगाहौ |! हमको उससे मात्सय क्यों १ “सुधांशु” के ज्योत्स्नामें हमे 
इमारी बिगड़ी सुधारेंगे और भ्रंटटमाग हुवे हैं सो सरल पन्थपर आयेंगे. इति शमः 


रघुनाथ मुरलीघर जोशी. 
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॥ श्रीगुरु मातेण्डेसाणिक ॥ 


प्रकाशक का निवेदन 


RS OS Ce 53) 


प्रिय पाठक | इसके पहिले यूँ तो कई वार श्री यशवन्तरावजी कोरेकल कें 
_ विविध ग्रन्थःप्रकाशन के अवसरपर मेने आपसे सहर्ध वात-चीत तो की है 
तथापि आजका आनन्दःप्रसंग कुछ ओर विशेषता लिए प्राप्त हुआ है. काव्य- 
* कौस्तुभ श्री यशावन्तरावजीने अवतक विपुल ओर विविध वाड्यय-निमितिद्वारा 
जो भव्य साहित्य-मन्दिर खडा किया हे मानो क्रि उसपर आज परम मनोहर 
“ सुधांशु ” का शिखर वे चढ़ा रहे हैं. किसी भी देवालय का शिखर यह 
अत्यन्त महत्त्व-पूण ओर उसका परमोच्च भाग हुआ करता है, सर्व-साधारण 
क्रम देखा जाय तो प्रथमतः शिखर-दशेन, उसके अनन्तर मन्दिर-प्रवेदा ओर 
अन्तिम में देवता-साक्षात्कार! तब तो यह आवश्यकीय हुआ कि देवालय की 
ओर मनके साथ पग को भी आकृष्ट कर देवता-साक्षात्कार करा देनेवाला यह 
मन्दिर-भाग अत्यन्त ही आकषक हो. भला “सुधांशु” के सौन्दर्य से कौन 
नहीं आकर्षित होता! उसके आल्हादकारी दशन से.हर कोई आनन्दमय हो ही 
जाता है! ! यदि हो भी ऐसा कोई अभागी (जो सुधांशु-दशेन से उल्लसित न 
होता हो) तो वैसे दुर्दैवी मानव के मनोविक्कतिपर दया करनेके सिवा हम 
आप भी तो अधिक क्या कर सकेंगे!!! वस्तुतः , “सुधांशु ” जो बहुत पहले 
लिखा-लिखाया सिद्ध था, पर सवके अनन्तर इसको प्रसिद्ध करनेमें जो उचित 
भाव स॒कळकलाकोविद श्री यशवन्तरावजी प्रकट कर रहे हे कौन नहीं कहेगा [कि 
वह अत्यन्त कुतूहल-जनक है! 
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इसमें कोई शंका नहीं कि हमारा हैदरावाद आजकल सब ओर सं बहुत 
कुछ उन्नत हो रहा है और वह “दिनेदिन तीव्र-गतिसे सुधारणा-पथ का आक्र- 
मण कर रहा हें. यदि संस्क्ातिसंववन का महत्तम काय कहा जाय तो वह 
हमारे उस्मानिया विश्वविद्यालय की ओर अंगुले-निद्रन है. और वस्तुतः भी 
उसकी वह चौड़ी चकली, भव्य राज मुवन जेसी विशाळ (इमारत) देखनेके 
वाद कोई भी आश्चर्य-स्तंभित हुए विना नहीं रह सकता, परन्तु मेरे प्रिय 
पाठक! ऐसे कतिपय होंगे जिनको इस अचरजभरी वात की कल्पना होगी कि 
इसी हैद्रावाद-शहर में संस्क्रतिसंवर्थन-काये करनेवाला वेदान्त-विषयक एक 
और भी विश्वविद्यालय है! इसकी कल्पना होगी भो तो कुछ ही थोड़े गिनती के, 
सक्ष्मदध्वाले .महाभागोंकोही हो सकती है) जिस प्रकार कि यदि प्रखर 
किरणोंमें कोई सूर्य-दशेन करना चाहे तो वह दूरवीन की सहायताविना क्रिसीसे ' 
वन नहीँ पड़ेगा. तद्वत्‌ तेजस विचार का आकलन करना हो तो उसके लिए 
रसिकता के सूकम दाटि की आवश्यकता रहती हे“ गद्य और पञ्च, लालैत तथा 
तात्त्विक लेखन महाराष्ट्रीय, हिन्दी और उदू ( हिन्दुस्तानी) इस प्रकारके 
विविध अंगोपांगसे भरी, सुशोभित आर वेचारिक सोंद्येसे जगमगाती हुई 
काव्यमातण्ड श्री यशवन्तराचजी के वाङ्सयनिमिति को यदि विश्वविद्यालय की 
उपमा दी जाय तो यद्यपि प्रथमतः वह एक अतिशयोक्तिसी भासमान होगी, 
परन्तु विचार करनेके अनन्तर अवास्तव तो तनिक भी नहीं जान पड़ेगी ! 

व्यावह्दारिक-फळ, प्रसिद्धि की पुकार आदि सम्वन्ध की चिन्ता छोड- 
छाड सम्पूर्णतया अन्तमुंख बृत्तिसे सतत कायेमम्न रहनेवाले रहस्यज्ञ श्री यश- 
चन्तरावजी के जीवन सम्वन्ध में म अबतक अनेक वार लिख चुका हूँ; परन्तु 
उस प्रत्येक समय म मुझे ऐसा ही जान पड़ा कि म कुछ भी नहीं लिख सक्रा 
यदि उनके विविध-गुणसमुच्य का स्थूल भी दिर्दशन किया जाय तो स्वतन्त्र 
ग्रन्थ रचना की आवश्यकता होगी. खाने-पीने, रहने-सहने, लिखने-पढ्ने, कला - 
कोशल्य, भजन पूजन, प्रबचन-कीतेन वाद्न-गायन आदि किसी तपस्वी के समान 
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अनासक्त किन्तु सतत कार्यासक्त ऐसा उनका दिंनक्रम देखनेवाले को अक्षरशः 
आईतीयत्वही दिखाई देगा. यदि कोई ऑडिटर उनसे दिनके चोवीस घण्टोंका 
हिसाब मगे तो जरूर वे उसको अठ्ठाइस घण्टों का हिसाब द्‌ रखनेपर कारि- 
बद्ध दिखायी देंगे. पाठक! अचरजमें पड़ इसे हँसीपर न छोडेँ और मेरे इस 
विधान को बालिशता भी न समझ बैठें. प्रत्यक्ष यदि देख छै तो मेरे इस 
अनोखी विधान के सत्यता की स्वयम्‌ ही पर्याप्त परीक्षा कर रूंगे, अपने 


क्‍ 
| 
| 


| 
न 


«“अल्प-निवेदन” के प्रारम्भमें ही श्री यशवन्तरावजी अपनेको अभी “विद्यार्थी 
कहते हैं. तो फिर विद्यार्थी-जीवन में चन और आलस्य कहाँ! सदाकाही काये- _ 


तत्पर, आत्मशोधनपर मन बाहरी उपाधियोंकी क्या चिन्ता रखेगा! “अहे. 
तुकता की नीव पर बन्धन-मित्ति कहो, कि साधनसोध,- एडी-चोटी का जोर 
लगाकर चाहे पुरस्कार मिले या तिरस्कार उसका तनिक भी मनमें विचार न” 
लाने वाले “फलतः तत्त्व-दृष्टिसेसव अफलता के वराबर” मानने वाले और 
साधक की सारी साहित्यनिष्पत्तिमें से निःसाधनता की अनिवेचनीय अवस्था को 
आत्मसात, किए हुए इस “रहस्यज्ञ” के सम्बन्ध में कितनाभी लिखा जाय 
फिरभी बहुत कुछ उवेरित रहताही है. तो फिर भला मैं क्यों व्यर्थ लेखन- 
परिश्रम उठाऊँ | | 


“ज्ञानमातेण्ड ग्रन्थ का यह हिन्दी भाषान्तर बहुत. पहिले लिखा गया 
यह बात मैंने प्रारंभमेंही कह रखी है. जिस समय हम सब परम पूज्य 
सदगुरुवथ श्रीमातंण्डमाणिक प्रमुमहाराज के भोतिक्र प्रत्यक्षता का लाभ उठा 
रहे थे उसी समय श्रीजी के आज्ञापरसे श्री, यशवन्तरावजीने यह भाषान्तर 
लिखा, भगवान्‌ श्री आद्य राहूराचायेजी के आज्ञासे उनके शिष्यवर सुरेश्वरा- 
चायेने सूत्रभाष्यपर जो वातिके बनाना स्वीकार किया था वह वात मुझे इस 
समय याद आती है. परन्तु यहाँ (पझ्मपाद-रचित पञ्चपादिका का) कोई 
झगडा खडा न होते प्रभुकपया अन्थ-सिद्धि हुई. भाषान्तर, दृष्टिसे भी देखा 
जाय तो प्र. २९५ पर समर्थ-वचन की एक समश्वोकी जोः- 
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गर्वे गाणें गा: नये ॥ गातां गातां गळे नये ॥ 
दम्भयुक्त होकर नहि गाना । गाते गाते नहीं खिसकना॥ .. 
गोप्य गुज गर्जा नये । गुण गावे ॥३॥ 
गोप्य गुह्य गजेना न करना । गुण गाना (गाते रहना) ॥ 
यह है, देख सुप्रसिद्ध वामन-पण्डित राचितः- 
हतो वा प्राप्स्यसि स्वगे 
मेलिया पावशी स्वगे 
जित्वा वा भोक्ष्यसे महीम 
जिंकिल्या भोगशी मही 


इस आद्वतीय समक्लोकी का स्मरण हुएविना नहीं रहता. इस अन्थकी ऐसी 
कतिपय विशेषताएँ अन्यान्य स्थानों में भी वतलाई जा सकती दैः पर केवल 
“विस्तार के भयसे लेखनी रोक ली गयी. अस्तु, यह भाषान्तर श्रीजी के अव- 
लोकनमें आया और इसको सहर्ष सम्मातेनिदर्शक आशीर्वाद भी प्राप्त हुआ, 
जबसे प्रस्थान-त्रयीपर नित्य-प्रवचनादि सतताभ्यास के सांचेमें डालकर ओर 
उसपर अनुभव की जिला चढाकर सुशोभित बनाया हुआ यह शिखर आज 
साहित्य-मन्दिरपर चढाया जाकर इस मन्दिरकी परिपूतेता हो रही हे. 


प्रस्तुत “सुधांशु” ग्रन्थ मूल “ज्ञानमारण्ड” का केवल भाषान्तर ही 
नहीं किन्तु सानुभव अनुवाद भी हे. मूल अन्थ सुत्रमय पद्धतिसे लिखा जानेके 
कारण कुछ जगहपर पाठको के सुभीता के कारण किञ्जित्‌. विशदीकरण करना 
आवश्यकीय जान पडनेपर कही कुछ शाब्द, वाक्य बढ़ाये गये! नहीं तो बहु” 


be 


तसे भाषान्तर के सम्बन्धमें:“हे प्रभो! मेरा इस भाषान्तर-पठणसे रक्षण करो” 
इस प्रकारकी प्रार्थना करनेका कहीं कहीं जो प्रसंग प्राप्त होता है वह यहं भी 
आन खड़ा होता. अब (अनुवाद कहो के भाषान्तर ) महाराष्ट्रभाषा नहीं 


जाननेवाले असंख्य हिन्दी बान्धवोंके तत्त्व-जिज्ञासाकी तीव्रता का निश्चय-पूर्वक 
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“ज्ञान-मार्तण्ड” के इस शीतल. प्रतिविम्बरूपी “सुधांशु” से आशा हे कि पर्याप्त 
उपशम प्राप्त होगा. 


मैं यादे मल ग्रन्थ “ज्ञानमारतण्ड” के सम्वन्धमे कुछ लिखना चाहूँ तो 
काबकुलगुरु की “तितीघुंदुस्तर मोहादुडुमे नास्ति सागरम्‌” इस उक्तिका मुझे 
स्मरण हो आता है. सदगुरुवय श्रीमन्मातण्ड-माणिक प्रभुमहाराज का वेदान्ता 

` धिकार कितना श्रेष्ठ ओर घनिष्ट था यह उनक्रा स्वयम्‌ ग्रन्थही ठीक ठीक कह 


सकेगा. प्रस्तुत ग्रन्थ उनके यक्चयावत वेदान्त-ग्रन्थों के प्रर्दाघे अभ्यास का 











| 
| 


परिपक्व फल है. यदि ऐसा कहा जाय कि वेदान्तके सिद्धान्त अभ्यासके मूस _ 
में अच्छोतरह तपा-गलाकर ओर अनुभव के कसौटीपर सम्पूर्ण-तया शुद्र 
स्वरूपमें उतरनेवाला यह पाहिला ही ग्रन्थ हे, तो आतिशयोक्ति तो नहीं किन्तु 
अल्पोक्तिही होगी. क्या यह अनुभवक्रे साम्येविना कभी झाक्यभी हे कि आज- 


तक के.शाखीय प्रक्रिया-घाटित ग्रन्थोमें मुमुक्षुत्व. के चहुँ ओर साधनचतुष्टय- 


सम्पन्नता की जो प्रचण्ड भित्तियाँ खडी की गया हें उनक्रो ग्रन्थके प्रारम्भमें 
ही लाळ्या ढाह दें! 


“ ज्ञान यानो आत्म-विद्या जिस किसी की इच्छा हो वह प्राप्त क्र छे 
ऐसा हम प्रतिज्ञा पूवेक कह देते हैं?....“अपना उद्धार हो जाय ऐसी जिसकी 
अपेक्षा हा वही अधिकारी है? (पष्ठ ३). “यदि साधक कॉलेजमें भी आत्म- 


चिद्या सम्पादन करके उसमे प्रवीण हो जाय तो भी उसने अपना हित साध 
लिया!” (प्र. ४८) ; 


साधन-चतुथ्य के काल्पनिक भूतसे भयग्रस्त और आत्मज्ञानसाध्य से 
पराङ्मुख होनेवाळे साधकोंको इस घोषणासे भला कितना आनन्द होगा! 


प्रत्तावना--छेखनमें यहभी एक हेतु रहा करता है कि, अन्थ की कुछ विशेष 
ताएँ पाठकोंक्रो दिखलाकेर समग्र ग्रन्थ पठनकी जिज्ञासा उनमें निर्माण करें 


परन्तु प्रस्तुत ग्रन्थ प्रारम्भसे अन्तिमतक विशेष ही विशेष होनेके कारण उसका 
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और भी विशेष क्या कहा जाय? इस सम्भ्रमे लेखनी को आगे न बढ़ाना 
स्वाभार्वकीयं हो जाता ढे मूळ प्रन्थके “इस प्रन्थमें क्या विशेष दे” इस 
प्रकरणमें श्रीजीने स्वयम्‌ अभिलाषा से कुछ विशेष कह रखे हैं. ओर “सुधांशु” 
अनुवाद में तो पाठकों का चित्त आकर्षण करनेके हेतु महत्त्वपूर्ण पंक्तियाँ अघो- 
रेखित कर प्रस्तावना के लेखक का आधा-अधिक कायेभाग श्री यशवन्तरावजी 
ने पहिले पहल ही कर रखा है. सनातन ओर अतिप्रसिद्ध विरोधी दूंद्वोंका 
उलझाव सुलझाकर ऐसा कहना कि तत्त्वतः वे सब एकही हैं क्या विशेष नहीं 
है? यदि किसीको यह विशेषता दीख न पड़े तो कहना पडेगा [क उसकी 
बुद्धि कुछ वेसीही अनोखी विशेषता लिए जीवन बिताती होगी:-“हमारे 
सिद्धान्त मे प्रारच्ध और प्रयत्न दोनों एकरूप हैं” (प्र. ४६) “अन्धेरा ओर 
उजियाला हमारे मत से यह दोनों एक ही पदार्थ हैं” (पू. ४७ ). “हमारा 
यह निवेदन हे कि ज्ञान और अज्ञान दोनों एक (पदार्थ) हैं, एक ही ज्ञान के 
वे रूपान्तर हैं....जगतमें सभी अज्ञानो हैं ऐसा जिनका अभिप्राय है उनको 
साधारणतः “यदि यह बतलाया जाय कि सभी आत्मज्ञानी हैं, आत्मा का कभी 
लोप नहीं होता तो क्या यह' विशेषता नहीं है? ? पृ. ४८ ). यदि वेदान्त- 
शाख का कोई पर्याप्त अभ्यासी, विद्वन्मान्य ऊँची सी ऊँची विद्वत्ता रखता हो 
तो भी आजकलके कतिपय सुशिक्षित (वस्तुतः अधेशिक्षित ही वे!) “शुष्क 
दाब्दज्ञानी ? इस विशेषण के साथ उसको हँसी उड़ानेमें जरा भी नहीं हिच- 
कते. और प्रश्न उठाते हैं कि “ रूखे सूखे शब्दों में क्या रक्खा है! कुछ ठोस 
अनुभवभी तो हो” ऐसे कहनेवालों के लिए यादे “अनुभव यह आत्माका 
स्वभाव है? (प्र. २२६) यह प्रकाश उनके हृदयमें पड़ जाय तो मनका 
अन्धियारा निपंटकर भला उनका कितना बडा भारी लाभ होगा! जगत्‌ के 
संम्बन्ध में तिरस्कार और सर्वसाधारण व्यवहार निराशा: निर्माण कर लोगोंको 
सुस्त और कायर बनानेवाला यह वेदान्त उत्पन्नही नहीं होता तो ठीक था 
इस तरह वितण्ड-वाद करनेवाले (कुएँ के मेंडक ) यदि “सहजमुक्ति-प्ररासा _ 
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(प्र. ५४) “मृत्युविचार” (प्र. ७२) आदि प्रकरणोंका अभ्यास करेंगे तो | | । 
अवश्यमेव उनेका कल्पना-मालिन्य साफ़ घुलकर स्वच्छ हो जायगा. वेदान्त- | 
सिद्धान्तोंमें “अजात-वाद” बहुत महत्त्वपूर्ण और उतनाही अनाकलनीय दै. 
“जडाजड-विभाग-विचार!? नामक प्रकरणमें के “दृश्य उत्पन्न हुए विना नहीं | 
रहता (प्र. २३२). “अनेक. विषय र हनेके कारण ज्ञान भी अनेक सा भासता | 
»,...“पूर्ण, स्वतन्त्र चेतनरूपम ही हूँ” .... मायिक व्यापार मुझसे ही उत्पन्न । 
होकर भासता है ओर मुझमें ही लीन दोता है.'(ए. २३३). “अल्प प्रकाश के | 
द्वारा ही व्यावहारिक पदार्थ दीख पड़ते हे. अति प्रखर प्रकाश में केवल प्रकाश | | 
ही प्रकाश रद्दता है” (प्र. २३७) आदि पंक्तिओसे वेदान्त- अभ्यासियोके बहु- 
तसे शंकाओं का निरास सहजतया होगा. प्रिय पाठक! “मुक्त, पुरुषों का 
मायिक जन्म” नामक दुसरा प्रकरण सम्भवत; आपको ऐसा प्रतीत होगा मानो | 
कि आप वायुयान (हवाई जहाज ) में बैठे ऊँचे आकाशमे उडे जा. रहे है. | 


पूर्थ्वापर प्रचण्ड चेगसे बहनेवाले नदियाँ उस उंचाइसे पानीके एक रेखा--समान . 


दिखाई देंगे, विशांल और उत्तुग पर्वत मिष्टीकी गोलियाँ दिखाई देंगे ओर बड़े | 

बडे प्रासाद, मन्दिरोंका दृश्य तो छोटे छोटे घरोंदे जैसा दीख पडेगा. ४, 
यह जींवन-यात्रा आज अनादि कालसे चली आ रही है. ओर असंख्य 
लोग यह मागे आक्रमण कर चले जा रहे हैं, इनमें जो महाभाग कुछ लोकोप- 
योगी कार्य कर जाते हैं ओर जो कोई अपने कुछ पग-चिन्ह भी यहाँ छोड 
जाते हैं उनकी स्मृति भी बहुत काळ अथवा चिरंकालतक भी रह जाती है. | 
इतर सब कां जीवन “आये ओर : गये- इतनेमें ही सम्पूर्ण हों जाता है” यादे. 
उँचा सी ऊँची साहित्य-सेवा कही जाय तो. वह यह है कि जिससे संसारभर | 
सबका जीवन समृद्ध; विशाल ओर संग्राही बन जाय” (प्रन्थकारका “अल्प | | 
निवेदन,” विच्छेद ३) इस ध्येयसे प्रेरित होनेके कारण श्री यशवन्तरावजी का 
लेखन सहेतुक और तत्त्व -शोधनपर हुआ है. यद्यपि इतना प्रचण्ड कार्य कर 
नेके अनन्तरभी काये के प्रमाणसे उनकी प्रसिद्ध उतनी नहीं यह एक बडी 
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शेद्धि के पीछे 
श्षेदकी बात है. उसके साथ यहभी बिलकुल पता है ळक बह. 
श्री यद्षवन्तरावजो दौड पड़ते तो उनके हाथों इतना का न 
पडता. क्योंकि आज-कल किसी अन्य के क + 
उठाने पडते हैं उसके दशाधिक श्रम उस ग्रन्थक्री “विज्ञाप क re 
सें उठानेकी आवश्यकता है. मानो कि यह एक हि ७.0 
कार्यको कीतिलाभ, मान-सन्मान आदिका साधन. नहीं i Be 
साध्य है इस ध्येयसे प्रेरित होकर जो सदा अविरत व 
ओरसे केवल कार्य ही :काये होता . रहता है, तो क 
क्‍यों और केसी श्री यशवन्तरावजी अपने. श्रमका क इ 
झते हैं यह उनके ही शब्दोंमें कहना ठीक होगा. वे कहते दै कि... 


इ हट 


( : हीन वृक्ष 3 | सुना” 
“य॒द्यंपि व्यावहारिक दृष्टि से फल-विर्हान वृक्ष व्यर्थ के अथम सः 


“कहलाता हो तो भी मुझे उसके-फल की तो क्या पुष्य के st hs | 
'-फकड़ी की अभिलाषा से नहीं; किन्तु उसकी केवल सहजसिद्र उ | 
¢ एक प्रकार के अवचनीय चित्त-शान्ति का सुख प्रदान करती है ह 2 हि 
| सम्भवत श्री प्रमुकपा-लीला-विनोद प्रभावपर से क्या अचरज 


कः चाह से पढ़ने लगें “मुमुक्ष अड की 
‘= खूब लद जाय, वाच चाह. से पढ़ 
ओर ग भी उन उभयात्मक देन के अधिकारी मेरे परम प्रेमी वाचक 


। - न्तोष 
वर्ग हैं! उन्हीं को वह सब सम्पत्ति प्राप्त हो जाय और मेरा भाव-भोळा सन्तीष _ 


. केवळ छाया ही से परिबद्ध रह जा ७६० ति कर 
प्रिय बाचक! आप जो वेदान्ततत्त्वशोधनके हेतु निकसे हैं आपको भ 


किन्तुं ७ 'काव्यक कोस्तुभ यशवन्त- Sr, 
यहाँ बहुत देर बातोंमें लगा रखना नहीं चाहता, किन्तु काव्यकोस्तु 


बजी के ग्रन्थों का प्रकाशक इस नाते मेरा और आपका परिचय बहुत पुराना 
र 2 


4 में मिल | 
ड्रे-और हम आप देखते हैं कि जब कभी कोई पूर्व-परिचित है, बेचा ही र 
जाता है तो बात-चीत में बहुतसा समय सहज ही बीत जाता द ee 
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कुछ प्रकार आज यहाँ उपस्थित है, नहीं तो ज्ञानमातण्ड दर्शन के लिए मे 
इस छोटेसे दीपक की क्या आवश्यकता थी! 
प्रस्तुत ग्रन्थ लेखनद्वारा शारदोपासनाके. साथ साथ सु 
यशवन्तराबजीने परमोच्च गुरुसेवा भी साध ली है, सकलमत-सम्प्रदायरे 
इस ग्रन्थराज का सब भाषाओं में भाषान्तर हो जाय और इस अनमोल तत्त्व 
ज्ञानसे सब लोग कृतार्थ हो जायँ यह विद्यमान श्रीशडकर-माणिकप्रभु महा 
गज की इच्छा थी ओर अबभी है. हिन्दी तो. आज कल राष्ट्र-भाषा ही 
रही है, किम्बहुना कहो कि बन ही गयी है! ऐसे महत्त्वपूर्ण राष्ट्र-भाषामें 
'भाषान्तर कर गुरु-सेवामें जो अग्रमान भी यशवन्तरावजीने प्राप्त कर अपनी 
प्रकट योग्यता का परिचय दिया हे उसका श्री महाराजको बहुत ही सन्तोष | 
हुआ है-ओर साथही यहाँ वेदान्त के प्यासों की प्यास भी बुझाई गयी- क्या 
पुझे यह कहनेकी आवश्यकता है? | 


हिन्दी छेखन का मुझे अभ्यास न रहते हुए भी “ज्ञानमार्तण्ड?' और स | 
| “सुधांशु! पर जो मेरा गहरा प्रेम हु उसके परिचय करागेके निमित्त ह चार 
__ साघे-सुधे शब्द लिखने का यह धीरज जो मैंने किया है क्या वाचक ! आपकी 
उदार हृदय मेरे खेखन-दोष को क्षमा नहीं करेगा? अवश्य ही करेगा! १ २ 
' ` तो अब ; प्रिय वाचक! जय गुरु माणिक! 


श्री संस्थान माणिक-नगर 


शरी कृष्णाष्टमी शके १८६५ ८. 3 
अष्पा ४ 
रविवार | याय वैशपाण्डे 


RT ... 
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` श्रीगुरु अवधूत 
॥ थ्री सद्गुरु माणिकप्रश्ध प्रसञ्च ॥ 
. सुधांशु 
चुबाहु | 
( महाराष्ट्र-भाषाक्लित “श्रीज्ञानमातेण्ड” ग्रन्थ का हिन्दी अनुवाद ) 
पूर्वार्ध | 
॥ ॐ तत्सत्‌॥. 


ह? यन तयते विश विश्व तयते न यम |. . 
| 





यो जागर्ति शयानेऽस्मि्‌ नायं तं वेद वेद.स :। | छु 


( श्रीमद्भागवत स्कन्ध <, अध्याय १, लोक ५). | है 
द १. 


१ 
९5५9 2 ९ 
कु क 


_ १ मङ्गलाचरण :- 


ग्रन्थ के आरम्भ में जिस प्रकार मङ्गलरूप इश्वर का स्तवन , 
| . करने की प्रथा पुरातन काल से चलती आ रहीं दै उसी भकार _ 
` मध्यमे और अन्थ.के अन्त में भी मङ्गलमय ईश-चिंस्तन और _ 


_ स्तवन करने की मयांदा अवश्यमेव रखनी चाहे [| 
| CG-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri हक कटा डू हे 
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थह खुलासा किंया है किं" इह-अस्ुत्र-फलभोगचिराग'' 


भौगी बालक, तरुण, वीर, तामसी इत्यादि विविध प्रबृत्ति वालें 
कहलाते दे. श्रीगीता में बचन आया है कि +- 


~ 





ग्रन्थं के आरम्भ में ( विशेषतः वेदान्त अन्यथा में तो ) | 
अनुबन्धचतुष्टय कहना ही चाहिए, माना दे अनुबन्ध “ यह | 
ग्रन्थ का आधार-स्तम्स है, अचुवन्ध मे १) अधिकारी, २ ) | 


सम्बन्ध, ३) विषय और ४) प्रयो जन ऐसे चार साग रंहा करते हैः 











| 


आधिकारी !- 


«अधिकारी कौन है!” इसं प्रश्न का पाचीन ग्रन्थकारो नें | 


ष्ठ 
दमादि षटक; नित्यानित्य॑वस्तुविवेकं और सुसुक्षत्व यह लक्षणा, | 
जिन पुरुषों में उपस्थित हैं वे ही “अधिकारा” कहलात ह, 
परन्तु हमारे विचार से इन छक्षणाओं को “इसी जन्म में प्रात 
कर लेना चाहिए” ऐसा कोई अवश्यम्भावी निबन्ध नह. 
कारण, जन्मान्तंर के संस्कार से भी ज्ञानोत्पांतत होती है, और 
जिसको ज्ञान प्राप्त हुआ है उस व्यक्ति में शम, वम, ति तिक्षा 
इत्यादि रहना ही चाहिए ऐसा कोई नियम नहीं. | 


गोगिनो भोगिनो बोपि त्यागिनो रागिणोऽपि च 
ज्ञानान्मोक्षो न संदेह इति वेदान्ताडिण्डिमः॥ १ १॥ 


जगत में ऐसे कितने ही ज्ञानी दिखाई देते हैं जो विषयोप 
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(३) पूर्वार्ध ` 
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४ सदृश चेष्टत स्वस्याः मकृतज्ञीनवानपि ॥ 
( श्रीमद्भगवद्गीता अध्याय ३, छोका्धे ३३ ). 





उपयुक्त प्रमाण से यह स्पष्ट होता है के ज्ञानी चैराग्य- 
शीळ ही होना चाहिए ऐसा कोई निवन्ध नहीं. “ ज्ञान ” यानी 
आत्म-विद्या जिस किसी की इच्छा हो वह प्राप्त कर ले ऐसा 
हम प्रतिज्ञा पूंचेक कद देते हें. जिसपर ईश्वर की कृपा हो गई, 


. जो दक्ष है उसको तो यह विद्या जरूर और त्वरित सम्पादन 


कर लेनी चाहिए. अर्थात्‌ “ अपना उद्धार हो जाय” ऐसा 
जिसकी अपेक्षा हो वही अधिकारी है. 


सस्वन्ध = 


प्रतिपाद्य-प्रतिपादक-सम्बन्ध अन्थ में नित्य है. प्राप्य- 
प्रापक का पाठकों से सम्बन्ध है. यहा गागर म सागर भरने की 
उक्त यह सम्बन्ध-वर्णन हुआ. म 


विषय $- - 


जीवब्रह्मक्यज्ञान यह वेदान्त का मुख्य ।र्वषय है. ब्रहम 
की निवृत्ति बतलाने में ब्रह्म ही अन्य दृष्टे से जगन्रुप दाख 
पडता है. और जिस माया के प्रभाव से यह सव कुछ दृश्य 


दिखाई देता है वह अनादि है” यह कहने का कारण यही है कि 


माया और ब्रह्म मूलतः एथक, नहीं हें. अर्थात्‌ यदि ब्रह्मा अनादि 


हे तो माया भी अनादि ही होनी चाहिए हमारे मत से बहा 
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कोई माया से प्रथक नहीं है. अब “ माया नाशवान-ब्रह्म शाश्वत | 
माया चञ्चल-बह्य निश्चल, ओर माया मिथ्या-बत्रह्म सत्य” यह | 
कहने का हेन यही हैं कि माया नाशवाज नही किन्त “ साया से 


~~ २ 








' जो कायं-ज्ञान, इच्छा, विकल्प, स्फुरण, आवरण, ।वक्षेप 
` अध्यास, श्रान्त इत्यादि उत्पन्न हा च नाशवाब्‌ ह” ऐसा यादे 


कहा जाय तो अयोग्य नहीं होगा. अस्तु, सृष्टि को ब्रह्मरूप में 
ढाल लेना यही वेदान्त का मुख्य भ्रतिपाच विषय है 


व 


[| 

हि 

2 

अयोजन :- | 


| 














अन्य सब ग्रन्थों में भ्रम-निंवात्त, आनन्द-भाति इत्यादि जो 
उल्लेख आ गय हें वे सर्वेथा उचित हें. इसमें जीव को सक्ति प्राप्त 
होना यहा सख्य ' प्रयोजन” हे 


यह तक सामान्य प्रकार स अनुबन्ध के रूप बतलाये गये. 
इसका विशेष खुलासा यह है के आत्म-विद्या स्वय-सिद्ध दै. 
यह विद्या कथन करना यानी यथातथ्य स्वालुसव.ही कहना है 
और अनुभव यही विद्या का सत्य लक्षण हे. अब इसपर कोई 
ऐसा प्रश्न उठाएंगे कि “तुम अष्टैतवादी आखिर यही तो 
कहोगे के “यह जगत्‌ मूलतः उत्पन्न ही नहीं हुआ! वस्ततः 
उसको कुछ भी अस्तित्व नहीं है! यदि एसा ही हे तब आपि! 
कारी, प्रयोजन, सम्बन्ध और विषय इनका विचार भी कयां! 
और किस कारण किया जाना चाहिए? यदि बझ एक ही हैं. | 
और उससे अन्य कुछ भी नहीं है तो यह जो अनेक रूप सारे | 
संसार भर दिखाई देते हें तो यह क्या और क्योकर! ” इस 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri * / RR: 


(५) ` पूर्वाध 


PT TT NT tt PY TTT AT ibid As 
eS 


उत्तर यही है पकै वेदान्त. दृष्टि से सम्पूर्ण अधिकार स्वयं ही 
आत्मा को प्राप्त हैं, सब 'क्रियाएँ उसीसे उत्पन्न, होकर फिर 
उसीमें उन सब का लय होता जाता है. आत्मा के विना कतो, 
सोक्ता. प्रवर्तक, निवतेक अन्य कोई भा नहीं दे त वृत्ति 
और क्रिया-शाक्ति प्रथक-प्रथक भाति उढ्भूत होता है वह वह 
उसमें से ही उत्पन्न होकर अन्त में अपने अपने मूल का तरफ 
यानी आत्मा की ओर ही उनकी दोड रहती ह सब मकार क 
वृत्तियों को चैतन्य दून वाळा, स्फोरक वही एक है. कारण क द्वारा 
कार्स उत्पन्न होकर: पुनञ्च कारण में ही लीन हो जाना यह जो 








= >> व्र OF ~ 
` स्रष्टि का नियम हे उसके अनुसार आत्मा का स्छरात स प्रकट 


ww [a F ज“ € ७०, ~ 
हुई व्रत्तियाँ भी उसमें छीन हो जाती हे. यह व्याख्या, 
यह विचार. जिस शास्त्र में विशष प्रकार स स्पष्ट ।कया 
गया हो उसको “वेदान्त-शास्त्र'' कहना चाहिए. अस्त; आत्मा 


सर्वव्यापी है. वह एक होकर -अनेक रूप से भासमान होता ह. 


इसका कारण अविद्या है. इल अविद्या से मन गदला ( चिकत ) - | 
होता है. आत्मा स्वयम्‌ विकार-राहित रहते हुए भा विकृत . 


मर्नाद्वात्ते में विकारवाला भासमान होता है: मन का यह दोष, 
यह विकार नष्ठ होकर आत्मा के सत्य स्वरूप का ज्ञान i 
छिए साधन-सूम्पात्त चाहिए ऐसा कहना योग्य ही हं. आर 


ST. 


यह भी सत्य है कि वह इसी लिए कहो गई हे. तथापि बहुत 
ग्रन्थकार इस साधन-सम्पात्ते-रूप उपाय पर इतना जोर 


देते हैं मानो कि इसके अतिरिक्त कुछ बन ही नहीं पडता, यह | 


न हो तो ज्ञान-सम्पादन का अधिकार ही प्राप्त नदीं होता! अर्थात्‌ _ 
| १७ न वः ॥ पूः "र र 
साधन-सम्पात्त ही एकमेव उपाय है ऐसा वड़े ही आग्रह पूवक 


` कहते हैं परन्तु हमारे विचार में उसकी वेली ही आवश्यकता | 
नहीं जान पडतो. कारण अपना साध्य क्या हे यह प्रथम निश्चित. 


| | j नत 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri ° 








सुधांशु (६) । 
करने के उपरान्त जिस उपाय से वह प्राप्त हो सकेगा बह उस | 
साध्य का सरल माग है. अपना साध्य क्या है? वह आत्म-विचार : 
है! जब सत्व-गुण का उत्कष हुआ करता हे तव चह विचार | 
आपसे ही आप पैदा होता रहता है, वस्नुतः आत्मज्ञान सबको 
प्राप्त रहता ही है परन्तु मनुष्य विषय-व्यवहार में बद्ध हो . 
जाने के कारण अनेक प्रकार के वृत्त दोष उसपर अज्ञान-रूपी | 
पलट डाल देते हैं. इसीलिए ग्रन्थों में जगह-जगह, चारबार 
कहा गया है कि च्वात्ति का यह दोष-रूपी परदा हट जाय, वह. | 
निर्दोष बन जाय, सब कर्म ईश्वरार्पण-बुद्धि से होते जाये, 
योगाभ्यास किया जाय और झामदमादि षट्क रग -रग में | 
भिन जये. | ] 


अब हम इसका विचार करें कि अपना युख्य ध्येय क्या है 

वृत्ति को निदांष रखना यही अपना सुख्य तत्त्व है या साधनों का _ 
जाड मिलाने में ही अपना पर्यवसान होना है? इसपर यही | 
उत्तर देना होगा कि वृत्त को निदोषता यही हमको मुख्यतः 
आप्त कर लेनी चाहिए. फिर यह (वात्ति की निर्दाषता ) अझुक | 
ही विशिष्ट मार्गे से साध्य करने का आअह भी क्योकर? महत्त्व . 
डीत का ह, साधन का नहा. यदि मान भी लेवे तब यह भी तो | 
नह कहा जा सकता रक सबकी वृत्तयो सम-समान प्रमाणो म॑. 
दूषित हुआ करती. हैं, तो फिर ऐसे विषम अवस्था में स धना. 
का समता का आग्रह क्यों होना चाहिए?! यह सत्य है कि चुल" 
डुल, आठ, नमक ओर मोती पानी से ही पैदा होते हैं परन्तु यावे | 
उन्ह सूर खूप भास करा देना हो तो उसके उपाय भी पृथक | 
इथक हुआ करते हे. ओले पिघल कर आप ही आप पानी का रूप | 
प्राप्त कर लेते हें, उसके लिए कोई यतन करना नहीं प्ता; परन्तु ¦ 
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नमक का पानी बनाना होतो उसमें थोड़ा सा और पानी मिलने . 
की आवश्यकता पडती हे. यादे मोती का पानी बनाना हो तो 
उसके लिए बडा भारी कष्ट उठाना पडता हे. कहते हे कि यदि | 
हंस आकर मोती को अपनी चोच से स्पर करे तब कहीं उसका 
पानी हो सकता है. इसी प्रकार से वृत्ति की उत्तमता, मध्यमतो 
अथवा कनिष्ठता जैसी होगी उसी प्रमाण स उसको अल्प, आधिक 
और तीव्र अभ्यास, तप अथवा नियम करने पडेंगे. केवल “टके 
सेर भाजी और टक सर खाजा ” की लोकोक्ते यहाँ काम नहीं 
देती. हम तो साफ साफ कह देत हे कि सब जगत्‌ नित्यसुक्त ही 
हे इसमें कुछ मी सन्देह नहीं. इस कारण जो नित्य-मुक्ति-रूप 
फल सबको समान प्राप्त ही हे तब उसीका विचार और प्रत्यक्ष 
विवेचन निरन्तर करना चाहिए. इससे आधिक अन्य उत्तम 
साधन क्या और कौनसा हो सकेगा? अर्थात वेदान्तअन्थ में जो 
जो विवेचन किया गया होगा उन सबका अचन्ुबन्ध-चलुष्ठय में 
सावेश होता हे. हमने भी इतर सब ग्रन्थों के समान जितने कुछ 
विषय इस अन्थ में बतलाये हैं, जो तके, शङ्का, समाधान और 
आक्षेप का स्वीकार किया है अथवा जो व्याख्या की हैं उन 
सबका समावेश अनुवन्ध-चतृष्टय में ही होता है जैसा आधि- 
कारी, सम्बन्ध, विषय और प्रयोजन इनका स्पष्टीकरण अनन्त - 
प्रकार स हो सकता है वैसा ही प्रयाजन कहना भी कोई अन्य 
कथन नहीं किन्तु अध्यारोप-अपवाद न्याय से सत्यास्थाति 
प्रकट करना है. कारण जीव-बह्नेक्य यह क्रिया साध्य करना 
आत्माभ्यास का फल नहीं, उसको फल कहना केवल उपचार 
है. सच तो यह है के किसीका भी आत्म-तत्त्व, आत्म-घन 
कहीं खोया नहीं गया अथांत उसको हूड निकालना अथवा 
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नये सिर से प्राप्त करना नहीं है, वह तो सबका सहज और. 


नित्य प्राप्त हे. सारांश, जीय-ब्रह्मैक्य यह एक औपचारिक भाषा है 
| 
उपयुक्त हमारा यह विधान कि “सव ही सुक्त हे? अनेकों | 
,को पसन्द न आयगा. वे इसपर ऐसा प्रश्न उठाएँगे कि “ हर कोई | 
मुक्त ही हे तो जड भी सुक्त कहलाएगे? परन्तु जड को तो पुरु | 
षार्थ-सिद्धि की योग्यता अथवा स्राक्त का अधिकार ही नहीं, 
फिर वह सक्त केसे हो सकंश?? इस शङ्का का समाधान मुँह 
कि :-सुक्त वे हें जो आत्म-रूप हो गये. सुक्त की सम्पूर्ण ढक्ष 
णाएं आत्मा से ओर आत्मा की लक्षणा झक्त से सम-समान 
. १मंलटता-जुलता ह. आत्मा ससार भर के पदाथा भ्र पारपण भर 
कर भी बहुत कुछ बच गया है 


“४ स भूमि\विश्वतोवृत्वाऽत्यतिष्ठद्दशांगुरूम्‌ ?” 
( पुरुष -सूक्त ) 


अपने में समावेश करके उवेरित रहा हुआ हे. इस कारण ग 
किसा शब्द का मा उपयोग किया जाय तो वह आत्म-तच्च का. 
हा वणन हो जाता ४. श्रीमच्छङ्कराचाय जी का वचन हे कि: 


४ य॒द्यत्कर्म करोमि तत्तदाखिल शमो तवाराधनम " 


( शिवमानसपूजा, श्रेकाध ४:) 


इस दृष्टि से देखा जाय तो सब ही मुक्त हे यह निस्संराय ! 
सिद्ध होता हे इस कारण जड्-चेतनाभास इत्यादिकं में विरोषं | 
जान कर जड़ को सुक्तरूप से रहने का आधिकार नहीं घेत | 


कहना असत्य ठहरता हं. इस प्रकार से हमने आधेकार, सम्बन्ध 
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विषय और प्रयोजन का खुलासा वणन किया. तथापि पाठक 


यह ध्यान में रखें कि हमने इस ग्रन्थ में सब जगह इसा तत्त्व का 
विशेष प्रकार से खुलासा किया हे. इस मम को पाठक भला 


भाँति ध्यान में रखते हुए ग्रन्थ का पठन और मनन करें 
[ध 8 
३ साधन-सम्पोत्त = 


इस सकलमाति सम्प्रदाय का ऐसा अंशतः भी कहना नहीं 
है कि इसी जन्म में ही साधन-सम्पत्ति प्राप्त कर लो जाय 
किन्त साधक में ज्ञान की इच्छा, तीब्र बाद और विचार-शाक्ते 
मात्र रहनी चाहिए. तब वह अधिकारी और ज्ञान-सम्पच् होने 
योग्य है. यह भी एक बडा ही सिद्धान्त हे कि ज्ञान गुरु सवा 
से ही प्राप्त होता हे. कितेक ग्रन्थों मं उपदेश देना यह कवल 
मर्यादा बतलायी गई है; परन्तु " विना प्रज्ञावान्‌ शिष्य के ज्ञान का 

_ लाम नहीं होता ?.ऐसा जो कहा गया हे उदाहरणाथ 


उपदेशक्रमो राम व्यवस्थामात्र बोधक $ | 
ज्ञप्तेस्तु कारणं राम शिष्यमज्ञैव केत्ररुम्‌ | १२॥ 


--( योगवासिष्ठ अध्याय १ ) क, 


इसका तात्पय इतना हा हे के शष्य का उल्लास बद आर 


साध्य की त्वरित प्राप्ति के लिए उसमें एक प्रकार का विशेष | 


आवेश आजाय. सिद्धान्त अगर देखा जाय तो चिना शुरु (कृपा) 


कटाक्ष के ज्ञान होता ही नहीं! इसमें मर्म यह है कै किसी एक | 
` व्यक्ते का. धर्म, गुण अथवा स्वभाव किसी अन्य व्यक्ति मं नही. 
आता. गुरुगाता म शुरू का लक्षण, स्वरूप आर व्यान ऐसा 3 


बतलाया गया है के :- | 
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ब्रह्मानंद परमसुखदं केवलं ज्ञानमूर्ति 
रद्वातीतं गगनसदृशं तत्त्वमस्यादिरक्ष्यम्‌ । 
एक नित्यं विमलमचर्ूं सथधीसाक्षिभूत 
भावातीतं त्रिगुणराहितं सद्गुरुं तं नमामि॥ 

ः --( श्री गुरुगीता, छोक ५६ ). 


इस म्लोक में उल्लेखित ब्रह्मानन्द परमछुखद, एक, विमलं 
- अचल, सर्वधी साक्षिभूतं इन विशेषणों से स्पष्ट होता है कि 
ज्ञानघन, व्यापक आत्म-चेतन्य को ही शुरू कहना चाहिए 
गर-सात की शक्ति अतण्व आत्मदाक्ति ही है यह बात सबको 
मान्य कर लेनी होगी 





___ ऊपर ऐसा जो वाक्य आया है कि ' एक का धर्म अन्य 

में नहीं आता ” उसका भावाशे यह हे कि आनन्दरूपता; आनन्द 
) . प्राप्त कर देना अथवा सब विषयों की आनन्द-रूप भासमान 
करना यह धर्म जड पदार्थ में अंशतः भी नहीं हे. अन्तःकरण 
में सत्व गुण की शक्ति बढ़ जाय तो इश्वर के सजन-पूजन की 
इच्छा उत्पन्न हाता ह. याद रज़ाग़ण का शाक्त बढ़ जाय तब 
प्रपञ्च का फैलाव करने की प्रवृत्ति जोर खाती हे और तामस- 
शक्ति का प्रकोप हो जाने पर लडाइ झगडा मोल लेने की ओर 
मन दौडता रहता है. इसी प्रकार यदि आत्म-शाक्ति की वृद्धि | 
हो जाय तो वेदान्त-ीचेचार का सद्वाद्धि उत्पन्न होती है. इन 
शक्तियों का बढ़ाव ओर गुणों की शाक्ति का घटाव सृष्टि-नियम : 
के अनुसार होता रहता हे. यह सिद्धान्त श्रीकृष्ण भगवान्‌ ने 
गीता में -- 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 







(११) पूर्वार्ध 


TATA ATS elite a 





Te Sd 


( श्रीमद्भगवद्गीता अध्याय ३, लोकार्थं ३३ ) 


( समस्त जीव प्रक्कतिका ही अनुसरण करते हैं, अतः बलात्कार 
किंवा जबरदस्ती से प्रकृति के रोकने म क्या फल होगा! ) 


इस वचन के द्वारा स्पष्ट कर दिया है. सारांश अविद्या का 
नाश होकर यादें आत्मस्फुरण यानी प्राप्तज्ञान मन में विशेषतः 
प्रकट होनेसे सुख-प्राते का समय आजाय तब साधन-सम्पतत्त 
उत्तन जरा सी रुकावट पैदा नहीं कर सकती. शरीदत्तत्रियसगवान्‌ 
ने यही सिद्धान्त अवधूतगीता में स्पष्टतया कह दिया है :_ 


ईश्वरानुगहादेव पुंसामद्वैतवासना 
महद्भयपरित्राणाद्विप्राणादुपजायते ॥१॥ 
--( श्री अवधूतगीता अध्याय १) 


( जन्म से, महद्धय से रक्षा दोनेक कारण विप्रां ( मेधावी 
युद्िमानों के हृदय) में ईश्वर के अनुग्रह से हो अट्वैत-वासना 
उत्पन्न होती हे. ) 


४ सहजसुक्त के लक्षण :- 


इस सम्प्रदाय में (श्रीमाणिकप्रशु के सकलमतो सम्प्रदाय. 
में) जडभरत जैसे जीवन-चरित्र का अथवा विदह-साक्त का 
महत्त्व नहीं है किन्तु राजा जनेक, श्रीराम, श्राकृष्ण का महत्त्व 
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सुधांशु (१२) 








| 4. 


विशेष माना जाता है, कारण वे निस्सन्देह सहज-श्वक्ति के . 
अधिकारी ह | हि । 


५ “आत्मा शब्द की मीमांसा =. 


वदान्त यन्था में इश्वर के अनेक विशेषणःए आई हें. उनमें 
'आत्मरूप, सवात्प्ा, विश्वात्सा इत्यादि नाम बहुत हो प्रभावशाली । 
सामक है, जिससे रचयिता की आथाइ वुद्धि का परिचय 
मिलता है. ध्यानपूर्वक इन शब्दों के अर्थ को समझ पाना ही | 
मोक्ष-लाभ उठाना हे. इन विशेषणाओं से यह स्पष्ट होता हे | 








कि संसार भर में नाम-रूपात्मक जो ओर ।ंजतने पदार्थ फेले 
हुए हैं उनका स्वत्व यानी सत्य-रूप, झूल-रूप आत्मा अर्थात्‌ 
ब्रह्म ही हे. किसी पदार्थ का सूल रूप इस अर्थ से व्यवहार में 
' आत्मा शब्द का कहीं कहीं उपयोग किया जाता है. अर्थात्‌ 
५ सकल दृश्य पदाथांका मूल रूप जो होगा वही आत्मा का रूप _ 
ै . हे. आत्मा सत्‌-चित्‌-आनब्दू-रूप और आस्ति-भाति-ग्रिय-रूप 
/ हैं, यह जचाने के लिए ही श्वुति-माता ने भी आत्म-राव्द से ' 
हो पर्रम का गोरव किया है, इस लिए उसे अच्छी तरह समझ 
लेना साधकों के लिए अति उत्तम है 





न 
बा 


३ म हा वाक्या थै :- 


श्री शङ्कराचार्य जी ने महावाक्य का जो अर्थ अध्याराप- 
 अपवाइ रूप से लिया है वही सबको पूर्ण मान्य हे. (इतना ही | 
नहा किन्ठु ) वेदान्त ग्रन्थ में यहा विषय रहना मुख्य हे. सभी 
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अऱ्थो में यह विषय पूर्णतः उल्लेखित है इस लिए यहाँ उसका 


' विस्तार नहीं किया गया. 


७ आत्म-स्व रू प्‌ +- 


आनन्द, सुख, प्रिय. यह नाम आत्मा के ही हैं. कारण, 
सुख देना यह जड का धमे ही नही. जड़ पदार्थ द्वारा सुख का 
छाभ समझना निरी भूल है, यही “माया? कहलाती है. ब्रह्म का 
स्वभाव है कि समस्त अवस्थाओं में स्वसासथ्य स अपने को ही 


भासमान करे, यानी “में आत्मा इ” यह स्फुरण मिटने न 
पाय. जड बेचारे अपनेको तक प्रकट नहीं कर सकते, वे अन्य 


. को क्या भासमान करंगे! अतः यह सिद्ध होता हे कि :-बोध- 


रूपी आत्मा स्वयम अपने सामथ्ये से ही स्फुरण पाता है. यूँ तो 
आत्मा नित्यप्राप्त है. “मेने अपनेको पहचान लिया” इस 
समझ-बूझ का ज्ञानरूपी व्यापार अन्तःकरण-नेमित्तक होता 


है, उस समय आत्मा ही तदाकार स्फुरण पाता हे. ऐसा मानना _ 


कि “मैं अल्प” अथवा “विश्व हूँ” यह तो अन्तःकरण का धर्म 
है आत्मा का नहीं. जिस प्रकार अन्तःकरण स॑ विकल्प उत्पन्न 
होते हैं उसी तरह अन्तःकरण ने धारण किये हुए विषयाक्कतियों 
में एक आत्मा ही स्फुरण पाता है. देखिये! कि “में देही” इस 
अनुभव में दिखाई देने वाली अहंवृत्ति यानी अल्याकात यह 


अहङ्कार का धर्म है, और “में देही हूँ” इसमें केवल स्फुरण माऊ | 


आत्म-धर्म हैं. यद्यपि “में इस उच्चार में परा, पश्येति, मध्यमा, 
जे. 


वैखरी वाणी की-सहायता लेनी पडती हे, तथापि “में” इस. 


तँ 


स्फुरण का वाच्य मात्र माया और लक्ष्य ब्रह्म हैं. सारांश) सांचे: . 


` षयक सूरात, उच्च-नीच-साव, बन्ध-मोक्ष इत्यादि जिस जिस ७ 
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भावना से अन्तःकरण युक्त हुआ हो उस उस विषय के अनुसार 


आत्मा स्फरण पाता ह, इस कारण अन्तनकरण का यह मल 


> RS 


ARE, 


३ 


दूर हटा कर विषयों की जगह आत्मा का ज्ञान प्राप्त करा देने के | 


।छण हा वदान्त का उपद्श ह 


८ अनिवेचनीयरूयातिः- 


सकल सृष्टि-व्यवहार में जहा जहाँ जो भ्रम फैला रहता | 
है वह किस प्रकारं का हुआ करता है, इत विषय में अनेक मत. 
ताकिंकों के ग्रन्थों में ग्राथेत हुए है उसको “ख्याति-बाद ” 


कहते हैं. भ्रम-स्थल में प्रथम आवरण? होता हे, आवरण यानी 
विस्माति --अपने को भूलना, जिस पदार्थ का अथवा विषय 
का अज्ञान रहा करता हे वह पदार्थ अन्य रूप से दिखाई 
देने का कारण सूल स्वरूप का भूल हे. वित्याति के उपरान्त 
विक्षेप-शक्ति से अनेकाककातिया दीख पडना “श्रम” का लक्षण है. 
) ` अब माया” का लक्षण यानी सम्मुख. डोरी देखते हुए भी मणि- 


_ मन्त्र-सासथ्य से उसका रूपान्तर दिखाई देना. इसमें सपाकाति 
यद्यपि प्रत्यक्ष दीख पडता है तथापि थह सपे डोरी है? ऐसा दढ 
निश्चय रहने के कारण सय-कस्पादि विकार होने नही पाते. कारण. 
यहा रूपान्तर दिखाई देने में केवल अज्ञान ही कारण नहीं, किन्तु | 


अपनी स्वयम्‌ अभिलाषा से रूपान्तर ढिखलाया जा सकता है 


इसी प्रकार जेसा इश्वर अपने को न भूलते हुए यानी स्वतः 
आवृत्त न होते हुए अनेक रूपान्तर दिखलाता हे, पेसे ही जीव 
भी निज स्वरुप को कभी नहीं भूलता है. कारण, अपनी 
आत्म-शक्ति इतनी बलवत्तर है कि, वह हमें कदापि अपनी | 
भूल होने नहा देता. इसी बात को शी शङ्कराचार्य जी ने 
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अस्ति स्त्रयमित्यस्मिन्नयै कस्यास्ति संशयः पुंसः । 


अत्रापि संशयश्चेत्संशयिता यः स एव भवसि त्वस्‌ ॥४॥ 
-—(स्वात्मनिरूपण ). 


इस म्लोकं में स्पष्ट केया हे. 


अन्न इसपर कोई यह प्रश्नं उंठाएँगे कि, 'यादे जीव को ज्ञान 
पातत है तो फिर उपदेश देने की क्या आवश्यकता हैं!” इसका 
उत्तरं यह हे कि “ मे इश्वर हॅ ४ इस ज्ञान का § सं सनुष्य हू? 
एसी समझ चडी ही बाधक हे, इस कारण उपदेश अत्यन्त 
आवरंयेक हे. अब घर्मी और ज्ञानवादी साधारण-ज्ञान को ही 
श्रम का सुख्य कारण बतलाते है, विस्मृतिं का कारण नहीं 
कहते) पंर विघ्मांति का लक्षणं यह वतलोते हे कि, ` कोऽह १? 
की भावना अथवा यंह कहना कि. म अपन का नहा! जानता 
*विस्मृत्या सेस॒ति ब्रजेत्‌ ” की चक्कर में घुमाता है” परन्ठ हमम आर 
उनमें मतभेद यह है कि, वे “आज्ञान” नाम का एक पदार्थ मानते हैँ. 
और हमारा कहना यह है कि, अशान नामक कोई अन्य सह 
नहीं, किम्तु काला और झुँश्रे प्रकाश ( रोड ऑर लाईट यह्‌ दो ). 
जैसे प्रकाश के ही भेद हें उसी प्रकार विपरीत ज्ञान भी ज्ञान 
का ही“एक रूपान्तर हे” रहस्य यह हे कि, अपना अस्तित्व 
अथवा “में किसी तरह कोई एक रूप में ६!” इस स्यात का 
और इस ज्ञानं का कभी लोप नहीं होता, श्ञात-माता सी ऐसा 
ही कहती है और ऐसा अनुभव ही शुद्ध ओर सत्य कहलाता ह. 


ऊंपर ञ्रम-लक्षणा सहित ख्यातिवाद कहा हो गया है, 
उसमें असतख्याति, अख्याते, आत्मख्यात, अन्यथा ख्याति 
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सुधांशु (१६) 
और सत्ख्याति ऐसे कई एक भेद दिखाई देते हं, परन्तु विषय 
पदार्था की प्रक्रिया कहते समय जो ओर जेसा भासमान होता 
है वह सब कुछ स्सृति-वळ से, अज्ञान-बळ से अथवा बुद्धिकृत 
दोष से भासता है. डोरी में सर्प मी इसी कारण दीख पडता है, 
यह सत पण्डित निञ्चलदास जी ने अपने “ विचारसाजर ” ग्रन्थ 

' में विस्तार पूर्वक लिखा हे. इस रीति से विवेचन करके पण्डित 
जी ने अनिवेचनीयरूयाति को सुख्य़ मान लिया है. उसमें 
- “डोरी में सर्प का केवल भास होता नहीं किन्तु तात्कालिक 
प्रातिशासक सप की उत्पात्ते होती हे” -ऐसा कथन किया हे 
व्यवहार में भी ऐसा ही कथन उत्तम साता हे. इश्वर के आयुष्य 
के प्रमाण ( आयुदाय ) से हो क्यों न हो, यदि हमको एक क्षण 
तक सृष्टि का बाधा होता हे तो फिर विद्या के आरम्भ की 


आवश्यकता ही हे. इन सम्पूण विचार से अनिर्वचनीयख्याति 
निदोष ठहरता हे. यह यह ध्यान में रखना चाहिए कि ऊपर 
जो हमने इंश-भ्रम के विषय में लिखा हे उसका खुलासा (स्पष्टी 


करण) ऐसा है कि -मूलतः एक निरुपाधिक चैतन्य रहते हुए 


सत्वशुद्धविशुद्धिभ्यां मायाविद्येच ते मते । ` 
मायाबिम्बो वशी कृत्य तां स्यात्सवज्ञ ईश्वरः ॥१६॥ 
-( पञ्चतत्त्व. ) 





De TAT a a) 








Ba 









इस प्रकार भ्रम से उसको इश्वरत्व दिया गया, यद्यपि 
जीवाक्काति ओर ईशाक्ृति दोनों भी स्रमचिकहप हैं. तथापि ईश्वर 
सोपाधिक-अ्रम समान अज्ञान-मूलक नहीं है किन्तु केवळ. 
अज्ञान-रहित विक्षेप-शक्ति से ही भासमान होता है क 
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ईन्वराकाति अज्ञान अथवा अविद्या-रचित नहीं किंन्तु उपाणे 
जब तक रहेगी उस समय तक विरार, हिरण्यगर् व्यक्ति अवश्य 
रहेगी. इसमें फरक इतना ही हे कि अज्ञान-कृत सपाकृति का 
निरास अज्ञाननिरसन-काल सं ही होता है, उसके साथ ही 
उससे जो भ्यादिक विकार उत्पन्न हुए हाँ उनका भी नाश हो 
जाता है, परन्तु केवल कौतुक से यादे कोई एक सपे बनाया 
गया हो तो जिस प्रकार उससे भय होने के बदले उलटा आल्हाद ' - 
ही होता है. उसी प्रकार से ईश्वर अनन्त रूप धारण कर लेता 
है; परन्तु उसको भान्ति की हवा छू तक नहीं सकती. इस 
कथन का हेतु यह है कि भ्रम में भी सोपाधिक, निरुपाधिक 
भेद अली भति समझ में आ जाय. भ्रम के सम्बन्ध में ऊपर 


जो कहा गया है, उससे अधिक कहने की आवश्यकता नहीं 


होता है, उसी प्रकार घटज्ञान, पठ-ज्ञान, संशय-ज्ञान, श्रान्त | 


जान पद्धती. इसपर भी किसी को विस्तार की विशेष अपेक्षा 
हो तो अन्यान्य प्रमाण 'अन्थो में प्रायः इसकी विस्तार पूर्वक 
व्याख्या दी गई है वे वहाँ पढ़ छै. यह। हमें विस्तार-सय ने रोक 
लिया, फिर भी प्रस्तुत प्रसङ्ग में हम विशेषतः इतना ही कह 
देते हैं कि “यदि पदार्थ असत्य हैं तो उसका ज्ञान भी असत्य 
है” ऐसे वाक्य जो कही कहीं दीख पड़ते हें उस उस स्थान 
में “ज्ञान” यह शब्द ज्ञानसाधन इस अर्थ से लेना, और “ सत्यं | 
ज्ञानमनंतं ब्रह्म? ऐसे स्थान में सत्तावाचक ज्ञतिमात्र, अक्रिय | 
सर्वाभासक और कूटस्थ.रूप हे यह ध्यान में रखना चाहिए. 

और जिस प्रकार स्वार्थद्योतक जो विशेषणाएं हैं उनका चाध 


ज्ञान अथवा ब्रह्मज्ञान इन में भी वाच्यार्थ जो किञ्चिल्ञत्व, सर्व- 


' ज्ञत्व आदि विशेषणा का यद्यपि बाध हुआ तो मा प्रकाशकः . 


' सत्यज्ञान का बाध कमी हो ही नहीं सकता. अहंब्राति (आपः 
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सेंपन ) के सम्बन्ध में भी यही न्याय समझना चाहिए. 


इस अनिवचनीय विधान में रहस्यएूण, सामक सिद्धान्त 
यह हे कि व्यावहारिक सत्ता लगातार सब के अलुभव में आती 
हे. यह अन्नुभव कर अनिर्वचनीयख्याति का अर्थ ऐसा कि, 
व्यावहारिक सत्ता के अस्तित्व को, पारमारथक-सत्ता के दाहि 
से त्रेकालिक निषेध मानकर ही अनिवचनीय कहा हे; यानी 
व्यावहारिक-सत्ता को ही प्रातिभासिक-सत्ता सानी गई हे: इससे 
भो सूक्ष्म विचार यह है कि जिस प्रकार से अज्ञान ज्ञान का 
ही एक.रूपान्तंर हे, उसी प्रकार निषेध भी विधि को हो विशेष 
रूप में बतलाता है ख्यातिवाद में सर्वे पदार्थ -सर्प, रंजत, पुरुष 
इत्यादं- जो भासमान होते हे वह केवल अज्ञानसूछक हे, एसा 
हा अधिकतर ग्रन्था में लिखा मया हे. विवरणवातिक में भी एक 
स्थान में ऐसा लिखा है जेसा कि :- ४ 


आत्माज्ञानमहानिद्राजुमतेऽस्मिज्ञगन्मये । 
दीर्घसवप्ने स्फुरंत्येते स्वगमोक्षादिविभ्रमा : ॥१८॥ जु 
-( अद्वैतमकरन्द. ) 


जिस प्रकार स्वप्न में *पदाथा का स्फुरण होता है वैसा 
हा स्वगसाक्ष को भा भोग ही समझना चाहिए. यानी जब 
अज्ञान से सप दीख पड्ता हे उस समय अज्ञानसूछक भय-कम्पा- | 
[ढक दुःख का भोग हुआ करता है, उसी प्रकार प्रपञ्च मे मी ( अज्ञान 
के कारण ) वनिता, चन्दन, पुष्प, चन खाद्य, पेय इत्यादि जो 
विषय दिखाई देते हें वह अज्ञान-दोष से दाख पड़ते हैं, और 
अज्ञान जब तक बना रहता हे वे बराबर भासमान होते रहते 
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अज्ञान नष्ठ होने पर यानी सीप, डोरी, स्तम्भ जैसा स्पष्ठ 
दीखता हे, उस प्रकार एक ही चेतन्य सर्चाक़ति से भासमान 
होता है. तात्प, अज्ञानमूलक भ्रम हे ऐसा सिद्धान्त किया 
करते इं, परन्तु यह भ्रम का सङ्गाचाथं समझना चाहिए, विठो 
षाथ यह है कि, जीव-अ्रम और इश-श्रम इनकी सामग्री भिन्न 
भिन्न है. जान बूझ कर एक की अनन्त आकुतिया दीखना यानी 
नाटक में जेसे रूपान्तर ( छझ वेश ) दीख पड़ते ह वैसे सुवणा- 
छङ्कार, मिट्टी का सप यद्यापे मिट्टी रहते सप दिखाई देना, लकड़ी 
का हाथी, शक्र का वृंदावन ( यानी कडुईं ककडी का) फल, 
कागज का ।चच्र इन सव पदाथा म “ अतार्सिस्तद्वाद्वे : ” का 
लक्षण है जो श्री शाङ्गराचाये जी ने कहा है, परन्तु यह पदार्थ 
अज्ञान-क्कत नहीं हैं, किन्तु जान बूझ कर बनाये हुए हें. तद्वत 
५ एक्षत” और “रूप रूपं” इत्यादि प्रमाणों पर से सिद्ध हें कि 


इश्वर उल्हास पूवक रूपान्तरित होकर दिखाई देता है. सुकुन्द- 
` राज मुनि कहते हैं 


तैसा नित्यानंदभरितः। ईश्वर असे वर्तत। जीवसंगें व्याकुळ 
होत । अज्ञानवश ॥४५॥ तळीचे .पाणी असतचि असे | तदंग तरं- 
गासी जन्ममरण दिसे। तैसा देव परी विनाशे। जीवसंगें हा ॥४६॥ 
तरंगाच्या जन्ममरणीं। जेवि न घेईजे पाणी। तैसी जीवधमांची घाणी । 
इश्वरी न रुगे ॥४७॥ 
-- ( विवेकसिंधु पूर्वार्धे प्रकरण ५. ) 


(नित्यानन्दभरित ऐसा ईश्वर अज्ञानवश हो कर जीव के. 
सङ्गाते से व्याकुल होता है! सरोवर का पानी ज्यों का त्यों. 
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स्थित है, परन्तु जैसे उसके अङ्गभूत तरङ्गा को जन्म.मरण है 
वैसा ही अविनाशी इरा, परन्तु जीव के सङ्गात के कारण उसका 
विनाश दिखाई देता हे ॥४६॥ जसे तरङ्गा क जन्म मरण से 


पानीका कोई सम्बन्ध नहीं उसी प्रकार जीव-धमं के दोष 
` दुर्गन्ध से इश्वर का कोई सम्बन्ध नहीं ॥ 8७॥ ) 


सप्तशती अन्थ में स्पष्ट कहा गया हे कि “ज्ञानेनामपि 
चेतांसि ” इसके अनुरोध से पारेणामी वात्त जो सत्वशुणी है 
वह माया झद्धसत्वात्सक हे और अविद्या माळिनसत्वात्मक है 
अब इसमें एक ही सिद्धान्त रहने के कारण जो ऐसा पक्ष 
स्वाकार करेंगे कि, यह सव अज्ञानसूलक ही हें हम उनके प्रातः 
पक्षी बनना नह चाहते केवल हमारा उद्देश यही दे कि सकल 
श्र॒त्यथां का रहस्य साधका के समझ में आ जाय. तात्पय 
अविद्या, अज्ञान ओर ज्ञान का परिणाम यह सब मायिक ही है 
' यहा ध्यान में रखना चाहिए क ऊपर जो हमने कहा है कि 
अनिवचनीयख्यात में ज्ञान का परिणाम नहीं होता” वह 
पारमाथक बुद्ध से कहा हे. यहाँ यह भी ध्यान में रखना 
चाहिए कि, ज्ञानाकाश यानी चिदाकाश रूप जो ब्रह्म चिस्ती 
व्यापक ओर ज्योति मात्र है तो ऐसा मात्र नहीं समझना चाहिए 
कि उसका परिणाम कुछ भी नहीं होता, किन्तु “ उपादानं 
त्रिधा भिन्नं ” इस वाक्य के अनुसार चैतन्य रूप का विवर्तपरिणाम 
होता है, यानी चिदाकाश के सम्मथ्ये से इन पञ्चमहामूतों की 
उत्पाते हुई हे. इसको व्यावहारिक सत्ता कहना चाहिए. कळ, 
___ का लक्षण :-खुवण-अलङ्कार, सातेका-घट, इसीके अनुसार 
सब जगह विवते ही मानना चाहिए, और अनिर्दचनीय का 
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रहस्य समझ लेना साधक के लिए आवश्यक हे. यह सव कुळ 
प्रथमतः सायक छुद्धसत्वप्रधान प्रकृति स उत्पन्न होकर इसके. 
अनन्तर जिस समय मं उसका परिणाम जड रूप होता है, तब. 
उसको अविद्या कहते ह. पहिले यह जगत जान बूझ कर विलास- | 
सुवन के हेतु से उत्पन्न हुआ ओर पश्चात्‌ जेसे. सुषुप्ति के समय | 
बाद्धि मं जडत्व आता है उस प्रकार से अन्तःकरण में यदि जडांश 
बढने लग जाय ओर चिस्साते होती जाय एसी अवस्था में जो 
रहता है उसको “जीव” संज्ञा आती इ. दोखिए! यादे जगत्‌ को 
अज्ञानझूलक ही सान ळें तो मुक्त, पुरुष जो अनेक रूप लेकर 
जगत्‌ का उद्धार करते हे और इश्वर अनन्त अवतार धारण 
करता है, यह सत्र अज्ञानमूलक ही कहलाए जायंग! केवल 
झाव्दार्थं पर ही आग्रह कर नेठें तो. सहजसुक्ते आर नित्यझाक्ते 

का नाश हो जायगा! “बाध” शब्द का अर्थ यह नहीं कि | 
जगत की प्रताति न आण, किन्तु यह सव नाटक रूप इ” एसा. - 
समझना चाहिए, १ यदि ऐसा अथ न होता तो बडे प्रयास से 
सयुक्तिक जो यह जगत्‌ बतलाया गया हे वह भो व्यथ ह | 
जायगा । तब इसके अनुरोध से साधका को चाहिए कि ख्याति- 
वाद को जीवविषयक ही समझ. अब जो ऊपर कहा गया हे कि 





।टष्पणा :-१ जीवभाव-जगङ्भाव-वाधे स्वात्मैव शिष्यते । 


नाप्रतीतिस्तयोवाधः किंतु मिथ्यात्ानिश्वयः ॥१ २, १३॥ 
-—( पञ्चदशी चित्रदीप ) 


( जीवभाव जगद्भाव का वाध होने पर केवळ आत्मा ही अंवशिष्ट 


' रहता हे । वाध वह नहीं है कि उसकी प्रतीति न आए, किन्तु “यह 


ss dd 


' मिथ्या है” ऐसा निश्चय हो जाना ही “वाध” कहलाता ह.) 
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“मोक्ष, स्वर्ग, इश और जीव यह सब भ्रमप्रलक ही समझें? 
बही सत्य है -कारण- याद छानसूलक कह ता यह ।नाञ्चत 
गे जायगा कि “इस जगदश्रम का कोंड नाशक हा नह। ” इस 
कारण सामान्यज्ञान और विरोषज्ञान यह भेद मानना ही पडेगा 
विचार कीजिए ! इसको यद्यपि अज्ञानप्चलक आन लिया जाय 
शो भी “सासान्यज्ञान हा श्रम का सूल कारण हें” एसा मानना 
ही पड़ेगा. अथात्‌ सामान्यज्ञानक्कत दोष का विरोंबज्ञान से नाश 
होता हे यानी मिट्टी के सर्प को सपं मानना यह विरोषज्ञान और 
उसको मिट्टी ह समझना यह सामान्यज्ञान है, इन उभय ज्ञान का 
भेद ध्यान मे रखना चाहिए. इसपर भी अज्ञानप्लक भेंद होता है 
मूल सिद्धान्त ऐसा नहा है कि, ज्ञान होने पर पद्माथा का नाश 
हो जाता है! यही ज्ञान पेठने के लिए आनेवचनीय का हमने 
खुलासा किया. उसमें बाध शब्द का भा सत्य अर्थ चतलाया है 


यद्यपि ऐसा निश्चय भी हुआ हो कि, लकडी, सातिका अथवा 
सुवण ही हे फिर भी यह नहीं कहना चाहिए कि, सुवर्ण का 
अलङ्कार, लकडा अथवा सृत्तिका का चित्र दिखाई नहीं देता. 
अब जैसा इस अज्ञान से यानी “यह लकडी का हे” ऐसी. 
समझ न पाने के कारण बाळ बालिकाओं को लकडी अथवा 
मृतिका क सरपं से भी भय कम्प होने लगता है. वही प्रबुद्ध और 
समझ वालों के लिए मानो कि वह एक खेल अथवा विनोद बन 
बैठता हं! एसा हा इश्वरकी लीळा हे. इस खेल का दाख 
यान. इश्वरीय सत्ता आर यह चैतन्यविलास कभी नष्ट नहीं होता 
जगदाभास लुप्त होकर केवल चिन्मात्र रूप में एकाग्र रहने को 
ही सामाधि जो समझ लेते हे, न जाने इसमें उन्हें क्या लाम 


दीख पड़ता दे! नहीं तो ओ कृष्णभगवान्‌ ने बहुत सी लाली 
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कीं, रास खेळे. राम-रावण का युद्ध हुआ इत्यादि इश्वरीय 
चरित्र क्या इश्वर को बाधक हागे! अथात्‌ “जक्षन्‌, क्रीडन्‌ 
< RE खिल शं $ 
रतिं विंदन? इत्यादि झति और “यद्यत्कर्म करोमि तत्तद 
तवाराधनम यह श्री झाङ्कराचार्यं जी का वचन और - 


“या ततमिदे सत्र जगंदव्यक्तमूर्तिना । 


मत्स्थानि सवेभूतानि न चाहं तेप्त्रवस्थितः " ॥४॥ 
--( श्रीमद्भमवद्गीता अध्याय ९ ), 


[ मुझ सच्चिदानन्दघन परमात्मा से यह सव जगत्‌ (जल से 

CT ०० वू = “३, भरे अन्तर्गत स पके 
 खफेके सदृश) परिपूण हे ओर सव भूत मर अन्तगत सङ्कल्प 
आधार स्थित हैं (इल लिए वास्तव में) में उनमें स्थित नहीं इ 
यह श्रीकृष्ण का वचन ही सत्य, और साथ है. इस प्रतिज्ञा 

“ जानपार्तण्ड?) “सु थां शु ” अरन्य लिखा गया 

ह न्त सर्वोत्कृष्ठ, विजयी हो 
है, ओर शुभेच्छा है ।क यहद सिद्ध त्कृष्ट, प्त 
जाय! इसके अभिमानी श्रीदत्त रूप प्रस सबका अखण्ड आर 
सहजसुक्ति प्रदान कर सुखी कर! 


~ त्र RR 
२, सावकल्प- समाध -प्रशसा * 
' सिद्धान्तसार ग्रन्थ में भी शक्कराचा्य जी ने “समाधि” 
की अनेक लक्षणाएँ बतलाई हें उनमे से सविकल्पं>समाधि आर 
 सहजसाक्ते साधका के लिए सुखप्रद हें. दृष्टान्त ऐसा हूँ कि 
अज्ञान द्वारा माने हुए रोग की निवृत्ति के लिए एसा कोइ नियम 
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नहीं कि विशिष्ट प्रकार की हा दवाइ ला जाय, जिस किसी 
साधन से रोग हट जाय वही एक सर्वोत्कृष्ट उपाय है. अस्तु 
| 





्रह्मरूप समाथे प्राप्त होना यानी त्रह्मस्थात में, उसके 
चिन्तन में मनोविकार ओर चञ्चलता कुछ भा नहा रहना चाहिए 
समाधि उसको ही कहते हे जहाँ शरीर की पहचान, आस्था | 
विषय ओर विषयोपभोग इत्यादि प्रकारों में से कोई एक ढोष मी 

अन्तःकरण में न रहने पाए और वृत्ति ब्रह्म-विचार में तल्ल 
हो जाय, 


१० पञ्चीकरण-प्रशंप्ता :- 


 , सवं वेदान्त में पञ्चीकरण मुख्य दै. उसमें भी श्रीससर्थ 
(रामदास) ओर पण्डित निञ्चलदास जी ने जो कम बतलाया 
है वह आति उत्तम हे 


| ११ मुक्ति का स्वरूप 


म झाक्त का स्वरूप यह नहीं है कि फिर जन्म प्राप्त ही: न हो, | 
. किन्तु स्वरूपस्थिति रहते मी स्वभाव मात्र बदलता है. जैसा . 
भगवद्वाता में कहा गया है कि :- | 


मया ततमिदं सर्वे जगदव्यक्तमूर्तिना । 
मत्त्थानि सबभूतानि न चाहं तेप्त्रवास्थित : ॥9॥ 
¬ ( श्रीमद्गयवद्गीता अध्याय ९) 
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(२५) पूर्वार्धे 
(स इन सूत-जालो म फसा'हुआ नहीं इ, किन्तु श्वतमात्र 
मुझ में दिखाई देते हैं. कारण, में ही उनका जीवन हूँ. ) तात्पर्य, 
यह विद्या यानी सव कुछ क्रिया करते छुप असङ्ग रहने की 
योग्यता प्राप्त कर लेने का ज्ञान इस वासनात्मक शरीर में उत्पन्न : 
होने पर वह कभी वद्ध नहीं हाता. इसमें गूढ़ विचार यह हे के 
धकार और प्रकाश एक क॑ ही ऐसे रूपान्तर हें जैले -अग्नि- 
क्रीडा में चन्द्रज्योति, तारामण्डल इत्यादि जो रहते हे उसमें से 
किसीका काला, किसीका लाळ और किसीका शुभ्र ऐसा भिन्न 
सिञ्च रङ्गों का प्रकाश पडता हे, परन्तु प्रकाश जिसको कहते 
हें वह एक ही होता है. अब अन्धकार को एक पथक. पदार्थं | 
कहने वाले मतवाड़ी भी बहुत इ, परन्तु यहा हमको वादप्राक्िया 
किञ्चिन्सात्र भी नहीं करनी हे, किन्तु अनुभव जमाना हे. अज्ञान 
ही ज्ञान रूप से प्रकट होकर यह जगत्‌ आत्म-रूप भासमान : 
होता है. “में वद्ध हूँ” ऐसा सन्देह सी नहीं होता, किन्तु “में _ 
निरन्तर सुक्त इ” ऐसा निश्चय हो जाता हे. सारांश, सुक्त 
अथवा बद्ध के संस्कार अन्तःकरणविषयक हे, आत्मा को इन 
दोषों का सम्पर्क भी नहीं होता. “ कामा - येऽस्य हृदि श्रिता :” 
( उपदेशसहस्री गद्प्रवन्ध ३६ ). सकल विषयों में का अस्तित्व. 
'और समस्त चिषयों का आत्मा सत्तारूप बह) ही है, इस कारण | 
उसपर ऐसा आरोप आता हे के सर्वं अवस्थाएं ब्रह्म की ही 


. हुआ करता हे. 


१२ मन का अणत ओर व्यापकत 


' बहुत से मतो में ऐसा कहा जाता है कि, मन यह पदाथ 
` सुक्ष्म शारीर से उत्पन्न होता है और वह अणु है, परन्तु वह इस 
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कारण से ग्राह्य नहीं है कि मन व्यापक हे. जिस प्राणी का 
जितना आकार रहता है उसका मन उस आकार में पूणेतः 
व्याप्त रहता है, इसको कोई: “मध्यमपारिणाम” भी कहते हैं. रज | 
तमादि गुणों के अनुसार मन की क्रिया होती रहती है. एक ही 
पानी से मीठा, कड़वा, क्षार, आम्ल, स्वादिष्ट इत्यादि रुचि | 
रखने वाले वृक्षों का पोषण होता है, उसी तरह समस्त ब्रह्माण्ड | 
में पहचान ( ज्ञान एक ही है. श्रीसमर्थ कहते हें “दन्ताघात- 
कारी सर्प जानकर काटने आता है और मनुष्य भी जान कर 
हो भागड मचाता हे. इसमें यद्यपि क्रियाएं भिन्न भिन्न हैं परन्तु | 
उभयावध पहचान एक ही है. हमारे मत में भी यही ग्रहीत है. 





मन यह अपञ्चीकृत आकाश का कार्य रहने से “सन इतना | 
ही हे, मन का रूप यहाँ तक ही हे” इत्यादि प्रकार से उसकी. 
देशकालपारिच्छिन्नता नहीं कही जा सकती. यहाँ यद्यपि यह 
शङ्का उपस्थित होगी कि, यादे मन एक ही है तब एक की सन- | 







| 
| 


' कारण से व्यर्थे है कि यद्यपि मन एक हा, परन्तु उपाधियाँ | 
अनेक रहने से वेसा हो नहीं सकता. कदाचित यह माथेक 
आवरण रहने से यादे अभ्यास किया जाय तो अन्य मन की | 
स्थिति भी सुलभता से पहचानी जा सकेगी. शरीज्ञानेश्वरमहाराज | 
' कहते हे कि :चिउटीका मनोगत पहचानना, स्वर्ग की वार्ता 
सुनाना इत्यादे अनुभव की बातें हैं. सिद्ध पुरुषों को सप्त स्वर्ग 
पातलाद्का का भी सुगमता से ज्ञान हो जाता हे. इस सम्बन्ध. 
की यदि व्याख्या करनी हे तो वह बहुत ही बडी हो जायगी. 
अन्य मतवादी जो मन का अणुत्व बतलाते हें उसका खण्डन. 
. श्री शङ्कराचाय जी ने किया ही है. तात्पर्य, मन स्वयम अणु नही 
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है, किन्तु जस आक्काति में मन धँस जायगा अथवा वह जेसी 

आक्काति धारण करेगा उसके अनुसार वह अणु अथवा व्यापक 
स ~ बरे 

चन जाता हे. इसका कारण यह हे कि मन आकारासदृदा ह. 


१३ एकजीववादः- 


वेदान्त में उपाधे भेद से अनेक जीव माने गये हें और 

ऐसा भी कहा गया हे कि“ एकजीव एक ही अविद्या का व्यापक 
है” जो विविध अज्ञान मानते हैं, जीव के रूप को प्रथक पृथक 
मानते हैं वह अनेकजीववादी कहलाते हें और जो ऐसा समझते 
हे कि “एक ही अज्ञान हे, वृत्ति-भेद से अनेक क्रियाएँ होती हे 
वह एकर्जाववादी हें. इसमें जिज्ञासु के लिए एकजीव-घाद आति 
उत्तम्न है. जीव, अमर, ईश्वर यह विशेषणाएँ एक ही चैतन्य की 
हे. पञ्चदशीकार ने घटाकाश और मठाकाश का दृष्टान्त देकर 
इस बात को स्पष्ट किया हे. उसी तरह से महापण्डित निश्चल- 
दाल जी ने भी इसमें बहुत विचार किया है हमारे मत से एक- 
जीव-वाद इसमें ठीक हे. अनेक-जीव-वाद भी वेदान्ताविरुद्ध 
नहीं. इस वाद का सिद्धान्त यह है कि उपाध से प्रतिबिम्ब 
उत्पन्न होता है. यदि पचास दर्पण रक्खे जाय तो उतने ही प्रति-. 
विम्व दीख पड़ेंगे. यह प्रतिबिम्बता उपाधि से उत्पन्न हुई. जैसा 
दर्पण के हूट फूट जाने से प्रतिबिस्व नष्ट हो जाता हे उसा प्रकार 
जिस जीव का छिङ्गशरीरभेद हो जाता हे वह सुक्त होता है. 
अर्थात्‌ एक की मुक्तता अथवा बद्धता अन्य के लिए काम नहीं 
आती, इसीको आभासवाद कहते हें. “एकर्जीववाद” यानी ब्रह्म 
किरण यदि पदार्थ पर पडते हें और व्यक्त होकर बिम्ब को ही 
देखते हैं उस समय बिम्ब ही प्रतिबिम्ब के समान दिखाई देता हे 


२४९ अक 
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इसमें उपाधि-सामथ्य से प्रतिविम्ब पृथक उत्पन्न नहीं होता. 
किन्त प॒थकत्व आर !चस्त्रत्व का अम साच हाता ह. इस मत पे 
अविद्या एक ही है, अर्थात्‌ जीव भी एक है. उभय सतां का | 
पय यहा हक अ्रम सहा ब्रस्व का भाताबस्वता भात हाता 
है. यह श्रम दूर होने के लिए ज्ञान का अभ्यास चाहिए. इस 
\देषय सं चेदान्तपारिभाषा का ऐसा उल्लेख ह कि “आविद्या एक 
हा है ओर उसम जो चेतन्य प्रतिवाय्च्रत होता है उसको “जाव! 
कहना चाहिए; वैसे ही अन्तःकरण में निमाण हुए चेतन्य को 
जीव” कहना चाहिए.” जिस सत में अन्तःकरण अनेक साने 
गये हे वहा जाव भी अनेक मानना पडता है, यही अनेकजीव | 
वाद हे आर जो अविद्याप्रतिबिम्बित चेतन्य को जीव मानते हैं 
उनके मत के अनुसार अविद्या एक रहने के कारण उसे एकजीव | 
चाद कहना चाहिए. इसका भावाथ यह हे कि, व्यापक चैतन्य 
को किसी उपाधि से क्या न हो, प्रतिईस्वता माने चिना उसे 
जाव'अथवा इश्वर का विशेषण प्राप्त नही होता 


१९४ दृ सृष्ट वा द :- 


चकन्त स अज्ञान को दूर करने वाले “दाधिसाडिवाद” और 
सृध्िदुधिवाद' यह दोनों वडे उपकारक हें. इसमें यह विचार क 
गया हक क्या प्रथस स्राष्ठि उत्पन्न हुई और उपरान्त ज्ञान 
उश्दूत हुआ, अथवा प्रथमतः ज्ञान और अनन्तर सि? इस 
राह को दृश्य” यह विशेषण दिया गया हैं, इस कारण से 
यह खाड भक्षणीय अथात्‌ दिखाई देने में जितनी रम्य है उतनी. 
भागन क [छट [स्थर नहीं हे. इस विचार के अनुसार पूर्वा चार्य. 
दा्श्सिष्टिवाद” को उत्तम मानते हैं वही योग्य है, २ 
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“दुष्ठिसृष्ठिवाद” ओर “सृष्ठिद्वाष्ठिवाद” इसका अर्थ यह है 
कि, स्रा उत्पन्न हुई हे इसालिए उसमें प्रमाण, प्रमेय और प्रमाता 
का व्यवहार भी उत्पन्न हुआ; और सृष्टि ही यदि न हो तो ज्ञेय, 
ज्ञाता कुछ सी नहीं. इसमे व्यावहारिक सत्ता मानी गई है यानी 
ज्ञान-दाह से जगत्‌ कोई वस्तु ही नहीं किन्तु सब ब्रह्म रूप ही 
है, परन्तु यद्यपि यह सत्य हे, पर इश्वर को भी माया का आव- 
रण नहं। चूकता आर ईश्वराय सामथ्य से व्यवहारयोग्य सृष्टि 
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मानना पड्गा. अब “दृष्टिस्ाडिवाद्‌” यानी जिनसे हम बाघा सें 
प जाते और बन्धन स जकडे जाते हे एसे विषय अथवा - 
पदार्थ सृष्टि में स्थित हैं इस लिए वह माने जाते हें और वे पदार्थ 
ही ज्ञान का विषय बन जाते हें. सच व्यवहार में प्रथम ज्ञानता 
( जानकारी ) उत्पन्न होती है और अनन्तर समपक ज्ञान होने के 
लिए जो साधन चाहिए वह न होने पर ञ्रमाकार पदार्थ दिखाई 
देता है. अन्धेरे में पड़ी हुई डोरी यादि कोंड देखना चाहे तो उस 
स्थान में दीप और दोषरहित दाष्टे रहने पर -उसका सम्यरज्ञान 
होता है; परन्त केवल ऐसा नहा, किन्ठ यावे [काश्चत्‌ भा कमा 
पड जाय तो मन जैसी आकृति उत्पन्न करेगा वही देखने में 
आती है. वस्तुतः पञ्चमहाभूत और जगत्‌ ब्रह्मरूप ही दिखाई देना 
चाहिए; परन्त हमारी अविद्या हम आवृत करता हे इस कारण 
सम्यरज्ञान होने नहीं पाता, किन्तु सचिदानन्द रूप के बदले | 
' जगदाकाति दिखाई देती है. यहाँ यह राङ्का उत्पन्न होती है कि 
` “स्वप्रकाश में अन्धकार रूप अविद्या कसी उद्धृत हो सका! इसका 


उत्तर अन्य ग्रन्थों में ऐसा विया गंया है कि, माया अनिर्वचनीय | 


' है और उससे उत्पन्न हुई अविद्या भी कही नदीं जा सकती अविद्या | 
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के इस दोष से ब्रह्म ही जगदाक्राति-रूप दिखाइ दता ह. यह जगत्‌ 
जो मन को भासता है उसका कारण यह हे कि, मानसिक 
कल्पत पदार्थ का.ज्ञान मन में जो सत्वांशा है उससे होता है 
और जो रजांश है उससे ञ्रम-पदाथे की आक्कात उत्पन्न होती 
हे. सार-रूप से सन में जो अविद्या भरी हुई है उसका जब तक 
नाश न हो जायगा जगत्‌ दृश्यमान हीता हो रहेगा. तथापि यह 
जगत्‌ अविद्या से काल्पत हे ओर साक्षभास्थ जा पदाथ वे 


ज्ञानसमकाल सें ही नष्ट होते हे इसालेए दृष्टिसृष्ठिवाद में घ्राति- | 
भा(सक सत्ता हा मानी गई है. व्यावहारिक सत्ता कुछ भी नहीं | 
| 
> 





~ 


मानी गई. कोई एसा भी कहते हँ कि, इस सें प्रमाण ओर प्रमेय 
की आवश्यकता नहीं हे. “दृष्ठिसृष्टिवाद” सन सें पेठाने के लिए 
उपर्यक्त विधान ठीक है, परन्तु और एक प्रकार हम बतला 
जो वेदान्त का उपयोगा हं | 
दृष्टि यानीं ज्ञान, चेतन. श्री शङ्कराचायं जी ने चेतन शब्द 
को दृष्टि का विशेषण बहुत जगह दिया है. श्राति ने भी यही 
कहा हे कि “इस दृष्टि का लोप नहीं होता” अर्थात्‌ चेतन्य को 
दृष्टि मानने से व्यवहारसत्ता में कोई बाध नहीं आता | 


“यस्य भासा सबेमिदं विभाति” किम्वा 
अमारूपस्य विश्वस्य मानं भासन्निधेर्विना । 
कदाचिन्नाऽवकल्पेत भा चाऽहं तेन सर्वग :॥६॥ 






, अर्थात्‌ - उस चैतन्य के ही तेज से यह सब जगत 
मान होता है, इसालिए कि वह स्वतः तेजोरूप दे. और भी प 
एसा सिद्धान्त है के 
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न हि भानादते सत्त्व नत भानं चितोंडचित : ` 
चित्संभेदोडपि ना$ध्यासादते तेनाऽहमद्वय : ॥७॥ 
---( अद्वैतमकरन्द ) 


[ भान के व्यतिरिक्त सत्त्व (विना प्रकाश के पर्दाथ का 
सद्भाव ) नहीं, विना चैतन्य के जड्-भान नहीं, चित्सम्बन्ध 
सी विना अध्यास क नहा इसालेण स'अद्वय हू. ] 


ऐसा निश्चय होना यहां वेदान्त की:"अन्तिम सीमा हे.. दृष्टि 

चिना साहि नहीं है और चिना अचगति के. विषयों का अस्तित्व 
नहीं. जड में भासकता नहीं है, अर्थात्‌ जड भावना भी चेतन्य- 
सूलक ही हे. इसके अतिरिक्त जो वस्तु दिखाई नहीं देती उसके 
सम्बन्ध में नही कहा जा सकता कि “वह (वस्तु ) ह. ? अथात्‌ 
जळ तो दीख नहीं पडता! तब जो जो दिखाई देता ह वह सत्र 
चैतन्य ही होना चाहिए, यह दुष्टिस्राष्टिवाद में भी विशद होता हे ' 


आत्माज्ञानमहानिद्राजमितेऽस्मञ्जगन्मये ॥ 
दीधस्त्रप्ने स्फुरंत्येते स्वर्गमोक्षादिविश्रमा : ॥१८॥ 


--( अद्वैतमकरन्द ). 


. इस म्लोक में तो अज्ञान सव व्यवहार में समान माना : 
गया हे. फिर तो जगत को माया-कल्पित मानने वाला को - 
दृष्ठिसृध्ठिवाद में मात्र व्यवहारसत्ता अमान्य क्यों होनी चाहिए? 
उपदेदासहस्था के तत्त्वमासे प्रकरण स यह दाख पड्गा क स्वप्न- 
स्वादि में भी प्रमाण-प्रमेय की आवश्यकता हे. श्रा विद्यारण्यसान 


ने कहा है | 
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आत्मानंचेद्विजानीयादयमस्मीति पूरुष 


(यदि पुरुष आत्मा को-अपने को वह में इ” एसा पचाम हे 
तो (वह) 

| किमिच्छन्‌ कस्य कामाय शरीरमनुसंज्वरेत्‌ ॥१॥ 

--( पञ्चदशी ढप्तिदीप ) 

किस इच्छा से ओर किस सुख के कारण शरीर के साथ 

आप भी संतप्त होगा?) 


इसका अर्थ सङ्कचित दि से जीव-श्रान्ति के उपयोगी 

होने योग्य लिया गया है, परन्तु इससे भी विशेष उदात्त अर्थ 

' यानी -आत्मज्ञान जिसको हुआ है उसको इच्छा ही नहीं रहती 
अथात्‌ वेराग्यादक अन्य साधनों की कोई आवश्यकता ही | 

नहीं पडती.- इस प्रकार का उच्च सिद्धान्त बतलान चाळा अर्थ 

' . यदि उसी वाक्य में से निकलता हो तो क्यों न ग्रहण किया: 
` जाय! यद्यपि उन्हों ( रचयिता ) ने ऐसा अर्थ नहीं लिया हो 
\ तो भी यदि कोई अन्य उस अर्थ का स्वीकार करे तो उसमें 
| विद्यारण्यस्चामी जी की कोई रुकावट नहीं. इसी न्याय से 
दुष्टिसाधिवाद में भी व्यवहार-सत्ता मानने से किसी प्रकार को. 
हानि नहीं, किन्तु और विदोष अर्थ ही प्रकट होगा! इसलिए. 
उसका यहा दिग्दशन किया गया है. सार-रूप से साधको के 
लिण यह वाद बडा उपयोगी है | | 








१९ रा जयो ग:-. 
योग में दो प्रकार हैं :- “राजयोग” और “हठयोग.” इनमें नेच 
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राजयोग सुख्य है. यह. योग सर्व मतों को अनुकूल है और 
सब के लिए उपकारी है. इस योग में घारणा सुख्य है. धारणा से 
मनुष्य “नर का नारायण होय” इस वाक्याथ का तत्काल अचु 
सव करता है. यह सत्य हे कि : ईश्वर ने जा ख्राष्ट [नमाण की है 
उसमे मनुष्यमाच को यह योग्यता सहज प्राप्त हे आर थोडे 
यम-नियम-के द्वारा मनोधारणा पूण होने पर अभ्यासा पुरुष 


सर्वेसामर्थ्यवान्‌. हो जाता हे. राजयोग के सम्बन्ध में अभी. 


ड 


अ ० पने...) 
इतना ही कहना है कि जैसे सत्ताप्रदान द्वारा सब सन्य पर 


राजा का स्वामित्व बना रहता हैं उसी प्रकार आत्मसत्ता स. 


सब व्यवहार -इन्द्रियव्यापार होता रहता हे यानी ज्ञानविचार 
होता है. “अन्योन्यं यत्मबोधयन्‌ ? इस वचन के अनुसार परस्पर 


में जो ज्ञानप्रदान हुआ करता है उसे “राजयोग” कहना चाहिए" . : 


२” A ७००, = Ca 
यहाँ योग शब्द सामान्य अर्थ से लिया गया है, यानी :_ | 


“यत्सांख्यैः प्राप्यते स्थानं तद्योगैरपि गम्यते॥ | 
| --( श्रीमद्भगवद्गीता अध्याय ५॥ होकार्थ ५ ) RS 
( ज्ञानमार्ग वालों को जो मोक्षरूपी पद. मिळता है कमयोगिया 
को भी वही प्राप्त होता दै: ) 


ऐसे प्रसङ्ग में “योग” शब्द से राजयोग यानी ज्ञानयोग का | 


ही अर्थ लेना चाहिए. | 


१६ सम्प्रदा य ८ 


.. स्वरूप सम्प्रदाय के बहुत से जो साड, सन्त, सिद्ध दिखाई देते 


“ र । ९ ॥ 
जगत्‌ में यदि देखा जाय तो आनन्द, चैतन्य, प्रकारा आर 


३ सु. 
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हें उन सब का सिद्धान्त एक ही हे. थोडे ऐसे भी हें जो इसमें | 
कुछ अन्तर भी मानते हैं; परन्तु सम्प्रदाय के लिए सकल पन्थ | 
कल्याणकारी हें. पर सम्प्रदाय के मूल तक पहुँच जाना चाहिए 


१७ सकलमताचाय बरुदावला ४ 


श्री अक्तकार्यकहपद्टम माणिकप्र जी ने सकळलमताचायं | 
मे नाम से अपनी बिरूदावळी जगाई है ( यह बिरुदावली प्रथम | 
पृष्ठ पर मङ्गलाचरण के नीचे सम्पूण उद्धत की गइ इं) उन | 
शब्दों के अथानुसार इस सम्प्रदाय की पूर्ण स्थिति पहचानने | 
वाले, समझने वाले जो निष्ठावान्‌ हें उनको “जनीं जनादन” | 


{ 


(जनता में जनाइन) की कहावत चरिताथ होकर वह स्थितिं 


सहज प्राप्त होती हे इसालिए इस मत के सम्बन्ध में पूण विचार । 
करके वे अपना जन्म सफल कर ले. |. 


१८ ज्ञान की आवश्यकता :- 


ज्ञानविचार की सहायता सब को चाहिए. यद्यपि भार्क्त- | 
माग उत्तम हं तथापि इसका भी विचार करना आवश्यक हे कि | 
वह कंसा ( उत्तम) है? इस कारण से कि, देवताओं के देवत्व | 
भें ओर भक्तों की भक्ते में भी चैतन्य तो व्यापक होगा ही | 
होग्राः विना. चैतन्य के कुछ हो ही नहीं सकता! काल, कर्म, | 
स्वभाव यह सब व्यवहार के ही अनुसार रहने से सृष्टि का | 
नियम ओर अस्थाइत्व सव जगह सम-समान है, इसी कारण | 
बहुत से महन्तां ने आत्मनिवेवन-भक्ति को ही श्रेष्ठ माना है| 
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~ 
(जो १ श्रवण, २ कीतेन, रे ध्यान, ४ पाद-सेवन, ५ अचेन, ६ वन्दन, . 


७ दास्य, ८ सख्य आर ९ आत्म-निवेदन.इन नवाविधा भक्ति में 


नौवी सक्ति है). यहा यह वात .विशेषता से ध्यान में रखने. 
योग्य है कि, जो आत्सज्ञानी पुरुष हे उसको योग, कर्म, भक्ति- 


मागे, मन्त्र, उपासना का ससूचा ज्ञान रहता है 


यावानर्थ उदपाने सर्वतः संप्लुतोदके | 
तावान्सव॑षु वेदेषु बराह्मणस्य विजानतः ॥४६॥ 
--( श्रीमद्भगवद्गीता अध्याय २) 


(वाढ, नदी या समुद्र आदि के द्वारा सवत्र जल भर जाने 
पर कूएँ आदि छोटे जलाशया का जितना प्रयोजन रहता हे 
बह्मानेष्ठ ब्रह्म-तत्त्व के जानने वाले पुरुष के लिए वेद के सकाम 
कभकाण्ड का उतना ही प्रयोजन रहता है अर्थात कुछ भी 
प्रयांजन नहा रहता.) 


१५ तत्त्व विवेक 


तत्त्व-विचार में पञ्चभूत प्रथक प्रथक्‌ नहीं हें किन्तु इन 
सब तत्त्व रूपों से प्रेक्षणाय ऐसा एक ही परमेश्वर हे 


यच्चापि सवभूतानां -बाजं तदहमर्जुन ! | 


न तदस्ति विना यत्स्यान्मया भूतं चराचरम्‌ ॥२९॥ 
--( श्रीमद्भगवद्गीता अध्याय १० ). 


> 


७ क तप ०5 नः ७ ७०३ ०७७ ने | हूँ £ 
(हे अजुन! सकल जीवो का जो कुछ बीज है सो में ही ई, 
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देखा कोई चराचर पदार्थ नहीं हे जो मेरे वना हो सकता ह.) 


यह परमेश्वर का विराट रूप दे, इस वराट का छाटा रूप 
यानी हमारा देह और व्यापक आत्मा एक है. इसमें स” कहने | 
चाळा कोई नहीं यह पहजान स किसा पुरुष का हा जायगी | 
थात्‌ “सब का आत्मा मे हू” ऐसा जिसका ।नञ्चय हा जायगा | 
वही सकलमती समझंना चाहिए. अतः उसा का जन्म सफल | 


और वह धन्य हें! . 


यह तो सबको ही मान्य है कि, पञ्चमदातत््व और संसार | 

भर के समस्त रूप इश्वर के ही हैं. “जनीं जनादन” (जनता मे | 
जनार्दन ) “सप भूती भगवद्धांव” (समस्त सष्ठ पदार्था मे भगः | 
चद्भाव ) इत्यादि वाक्य तो प्रसिद्ध ही हे! स्वप्न स जिस तरह | 
मारने चाला तद्वत्‌ म'रने के साधन यानी कुल्हाडा, साला, तल | 
वार इत्यादि रूप भी इसीके हैँ और मार खाने वाला भी यही | 
बनता हे. तात्पय, रूपान्तर होने का याना स्वतः अनेक रूप | 
धारण करने का सामथ्य जड वस्तु में नही ह. इष्टान्त :- 


मदारी का उत्पन्न किया हुआ आश्नवृक्ष वषानुवर्ष रक्षा | 
करने पर भी फल .नहों देता. जिस मदारी ने वह वृक्ष उत्पन्न 
किया वहा याद चाह ता फलसाहंत वृक्ष वतला सकता. है. इसा. | 
प्रकार से १अभूतो में स्वतः कोई अन्य पदार्थ उत्पन्न करने का | 
साम्यं नहीं है यानी ऐसा कहना कि “आकाश अपनी दाक्त | 
से वायु उत्पन्न करता है” निरा अज्ञान समझा. जायगा. सत्य | 
-तो यह हे कि, जिस इश्वए न. स्त्रयम्‌ वन कर आकाश रूप! 
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'दिखलाया, वायु वन कर उसने हा अपना वायु-रूप वतलाया,उसी | 


तरह वायु म तज उत्पन्न करन का सामथ्य नहा हे, किन्तु इश्वर 
ही तेजोरूप बंन गया हे यानी उसने आत्म-रूप वतलाया है 
अर्थात्‌ परमेश्वर, वही नटनागर पञ्चमहाभूतों के वेष से स्वांग- 


भरा हअ! दिखाई दता है. न कोइ पदाथ उसस प्रथक हे और 
न ही ईश्वरीय सत्ता विना प्रथक्‌ सामथ्य हे. ओ शङ्करा चार्य 











जी ने इन ( पञ्चतत्त्वा) म पञ्चीकृव ओर अपञ्चीकृत एसे दो. 


भाग बतलाए हें. समर्थ रामदास जी कहते हैं कि, सूक्ष्म हो 
अथवा जड हो सब पञ्चीकृत ही हैं, अपञ्चीकृत कुछ है ही नहों 
तात्पर्य, यह माया जिसको जेसी दिखाई देती है वह वेसा वर्णन 
करता रहता है. भाष्य में भी विश्वस्ृष्टि का वर्णन -अनेक प्रकार 
से लिखा गया हे. जहाँ पञ्चीकरण स्वतन्त्रं कहा गया हे. वहो 
इसका स्पष्टीकरण किया गया हे कि, किस भूत (तत्त्व) से 


कोनसा इन्द्रिय केसा वना. सारांश सकळ रूप पञ्चमूतात्मक 


इश्वर क हा ह आर इश्वर हा स्त्र छुछ ह 


२० जानकारी (पहचान) एक ही है :- 


ऐसा कहा गया है कि, मन और मन की पहचान सच 
जगत्‌ में एक ही हे, इसमें इस प्रकार की बहुत सा राङ्काए उत्पन्न 
होती हे कि एक की मनस्थिति अन्य को नहीं जान पडती, | 
एक का दुःख दूसरे को नहीं होने पाता, एक सुक्त होता है ती. 
कोई एक वद्ध का बद्ध ही रह जाता है; एकता तो परमेश्वर का | 
स्वभाव और अनेकता माया का स्वभाव है, वैसा ही सव | 
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तदाकार वृत्तियो को अपनी ओर खींच. लेता हे और सद! 


अनुरूप जो होते हैं उस विषय में अन्य की अपेक्षा नहीं, तात्पर्य, एक का 













सुधांशु . (FIC) 


व्यक्तियों. यदि स्वतन्त्र १ उत्पन्न होती हे तो एसा कयां नहीं 
मानना चाहिए कि उनके कम, धर्म, गुण, स्वभाव, ज्ञानशक्ति 
( पहचान) प्रथक हैं. यादे जानकारी एक ही हें तो भला एक 
के मनोवृत्ति का ज्ञान दूसरे. को क्‍यों नहीं होना चाहिए! 
इसका उत्तर यह हैं कि, वेदान्त-शास्त्र के सिद्धान्ताचुसार 
आत्मा स्वार्थ है; यानी वह अपने सामथ्यं से सब विषयों को-| 





NASON Or, ९४/४५/५५१५... ~ टू 
६) 


व्यवहार आत्मा में ही छीन होते हें यह अनुभवसिद्ध सत्य! 
है. सुषुप्ति में इसका अनुभव तो सब ही करते हें. यहाँ 
ऐसा कहना पड्ता हैं कि, आत्मा सबका एक और सर्वव्यापी! 
रहने से सब प्रकार की पहचान ओर जानकारी के सकछ!। 
व्यापार आत्मा की ओर से ही हुआ करते हैं और उनका| 
यज॑मानत्व अथवा कतेत्व सब कुछ आत्मा की ओर ही. निश्चित | 
हा जाता ह. इसपर यह आक्षेप आता है कि, सवका आत्मा| 


टिप्पणी ६-१ स्वतन्त्र अर्थात्‌ किसी गुण को अथवा जो प्रत्यय-रूप पदार्थ । 
भासमान होता है उसको अस्ति, जायते, वर्षते इत्यादि षडिकार जो होते हैं। 
चे जिसके को २८ च्‌ दि 

जिसके उसको ही वद्ध होते है यानी कामक्रोधादिक जो अनेक स्वभाव हैं 
उनमे से किसी एक का यदि नाशं हो जाय तो सबका नाश नहीं होने पाता:| 
किसी में क्रोध अधिक हो तो किसी में लोभ अधिक होता है, यह स्पष्ट प्रतीत 
भो होता है. अर्थात्‌ सव पदार्थो के रूपान्तर अपने अपने उत्पत्ति नावडे! 


नाश होने पर अन्य का नाश न होते हुए स्वतन्त्र प्रकार से अस्तित्वादि धर्म | 
के वे हिस्सेदार ( भाग-आही ) होते हैं परन्तु बह. सर्वतन्त्रस्वतन्त्र नहीं हैं| 
किन्तु इनकी स्वतन्त्रता प्रसङ्गि हुआ करती है. वेदान्त मे ऐसा नियम है| 
कि, चैतन्य के अस्तित्व से ही सबका अस्तित्व दै. 


EE] 
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थवा अन्तःकरण एक होते भी एकं का ज्ञान किसी अन्य को 
कया नहीं होता! ईसका समाधान इस प्रकार किया जाता हेकि:- 
यद्यपि कर्ता यजमान, भोक्ता एक हो रहे तो भी भोगसाधन- 


उदाहरणार्थ +- शत्र, चक्ष, घाण इत्यादि सकल इन्द्रियां का 
भोक्ता यदि एक ही रहा तो भी एक इन्द्रिय. को दूसरे इन्द्रिय के 
विषय का ज्ञान नहा होता. क्या कि क्या रूप से जो भाग 


होता जाता हैं उस समय उस उस विषय पर उसका परिणाम 
होता रहता है. मन भं जो आत्म-तेज रहा करता हे उसको उस 











विषय का भोग होता है, अर्थात्‌ अन्तःकरण-विशिष्ट चेतन्य ही - 


विषय का भोक्ता बन बैठता है. केवल चेतन्य तो अक्रिय हे! 
चेतन्य जिस वुद्धि पर आरूढ हुआ हो वह बुद्धि जो आकृति धारण 
करेगी उस आकृति को, उस विषय को आत्मा जिस समय आत्म 
ज्योति से प्रकाशित करता हे उस समय उस आत्मज्योते को 
अवगति कहते हे. तात्पर्य, कूटस्थ. चैतन्य का 'प्रकाश पडे विना 


. विषयावगाति नहीं होती, अथात्‌ “में ने विषय को जाना” यह बोध . 
नहीं होने पाता. अस्तु; इसमें एक बात ध्यान में रखने योग्य यह है 
एक, प्रमाणभूत पण्डित कहते हें कि प्रमाण, प्रमेय, प्रमाता इन (तीनों) . 


में बसा हुआ चेतन्य अर्थात्‌ प्रमात, प्रमेय ओर प्रमाण-चेतन्य 
इनका अभेद हुए विना प्रत्यक्ष-ज्ञान नही होता. यद्यपि चतन्य 


एक ही सही, तथापि वह अक्रिय है और जो भेद दीख पड़ता ` 


है उसका कारणीभूत. उपाधि-भेद ही हुआं करता है. अस्तु; 


सववेज्ञता अथवा अल्पज्ञता यह सब उपाषि जैसी कुछ निर्मल: 
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. अथवा मलिन होगी उसपर अवलास्ब्रत रहता हे. इसों कारण | 
. जनक अन्तःकरण का उपाध अत्यन्त स्वच्छ, 'नदाष आर 
व्यापक होगी उनको जेलोक्य का भा ज्ञान सहज होता हु 
श्रीज्ञानेश्वर; महाराज कहते हे कि “मुंगीचे मनोगत जाणणें | 
_ स्वगाचे बाल ऐकणं ” ( पिपीलिका (चिडटी ) का सनारथ पह 
चानना, स्वर्ग की वाते घर बेठे सुनना इत्यादि प्रमाणों पर से! 
चेतन्य एक हा रहता दे तथा पे यह प्रत्यक्ष हे कि उपाधिसेद के 
कारण सामथ्यमेद हुआ करता ह. इस सम्बन्ध में एक कथानक | 
हे जो इस प्रकार कि: 


एक समय श्रोदत्तमहाराज में और गोरक्षनाथ में वाद | 
विनोद हुआ. गोरक्ष को अपने साम्य का कुछ गर्व सा हो गया | 
था. अन्त में यह ठहराव हुआ कि दोना में से कोई एक छिपके 
चेठ आर अन्य उसे ढूंढ निकाल. इसी पर हार और जीत | 
निण।त हुई. प्रथमतः गोरक्षनाथ ने भेंडक का रूप धारण कर 
समुद्र म गहरा गोता लगा छिपे बठे, सर्वेज्ञ श्रीदत्तप्रभञ ने तुरन्त 
हा खाज पा गारक्ष,को बाहर निकाला, इसके अनन्तर जब प्र के | 
` छिपने की बारी आई, उस समय प्रभु ने गोरक्ष का ऐसा शाक्तिः | 
पात किया ओर उनपर स्वसामर्थ्यं का एसा बोझ डाला कि गोरक्ष 
का आदत्तप्रश्ञ का कोई भौतिक. स्वरूप कहीं भी दिखाई नहां | 
दिया. मञ्च के खोज में उन्हा ने सारा त्रैलोक्य हेठ मारा, फिर भी | 
कहीं पता न चला. अन्त में चढा हुआ उनका गर पूरा उतर | 
गया आर वह बहुत दुःखी होकर आक्रोश करने लगे. उस समय | 
उनके . एर आ मच्छेन्द्रनाथ ने प्रकट होकर दुःख का कारण | 
: पूछा. गोरखनाथ ने अपना साद्यन्त वृत्त उन्हें सुना कर कहा | 
॥क, उस महापुरुष का सुझे पता न लगने से में अत्यन्त दुःखी | 
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कहा “हे वत्स! आदनाथ आाद्त्तात्रय जां ने तरा गव हरण | 


` करने के लिए तुझे दशन दिया ओर तुझ से वाद छेड़ा. अब गे 
छोड दे ओर दीन वाणो से प्रार्थना कर तो औदत्त यहीं प्रकट 
होकर तुझ पर कृपा करगे. उसी. प्रकार प्रभु की शरण में जा 
दीन होकर पार्थना करते हो तत्काल प्रश्न प्रकट हुए और उन्हें 


दशन दिया, उस सतय गोरक्षनाथ ने वनात पृच्छा को कि, हे. 


प्रभो! आप कहा थ! न ने. आपके कारण त्रिखण्ड दृढ मारा 


परन्तु आपका पता न चला, यह क्यों और केसा? प्रस ने उत्तर 


दियाके:-दे वत्ल! स तो तरे ही हृदय में आत्मरूप बन कर स्थित 
हुआ था, तूने बाह्य जगत्‌ में सवत्र मेरी खोज की, परन्तु आत्म- 
चिद्या का ज्ञान न रहने से तरे स्वयम हृदय में ही मेरा निवास 
रहते हुए भी मं तुझ दीख न पडा. इसी कारण आत्मविद्या ही 
सबसे श्रेष्ठ हे. यहं सुना कर प्रभु ने-उनको आत्म-विद्या का 

पदेश दिया. इस उदाहरण से यह निश्चित हुआ कि, जो इश्वरी 


अवतार होते हे उनको माया के विक्षेप-शक्ति की तानिक भी वाधा 
नहीं हुआ करती. अतएच वह सवज्ञ कहलाते हैं 


अब जिनकी उपाधि अविद्या दशा को प्राप्त हुई है अर्थात्‌ 
सालेनसत्वप्रघान हे उनको जिसे प्रकार से कि तिमर अथवा 


नेत्र दोष स एक वस्तु के अनेक रूप दिखाई देत हे वैसे ही सदेव | 


हर एक के अनेक रूप ही भासमान होते रहते हे और वैसा 
उसका आभिमान भी उत्पन्न होता रहता है. उसी प्रकार दृष्टि 


: भा अल्प चन जाती हे और सवकाल “में देही, मे देही” इसी | 
भावना से मनोव्यापार हुआ करते हैं और उसी देह के पारः _ 


पालन में ही उनका सारा काल व्यतीत होता है 
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सुधांशु (४२) 
तात्पर्यं - सिद्धान्त यह है कि, व्यापकता और सक्कोच यह | 
दोनों वृत्ति के ही धर्म हे. आत्मा को तो इस मळ का स्पर्शे तक | 
नहीं हो सकता. अविद्या-वेष्ठित जीवं का ज्ञान पञ्चकोश के | 
आवरण से मलिन होकर विक्षेप-शक्ति के सामथ्य से दूषित | 
. बना रहता है इसी कारण आत्मा और उसकी पहचान एक होने | 
पर भी एक व्यक्ति का मनोज्ञान दूसरे व्याक्ति को नहीं होने रर भी एक व्यक्ति का मनोज्ञान दूसरे व्याक्त का नहा हान पाता. | 
ईश्वर के लिए तो सवेज्ञता मूलतः ही रहा करती हे. 





. उसमें भी कितने अविद्या को एक मानने वाले और किंतने | 
ही अनेक मानने वाले हें. जो ऐसा मानते हैं के 'आविद्या एकही | 
“है वह अपने.विक्षेप-शाक्ति के बल स अनेक सूक्ष्म शारीरों में रहा | 
करती हे! वे एकजीववादी हें और जो ऐसा कहते हे कि “अविद्या | 
ही अनेक भकार कां है तथा उसके प्रतिबिम्बित जीव भी अनेक | 
` - हें” वे अनेकजीववादी हें. इस वाद का विशेष स्पष्टीकरण अनेक | 
पुरुषों ने विस्तार पूवक किया है, जो जिज्ञासु हों चे “विचार | 
सागर” ग्रन्थ दसं १ | | 


.. एकर्जांववाद पर कोई ऐसा आक्षेप कर बेठते हैं क -अविद्या | 
यादे एक ही हैं तो “एको मुक्तः सर्वमुक्तिप्रसंग: " एक की आविद्या | 
होनी चाहिए, परन्तु ऐसा दिखाई नहीं देता. अतएव अनेक |. 
| आवद्या सानना | हा याग्य होगी. इस आक्षेप का एक ऐसा भी || 
'समाभान कथन क्या जाता है :-जेसे के एक ही रस्सी में| 
वही जानवर सुक्त होता है और उर्वरित ज्यों के त्यो बन्धे रहते हैं: | 





$ 
i | 
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यद्यपिं सबका पाश.एक हो प्रकार का रहा करता है तो भी 
अपने अपने सामथ्यं से ही अपने गळे का पार छुडा लेने का 
सामर्थ्य प्रत्येक पशु को पृथक पथक प्राप्त है. इसाळिए अविद्या यदि 
एक माज़ी जाय तो कोई बाघ नहीं हे. अस्तु; उसी प्रकार पहचान 
अथवा अन्तःकरण एक ही रहा तो भी जिस प्रकार से एक ही 
पानी जिस जिस वृक्ष के मूल में सें बहता हुआ आया हो उस उस 





'वृक्ष का गुण, दोष उतरता हुआ उसमें समा जाने से वह जल. 


उसीके अनुसार खट्टा, मीठा, खारा, कडुवा अथवा विषैला बन 
जाता है. वैसा ही अन्तःकरण भी यादे एक ही हो तथापि वह 
जिस जिस पापी अथवा पुण्यवान्‌ सदुश वृक्ष पाषाणादिको में 
भी रहता हे, उसी प्रकार से उच्च, नीच क्रिया उससे हुआ 
करती है. वुक्ष-पाषाणाद्कों में भी चैतन्य रहा करता है यह 
अब सप्रमाण सिद्ध ओर सचेमान्य भी हो गया है. तात्पर्यं इतना 
ही है कि, उपाधि-भेद से ही परस्पर का भोग परस्पर को हो 
नहीं सकता. 


इस पर भी यह राङ्का प्राप्त होता है किं -यह आवरण, यह 
अज्ञान क्या ब्रह्माश्रितः हे किम्वा अन्तःकरण के. आश्रय से. 
रहता है! इसका उत्तर उपनिषद्‌ में एक जगह पर ऐसा दिया' 
गया है के “काम-क्रोधादि .सब प्रकार के विकार बुद्धि के ही 
आश्रय से रहते हें, आत्मा से उनका कोई प्रत्यक्ष सम्बन्ध 
नहीं रहता.” पक, RSS 


५ 
क 


इसपर भी एक बडी भारी शङ्का जो प्राप्त होंगी वह इस 


पकार कि, ब्रह्मज्ञान हुए विना मूल अज्ञान का [नरसन नहीं _ | | 
होता, ऐसा तो वेदान्त-सिद्धान्त का डिण्डिम दै; अब यादि > 
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ऐसा मान रे कि, यह अज्ञान ब्रह्म का आश्रय कर नहा रहता | 
किन्तु बद्ध के आश्रय में रहता हे तो फर ब्रह्मज्ञान भात कर | 
लेन की आवश्यकता भी नहीं रहगी! इस कारण से कि जिस | 
' पदार्थ का हमें ज्ञान ही नहीं होता हो केवल उस पदाथ का हा | 
जानकारी हम प्राप्त कर लें तो पर्याप्त है. उसके अतिरिक्त अन्य | 
पदार्थ का ज्ञान भले हा प्राप्त करळ तो भा खूळ पदाथ का। 
अज्ञान कैसा मिट सकेगा! यह विषय बहुत गहन आर बड़ा हा | 
.. भारी हे तथापि उसका कुछ थोडा विचार यहा किया जाताहे.| 
पञ्चदशोकार ने कहा हे कि - | 


“ब्रह्मप्यज्ञाननाशाय वृत्तिव्यापतिरपेक्षता” 
--( पञ्चदशी, ठ॒प्तिदीप, छोकाध ९२) 


. (ब्रह्मविषयक जो अज्ञान है उसका नाश होने के लिये | 
बुद्धिव्याप्ति की आवश्यकता है.) ब्रह्म अनन्त रहते भी यहा। 
वृत्तिव्याप्ति का विधान किया गया है; यह ध्यान में रखना चाहिए | 





क 


अब थाड म याद कहा जाय - सेद्धान्व पर से तो ब्रह्म | 
स्वतगसद्ध एक, अखण्ड, अनुभवरूप आर सवं काल प्रकाश” 
मान हे. श्री शङ्काराचायं जी ने उपदेशसहस्ी के अन्त में कथन | 
किया है कि = | 


४ न निरुक्तिगोचरम ” 


` . अस्तु; इसपर भा कोई आक्षेप कर बैठगे कि, जव आत्मरूप स्वतः | 
सध आर रूदाडुभूत ह तव इस उपदेश के आह ..६ , व्याख्यान | 
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उपदशा का कम कवल अन्तःकरण का मळ दूर करने के लिए है 
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४ आत्मा न जजात न मरिप्यति ” 


आत्मा कभी उत्पन्न नहीं हुआ अतः उसको सृत्यु भी नहीं 
आती. वह न कही चला गया ह आर न हा कहा स आयगा 
उपदेश से तो वह नया बनाया नहा जाता अर्थांत उपदेश का 


सामथ्थ केवळ अन्तःकरण का सळ निवृत्त करने की मयादा 
सामथ्य सीसर”, "7 400 DRM BB ENE 
तक ही हे 





वदान्त-पण्डित महाशय ! वेदान्त की यह राति, सदा का 
परीपाटी भी हे कि, प्रथम किसी वस्तु पर आरोप कर बैठना 
और उपरान्त उसका अपवाद कह कर उस आरोप का परिहार . 
कर देना, यही क्रम आद्योपान्त चला आ रहा है 


“४ अध्यारोपापवादाभ्याम्‌ ” ` 


इसी रीति के अनुसार आप /सकल व्यवहार का आराप ब्रह्म . 
पर किया करते हैं और फिर उसका अपवाद कह कर निरसन 
भी करते रहते हें, तो इसी दृष्टि का अवलम्ब करक अज्ञान का ' . 
आरोप भी ब्रह्म पर किया जाय तो वह क्या वेदान्तवाह्य कहा _ 
सकेगा? अस्तु, हम तुरन्त उसका विचार यहा नहीं करना चात. | 
पहचान. एक है” इस सम्बन्ध में हमारा इतना ही कहना दै! _ 
कि आत्मा -अन्तःकरण एक है. जिसके अन्तःकरण का मल _ अ; 
नष्ट हो चुका हो और ज्ञान का उदय हो गया हो उस पुण्यभा 
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के शारीर में फिर अज्ञान झॉकने नहा पाता. मर नित्यसुक्त हूँ" | 
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निमछ हो जाता है तो यह अनुभव आता हे कि “सं स्वरूप हँग | 
यह विधान आत्म-विद्या के अभ्यासी जनों को बहुत उपकारी | 
होगा. इसी लिए किसी का दूषण, भूषण, आक्षेप अथवा भय न | 
मानते हुए उपकार-दृष्टि स और इंश्वरापण-बुद्धि से इस स्थान | | 
पर स्वानुभव कथन किया गया है. साधक जन इसको अवश्य | 


ध्यान मे रख कर इसका मनन करें. 


~ 


अब यहाँ इतना ही लिखना है के, अनेकता जैसी कल्पित | 

है वैसी ही एकता भी कल्पित हे अर्था नई पद | 
९ और इनर नहीं स्पत ह अथात्‌ यह वाद्‌ कोइ प्रबल 

५ . आर ढुघट नहा; परन्तु सर्व पदार्थो की पूर्ण मिथ्यासिद्धि होने 

i का Sl ही पडता है; कयां कि एकत्व और | 

| त्व परस्पर सापेक्ष हें. इसपर से जानकार | 

प्स्प । ( पहच ॥। 

मानना सयुक्तिक है. ऊत हा । 


२१ इस ग्रन्थ में विशेष क्या दे! 
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: में भी आया रन्त र्‌ मे 
है, परन्तु हमारे | सद्धान्त में प्रारघ और प्रयत्न | 


a क 
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जि RT SII 
जो प्रायः सभी कहते हं कि अन्धेरा और उजियाला दोनों भिन्न 
SNA IS AS oO 
भिन्न ( परस्पर-वराधा ) हं आर उसाम हम रहते हे, हमारा" 
सालमा रब कब भल ला आयकर 
सारा व्यवहार चल रहा है; परन्तु हमारे मत से यह दोनों एक 
ही पदार्थ हे. यदि यह सिद्धान्त पाठकों के हृदय में ईस जाय हृदय में धॅस जाय 
तो भला कितना बडा फायदा, केसा महलाभ होगा! यह मार्मिक 
की च [ ५४ ua he ww ~ 
विचार और ऐसी रहस्यपूर्ण बातें ध्यान में आ जाय और समां 
को सहज अनुभव प्राप्त हा जाय इस हेतु से इस ग्रन्थ की रचना 


की गई हे. अस्तु. - | 





विशेष विस्तार यानी जैसा जैसा काल व्यतीत होता 
रहता हे, युग बदलता जाता है उस प्रकार से मनुष्यमात्र के 
शक्ति, सासथ्ये, मेघा, बुद्धि, धारणा में घट बढ़ हो जाती है 
और उसके अनुसार विषय कहना आवश्यकीय हो बैठता है, 
जैसा के वैद्यक-अन्थ में बडी बडी मात्राएँ औषधियाँ लिखी 

CY २ To ७ [a ¢ ००, [a 

हुई हें और मानो कि मात्राऐ भी पास हैं, तों भी प्रकाति का 
दाल देखे समझ विना उन औषधियों का प्रयोग नहीं किया 
जा सकता. तद्वत भारत, भागवत, योगवासिष्ठ, रामायण, ब्रह्म॑- 
गाता, शारीरभाष्य इत्यादि ग्रन्थों का उपदेष्टा के सन्निध यथेष्ट: 
संग्रह भी हे, तथापि शिष्यां के विचार-शक्ति की देख भाल « 
कर हा उपदेश दूना चाहिए. जैसा कि अपराध सिद्ध हुए विना 
दण्ड की अवा्ध नहीं ठहराई जा सकती उसी प्रकार से किस 
भसक्ष में किस मन्नुष्य को क्या उपदेश देना चाहिए यह ग्रन्थ 
का काय नहीं है किन्तु उसके लिए गुरु अथवा उपदेशक के शरण | 
होना आवश्यक है. शिक्षकों को भी चाहिएकि शिष्य की बुद्धि, | 
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“की” 


झघादिक के शक्त्यबुसार उपदेश देते रह. एवस मक्कातमान जैसा| 
' बदलता जाता हे तद्वत्‌ विषयासक्ति के भमाण पर से विचार 


भी बदलते रहते हें अर्थात्‌ ग्रन्थों का प्रकार, ढङ्ग भा बदलना 


आवश्यकीय हे. किसी विषय को यानी ज्योतिष, वंद्यक, गायन | 
व्यवहार, कानून, प्रायथित्तादिक ग्रन्था का कालमानानुसार 
` संस्कार कर रखना पडता हे. इसा कारण यह हमारा प्रयत्न है| 
हमारे ग्रन्थ में ऐसा निवन्ध नहीं कि साधक इसी पकार का 
रहना चाहिए अथवा उसकी आर. शुरू का भी लक्षणाए. असुक| 
असुक प्रकार की ही रहनी चाहिएँ (जैसा कि अन्य अन्थांमे| 
आयः चतलाई गई हैं ). हमारा तो अभिधाय हे कि, यदे साधक! 
कॉलेज में भी आत्मविद्या सम्पादन करके उसमे प्रवीण हो। 
जाय तो भी उसने अपना. हित ही साध लिया इसा प्रकार से। 
अनेकों का जो एसा अभिप्राय हे कि - ज्ञान आर अज्ञान 


यह दा पदार्थ हें” कोई कहते हैं [के “विरोधी हें” तो उनके 
सन्सुख हमारा यह निवेदन है कि “ दोनों एक ( पदार्थ ) हे, एव| 
` ही ज्ञान के वे रूपान्तर हैं” क्या यह विशेष और अनोखा नहीं| 
साधारणतः यदि यह बतछाया जाय कि सभी आत्मज्ञानी ह| 
आत्मा का कमी लोप नहीं होता तो क्या यह विशेषता नहीं ह॥ 
अनेक जन्म अति आयास और कष्ट उठा कर, प्रयत्न पूर्वक मुख्य 


' पुरुषार्थ यानी मोक्ष प्राप्त कर लेना चाहिए ऐसा कहने और 
ताजै वाढों के.सामने “सभी नित्यसुक्त और सह ज-मुक्त दै! 
ooo | 


वा. Ss क अ जहा अ. आरके जहर क Uo 
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| (४९२) पूर्वां | 
' संन्यास स्वीकार किए विना कोई ज्ञानप्राप्ति का अधिकारी ही 


TS Ce 6१ ४9७०” 


नहीं होता ऐसा जो आग्रह पूवक कहते ह उनसे यह दृढता पूंचेक . | 


कहना कि सब लोग हां अधिकारा ह” कया विशेष नही हे! अस्तु 


इसी प्रकार के अनेक रहस्य इस ग्रन्थ का वाचन, मनन करने से 
समझ में आ जाएगे. हमारा यह डक्ला-निनाद है कि, हम सव अद्वेती ` 
"इं, हम अपना दूषण, भूषण, विचार अथवा पूवं अन्था का कमी 


दोषदृष्टि से नहीं बतछात हे किन्तु इससे यही हेतु हे कि अपनी 


. चिद्या की वाद्धि होती जाय, और भावी शिक्षक जो होंगे वे 
'सुझ्चक्ओं को कुछ विशेष सिखला सकें. व्यवहार में यह प्रसिद्ध 
उक्ति है कि 'पुत्रादिच्छेत्पराजयम्‌' यानी पुत्र हमें जीत ले और हमारा 


पराजय उसके हाथों हो जाय! यह प्रार्थना वृद्ध लोग इश्वर से 


किया करते हे. देखिए! कि अज्रैत, अभेद, सकलमताचायं ऐसे | 
जो शिक्षक हें उनके दृष्टि को तो द्वेष, अन्यभाव, वाद्‌, कुतक 
इत्यादि जगत्‌ में दाख ही नहीं पड़ते. अज्ञान कही नाम को भी _ 


नहीं हे यह जिनका सिद्धान्त हे उनका भाषण यद्यपि किसी 


प्रकारका भी हो तो भी प्रेम में किश्विन्मात्र भी अन्तर नहीं 
आता यह निश्चित समझना चाहिए. हम अभिमान से प्रत 
' हां कर ग्रन्थ का रचना नहीं कर रहे हं कन्तु यह एक इश्वर- 


सेवा ही है ऐसा दृढ निश्चय के साथ समझते हें 





२२ ज्ञानी सृष्टि के परिपाटी का विरोधी नही हेः 


८ श्री कृष्ण कहते हें कि - 


सदृश चेष्टते स्वस्या: प्रकृतेज्ञानवानपि । 
प्रक्ृतिं यांन्ति भतानि निम्रहः कि करिष्याति || ३३ ॥ 
--( श्रीमद्भगवद्गीता, अध्याय ३) 
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(ज्ञानी जन भी अपनी प्रकृति के अनुरूप हा चटा करते ह, 
. समस्त जीव प्रकृति का ही अनुसरण करत ह, अतः बलात्कार 


“का 


अथवा जबरदस्ती से प्रक्कति के रोकने सं क्या फल हांगा! ऐ : 


















इस पर से विदित होगा कि, ज्ञानी लोगो के भो व्यवहार | 
भिन्न भिन्न रहा करते हैँ. कोई त्यागी होता है तो कोई भोगी| 
सिक्षक, वैदिक, आओच्रिय इत्यापि अनेक प्रकार के दाख पडते है। 
उसी प्रकार ऐसा भी कोई भावाथ नह हे के ज्ञानी फिर जन|. 
नहीं पाते, कारण श्रीमदाचाय भी कहते हें कि अधिकार-कार्य। 
' घूर्ण हुए तक ढेवादिको को भी साक्ते प्राप्त नहीं होता, पर सुख्य| 
जो सनकसनन्दन, शुक, नारद यह तो पूर्ण ज्ञानी रहते भी 
सदाकाल जगदुद्धार के लिए अवतार धारण करते ह. इस पर। 
यह कैसा कहा जा सकेगा कि ज्ञान होने पर वे जन्म नही लेते. 
श्रीं विद्यारण्यसुने ने कहा हे की :- | 


नाप्रतीतिस्तयोबांथः किंतु मिथ्यात्वनिश्चयः | ` 
नो चेत्सुषुप्तिमछोदो मुच्येतायत्नतो जनः ||१३॥ 
~ (पञ्चद्शी चित्रदीप ). 


(बाघ शब्द इस अर्थ से नहीं है कि, जगत्‌ और जगद्धाव इनकी | 
प्रतीत न आए किन्तु ऐसा निश्चय होना कि वे मिथ्या हैं “बाध'| 
कहलाता है. कारण, यांदे ऐसा न होता तो लोग निदा, मूर्च्छा! 
इत्याद अवस्थाआ म आप हा आप मुक्त हो जाते) 


ऐसा नहाँ कि ज्ञानी को जगत्‌ दिखाई नहीं देता किन्ठ | 
अज्ञानी को जगत्‌ सत्य जान पडता है तो उसके विरुद्ध ज्ञानी वी 


| 
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वादेत रहता दै ।क यह जगत मिथ्या है. ज्ञानी पुरुषां को. 
सञ्चित की बाधा नहा होती. कारण, उनके दरि स यादे एव-जन्म | 
ही मिथ्या निश्चित हो चुके तो अथात्‌ आवी ( होने वाले) जन्म 
भी मिथ्या ही ठहरेगे! एसा सान लिया जाय तो सृष्टे के परि- 

. चाटी का ज्ञानी विरोधी नहीं होता. मायिक रूप से जब कि साधि 
का कारखाना यथावत्‌ चला हा रहःता ह, खाष्ठकाय काञ्चन्मात्र 
भी नहीं रूकता तब ऐसा न समझना चाह के ज्ञान का फल 
ही क्या हे! क्यों कि जीवःदशा में जो ज्ञान को आवश्यकता 
रहती हे वह श्रान्तिकाले !त अज्ञान का निरसन करने कारणीभूत 
रहता ल अ RS DN RE 
होता है. जिसका अज्ञानारा तक जळ गया आर ।जस आघ- 
nm नया जा यान 
कारी शरीर में ज्ञान-कला का उदय होकर उज्ज्वल प्रकाश पड 


~ ~ ha ~ De जप SSO “० * ७७७ करो) उ 
गया उसके लिए तो जन्म, मरण काल्पत हं! श्रीकृष्ण जी कहते हू :- 


बहूनि मे व्यतीतानि जन्मानि तव चाजुन!। 
तान्यहं वेद सर्वाणि न त्वं वेत्थ परन्तप ॥५॥ 
= ( श्रीसद्भगवद्गीता अध्याय ४ ). 


here SORT VR 








(हे परन्तप अर्जुन! मेरे और तुम्हारे अनेक जन्म हो चुके है 
भ उन सवको जानता हूँ, तुम नहीं जानते हो). अथात्‌ ज्ञानी ॒ 
च उत्पन्न होता, न हुआ है और न होगा. जन्म लेने वाले पञ्च- 
महाभूतो के साथ ज्ञानी पुरुष का कुछ मी सम्बन्ध नहीं. इस | 
विषय में और एक विचार इस प्रकार का है कि ईश्वर जगत्‌ को ' 
| णमा 

निर्माण करके सब प्रकार के व्यवहार इत्यादे सब कुछ करता | 


| है; परन्तु उसको कोई बद्ध नहीं कहता. उसी प्रकार वेवादिक 
वदय अड DO आफ न बनरयमन्िटििरििडिककिजिन्नकिक न 






| 
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. कर ली जाती है वही प्रपञ्च का मूळ है. इस लिए प्रपञ्च के समृह| 
नाश की इच्छा ज्ञानवानों को होती ही नहीं. ज्ञान-दहें से| 


` हो जाते हैं वह ब्रह्म कुछ ओर है, परन्तु यह शङ्का अठ्पज्ञों के दुबल- 


पालन, पोषण करना यह ईश्वर के अधिकार में ही हे. अर्थात्‌ इश्वर 


श ra 

र ७ 0 है । 
७ (> 
क 3 ब हक त 
> ॥ हु, छा १३ 
प्‌ रे NN 
«902 
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अवतार भी लते हें, पर उनका जन्म-मरण का दुःख यात्काञ्चेत 

द्वी होन नहीं पाता. सब की अन्तिम पूर्णता याना ब्रह्मख|| 

RSs rT रा रा जाए ee पक 7 mmm ms 

होना हे, इससे बढ कर कोई उच्च अवस्था नही कोई उच्च अवस्था नहीं हे, परन्तु जिस| 
Ea 


स्थाति को साधक प्राप्त कर लेता हं उसा ।स्थात स रहाष्ट व्यक्त 
होती दं अथात्‌ प्रपञ्च क व्याप आर तापस जा स्थात प्राप्त 


प्रपञ्च न कभी हुआ और न होता भी है किन्तु जो कुछ दास| 
पे वे समझते हैं कि यही शक्ति है. इस दृश्य जगत्‌ को बहन 
अपने शक्ति से उत्पन्न करता है. कोई कहेंगे कि “ जगत्‌ जिससे | 
उत्पन्न होता है वह ब्रह्म निराला है और सुक्त लोग जिसमें एकरूप! 
बुद्धि की उपज है. ब्रह्मस्वरूप में विभाग रहता ही नहीं! समी| 


आचाय परमेश्वर को एक ही मानते हैं. अनेक इश्वर एसा शब्द 
प्रयोग भी नहीं बन पडता तो प्रपञ्च को उत्पन्न करना, उसका 


ज्ञानसम्पल्न, नित्यसुक्त रहते हुए सृष्टि का व्यवहार भी बरावर 

चलाया करता हे. यद्यपि जो जीव ज्ञाना हे उनकी वासना नष्ट हो 

जाने से उनको फिर जन्म नहीं प्राप्त होता यह बात सत्य है; जिनका 

वृत्त ब्रह्म में छीन हो गइ ओर शरीर से जिनका छुटकारा हुआ 
व ब्रह्मरूप ही हो जाते हें यह भी सत्य है, परन्तु जिनको अनेक 

*--२--:२>>>>>>_ट्् ला अस्रे जो अशा के बी का पता सन 0 | 

जन्प-जन्मान्तर में भी अज्ञान के अंश का तक सम्पर्क नहीं 


हुआ ऐले महादक्ष, नित्य सहजपुक्त रहते भी लीलाविग्रह धार" 
न55555555:5:5::5555555क्‍क्‍स्‍स्‍.3-+.३२३२३६२३६४३२च? ०? ल अआ्लय ्£ुँ|ं ल्््े्ँल_- _ _-_ रि 

कर संसार भर में सञ्चार करते रहते हे. फिर तो वे योनिसम्भव व| 

rm 
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न हों अथवा अयोनिसस्भवं ही, वे ज्ञानविग्रही हें. जिन महापुरुषो . | 
I WEST EET EET TTT 
में खाट उत्पन्न करने का सामथ्यं मात हुआ है, जैसे -शुकाचार्य, 


^ ~ 4१ ~. ध्‌ 
सनकादिक इनकी उत्पात्ते मानो कि स्राष्टि का उत्पन्न होना 

और इनका नाश जानो के सृष्ट का प्रलय हाना हे. जिनके 
Si अअ 


हृदय में आत्मरूप, अचल, निर्मळ, स्पष्ट स्फुरता है उनकी योग्यता 
जी आसिव वक्र जब 
विदेह-सुक्तों स भी अधिक माननी उचित हे. 

क 


यहाँ यह विचार करना अत्यन्त आवश्यक है कि ज्ञानी 
जनों को सृष्टि का कार्य -होना, मिटना, भोग, बन्धन, षड्धिकार 
आदिक विषयों से किशिन्मात्र भी द्वेष नहीं रहता क्‍यों के वे 


. सदा सर्वकाल आत्मरूप बने रहते हे. आत्मस्वरूप में और ज्ञान में 


. यत्किञ्चित्‌ सी भेद नहीं है. सर्वे उपनिषदों और आनुभावेक 
न्‍थों में यही कहा गया है कि आत्म-स्वरूप से ही स्टे होती 
जाती है. सत्य, ज्ञान, सुखरूप, नित्य असङ्घ, व्यापक यह सवे 

` लक्षणाएँ आत्मा की ही हें. जब हम ज्ञानी को ही आत्मरूप 
मानते हैं तो अर्थात्‌ ज्ञानी अपने सहज लीला से सृष्टि उत्पन्न 


करेंगे! यासा वे स्वयम्‌ जन्म लेंगे और फिर मूल रूप में विलीन 


' भी होते रहेंगे इसमें अचरज की कोई बात नहीं. ज्ञानी पुरुषा को. 
` जन्म-मरण भात होते रहें तो भा वह आनन्दरूप ही रहते | 
७ "कक ७००, ०० ~ हु है ct " «२०५ 
` - हुक्यो कि उनका ऐसा निश्चय रहा करता है कि “हम सब आत्मरूप | 


४ 


| | मात्र शरीर ही जन्म पाता है जैसे -दूध से दही बनता है उस 


# 
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छै, व्यापक हैं, आनन्दरूप दें”. आत्मा जनन-दोष से अलि दे. 


॥ ~ रे चल ७ रिणाम र र रूपा हे 2 
- भकार से कई जन्म क्या न हा आत्मा का प अथात्‌ रूपा- | 
_ न्तर नहीं हुआ करता. ज्ञानी जनों को विषयों के सोंग सं सुखडःख . 














सुधांशु (५४ ) | 
Soe 0:20 ENN PEM ब | 
होने नहीं पाते, क्यों कि उनका ऐसा इद नय डत ईक ने नहीं पाते, क्यों कि उनका ऐसा दृढ निश्चय रहता ह क| 
जड विषय में तो आनन्द रहता नहा, आनन्दरूपता जड का नहा | 
किन्त आत्मा की हे. फिर भा यह प्रश्न उपास्थत हांगा 
DN ss 


“एक का स्वभाव दूसरे के स्वभाव से क्या नहा मलता!" | 
इसमें यह म्म हे कि* ज्ञानी पुरुषों के शरीरम के अज्ञान का रूपा. | 


न्तर हो जानें से आवरण-शाक्ते, विक्षेपता अथवा महत्व अशत; 
Tarlo TT ५57 >> 2 ब्रा जा | 
भी नहीं रहता. सारांश, सत्तामात्र हैं इस लिए उनका इश्वर 


हा 


कहते हैं, उस सत्ता से सकल सृष्टि की उत्पात्ते आर पालन | 
पोषणादि क्रियाएँ होती रहती हं. तद्त्‌ जो इश्वरावतारा ह| 


ons 5S कर कि >> या | 


| SEES | 
| रीय अवतार के भाति चे मायंक शाक्त स उत्पन्न होते है | 


| ५ उनमें भ्रम, विक्षेप. आवरण होने ही नहीं पाता. यह बात साधक | 
१ अवश्य ध्यान में रखें. यह सत्य है के, इश्वर ही अज्ञान से आवृत्त | 


हों कर जीव बनता है तथापि स्र्टि के सव पदाथ जिस प्रकार | 
से उत्पन्न हाते हें उसी प्रकार अज्ञान भी उत्पन्न होता है, प 








| 









ba 


उसकी व्याख्या यह।-हसं नहा करना हं, कन्तु ज्ञाना जना का 


४ 


जन्म किस तरह नहा होता यह बात वचार द्वारा नाश्वत 
कर लना हं 


२३ सहजझुक्तप्ररासा 


| "` “ईश्वर सहजमुक्त हे” इस वेदान्त-सम्प्रदाय में विशीर्ष 
विचार करने योग्य यह हे कि, यह आत्मविद्या वस्तुतन्त्र 
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' ही नहीं सकता और इसमें उपदेश-मागे का हेत भी एक ही है 


SSE atm: mmm Tr 


| अनिर्देश्य, अप्रमेय, अनिर्वाच्य इत्यादि विशेषणाओं से यद्यपि | 
। 4असिपद्‌ ? का बोध किया है, तथापि वह अल्पज्ञों के हृदय में 
सुलभता से नहीं गड्ता; इसी कारण हमारे मत से तत्पद-ईश्वराय 
| रुप का ज्ञान अत्यन्त आवश्यक है. कारण - 





प्रकृतिं पुरुषं चेव विद्धथनादी उभावपि ` त 
-( श्रीमद्भगवद्वीता अध्याय १३, छोकाधे १९). ` | 


| (प्रकृति अर्थात्‌ त्रियुणमयी मेरी माया और जीवात्मा अर्थात्‌ 
| रज्ञ इन दोनों को ही अनादि जानो). हि 


“ अजामेकां लोहितशुक्लक्ृष्णां ” 
-( नारायणोपनिषत्‌ ॥१॥ ). 
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, (अरे! जो हुआ ही नहीं उसका वाता क्या पूता ह ) 


है \ (कर्ता मूलतः अरूप है, जो-उसने- किया वह भी मिथ्या रूप ह / 


| 


सुधांशु Me (५६) क 


NINN SSS 















rs Ss USS २७७४९७९9४१ 
sw * ७.# २६७" NS मात PS a ७ ७४७४९ हारा. 


इस प्रकार कं अनन्त प्रमाण उद्धुत किये जा सकते हं अत: | 


माया का अभाव कोई भी सिद्ध नहीं कर सकता. सायावृत्त | 
चैतन्य अज्ञान का निरास करने को समर्थ हैं; क्या कि नरास | 


करना यह वृत्ति का धम है. इस सम्झन्छ में श्री समथ रामदासजी | 
कहते 


` «सरे! जें झा्ेंचि नाहीं ॥ त्याची वार्ता पुसशीँ काई ॥ 


५ तथापि सांगो जेणें कांही ॥ संशयो नुरे ॥१॥(९.३.<स.]) | 
(तथापि “कुछ ऐसा- कहेंगे कि संशय का लेश उवरित न रहे) | 


` (कतो ठायींचा अरूप ॥ केले तंही मिथ्यारूप ॥ 


“तथापि फेड आक्षेप ॥ श्रोतयांचा ॥५५ 
-( दासवोध दशक ८, समास २. ) ` 


(तथापि ओताओं का आक्षेप (हम ) निरसन करेंगे. ) 


योगवासिष्ठकारा का भी यही 
अर्थतः जो हुई ही नहीं पर दिखाई देतं 








पृथक है, बन्धन से अपना छुटकारा कभी होता ही नहीं” 
CO (¢ 


यह कहना उत्तम हे एक “जगत्‌ उत्पन्न ही नहीं हुआ; ” पर 
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ज्‌ ~ ळव 00 TF 9 
वेदान्त के सिद्धान्त म भाया” का (ख ) आकाश-पुष्प के समान. 
अत्यन्ताभाव किसीने भी नहीं कहा हे और न माना है. क्यों... 


` किमाया सत्‌ से. जैसी विलक्षण वैसी ही असत्‌ से भी विलक्षण | 
है, अतः इसका होते रहना नहीं चूकता, यह घारा-प्रवाह बन्दर | 
नहीं हो सकता. यादे पारमार्थिकसत्ता एक ही मान कर माया | 


है का अस्तित्व न गिना जाय तो सी ठीक होगा! तथापि व्याव. 
` ` हारिक-सत्ता और प्रातिभासिक-सत्ता स्पष्ट प्रकार से समझ में 
. आए विना ज्ञान में पूर्णता नहीं प्राप्त होती. विवेहस॒क्ति, जीवन्साक्त 
| आदि सब संस्कार साया-वृत्ति को ही हैं. अर्थात अविद्या 
- का यद्यपि समूळ निरास कहा जाय तो भा माया का [नरास 
| किसीसे भी नही कहा जा सकेगा. यद्यापि आचार कां निरास 
| कहने वाळे अनेक पण्डित हें तथापि यह भी प्रकृति का ही धर्म 
' हैऔर-केचल आत्मरूप हे, माया मूलतः है. ही नहीं -यह भा 
| वतलाने वाली वृत्त ही हे, मात्र वह शुद्धसत्वात्मक है. ऐसा 
` वृत्ति जिस पुरुष के हृदय में स्फुरण पाती है वहा ज्ञानी और. 
` वही मुक्त हे. जहा जहाँ सक्ति नहीं वहा वहा ब्रह्मत्व नहीं हैं, 


। तात्पर्य हमारे अभिप्राय में ईश्वरत्व सम्पादन करना और अनेक 


0: 


| इस विषय में यथालुक्रम आगे प्रमाणसिद्ध उल्लेख किया जायगा. 


|' ` जन्म, देह अपनेसे ही उत्पन्न करके उससे अलिप्त रहना ही संवसे 
| C5 ME SES Ss eo ताणा हू 


i. र) ~ ~ [a 2५2. (> 
fF अष्ठतम है. ह. श्रा कुष्ण जा कहते ह *- 


' न.तद्वासयते सूर्यो न शशाङ्को न पावक) । | 
यह्वा न निवर्तन्ते तद्धाम परमं मम ॥६॥ 
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-( श्रीमद्धगवद्वीता, अध्याय १५ ro | 





थक है क 
ed DSR drm म कक का "“«< > 
न क्र र: -“ की कक हिल 
° क नील = 


_ (तथा) जिस परमपद को प्राप्त होकर संसार म॑ पुनः लोटना | 


: हुए अपने योग-शक्ति से सोछहसहस्त्र रूप धारण किए कीडा | 


. होगी. वस्तुतः सभी सुक्त हें, बद्ध कोई भी नहीं. सब में ईश्वर | 


सुधांशु (५८) 


(उस (स्वयम्‌ प्रकाशमय परमपद को ) न सूये प्रकाशित कर | 
सकता है न चन्द्रमा (और) न अथि ही प्रकाशित कर सकता है 





नहीं पडता वही मेरा परम धाम ह. ) 


अर्थात्‌ मेरे स्वरूप को जिसने जाना अथवा झुझे देखने के | 
लिए जो मेरे सान्निध उपस्थित हुआ वह व्यक्ति, वह वृत्ति फिर | 
पीछे लौटने नहीं पाती. इसमें यह मर्म है कि-श्री कृष्णजी _ 
यह जानते हे .कि, “व्यवहार में म जो ओर जेसी कुछ क्रीडा 
किया करता हू वह मेरा सत्य स्वरूप नहा हे किन्तु में एक होते . 


करता हूँ. में स्वच्छन्दी हॅ, भक्तों का परिपालन और दुष्टों का 
निर्वापण करता रहता हूँ, परन्तु मेरे सत्यस्वरूप में इन कमों का 
लवलेशं भी नहीं है. आकाशबत मेरे स्वरूप में बद्ध अथवा मक्त 
होना यह दोनां धर्म अंशतः भी नहीं हें. एक, अद्वितीय नित्य 
सुखी, आनन्दरूप, अजन्मा ऐसा में हूँ?- यह विधान, यह. 
अनुभव साधक अपने हृदय में गड ळे तो सहजसाक्ते की प्राति 


कारण केंनोपनिषदू में वचन आया हे किः- 


' यस्यामतं तस्य मतं मतं यस्य न वेद स; || ` 


अविज्ञातं विजानतां विज्ञातमविजानताम्‌ ॥३॥ 
--( केनोपनिषद्‌) 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 





| 
| 
| 
| 
| 
| ४ 
| 
| 


. और जो अपने को ज्ञानी समझ बैठता है वह सुक्त नहीं »( 


'पामर यह अर्थ नहीं छेना चाहिए किन्तु यह अर्थ निश्चित 





RT ती (५९), 5 ताच 


“जो अपने को अज्ञानी समझ लेता है वह मुक्त हो है 


अहङ्कार पर कटाक्ष है) सारांश यहाँ अज्ञानी यानी केवल मूर्ख, 
= OO २०० ००) "> हर त किया 
गया हे कि "ज्ञाना होते, जानते भी जो अनजान अर्थतः जिसमें 
ज्ञान-ऊार्म अंशतः जी उवेरित नहीं. रही वह ज्ञानी है. अर्थात्‌ 
वेदान्त-टरष्टि से यह जान लेना कि “कोई सी बद्ध नहीं हे” 
णात डार अमर नात लता क कका मसह 


मुख्य कतव्य है. सि के साथ साथ सब व्यवहार गुणस्वभाव . 
RTI | जज लना याया 


इसमे 


के अनुसार होते रहने पर भी “में मुक्त-बह्मस्वरूप हँ” ऐसी | 


TTI PE TEE I व अङ्ग 2००02 > 
भावना जिसका अटल ओर नित्य है, उसीकी योग्यता भावना जिसका अटळ और नित्य है, उसीकी योग्यता अधिक 
नर ल्< वि 4 निळ SIE 
मानना याइए, इला कारण स हम अपने सम्प्रदाय में सहजमक्ति 


की प्रतिष्ठा विशेष मानते हें. महावाक्य के उपदेष्टा को यह सुख्य . 
€.___ २७ &-< INC “7... 
और आवश्यकीय है.कि, वह त्वंपद का अर्थ विस्तार से कथन 


कर उससे मी अधिक विस्तार सें तत्पद का उपदेश देना और 


सुमुञ्च के मन में धेसाना चाहिए. इसपर कोई यह सन्नेव कर 


चो ००७० ~ CQ ~ = ही |, 
बैठगे कि “इश्वर का सामर्थ्यं तो जीव को कभी प्राप्त होगा ही 


नहीं, ईश्वर स्वेच्छा के अनुसार जो चाहे सो करेगा, जीव तो 


अल्पज्ञ और दुःखी रहना यही स्रृष्ठि का नियम है, यादे यह टल. डर 


नहा सकता तो इश्वर क रूप का ज्ञान कर लेने में रखा ही क्या - 


अशतः 
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शतः भी वाद मोल लेना नहीं चाहते. ऐसा आग्रह भा हमारा 


| है! यह व्यर्थ प्रयत्न किन्निमेत्त!” ऐसा कहने वालों से हम - 


गोहे कै ईश्वरत्व, जीवद्शा इत्यादि जो उपधियाँ हैं उनका | 
_ रासन करना चाहिए किन्तु यह कहना है कि, केवल मायावात्त 



























सुधांशु (६०) 


> र ५ क “2 त 
का निरास होना असम्भव है. अथात. म॑ आत्मा हूँ, आछप्त |` 
यह बोध सन में गड लेना साधका का छए उत्तम और सुखद है. | 
DD DE ERNEST. ` |, न 
तात्पर्य जो स्थिति सहज सिद्ध ओर झुलभ-भात्त है वह. 
- अवस्था प्रथम दृढ कर लेनी चाहिए-यही शा शङ्कराचायजी | 
के उपदेश का रहस्य हे. खेपद का निरास तत्पद के यथाथ-ज्ञान | 


से होता है और तत्पदज्ञान के अवशेष से अज्ञान-वृष्त का समूल | 


th 


उच्छेद हो कर सहजसुक्ति की सुखमाते होती हे. इसम यह ममं | 


' है कि, गृहस्थाश्रम में सी यह सहजगुक्ति प्राप्त होती है. पूर्वा चाया | 
“का यह अभिप्राय कि “विदेहमुक्ति गृहस्थाश्रम में प्राप्त नहीं होती" || 
इस लिए यहाँ यह विचार करना आवश्यकाय है कि, किसी छात्र | 
( बालक-विद्याथो) का जब वेद-संस्कार होता हैं उसा समय | 
आत्मज्ञान का भी उपदेश दिया जाता हे ह 


OTST ATO ee 








Se 7 





४ अथातो धर्मजिज्ञासा | अथातो व्र्माजेज्ञासा ” 


यह दोनों पाठ एक ही शुरु के हारा दिला दिये जाते हे. अध्ययन | 
में जों संहिता पढाई जाती है उसमें सी सर्वत्र आत्मोपदेश.ही ह. | 
एवम्‌ विचार किया जाय तो ज्ञात होगा कि, पूर्चाचाय सव | 
गृहस्थाश्रमी ही थे. इसपर से यह सिद्ध होता है कि, बह्मत्व-सिद्धि | 
. के लिए वेदाध्ययन और आत्मविद्या अर्थतः पूर्व और उत्तर | | 
. मीमांसा का उपदेश दिया जाता है. श्री रामचन्द्र जी, श्री कृष्ण | 
अनेक ऋषि, साने यह सब बचपन से ही सच्चे ज्ञानी रहते उनकी 
' संसार भी. प्रोदावस्था सं बहुत कुछ बढ़ता गया. तात्पर्य, वेदान्त 
कभी संसार अथवा प्रपञ्च का विरोधी नहीं है. इसी लिए हरेक 


' को इस विद्या का प्राप्ति कर लेनी चाहिए. 
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मनुष्य-जन्स का श्रेष्ठता जानकारी के कारण से है. ज्ञातृत्व 
अर्थतः जानकार आर शान्त यह सब मनोव्यापार ह. जानना 


यानी किसी विषय का विचार करना यह मानसवृत्तिका कार्य है 
. मन का सत्य स्वरूप ह्वृद्ष्य में जचाने वाल ग्रन्थ बहुत ही थोडे 


रा —््—््—््—््््—o्््् ~~ 
होंगे. अस्तु, पस्तुत उसका विचार कतव्य नहीं है. आत्मा को. 
मनोविकार दोना यह सृष्टि का नियम यथायोग्य ओर अबाधित है. . 


इस मन के द्वारा भल, चुरे कम होते रहते ह. अनन्त जन्म 


' भुगतने पते हे, अनेक कष्ट ऑर अनन्त यातनाए' उठानी पडती 
ह, अनेक प्रकार का दुःख सहना पडता है, तो भी विचार-शक्ति 
' से अपना अपना कल्याण कर लिया जा सकता हे कि नही! 


मन में जो जो तरङ्ग उछल पड़ते हें उनमें से सुख ग्रहण किया 


जा सकता है इसकी समझ पाना चाहिए. तो कोई कहते ह कि | 


~ ८६ 


“मनोनिग्रह करना चाहिए” कोई कहते हे कि “जन्म-मरणके | 


जंजाळ से छुटकारा पाना चाहिए; परन्तु वेदान्त-वेचार उसका 


में 
भ,घसा दिया जाय 


११ जा गृ ति-वि वे च न:- 
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जाग्राति का अनुभव बालक से लेकर वृद्धो तक सभी को है _ 


कहते हे.कि -इसमे सत्य तत्त्व क्या! ओर वह तत्त्व सुख से | 
कोई प्राप्त कर ले सकता है कि.नहीं? जन्म-मरण का भय समूळ 


` ` नष्ट होकर अपना कल्याण, देशहित, उन्नति, परमार्थ साध्य होगा 
` कि नहीं? -इसका निर्णय कथन करके वह स्पष्ट प्रकार से मन 
नेहा! “इसका नणय कथन करक वह स्पष्ट भरी $ ए 


सुधांशु (६९) । 


जो कुछ कारवार, व्यापार, चाहे वे धामंक हा कि राजकीय | 
अथवा पारमाथक इत्याद सकल व्यवहार जरस अवस्थाम्‌ 
हुआ करते हैं वह “जागति” कहलाता हे. शुरुचये आद्य शङ्करा | 
चार्य जी ने 'सर्व वेदान्तसार’ ग्रन्थ में जाग्रति, स्वप्न ओर सुपात | 
के लक्षण उत्तम प्रकार से मन में पठाने का यत्न जो किया है | 
चह इस घकार का है कि :- जाय़ात में स्वप्नसुषुप्ति, स्वप्न में 
र सुषुप्तिजञाग्राति और सुपुतति में जाग्रृतिस्वप्न का विवेचन किया है 

सारांश जाग्रृति, स्वप्त, सुपुप्ति यह तीनों अन के विकार हैं 

वृत्ति के विना किसीको भी कोई अवस्था भात नहीं होती 


सर्वे अवस्थाओ का पोषण और अनुभव करने वाला भी मनही 
है; यह मन सहस्त्रों नाम से सम्बोधित किया जाता है. “तुया! 

यह जाग्राति का ही विशेषण है, इसी कारण तथावस्था का 
पृथक्‌ वर्णन नहीं किया गया. वेदिक. अथवा सन्त्रशास्त्र म॑ ही 


` यादे देखा जाय तो एक ही के अनेक नाम दिखाई देते हे; तथापि 
जव तक यह न विदित हो कि, अझुक पदार्थ का ही अमुक नाम | 
है उससे कोई लाभ उठाया नहीं जा सकता. सच देखा जाय | 
तो इस विश्व-रचना में कोश, देह, वेष्टण, शरीर अथवा उपाधि | 
यह सब एक ही आवरण के नाम हैं. जिस शरीर-कोश में जडांश | 

प हो और तैजसांश अधिक हो उसके सूक्ष्म अथवा लिङ्ग | 

देह, वासनात्मक देह, जीवपुरी इत्यादि अनेक नाम हैं; और जसा | 
आवरण देह को पोषणीय हुआ करता है वैसा यह अन्नकोश | 


ता अनस उत्पन्न हुआ शरीर हे. लिङ्गशरीर, सूक्ष्मशरीर | 
श्रातक ह. 





ve a 
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जिस भूत (तत्त्व) का जो धर्म है और वह जिस स्थान में | 


प्रकट हाता ह वह स्थान उसका इन्द्रिय कहलाता हे; उदाहरणाथ” | 
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- शब्द-नाद उत्पन्न होना यह सुख्यतः आकाश का धर्म है. यह 
` धर्म जिस स्थान में विशेषता से प्रकट होता हे उसको श्रोत्रेन्द्रिय 


IT TP "SEE कोको कलकल गत" मा iets in क आत कक सकन का का. 
०. जी न 


(६२ ) ह पूवाध 


कहते हैं. यह श्रोज्रान्द्रय आकाश-तत्त्व का बना हुआ हे अर्थात्‌ 
इसमें शब्दाकषण- शक्ति रहनी हो चा देए. इसी प्रकार पञ्चमहा- 
ऐसे देह भ जिसमें के जडता अधिक न हो उस देह 


को लिङ्गशरीर कहते हे. इस विषय में अवश्य ध्यान में रखने 


योग्य विशेष इतना ही है कि, एक ही पुरुष को अहोराज्र इन तीनां. | 


Mrmr 
अवस्थाओं का उपभोग और ज्ञान प्राप्त होता है; अर्थात्‌ इन 


अवरस्थाओं में कुछ भी भेद नहीं हे. जैसे कि एक ही शरीर को 
बाल्य, तारुण्य, वार्धक्य, अशक्तता इत्यादि अवस्थः प्राप्त होती 
हें उसी प्रकार एक ही पुरुष उन तीनां अवस्थाओं का अनुभव 
करता है. श्री विद्यारण्य जी ने यह सिद्ध किया है क्रि - “इन 
तीनों अवस्थाओं में ज्ञान लुप्त नहीं होता, क्यों कि यादे ज्ञान का 
लोप हो जाय तो किसी से कोई कुछ कह नहीं सकेगा. यदि 


आत्म-प्रकाश लुप्त हो जाय तो वृत्ति, अवस्था, भूत, तत्त्व, जगत्‌ - 
इत्यादि कुछ भी दिखाई नहीं देंगे.” यह अनुभव कथन करके 


सिद्ध कर दिखलाया है के “ज्ञानरूपी आत्मा अर्थतः हम स्वयम्‌ 


| _ सवेकाल स्थित हँ”. अस्तु, 


यहाँ इसका विचार करना है कि -जाग्राति किसको कहते 

हैं! आत्मविचार करने पर सहज ही ध्यान में आ जायगा कि 
_ नामरूप यह कहिपत हे; हम को जिस नाम से आल्हाद होता हो, 
. अथवा जो रोचक और हितकारक जान पडता हो वह उसका 
. नाम हम नियत कर देते हें. तद्वत्‌ एक ही वस्तु को चेंदाकाश, 
` तैजाकाश, व्यापक, ज्याति ब्रह्म, महत्तत्त्व, सत्ता-समुद्र, स्फुरणका . 


| अघिष्ठान, शाक्त, . पोषक, आत्मरूप और जीव, शिव णस. 
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सुधांशु | (६४) ` 


orem | 
अनन्त नामों से वेदान्ती ब्रह्मस्वरूप का गायन करत रहत हे और | 
यह यथार्थ भी है; क्‍यों कि नाम में सवा्थद्योतकशाक्ते अंशमात्र | 
शी नहीं हे. जिस प्रकार एक ही आम्र-फल को पीत, मधुर, बड़ा | 
रसवाला इत्यादि अनेक विशेषणाओं स समझाना पडुंता हु, || 
तद्वत अपने स्वरूप का परिचय अथवा सकळ जगत का पूवर | 
क्या है! इसका ज्ञान करा देने और पेठाने के ।छेए अनेक नाम| 
ळे छे कर समझाना पडता हैं. अनुभव आर वंद-भसाण पर से| 
निश्चित हे कि, हमारे श्वासोच्छ्वास उससे उत्पन्न होत है, मन| 
वहीं बारंबार मुड सड कर ठहरता है, मन के सब विकल्प हमको | 


ज्ञात होते हैं; अर्थात्‌ मन अपने से द्वी उत्पन्न होकर अपने में हो | 
दुसता है. अब “हम कौन हें!” इस विचार में अनेक प्रकार क| 
विकल्प उत्पन्न होंगे; परन्तु श्रेष्ठ व्यक्तियों के अनुभव क अनुसार | 
और प्रमाणों से सर्वव्यापक, सर्व दृश्यभूत जिसके सत्ता से शाक | 
ै . मान दिखाई देते हें, वह ईश्वरीय तेज अखण्ड और नाराराहेत 

` आनना पडता ही है. इस कारण से कि, अहंवृत्ति का स्फुरण | 
किसी कारण अथवा किली तत्त्व के सहायता दिना जो सा 
अखण्ड हुआ करता है उसीको आत्म-शंक्ति कहनी चाह: | 


अब इस विषय पर जो लोग अनन्त प्रकार से सन्देह, आक्षेप | 
करते हें उसपर हमारा यह एक ही उत्तर है कि -नास्तिकता की | 
वाद स्वयम्‌ नास्तिक रहने के कारण से वह कमी. अस्तित्व में 
हा नहीं आयगा; कारण, वाध विना निषेध का ओर प्रकार 
चिना अन्धकार का कुछ भी महत्त्व नहीं है. अंस्त; इस प्रकाए 
के तेज से जिन लहरों का स्फुरण होता है: उनको वेदान्त म 


| 


यह दृष्टान्त दिया जाता हे कि :-जिस : प्रकार से आंगभे में 
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इसका निरास कभी कोई देख नहीं सकता. इसके आधार से 


बेद घोषित होते हैं, उपदेश देते हैं, साधु सन्त अनुभव लेते हैं 


इस की 'ईश-गाक्ते' यह संज्ञा है. इसके विशेषण से ब्रह्म को इंदात्व 


-2>2->>>>> र  ™ TTी 


NS र ns) 
व्यापकत्व हे. इसमें पहला तत्त्व आकाश हे. इसीसे हम अपनेको 


देख सकते हें, अपना आप विचार कर सकते हैं, अपनो अलिप्तता 
का निश्चय कर लेते हे. यदि इस शक्ति का अस्तित्व ही न मानां 
जाय तो आत्सरूप अक्रिय, अनिर्वाच्य, अप्रतक्यं ऐसा एक हीं 
रूप रहता दे. असल, इससे ही आकाश में पञ्चमहाभून निर्माणं 
हुप, उनसे अञ्न और जल उत्पन्न होकर अन्न से अण्डज, जारज 
स्वेदज उत्पन्न हुए. ऐसा ही उत्पत्ति-प्रकार सव मन्थां में कथन 
किया गया है; इसलिए यहाँ व्यावहारिक-सत्ता का अर्थ ग्रहण 
करना चाहिए. अब व्यवहार में “जाग्रति” किसको कहना चाहिए, 
इसका स्पष्टीकरण करना है :- अनेक ग्रन्थों में यह लिखा गया | 


है कि अपञ्चीकृत जो आकाश है उसको अन्तःकरणपञ्चक कहते 


है, यही सम्पूर्ण शरीर में व्यापक होकर व्यवहार करता है: 
जहां जहाँ यह लिखा गया है कि मन ही सब कुछ व्यापार किया 
करता डे, वहा वहाँ अंशतः भी कोई ऐसा न समझ घेठे कि, 
तत्त्वों में चिना चैतन्य-प्रकार के अपना अपना व्यापार करने 
की शक्ति है किन्तु ऐसा समझना चाहिए कि, उनके कारण | 


| पार इत्यादि समस्त घटनाएँ चेतन्य में हुआ कती हे णो 


५सु 
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सुधांश (RR) | 
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| ~ SO 
अपञ्चीकृत भूत कहा गया हे वह भी तो एक भकार सकम रीति हे वह भी तो एक प्रकरर सूक्ष्म रागी |. 
से पञ्चीकृत ही है; उसके द्वारा जो शरीर बनता हैं उसको लिङ्ग> |. 
iS ENCINO + BP CIEE | 
द्रे कहते हैं. यह शरीर केवळ हमारे लिए ही नहीं किन्तु ह्या, | 
विष्णु, महेश आदि समस्त देवताओं के साथ भी लिपटा हुआ | 
'ही है. अर्थात्‌ ब्रह्म में जैसा अन्तःकरणपञ्चक है, तद्वत हमारे | 
तैजस-शरीर में भी है. ब्रह्माण्ड में का अन्तग्करणपश्चक सबं 
समान व्याप्त है, परन्तु हमारे तैजस-रारीर में जो . पञ्चक कह | 
राता है और उसमें जेसा उसका प्रकाश पडता जायगा उसी | 
प्रमाण की क्रिया, घटना होती, घटती रहती हे. तात्पर्य, परा-वाचा | 
सकल जीवमात्रों की.एक ही है, ओर सत्रका स्फुरण भी समान 















. ` अच्चुसार तुरन्त .ही उसका फल प्रतीत होता हे, पर हमारे 
` सम्बन्ध में वैसा अनुसव: नहीं आता और वैसी ज्ञान-दाक्ते भी | 
„ हममे नहीं रहती. इसका कारण हमारा तेजस-इारीर मलिन 
“ “रहने के कारण वेला भासता है; परन्तु. हमारे चेतन्यस्वरूप में 
और ब्रह्माव देवताओं के शरीर में जो चैतन्य है उसमें अणुमात्र | 
भेद नहीं, वह एक ही भकार का है; वह कभी. मलिन होने नहीं | 
पाता किन्त॒ उपाधिभूत शरीर ही मलिन होता हे. बह स्फुरण | 
- सब प्रकार का व्यापार, व्यवसाय करता रहता है. वह शरीर जो | 
हमका भूमं पर अन्न-रससे प्राप्त होता हे स्थूल हे और उसका 
' चालक तेजस शरीर हे. दैजस-शरीर में जब जडांश आधिक हीं | 
जाता हे तब उसका आकषेण जड्‌-गोल पर होता है, और. 
। आगे चळ कर अन्न-रस के द्वारा मातुगर्भ में जड शरीर उत्पच _ 
होता हे. जब तक स्थूळ शरीर व्यवहारयोग्य नहीं बनेगा और 
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. नेजल-शरीर भी मलिन रहेगा तब तक वैसे व्यक्ति का व्यवहार 
.. मी साधारण अकार का हो होता रहेगा. कदाचित जिसका. 
` तैज़स-शरीर अत्यन्त निर्मल, सवीय है और यदि उसको जड 
| इह प्राप्त हो हो जाय तो वह लोकोत्तर अद्भुत चमत्कार और प्रबल 
mm EI व न TE 
` पराक्रम कर बतला सकेगा. जैसा कि श्रीकृष्ण बालक रहते भी 

oe ST MT pS Yer रै ७० क क 
` युवा हो जाते थे. अस्तु; मनुष्य प्रथमतः अपने मन के सङ्कल्प को 
'. जानता दै, तत्पश्चात्‌ यदि वह -सद्डुल्प तीव्र रहे तो इच्छित वस्तु 
` प्राप्त कर लेने के लिए इन्द्रियों की सहायता से जो शरीरव्यापार 

होता है उसको व्यवहार में जाग्राति कहते हैं. सारांश, व्यावहा- 
'रिक-सत्ता की दृष्टि से जज शरीर को चालना देने वाली जो 
इन्द्रियें दे, उनका यथासम्भव व्यापार जिस अवस्था में होता है 











' होने के लिए जिस अवस्था' में प्रयत्न, करता है वह जाग्र॒त 


हे 






` -भन्थ में विस्तार पूर्वक लिखा गया हे. 


२६ स्वप्नविचा र :-. 
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उसको जागति कहनी चाहिए. व्यावहारिक-सत्ता-भेद से यदे _ 
. देखा जाय तो उसके अनन्त रूप होंगे; परन्तु उसके फैलाव के | 

कारण पाठको के हृदय में विकल्प-जाल फैल कर वे उससे विदित. 
: होने नहीं पायैगे. तब तो इतना ही ध्यान में रखना पयांत होगा 
कि, मनुष्यप्राणी अपने इन्द्रियों का व्यापार उत्तम भ्रकार स॑ . 


“अवस्था कहलाती है. इस जांग्र॒त अवस्था को तेत्रस्थान, रजोगुण 
` वासना को उत्पन्न करने वाली इत्यादि सव विधान प्चीकरण . 


स्वप्न झूठा जानते उसकी उपेक्षा कर उसकी ओर कोई है 
भी चित्त नहीं लगाता; परन्त यदि विचार किया जाय ती ' 


£ 





_ (अपने द्वारा आपका (संसारसमुद्ध से) उद्धार करे (और) 


उन्हा को हमें खबर (पहचान) नहीं है, तो उससे सहम 


सुधांशु (६८) 








स्वप्न में भी अपनी व्यापकता, ज्ञान और मानसिक अद्भुत | 
शक्ति इत्यादि रहती ही हे. इस स्वप्न-सृष्टि में कता, और भोक्ता | 
आप ही होते हुए वह सब कैसे रूप में रहते हे, और अपनी| 
आत्मशाक्ति से आत्मसत्ता तैजस-शरीर में केसी निर्माण होती है, |. 
मनका व्यापार केसा हुआ करता है और अनन्त रूप घारण| 


'करके अनन्त भावनाएं केसी प्रगट हाती हे; यानी जिस जिस 4 


समय में मम अनन्त रूपों के वेश लिये रहता हे उस उस समय | 


अपना द्वेषी और अपना प्रेमी आप ही केसा बनता है यह। 
स्वप्नं में स्पष्ट होता है. 















उद्धरेदात्मना55माने नात्मानमवसादयेत्‌ । 
: आलेव ह्यामनो बन्धुरात्मैव रिपुरात्मनः ॥५॥ 
`. ¬ ( श्रीमद्भगवद्गीता अध्याय ६ ) 


अपने आत्मा को अधोगति में न पहुंचावे क्यो. कि (यह)| 
जीवात्मा आप हा (तो ) अपना मित्र है (और ) आप ही अपना | 
शत्रु है. अर्थात्‌ और कोई दूसरा शञ्ज या मित्र नहीं हे.)। | 


इसका प्रत्यय स्वपन में आता है. योगी कहते हें कि अपने | 
मस्तक म से असुत टपकता रहता है, चह यादे अपने जिव्हा को | 
लम्बी करके भाशन किया जाय तो मनुष्य अमर होता है. अर्थात | 
हमारे इस स्थूल शारीर में क्या क्या हमार इख स्थूल शरोर में क्या क्या अमूल्य वस्तुएँ सरी पड़ी ४ पड़ी है. 
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| मानसिक-तत्त्व में क्या क्या गुण, सामर्थ्य है वह स्थूल बुद्धि में क्या क्या गुण, सामर्थ्य हे वह स्थूल-बुद्धि 


पुरुष को कैसे विदित हागे? इसपर अ | जा ब च्या केसे विद्त होंगे! इसपर से कि स्वप्न में भी कभी 
CITRON DO SNS 
कभी भविष्य ऐसा विदृत हो जाता है मानो के वह प्रत्यक्ष 


कसी भय 7-7 0777 
सन्मुख खडा दे, स्वच्छ दाख पडता ह. ! इसमें कुछ।भा आश्चयं 





सत्य खड़ा छ 
नहीं है. यदि जाग्रुति में स्वप्न झूटा जान पड़ता हे ता स्वप्न भ॑ 


जागति भी झूटी हो ही जायगी! यह जाग्राति के पदाथ अज्ञानी 
पुरुष को जैसे सत्य भासते हे वैसे ज्ञानवाना को भासमान नह सत्य भासते हैं वेसे ज्ञानवानों को भोसमान नदी 


च 
होते, किन्तु उनको समस्त आझतियों में ईश्वर ही दिखाई दता ह किन्तु उनको समस्त आकुतियो में ईश्वर ही दिखाई देता है 


भे ००00077777: अनल 
. इसी अवस्था को “तुर्या” कहते हे. स्थूल की आवश्यकता न 
Re NN teen 
' रखते हुए केवळ तेजसरूप जो हमारा शरार हे उस्म जा एग म हमारा शरीर हे उसम जो मन का 
४ क दद 


विलास प्रतीत होता हे उसको 'स्वपन' कहते है. इस स्वप्न का 
वास मतात हाता < YR 
अवस्था भें जड-शरीर के साथ हमारा कोई सम्बन्ध नहीं रहता 


` किन्तु तेजस-शरीर से रहा करता है. यदि कहा जाता है कि स्वप्न 
_ में तेजस देही अर्थतः देव, पितर, पिशाच इत्यादंका क दरान 


होते हैं यह सर्वथा सत्य भी हे -और ऐसे स्वप्न का अनुभव मा 
किया जाता हे- तब यह मानना ही पडता है कि, अपना रूप 


| तेजोमय आकाश के समान व्यापक, ज्ञानघन, तीना अवस्थाअ! 
में र्‌इने वाला हे. इसके विरुद्ध “अपना स्वरूप साढेतीन दथ का 
छा है. इसके विरुद्ध अपना स्वरूप हे का 


है आर इसा स्थल शर्रार से म स्वप्नानुभव करता इ एसा 
र आर इसा स्थूल दरार स्‌ म स्वानास ०. यय 
कहना तों निरा अज्ञान कहलाया जायगा. ऐसे मा स्वप्न मतात 
ee SE SR inn a 
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| ड होते है कि -हम भाग रहे हें, देशान्तर का निकले हें परन्तु गे 
| उेस्तृतः हम न भागते ही हें और न अपना स्थान छोड हमारा | 


ew] F 4... ` + | 
६० + दै % ५.» | न 
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है 29 
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५) 


° गोलक अथतः स्थान हूं वे और जिस जिस नाडी द्वारा मा 


सुधांशु | (७०) 
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अन्य देश में प्रवेश होने पाता, किन्तु जिस जिस अवस्था में जो 
जो व्यापार होते रहते हें वे सब म ही किया करता इ ऐसा जान|. 
पडता है, इसपर से तो सभी व्यापारा में अपनो व्यापकता| ` 
निश्चय पूवक स्पष्ट हे, आर वसा हा यह भा । सद्ध हाता हे कि 
सब प्रकार के इन्द्रिय-व्यापारां का -चाहे चे शारारक हा चाहे| 
मानसिक- जानने वाला और अनुभव करने वाळा एक ही है| 
यही जो मन के गुण-धर्म को जानती है, मन को बोध करती है 
यादे मन ऊुद्ध हो जाय ता उसे शान्त करता ह- इसका 
“मनोच्रृत्ते” कहते हे; वह वृत्तिया बदलत। नह. अस्तु; मन का| | 
स्वामी बनने को यह (परुष) समथ हे. यादे इसका सन कसा! 


सजाए हुए. हाथी पर ललचाय ओर वह उसके प्राति का बल | | 
वत्तर इच्छा-कर जाय तो वह हाथी का मालिक अथवा महावत | 
के रूप से जन्म लेकर अपनी इच्छापूत कर हा लेगा! सारांश 
स्थूल का सम्बन्ध स्थित रहते हुए केवळ तजस-शारार मं ।अस| 


मनोव्यापार का अनुभव आता है उस अवस्था को “ स्वप्न” 
YASS hr cs Doli 002 कन. ह. शकती 
कहते हें 














सु षु पि-वि चा र :- कक. 

इस अवस्था में-इन्द्रिय-शक्ति कुछ शिथिल सी हो जाती 
हे. मन पर जो आकर्षण रहता है वह.ज्यों का त्यों बना रहने के 
कारण मन और बुद्धि आज्य (घी) के समान जम जाते हैं और 
केवल स्फुरण मात्र रह जाता हे यानी स्थूल शरीर में जो इन्द्रिय 


४. || 
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प्रवेश करता हे. वह नाडियाँ मनोवेग सहन नहीं कर सकतीं, 
कारण मन तो ऐसा नितान्त चञ्चल-प्रसिद्ध ही है- कि, स्वसाव- 














OES SES क 


_ प्राप्त होता है तो वे फिर शक्तिमान्‌ हो जाते डे. सुषि के इस नियमाः 
ग; बुसार मनसेन्द्रिय सशक्त होने तक ये नान्त्य जात होने. तक वे निश्चिन्त्य आत्मरूप सं | 
' का आप ही आप अनुभव करता हे. यद्यपि सृष्टि में नाम मात्र 


भी सुख नहीं हे तो भी श्री शङ्कराचायोक्ति के अनुसार *- 


-आत्ममये महति पटे विविधजगचित्रमालना ठिखितम्‌ । 


स्वयमेव केवऊुमसो पश्यन्प्रमुदै प्रयाति परमात्मा ॥१०॥ 
म -( स्वात्मनिरूपण. ) ` 


६ : 

. आप ही अपने सुखप्राप्ति का साधन उत्पन्न करके उससे सुख 
| . उठाता है. सुख वह स्थान कहलाता है कि जहा आत्म उव - ह. 
| व्यतिरिक्त अन्य कुछ भी. नही रहने पाता. ऐसा श्रुति वचन भ | 
| है कि “यत्र नान्यत्पइंयति ” इस प्रकार का जो सुख हम मातत 


| होता है वैसी सुखावस्था को,“ सुषति” कनी चार र 
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` प्राप्तजों जो वासनाये उद्भूत. होती रहती हैं उनके पूणता की | 
ढं RN SRR ES # 
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अवस्था अज्ञानी और ज्ञानियों सं समसमान ही रहा करती है.। 
इस अवस्था में प्रमाण, प्रमेय, प्रमाता की चिपुटा नहीं रहती | 
यहाँ पर तो वृत्ति-ज्ञान का अभाव रहता हे, इस कारण इस्‌| 
अवस्था में अज्ञान रहता है. यह अवस्था सकल संसार की वीज| 
है. सुति अवस्था के अनन्तर उत्पन्न होने वाला वृत्तय मना. 
विकार, विकल्प इन सबका भोग स्वप्न और जामृुत्काल में एक | 
ही प्रकार का होता है. इनमें भेद केवळ इतना ही समझ ना चाहिए | 
की स्वप्न में सूक्ष्म भोग होता है और जायृदवस्था में स्थूल मोग | 
हुआ करता है, परन्तु इन दोनों अवस्थाआ का बाज सुषु।स हा है. 


सुषुप्ति मं पुरुष को ईश्वर-नाम प्राप्त होता हे. विद्यारण्यसुने गे | 
इस विषय में पञ्चदश ग्रन्थ के पञ्चकोश-विवेक प्रकरण म उत्तम | 
और विस्तार से विवेचन किया है. युक्त प्रसङ्ग पर हम भी आगे | 











Bo 


२८ मृ त्युजाव चार ४- 


किसी शब्द के वाच्यार्थ से पदार्थ का बोध होता है तो | 
उसी ( शब्द ) में स इष्ठाथं भी लाक्षाणिक-अर्थ द्वारा निकाल | 
कर बतलाया जा सकता हे; यही कारण है कि झाब्द़ एक रहने। 
पर भा उसका अपन अपन सिद्धान्त के अनुसार अनुकूल अ4| 
कर बतळाने को परिपाटी सर्वत्र दिखाई देती है. यदि “मृत्यु” | 
शब्द का वाच्यार्थ देखा जाय तो “ देह-त्याग 7 ऐसी हुआ करता | 
हैं. श्रीमद्वगवद्गीता में भी यही अर्थ स्वीकार किया है 
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वासांसि जीणोनि यथा विहाय 
नवानि गृण्हाति नरोऽपराणि । 
तथा शरीराणि विहाय जीणी- 
न्यनानि संयाति नजानि देही ॥२२॥ 
-( श्रीमद्भगवद्गीता, अध्याय २ ) 


_. जैसे मनुष्य पुराने चस्त्रों को त्याग करं दूसरे नये वस्त्रों का 


ग्रहण करता है वेस (ही) जीवात्मा पुराने शारीर को त्याग कर 


__ दूसरे नये शरीर को प्राप्त होता है.) 


“मृत्यु ” शब्द का यह वांचार्थ हुआ. अब लाक्षणिक अर्थ 
पर विचार करेंगे. किसी एक पदार्थे का ज्ञान प्रथमतः होता ह 
पो पा OST TS 
अनुभव होता है. उदाहरणार्थ- यदि हम कहा चोट आई हो 
और उसकी ओर हमारा ध्यान न गया हो तो उस चोटका 


दुःख भी जान नहीं पडता; परन्तु वही यदि अन्य कोई पूछ बैठे ` 


कि +- हे महाशय! यह कितना बडा जखम हुआ है [ इतनी 
चोट आपको कहाँ और कैसे आई! यह सुननेके साथ ही (जब) 
दुःख का ज्ञान होकर वेदना भी प्रतीत होने लगता है, तब कहीं 


RRR पण न पतन 


। हम चिल्हा उठते हैं! अर्थात्‌ दुःख का ज्ञान जब तक होने नहीं 
| पाता उस समय तक स्पष्ठ दै पाता उस समय तक स्पष्ट है कि इख का हा आत्या दुःख का ही अस्तित्व नहीं 

रहता. इसपर से यह निश्चित हुआ कि यदि ज्ञान ह तो ही सृष्टि है. 
१ | 3: 7 RTARTA SB iss PR द 
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हम जानते हैं उसीका अस्तित्व रहा करता हे. यही “दृष्विस्ृष्ठिवाद 
कहलाता से. इस सिद्धान्त में विस्याते ( भूल जाना) को ही 
` “मृत्यु” कहते हं. इसी कारण आत्मा का अथतः अपना ज्ञान | 
अपनेको होना यानी ही सजीव रहना हे ओर आत्म-ज्ञान को | 

. अप्रात्ति, आपको ही अपनी विस्सात हो जाना, यही मसृत्युके। 
घाटं उतरना हे 





उभे सत्ये क्षात्रेयाद्यमरवृत्ते | | 

मोहो मृत्यु: संमतो यः कवीनाम्‌ ॥ 

प्रमादं वे मृत्युमहं ब्रवीमि । 

सदा प्रमादममृतत्त्वं ब्रवीमि ॥४॥ 
-( सनत्सुजातीय, अध्याय १ ) 


इसका यह भावार्थ हे कि “अज्ञान और चिस्साति यह मृत्यु 
से भी अधिक हानिकारक है, विस्सात ( भूल जाना) यानी 
मृत्यु (मर जाना) और ज्ञातृत्व (ज्ञान पाना) यानी अमर 
. होना -अखण्ड जीते रहना समझना चाहिए “ 


inn 





। 


जिसको ऐसी अपेक्षा हो कि “मे निरन्तर अपना सा बना 

| रह और मेरा नाश कभी न बने ” उसको चा इए कि ज्ञान सम्पा नाश कमा न चने” उसको चाहिए कि ज्ञान सम्पा 

. दृन वून करे. कितना भी समझाया जाय तो भी अज्ञानी पुरुष रे अज्ञानी . पुरुषं के 
लिए मृत्यु का भय कभी टल नहीं सकता अर्थात्‌ यह सिद्ध 
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होता है क “ख्त्ड॒ याना वस्छात- मृत्यु हा जन्म का आदि 


कारण है. ( तो) जैसा कि पीतल, ताम्बा स्वयम्‌ नष्ट होकर सुवण . 


बनता है वैसे साधक के लिए मर कर सदा जीते रहना हा पुरुषार्थ है 


वी का आप 7777 ० ETT TT TTT TTT 
और वे यहा सच्चा एरुषाथ समझ. है 


९९ ब्ह्मझी ना | "> os 2 


ब्रह्म का ज्ञान नहीं होता, परन्तु स्रृष्टिविषयक ज्ञान से ब्रह्म- 


2) MNEs MS ee 
` प्राते होती हे. श्री शङ्कराचायं जा के उकत्यनुसार ब्रह्मविद्या 
६००: --:.... थे 
` ब्रह्मज्ञान, बह्मास्यास, ब्रह्मघारणा यह सब आरोप हैं. यथा 

. दृष्टि से देखा जाय तो ब्रह्मरूप यह विद्या का विषय नहीं, न वह . 


ध्यान का, न अभ्यास का न ह्य धारणा का विषय हो सकता है सारणा का विषय हो सकता है 
परन्तु यह सब क्रिया खि के अनुकूल होती हे, यानी साष्टे का 
जो विचार वही बह्मविचार हे, खाष्ट का ज्ञान हा ब्रह्मज्ञान बार वढी बह्यविचार है, खाडे का ज्ञान हो बहमज्ञान है, 
क्यो कि सरदि का ज्ञान ब्रह्मज्ञान से एथक. नह ।कन्छु बहम ही 





| सृष्टिररूप से भासमान होता हे 


दंतिनि दारुविकारे दारु तिरोभवति सोऽपि तत्रैव । 


जगति तथा परमात्मा परमात्मन्यपि जगत्तिरोधत्ते ॥९४॥ 
-( स्वात्मनिरूपण, ) 


| तो फिर साष्टे का समर्पक और निश्चय पूर्वक ज्ञान सम्पादन 
| करना चाहिए. कई द्वैत- मतवादी अपने पक्षानुसार कहते 
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द्वैत का निरास करने में द्वैत का अस्तित्व तो मानना पडेगा! 
परन्तु यह बात सिद्धान्त के विरुद्ध हे. सिद्धान्त में जो जो प्रा 

` भासमान होते हें, जैसे आकाश का नेमा, रज्जु-सप, शुक्ति-| 
रजत, क्षितिज, स्थाणपरुष इन पदाथा म जो अश सत्य हाते] 
हुए श्रम-रूप. दीख पडते ह, यानी रञ्जु में सप, शुक्ति में श्वेतता| 
यह सब सत्य पदाथ के हा अंश हे. इस ग्रन्थ म! कळ्ट कल्पनाए| 
और उनका निरास करने का हेतु नहीं दे किन्त हमारा सिद्धा| 
सब आवाळवृद्धों के समझ सं गड देना हा झुख्य हेतु हे. इसका | 
तथ्यांश यह है कि, जिन्हें आत्मविद्या में आस्था है वे अहोरात्र! 


आलस्य त्याग कर सुष्ट क नियम ओर सुृष्टि-ज्ञान सम्पादन | 
करके सहज-झुक्ते प्राप्त कर छ. ब्रह्म का प्रतिपादन करने वाहे| 


CN ७० 


वाक्य, वचन, प्रमाण अनेक ह. कई विाधि-सुख से ब्रह्म को बतलाते | 
हैं तो कितेक निषेध-झुख से उसी ब्रह्म को सूचित करते हैं और | 
ऐसे वाक्य लक्षणरूप से बतलाते हें. यदि उन वाक्यों के द्वारा | 
ही ब्रह्म-कथन अभिप्रेत हो तो जिस से कि साष्टे उत्पन्न होती है| 
वही ब्रह्म की लक्षणा ओर पहचान बतलाई जाती हे. - 







जन्माद्यस्य यतः ” 
-( ब्रह्मसूत्र शारीरभाष्य अध्याय १, ए. १) 


अथात्‌ स्रृष्ि के लक्षणाओं से ही विधि-वाक्यों का प्रतिपादन 
किया जाता ह. ्रथमतः।नषेध-सुख से चस्तु-प्रतिपादन करने का 
जा प्रकार हं वह हम कह देते हे :- सीता-रुवयंघर के प्रसङ्ग में 
साखियों का मनोगत था कि, स्वयंवर-मण्डप में उपास्थित नरेशों 
में से कौन व्यक्ति पसन्द है यह स्वयम्‌ सीता जी के सुख से ही 
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एँ -अतः वे प्रत्येक पुरुष का निर्देश कर पूछती थीं कि“ 


. «क्या यही तुम्हारा पाते है!” उसके उत्तर में सीता जी केवळ ” 

. «नहीं! नहीं! नहीं! ” के साथ निषेध करती रहीं, पर जब भरी राम... 
१ र ४०० पड्न हों बे, << 

. चन्द्र जीका निद्रा किया गया, तब न्होने मोन धारण किया- 





अर्थात सीतामातः के उस मोन से सखियों को जिस प्रकार राम- 


' चन्द्रजी का निश्चित ज्ञान हुआ उसी प्रकार से आत्माका रूप 
= कहते समय श्रुतिमाता कहती है कि “आत्मा वाचा द्वारा प्रकट नहीं 
' किया जा सकता, वह शब्द का विषय हो ही नहीं सकता किन्तु 
' जिसके सामर्थ्य से यह वाचा बोलती है वह आत्मरूप हैं. यहा 
यह ध्यान में रखना चाहिए कि, वेदां को आत्मा का अस्तित्व 


समझाने की विशेष आवश्यकता नहीं, परन्तु “ बरह्म नहीं छै. वह नहों है, वह 


_ ज्ह्म में नहीं हूँ” इस प्रकार की जो नास्तिकता है उसका नेर 
| $ चह स्फुरता ही रहता है- यह सिद्धान्त ज्ञानी पुरुष को बडा 
' ही आल्हादकारी और महदानन्दृदायक दे. अस्तु: 


अव विधि-सुख से सिद्धान्त कहने का पयाय इस प्रकार | के *- 
सव सव व्यवहार में कर्ता, भोक्ता, जीव, रिव, पश्चमदाशूत इन 4 इन सव 
पदा पय फान होता ही रहता है 
में आत्मा का अस्तित्व प्रत्यक्ष स्फ्रन्मान्‌ होता ही रहता हैं; 
आत्म-प्रकाश विना किसी पदार्थ में भी प्रकाश मूलतः ही नहीं हैं आत्म- प्रकाश चिना किसी पदार्थ में भी प्रकाश मूलतः ही नहीं है. 


दे मान होकर पश्चात्‌ पदार्थ दीख पड़ता हे, और यह कहना के ८ 


| “पदार्थ दिखाई देता है” भ्रान्तिमूळक हे और यही भ्रम की 
 च्याख्या है. 
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सुधांशु (७८ ) 
भ्रम में सी प्रमाण, प्रमेय, प्रमाता है; यानी प्रथम सामान 
ज्ञान अथवा प्रमाण का प्रवृत्त यहा विधि-सुख की प्रवृत्ति 
तात्पर्ये मूल में ही जो पदार्थ नहीं उसका भ्रम में अधिष्ठान नह|. 


होता और अधिष्ठान माने विना भ्रम हीं सस्मभवता नहीं; इसी! 
कारण अधिष्ठान के अस्तित्व को मानना हा विाधि-सुख दा 
ee ND र. म 0 


अस्तित्व कहा जाता हे 


RAN NYY nage i ~ 
Sr, is 


श्री शङ्कराचायं जी ने सकल जनता पर उपकार करने वे 

हेतु से स्वरूप, आनन्द, प्रकाश, चैतन्य इन चार सास्प्रदायिक-मार | 
से आत्मरूप, ब्रह्मरूप, बहा, का ज्ञान प्रास कर लेने का उपदेश | 
दिया है अर्थात्‌ एक ही बरह्म-रूप को चार विशेषणों से बतलाया] 
. है. इसमें ममे यह है कि, प्रथम ,प्रकाश क्या हें? यानी आनन्द- | 


सुख क्या ह?! इसका ज्ञान सम्पादन कर लेना ओर अनन्तर | [ 
MDS SSR SONI कर, 20 ॥ आर, अन 
चतन्य क्या है! इसका विचार करके “यह सब अपना ही| 
STOTT RSS नका | 
स्वरूप है” यह पूर्ण रूप से निश्चित कर लेना चाहिए. ऊपर ज | 


श्रम जिस ढ$ से बतलाया गया हे वह साधको के लिए अत्यन | 
उपकारी है | या 


३० आंबालदद्धो को आत्मविद्या की आवश्यकताः 


अनक आचाया ने कहा है कि :-विना साधन-सम्पात्ति के | 


> ८ 
वराग्य आवश्यक हो हो तो घर बैठे किस्वा ढेदे-ढेटे वेदान्त के | 
रटन्ती अथवा चदन्ती चलाते रहना मानो कि - . 
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(७९) पूवो 


BAT BRN NIN 


८ फाल्गुने बाळका इव” की भाँति है 


यानी होली में बाळक जसे बे समझे-बूझे, विना अनुभव किए 
व्यर्थ बकवाद करते रहते हैं! अस्तु, यह सब कहना और उसका 
' अनुवाद करना उपयोगी ही है! तथापि इसमें अहंता और द्वैत- 
` झाषा किश्विन्मात्र भी न रहनी चाहिए. यथार्थ दृष्टि से देखा | 
` जाय तो आत्मविषयक प्रेम्‌, आत्मानुभव सबको रहता ही है 


तब तो “में किस शक्ति के सहारे पर बोलता द्ध” चलता इ? मेरा 


RR LI WETS TNT ज्य 
' व्यवद्दार किस के बळ पर निर्भर है!” इसकी अच्छी से अच्छी 
समझ पानी चाहिए. सुख्य गायत्री का अर्थ भी यही छै पूर्व- 
मीमांसा और उत्तरमीमांसा का अवलोकन सब को आवश्यक है 

हाँ वयोवृद्धत्व, संन्यास-आश्रम, चैराग्यादेक की आवश्यकता 
' यत्किश्चित भी नहीं है. क्यों कि जिस :पुरुष को ज्ञान नहीं है 
' उसका वयोवृद्धत्व, उसका वेराग्य, संन्यासाअम यह सब 
* ५उदारनिमित्तं बहुक्कत वेषाः ” इस शी शङ्कराचाय की उक्ति के 
' अन्नुसार निन्दा के पात्र हो जाते हैं | 


Tl से जि 





ES “त उन्का की र 














| श्री रामचन्द्र जी ने और श्री करष्ण जा ने बाल्यावस्था म | 
_ ज्ञान-सम्पादन किया था. सनत्कुमार भी बाल्यावस्था में ज्ञाना थे 
' शुकाचार्य जी ने तो गर्भ में ही ज्ञान सम्पादन किया था इसपर 
सेयह कहना कि, वैराग्यशीलता से ज्ञान में विशेष शोमा प्राप्त 
हता हे भूल है; क्यों कि श्रीकृष्ण भोगी और जनकराजा राज्य- 
' केतो होनेपर सी पूर्ण ज्ञानी थे. इससे बढ कर अन्य दृष्टान्तो की 
' आवश्यकता हो कया? सारांश अज्ञान,.. भ्रम यह सव प्रकार से 
थैकारक है. महावाक्य से तो यह स्पष्ठ होता है कि आत्मा 
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सुधांशु | (८०) | 
कका Aan 
आब्रह्मस्तंब-पर्यन्त व्यापक है. जिनको अभिमान प्रेरित हो क्न 
वाद करना हैं तो वे भलेही जी भर के करते रहें, परन्तु जिनद् 
आत्म-हिंत साध्य करना है वे आत्माविद्या ही सम्पादन करे |. 
ही परोक्ष-विद्या और परोक्ष-ज्ञान भी उन्हें परमावश्यको]| 
उसके विना -ईश्वर है- यह निश्चय पूर्वेक ज्ञान नहीं होगा. य|. 
“में इश्वर हूँ, बह्म हूँ” यह न जान ,लिया जाय तो भी चिन्त| 
नहीं, परन्तु “अपना ईश्वरता का स्वरूप कुछ और ही है, उसी शादि] 
से हम व्यवहार कर सकते हैं, हमको सृत्यु का अय नहीं किन्‌] 
इम जन्म-मरण को उत्पन्न करते हैं! जन्म लेने अथवा आकाश| 
में अनन्त गोल जो हें वहाँ तैजस-शरीर से उपास्थित हो| 
वहाँ के सुख का अनुभव करने, अथवा केलास चेकुण्ठादि ब्रह्म । 
लोक में अखण्ड रहने की शाक्ते अपने में हे” यादे इतना ग 
` जिसके समझ में न आए तों समझ लीजिए कि इस श्रेष्ठ के इस श्रेष्ठ आय” आय 
भूमि में उसका जन्म ही व्यर्थ है! ब्रह्माण्ड और पिण्डाण्ड की। 
रचना बहुत ही कुशलाई और बडे ही सामथ्यं की द्योतक है| 
इसमे भी जो शुद्ध भाम में उत्पन्न होते हें उन्ही को ज्ञान का 
लाभ होता है. जिस पवित्र भूमि में देवता और शास्त्रों का 
अस्तित्व है, जहाँ योगाभ्यास और सबसे श्रेष्ठतर आत 
विद्या हैं; ऐसी इस शुद्ध और पवित्र भमि पर परमेश्वर ही | 
ज जन्म उत्पन्न करे!! और आत्मविद्या सबको फछवा्ष| 
ईः ! यह हमारा कहना दृद अनुभव पूर्वक है इस लिए य| 
टि घाउ करके फल माप्त कर लेना चाहिए; कुतक श | 
कारण नहा. साराश, जो आत्मा सर्वव्यापक, A 
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सर्वरूप धारण किया हुआ, समस्त दृश्य-वेशों से सजा हुआ है, 

जिसके सामथ्य से श्वासोच्छवास उत्पन्न होते हैं, जो चेतन- 

सत्तामात्र है उस स्वरूप का ज्ञान -चाहे वह परोक्ष हो अथवा 

' अपरोक्ष- सम्पादन करके सभी सुखी हो जाये. यहाँ जाति, घम 

चय, अधिकार इनका ।काञ्चत भा निवेन्ध नही है. जैसा कि 
. शरी शङ्कराचाये जी की उक्ते है :- 





योगरतो वा भोगरतो वा सेगरतो वा संगविहीनः । 
यस्य ब्रह्मणि रमते चितं नंदाते नंदति नंदत्येव ॥१९॥ 
| ` -( मोहृमुद्ररः ) 


यहा सत्य सिद्धान्त हे. इसके सम्बन्ध सं कितना भी लिखा 
जाय ता भा आन्तस बात यही हे कि सबको साम्यं देने वाला 
 सवचालक आत्मा इह, इस कारण सभी लोग आलस्य को छोड 


' छाड आत्म-विचार सम्पादन करके अखण्ड सुखी हो जायि. 
जा एसा कहते ओर समझते हे कि “ आत्स- विद्या की योग्यता 
का अवलम्ब विद्येष व्यक्तियों पर अथवा विशेष जाति पर है!” 


विचार करना चाहण कि, ऐसी एक सर्वप्रसिद्ध कहावत 
कि ¬ गभ सं सब जाति के प्राणी “ सो5ई सोऽहं ” का उच्चार 


करत हें और गर्भ से बाहर निकलते ही उनको “कोऽहं कोऽहं १? 


क छझता है. अथात्‌ आत्मज्ञान की स्फूर्त सब व्यक्तियों में हैं 
| ` हमारा कहना, बोलना सवके लिए कल्याणकारक हे इसालेए 
उक राग भेस दृष्टि स देख कर इसका ग्रहण कर सडुर लाभ 
उठाएं 


१सु 
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सुधांशु (८२) 





३१ सस्वरूप-वर्णन *- | 


सत्‌ शब्द का “है ही है “यह अर्थ व्यावहारिक भाषाओं 
होता है. किसी एक पदार्थ को यदि “हे” कहा जाय, वह कहना 
स्विष्ट हो गया, इसपर से सिद्ध होता है कि" यह विशेषण द्िए|. 
विना वात ही नहीं बोली जा सकेगी! यानी पदार्थ का अस्तित | 
ही नहीं ठहराया जा सकेगा. “व्यवहपर कब तक चला करता। | 
है!” इसके उत्तर में री शङ्कराचार्य जी कहते हे कि “सत्या | 
मिथुनीकृत्य ” माथेक पदार्थों की मायिकता और ब्रह्म की सत्यता | 


यह दोनों घुल-मिल रहने से व्यवहार होता है. इस कहने क| 
अर्थ यह हैं कि, विना ब्रह्म के माया दिखाई ही नहीं देगी. जैसा। 
कि भ्रम-पदार्थ भी अधिष्ठान विना दिखाई नहीं देता. यहाँ और| 
भी एक बात ऐसी हैं कि, सब पदार्थों का नाश कहा जा 
सकता हे; परन्तु कहने वाला कोई एक उवरित रहेगा ही रहेगा!| 
उसी भकार से पञ्चमम्हामूतों का यदि नाश हो जाय तो भ॑। 
सबको आधारभूत जो ब्रह्म है उसका नाश कभी नहीं होता|. 
कारण, नाश का स्वरूप यदि बतलाना हो तो प्रथम पदार्थ का| 





उसका अस्तित्व प्रथम मान्य करना ही पउ £: तो डागागई | 
अहिकुण्डल अथवा सर्प कोन का मार के ने के सा | 

र | हने के. समान झूट | 
ठहरंगा कारण, झारा ( यानी खरगोश ) को सांग रहते ही नहीं! | 
[कर ता उसका नाश कयां कर कहा जा सकेगा इस लिए | | 
व्यावह्यारक, मातिभासिक और पारमार्थिक के किसी णक दृष्टिसे | 
कया न हा अस्तित्व मान लिए विना नाश नहीं माना जा सकता. 
| | 


CC-0. Jangamwadi Math Collection... Digitized by eGangotri . § 
4 


हॅ 


च (८३) 


पूर्वाध 
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Ni“) 








i 2४५००४०८४० फॉर” 
' अब यह मानना चाहे भ्रम समझा जाय अथवा सत्य, परन्त 
' जिस पदार्थ का नाश होता है उसको सिद्ध करके वतलान 


' वाळा कोई एक होना ही चाहिए. 


सन्रूप कोई ओर ( अन्य ) नहीं दै किन्तु सब पदार्थों में जो 


' स्वत्व अथवा आस्तत्व ह वहा सद्रुप ह, नाम-रूप स युक्त जो जो 


' पदार्थ हे उन सबके साथ यानी-उदाहरणार्थ :- “मनुष्य है, घोड़ा. 


' हे, गाड़ी है“ इसमें जो आस्तत्व रहता है वह जेसे का वैसा ही 





स्थित रहता है. पदाथ का नाश हो जाय तो भी सद्रूप का नारा 
, नहीं होता, ओर यादे “नहीं ” ऐसा भी कहा जाय तो उसमें भी 


. नामररूप का अभाव ही व्यक्त होता है. संस्कृत में “नहीं” को 
५ नास्त ” कहा जाता है, “नहीं” यह शब्द कहते समय में भी | 
` (अस्त? शब्द का उपयोग करना ही पडता है. तात्पर्य, किसी 


पदार्थ का नाश सर्वाश से नहीं होता है किन्तु केवल नाम-रूप का 
ही नाश होता हें; यानी मूल जो अस्तित्व रहता है उसीके 
विवत से अनेक आक्कातिया दिखाई देती हें उस समय ब्रह्मरूप 


` आकाश के समान भासमान होता हे और प्रलंय-काल में उस 


नाम-रूप का नाश होकर अखण्ड एकरूप चिदाकाश रहता है 


अब “म देही, सें बुद्धिमान हूँ” इस कहने में भी अन्तःकरण- 


दोगा अथवा मिट जायगा; परन्तु ज्ञानरूप जो अस्तित्व है वह तो 
नष्ट होगा ही नहीं 
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इस ।सद्धवचन का थोडे में तात्पर्य यह है कि, अपने सक्ता | 
| रूप का अस्तित्व रहे विना “में हूँ” ऐसी स्फात भी नहीं होगी. 


साइत हे! अथवा उपाधि-राहित है ऐसा बोध (पहचान ) उत्पन्न 

























सुधांशु (८४ ) | 
50 doa `` ` 

इस विषय में बडा ही विस्तार पूवक लिखना पड़ेगा, पर| | 
प्रस्तुत केवल विषय ही बतलाना दै. यहा इतना ही ध्यान में रस्ा| | 
चाहिए कि, जगत में जो जो वस्तु उत्पन्न होता ह, E+ 
देती हैं. रहती हें उन सबको छः विकार -जिनके नाम यह 





TTT फेल चेक 


पन्न होते हे, बाधित होते हं ( बढ़ते हं ), पूणता को पहुंचतेई| 
क्षीण होते हैं और नष्ट हो जाते हैं -हुए विना नहीं रहते. यह 
सबके लिए लागू हें, कभी टल नहीं सकते. यहाँ ऐसी एक गङ्ग. 

पन्न होगी कि “ अस्ति” यह लक्षण त्रह्म का होते हुए माग्न 
पदाथा को केसा प्राप्त हुआ! इसका यह उत्तर हे कि ऊर्फा | 
प्रातिभासिक, व्यावहारिक ऐसा जो भेद बतलाया गया हे उसका। | 
अथ पारमाथिक-अस्तित्व और प्रातिभासिक-आस्तित्व भित्र. 
ह, इस कारण यहा प्रातभासिक-अस्तित्व ही लेना पडेग-। 
याना “व्यवहार में जगत्‌ का आस्तित्व और क्षणिक सत्यत। 
मानना हा पड्ंगा. एसा याद न मान तो व्यवहार हा नहीं। 
चलेगा” ऐसा कितेक पण्डितों का कहना है. हमारे मत से इतना] 
अथास न भा किया जाय तो मा यह बात सिद्ध होती ह | 
अम-काल म भा जस जिस स्थान में अस्तित्वघर्म हमें भार 
TT अस्तित्वमा 


मान हाता है वह धम पदार्थ का नही है किन्तु ब्रह्म का मान हाता हैं वह धम पदार्थ का नहीं है किन्तु ब्रह्म का है, य| 

'सद्धान्त सत्य हे. यानी ख्यातवाद में “जो पदार्थ झूठा ( असत | 
'ठहरता है उसका ज्ञान भी झूँठा निश्चित होता है” ऐसा कितने| 
कहत ह, परन्तु वह ठाक नहीं है. इस लिए कि ञ्रमकाल म 
आभास-काछ .म, स्वपन ओर जाग्राति-काल के ज्ञान में 


कसा प्रकार का भी विकार नहीं होता -यानी ज्ञान कभी असत 
लत 
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(८५) पूर्वार्ध | 
__ - 
होता ही नहों. इसम तात्पय यह है के, वृत्ति का व्यापार यादे 
झूठा होगा तो २ ता भी उसका सामर्थ्ये झुँठा नहीं. भासक का अस्तित्व 
त्रिकालाबाधित है. इसमे आशङ्का का होना निरी भूल है 
अस्तिस्त्रयमित्यास्मिन्न्थं कस्यास्ति संशयः पुंसः । 


अत्रापिं संशयश्चेत्संशायिता येः स एव भवसि त्रम्‌ ॥४॥ 
-( स्वात्मनिरूपण ). 





इस उक्ति का सिद्धान्त यह हे कि -अस्तित्व सबको मान्य 


करना ही पड़ता है और सब जज पदार्थ भी आस्तत्व के आधार 


से ही भासते हें. उसमें विवेक यह है कि, पदाथ के कवल नाम-रूप 


ही बदलते हे, परन्तु अस्तित्व कभी उसमें से बदलने नहीं पाता 


इस लिए सद्रुपता ब्रह्म के ही लिए है. “ब्रह्म सूप हैं” यू कहने 





में एऐसा भी अर्थ प्रतीत होता हे कि आत्मरूप- ब्रह्मरूप यह 


सत्तामात्र हे, सन्मात्र है यानी चमत्कार, सामर्थ्य, वेग, गाते यह 
सच जिससे उत्पन्न होते हे. उस सामथ्ये की खाने (खान) प्रकाश 
का आदि रूप ज्योधिमात्र, एक, सदाकाश, सवेकाल अस्ति" 
शब्द स जिसका व्यवहार होता हे और एक प्रत्यक्ष जो जगत्‌ म 
तत्त्वरूप ब्रह्म हे, वही सर्वत्र “अस्ति” यानी “हे” इस शब्द स 
कहा गया है. अर्थात्‌ जगत्‌ में अस्तित्व का जो रूप है वह बरह्म का 


| रूप ओर नाश यह विकार का रूप है 


ररे चिस्वरूपदरणेन "- 


चित्‌ शब्द का अर्थ ऐसा होता है कि, जो दिखाई देता है, 
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। 

| 
भासमान होता है वह सब ब्रह्मरूप, प्रकाशमय हे. ब्रह्म का 
यह भी एक विशेषण हा हं. सब पदाथा से अधिक भ्र 
. जिसको है उसे ब्रह्म कहते हे. अथात्‌ भास दिखाने वाळे कोई. 
ब्रह्म ही कहना चाहिए. यानी मन को जो जान पडता है, त्वा! | 
"होता हे वह भी एक प्रकाश हा हे; जानना, पड्चानना, यह 
एक सूक्मरूपी प्रकाश का ही काय हैं. जब तक किसी ए ' 
विषय का अथवा विषय में के रहस्य का मन में प्रकाश न| 
पड़ता उस समय तक ऐसा नहीं कहा जा सकता कि- “द| 
विषय ज्ञात हुआ.” अब ज्ञान और ज्ञान की वृत्ति बढती रे 
यानी विषय यदि दूर रहे तो जैसा कि वेदान्तपरिभाषा में कह 
* गया ह।क- होज मे का पानी नाछियां के मार्ग से दूर त 
जाकर वृक्ष क आसपास घेर बनाता है, फैल जाता हे जिसे 
वक्ष म रातळता आकर उसका पोषण होता है उसी प्रकाररे। : 
प्रकाशमय वात्त इन्द्रिय द्वारा पदार्थ तक जाकर पदार्थमा 


} होती है, उस समय में उस पदार्थ का जो ज्ञान होता है उतर 
“अत्यक्ष ज्ञान कहते हैं. अब मानसिक ज्ञान यानी मानसिक वृति]. 


स्वयम तेजोमय रहने से वृत्ति में आकृति उत्पन्न होती है क! 
सहज पह्चानी जाती है. जैसे सूथाकेरण दौड्ते समय ऐसा! 
शात हाता हं कि, प्रकाश ही दौड रहा हे और किरण लखा! 
वरमा Rs जान पड़ता है कि प्रकाश में भी लम्बाई आ ग | 
उची पका व्यापक रहने से उसमें व्यापार होता ही नह| 
नोड Ha मन सब व्यापार किया करता है यानी मन की 
मा र होती है; परन्तु मन का.भासक जो प्रकारा 
इस लिए एक सा विकार राहत, अखण्ड, एकरूप रहता 
के प्रकाश को व्यापार कुछ भी नहीं रहता कित 
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कवळ व्यंजक पदा में व्यापार हुआ करता है. मन यदि एक 


समय ऐसा स्फुरितं होता है कि “में विषय को जानता हूँ” तो | 
कभी इसके विरुद्ध यानी “में जानता नहीं” ऐसा भी स्फुरित 
“होता है, परन्तु सन के ne स्फुरण को प्रकाशक जो 
ज्ञान है वही ज्ञान जिस समय “ सुझे विषय का स्मरण नहीं ` 
होता” ऐसा मन कहता दै उस समय उस अनास्तित्व ( नहींपन) 


का भी प्रकाशक है. अर्थात्‌ “में जानता हूँ यह व्यापार शान्त 


`आत्मा में है ही नहीं! किन्तु विकल्प उठते समय जो पहचान 
प्रतीत होती रहती है वह भी भन के कारण से ही होती है. इसपर | 
| कोई कहेंगे कि “ तो फिर कोई कहेंगे कि “ तो फिर मन का उन्मनावस्था मा आत्मा हो की उन्मनावस्था भी आत्मा ही 
| पहचानता होगा” परन्तु वैसा नहीं. जानना यह वृत्ति का धमे हे. 


तो फिर वृत्ति-राहित आत्मा मन को केसा जानेगा? हॉ! मन को | 


ही यदि वृत्ति कहें तो ही यदि वृत्ति कहें तो वैसा भी नहीं कहा जा सकता, कारण 
अपना रूप शान्त, एक, अखण्ड, अज्ञानराहित, केवल ज्ञानरूप है. 
उसमें जिस सत्ता की स्फुरणरूप ज्वालाएं अथवा लहरें उठती हे 
को वृत्ति कहते हें: यह वाति जो काय करने के ससा 
न क 
इस प्रकार के पकार के नाम उसे प्राप्त होते हे. इसम जेसी. जडता स्प हैं. इसमें जैसी जडता स्पष्ठ _ 
अर्थात्‌. “प्‌. जायते?” यह नाम प्राप्त होता है. पहिला आकाश द यह नाम प्राप्त होता है. पाहिला आकाश है) _ ४ 
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एथ्वातत्त्व समझना चा।हेए.. अस्तु; इसी वेग से अनन्त गोह | | 
उत्पन्न दाते ६ आर नष्ट भी हो जाते हे; परन्त इसमें भालक जा | 
प्रकाश है उसका कभी नाश नहीं होत ; अर्थात्‌ प्रकाशमात्र जो | 
वस्तु € वह ब्रह्मरूप हैं. चेतन्य यानी जड को चलाने वाला | न 
चालक एसा भी उसका अर्थ होता ~ तभा उसका अथ होता है, परन्त जो कुछ र परन्त जो कुछ यह सव | प 
चल रहा हे, जो व्यापार हो रहा ह उसका ।ने।मत्त ब्रद्म-तेज है !. 
आर वह अपन सत्ता से विवतं-रूप दुइब उत्पन्न करता = पास विवत-रूप दुइ्थ उत्पन्न करता है, इस अ 
लिए.उसको उपादान कहना ~ असक उपादान कहना चाहिए, और अपने सामर्थ्य से | 
चलता है इस लिए निमेत्त-साक्षी कहना चाहिए. इसको | 
"तना हा विस्तृत व्याख्या की जाय तो भी बह सम्पूर्ण नहीं 


गी. सारांश तँ हद 
ह रांश, सवे व्यापार चेतर य से हा हुआ करते हे, वेद भी 


जगत्‌ का उत्पादक, पोषक, | 


कुछ व्याख्या कर वह 
तन्यसामथ्य ही है; ऐसी अवस्था में जो थोडी सी विचार की 


दिशा वतलाई है वह पाठक ध्यान में रखें. : . 
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“5 ८: = पिक बज हू न 
इसीसे उत्पन्न होते हैं, बढते हें और इसीमें लीन होते हैं. यह कमी - 


न भूलना चाहिए के -केसे ही विषय में से जो जो सुख प्रकट 
0220 र ९९ हैः Ws: “ 
' होता हे वह परसश्वर का हो रूप हे. इश्वर आनन्दरूप हे इसी 


_ तब 


० ७७९.) ह हे [NS A 
कारण विषय में आनन्द प्रतीत हीता है, जगत की रटनी चालू है- 


यदि यह आनन्दरूपता ईश्वर में न रहती तो कभी कोई व्यापार 


ही न होने पाता. सुख के कारण ही सब व्यापार हें. यह सुख- 
सृष्टि उत्पन्न करक दिखाने का सामर्थ्य भी ईश्वर में ही है. रुख के 
ही कारण इन्द्रिय-व्यापार हुआ करते हैं और सुख ही उनका 
जीवन है. यादि ईश्वर में सुखरूपता न होती, यदि ईश्वर आनन्द है. यदि ईश्वर में सुखरूपता न होती, यदि ईश्वर आनन्दः 
रूप न होता तो जगत्‌ कमी उत्पन्न सं न होता तो जगत्‌ कभी उत्पन्न ही नहीं होता. उल्हास, 


2४ करण, बृत्ति यह सव आनन्द मूलक ही हैं. यह आनन्द 


“७ व्यापारराहित ओर ब्रह्मरूप है; इसके सामथ्य से जो वृत्ति- 
इर उत्पन्न होती हे उसका भी पोषक-दंव्य यह आनन्द ही है. 


| 
॥ शप दम सनक अन्धे > 05 पपा | कोई 
दे अन्धेरा समझते हैं. कारण याद शेरा समझते है. कारण याई दुःख में सुख न होता तो कोई 


| उस. रन किया करता. तामस- बत्ति जिस समय उत्पन्न होती है 
भ ससय राने में अथवा शून्य .वृत्ति दिखलाने में ही सुख 
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वस्तुतः जगत्‌ में दुःख, नाश, अन्घेरा कहीं नहीं है किन्तु यह सब 
| क ०. ९ Mee RES BS 
| मायाकल्पित हे यानी सुख को ही इम दुःख मानते हँ, प्रकाश को. 


जान है सचे hE में 
' ` डता हे. अस्तु; सवे विषय-व्यापार में जो सुख, जो 


सुधांशु (९० | है 


ति ४७४७ र तय. ९७% ७२/७२/४४०७ SASS Pr 





प्रयता, प्रम छं वह ब्रह्मरूप -आत्मरूप ह; इसा अकार का जो | 
eS ना 7. ५ Se ।। हे /] 

उपासना करेंगे और जो सब विषयों म सुख को ओर आनन्दको | 
प “ye ` को a २०, ढानन्द समर र 

देखेंगे, पायेंगे उनको दुःख कभी न होगा. यह मरझानन्द समस्त | 


६ देव, गन्धव, पितर, सिद्ध इत्यादें' जित आनन्द ह | । 
* ` उनसे भी अधिक यानी सव विषयों म, पदार्था सें एक ही आनन्द | 


रण पल १ 


. है इस समझ के साथ जो आनन्द उत्पन्न होता है वह सबसे | 
भ्रष्ठ है. यह राज-मागे हैं! इस लिए इसको साधन-सम्पात्त | 
` अथवा किसी प्रकार के भी अभ्यास की कोई आवश्यकता नहीं | 
है. सृष्टि-नियम में जैसे कि हम हें उसी स्थिति में,' कुछ भी | 
अभ्यास न करते हुए और किसी प्रकार का फेर बदल मीन | 
..करते केवळ आनन्दरूप का चिन्तन, ज्ञान, अनुभव यही सहजः | 
“ मुक्ति देने वाले सुठम और सुलभतर साधन हे. इसमें “अनुभव” | 
यानी कोई अन्य पदार्थ है एसा नहीं समझना चाहिए, किन्टु | 
) ' संशयराहेत पहचान का ही - अ नु भ व - यह पर्याय-वाचक | 
' शब्द हैं, अस्त; सबको ही आत्म-सुख प्राप्त हो जाय! और सभी | 


सदेकाळ आनन्दसोख्य में अखण्ड हिलोरें लेते रहें! यह प्रार्थना | 
करके इस विषय को सम्पूर्ण करता ह | ज्र 


२४ मध्य-मद्रल-दशेक ग्रन्यापेण :-_ 


आत्मा सवम सम-समान व्यापक हे. अन्य रूप से क्‍यों १ 
हा, परन्छ आत्मज्ञान सबको समान ही है. कोई भी “में हूं” यह कोई मी “में हूं? यह 

















हे ॥ ल ७ पी क न ' 
5 कि ०७. न ! ॥ « 


र 


हू ० पवा ग 
AANA NANA SNA INNIS ७००० ७००० ७०० I 0200 00 ७) फे पय । धे 
००,७०० ७९. 


. यैसे ही आत्मशक्ति को यानी पञ्चपाणअथवा श्वास जो बैले हो मरा की यान पञ्चमाण अथवा स्वास जो चलता 
क ०००५ - र 





जो कुछ और जैसा भी कुछ क्यो न हो, जो माया के आफ; हो, जो माया के आधीन 


होकर “जाव”. कहलाए अथवा माया को स्वाधीन रख कर 


“शिव” कहलाए; परन्त आत्मा की व्यापकता बह्मादस्तस्व 


६५.5. A ७. 0200 ७ ` 
` अयन्त समा का समान हैं. इस कारण सभी महापुरुषों ने कहा . 


है कि जिस आत्म-शक्ति से सवका, सर्व प्रकार का .व्यापार 
सवकाल चलता रहता है उसको पहचान लेना सवके लिए 
जावश्यक ६. इसमें जाति, गोत्र, आधिकार, पण्डित, मूख, 
व्यसनी, विषयी, सूद, बालक, तरुण, वृद्ध, वैरागी, योगी, ज्ञानी 


_ इत्याद का कुछ भी भेद नहीं है; जिस भकार से, जिस हेतु से, 


|? नस स्या त म आत्म-चिन्तन होगा वही उत्तम और मोक्षपायक है. 
प- मे चिल्तन के योग, ज्ञान, वैराग्य, शान्ति, भक्ति, घ्न ` 


| सब 
| 
| 


१ 

| 

` 5 < ता फर जिस पुरुष सं समझ और विचार-शत्ति "ता फिर जिस पुरुष मं समझ और विचार- 
उन्न हुई पु झ र-शक्ति 








| 4 ८ | ° 5 
५ ४” ॥ | क 


अ... 


नए सेभझना चाहिए कारण सबका प्रेरक चालव च व्यर्थ समझना चाहिए; कारण सबका प्रेरक चालक 


ॐ है उसको तो अवश्यमेव आत्म- चिन्तन ही करना - | 


चाहिए, उसमे दद ह इसमें जिनको देश-हित, आत्म-हित साध्य करना हो 

i; स जिनको दृरा-हित, आत्म-ाहत साध्य करना हा ४ 

सफ तो सबसे अधिक प्रेम और आस्या-पूर्वक ओत्मवि को तो सबसे अधिक प्रेम और आस्था-पूर्वक आत्मविद्याकी | 

"केर लेनी ही परमावश्यक हे; कारण अज्ञांनी, : ससि कर लेनी ही परमावश्यक है; कारण अज्ञांनी, भ्रान्त, . 
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सुधांशु (९२) | 


सृत्यु का भय रखने वाला अथवा जिसको यह नहीं सम | 
पड़ता कि “हम अनेक जन्म छ सकत हं”: ले सकते हैं” इस प्रकार के अशक्त | 
सबके हित का, कल्याणकारक, प्रपञ्च परमाथ दोनों खुलमता से | 


सौभाग्य नही भोगते हे, वे जी भर के भोगते रहे; इस भरतखण्ड | 
का झण्डा उंच से उंचा फडक जाय! सबको विजय प्राप्तहो| 
जाय!! अमङ्गल, इःख-चाधा कसी न होने प थ!!! यह काया-| 
वांचा-मनःपूवक ईश्वर से अखण्ड प्रार्थना करता हूँ. सकल शन्‌ 
ब्रह्म में लीन होते हे, अर्थात्‌ ज्ञानी पुरुषों के दृष्टि में सुनने वाढा. । 
कहने वाला लिखने वाला कोई भी निराला नहीं है, इस प्रकार | 
का मन में निश्चय करके जचाकर हम सकल जनतासह वेश | 
काल-राहेत अखण्ड परमानन्द में. सदैव सुखी रहें. इति अलम्‌ | 
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९ श्री सद्गुरु माणिकप्रभु प्रसन्न ॥ 


उत्तराध 


CR क र 
32 तत्सत २ - १ 


यत्सत्तया जगत्सत्यं यचेतन्येनः चेतनम ॥ 
तमात्मानं प्रपद्येऽहं ब्रह्मरंपं सुखात्मकम ॥ 


न 





पहला प्रकरण. 


शी दृत्तात्रेय- स्वरूप कथन 


OHNO 9S sf igs hms न gs 000 


| जी अनेक्‌ रूप धारण करके सवकाल जीवों का 
' अैल्याण करते रहते हैं, किम्बहुना यह जगत्‌ उन्ही का रूप है 
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सुंघॉशे (९६ ) 


ब्रह्मदेव जी ने ऐसा प्रतिज्ञा पूर्वक कहा है :- 
शिव एवास्ति नैवान्यदिति यो निश्चयः स्थिरः । 
सदा स एव सिद्धान्तः पूरयपक्षास्तथाऽपर || १२७ || 
अयमेव हि वेदार्थो नापरः परमास्तिकः | हे 

` गृण्हामि परशु तसं सत्यमेव न संशयः ॥ १२८ ॥ 

. अयमेव हि सत्यार्थो नापरः परमास्तिकः । 

. विश्वासार्थं शिव स्र त्रिगः शपथयाम्यहम्‌ ॥ १२९ ॥ 
अयमेव हि वेदाथो नापरः परमास्तिकः । | 
अन्यथा चेत्सुराः सत्यं मूर्धा मेऽत्र पतिप्यति || १३०॥ | 
अयमेव हि सत्यार्थो नापरः: परमास्तिकः ! 
अत्रैव सन्निधिं देवो विश्वासार्थं करिष्यति || १३१ ॥ 

( ब्रह्मयीता,-अध्याय ५) 

छावोग्योपनिषद में भी कहा गया है कि :- 
“ एतदात्म्यमिदं सवै तत्सत्यं स आत्मा तत्तमसि श्वेतकेतो” | 
-( छांदोग्योपनिपद्‌-अ, ६, खण्ड १३, मन्त्र १) | 
हे श्वेतकेतो! यह सर्च आत्ममय हे और =~ अवं आत्ममय हे और तू भी वही है?” वेसा है ही 
ठ पूव काळ में यदि किसीके कथन में ऐसा सन्देह उत्पन्न हुआ | 
दिव्य कराते थे त म 
ह भी एक प्रकार का दिव्य है. यदि भाष | 
सत्य रहे तो तप्त-परञु उठाने पर भी हात जलता नहीं था. छांदोग्यो१ नि ॥ 


प्रसक्षानुसार यह विषय कहा गया हे प्रस्तुत वाक्य में अपने सिद्धान्त # 
सत्यत्व दृढ करने के लिए “ ग्रण्हामि परशु तप्तम्‌ ” ऐसा कहा गया है ! 
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 चहला प्रकरण ] (९७ ) 


थ्री दत्तात्रय-स्वरूप 


ANAS ० ७००७०७४०७०९७/०२५०७/९७०७/२ २५६०७ जन क कळक 








५२/०८/२५०० “चका 


| ऱ्य र] डु ७ 
आ प्रभु के स्वरूप-लक्षण  बतलाने वाले -सत्य, परब्रह्म, चित्‌, 


आनन्द, आत्मा इत्यादि और तटस्थ लक्षण बतलाने वाले 


_ चालक, प्रेरक, ईश्वर इत्यादि नाम हें; इनसे भी सिद्ध होता हे . 


कि, श्री प्रच ही सवात्मस्वरूप हँ. इस श्री प्रभु के स्वरूप में माया- 
मल अथवा अविद्या-मल का नाम तक नहीं ओर उस स्वरूप को 
विकार, दुःख, अपघात इत्यादिको का स्पश भी होना शक्य नहीं है. 

२-- इसपर कोई आक्षेप उठाएँगे कि “यदि जगत्‌ और 
परब्रह्म एक हो है, तो फिर गुरु-शिष्य-सम्बन्ध की आवश्य- 
कता ही नहीं रहती? अर्थात्‌ इस मन्थ का भी प्रयोजन क्या!" 
इसका उत्तर यह है कि -ऐसा विचार करना चाहिए कि यह 
जगत मायेक है. वह माया भा आनादि हे. वेसा ही उसके आवरण 


-टिप्पणी--१ जो किसी वस्तु का अन्य वस्तुओं से भेद बतलाने वाला हो 


: चह “लक्षण ” कहलाता हे. यदि वह स्वरूप में अन्तगंत रहा हो तो उसको 


“स्वरूप- लक्षण ” कहते हें. यथा “विष्णु की गो कौनसी ?? तो “बह जो लाल 


रङ्ग की ओर लम्बे सींगों की हे!” 


टिप्पणी--२ जो लक्षण स्वरूपान्तगेत नहीं रहता किन्तु प्राप्त समय के 
पर्याप्त लक्ष्य वस्तु का वोध कर देने तक ही लाभकारी होता है वह “तरस्थ- 
लक्षण” कहलाता हे. जैसे :--'विष्णु की गाय कौन-सी १? तो “जिसके गले में 


| चांदी की सॉकळ लटकी हरू है नह! ? 


 दिप्पणी-३ अपने सह समस्त जगत ब्रह्मरूप रहने के कारण गुरु और 
' शिष्य, उपदेश देना और पाना, कहना और सुनना इत्यादि भेद ही नहीं रहने 
“पाता, तथापि “सब कुछ ब्रह्ममय है ” ऐसा अनुभव प्राप्त हुए तक गुरु-उपदेश 
| को आवस्यकता है. जो .आज्ञानी हैं उन्ही के लिए शास्त्रोपदेश है, ऐसा 


NE NFP NE, “८ 
©. 
so” 





भीमच्छडराचायं जी ने भाष्य में अनेक चार कहा है. अनुभव करने के उप- 


॒ ऱ्य सुनना यह भेद ही. शेष नहीं रहता. 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 





5 ४ 8, 4 १, _ | 
Fagg] SR र 
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हा त कटा ना हा लके कारणि 
जीवों में जड़ पकडे बैठा हे इसका निराकरण होना अत्यन 
ASTRA दना 
आवश्यक हैं. ओर यादे अज्ञान का निरसन करना हो त 

Mr Wr 
शुरु शिष्य सम्बन्ध सहज ही घात हो जाता है. यद्यपि जग्‌ 
` इश्वर और बह परमार्थ दृष्टि स प्रथक्‌ नहीं हें तथापि यहते। 
पञ्रमहाभूत नयनों को प्रत्यक्ष दीख पडते हैं, तो यह भेद दु 
नष्ट होने के हेतु विचार करना प्राप्त हे | 


३ = बहुत दिनों से हमारा विचार, यह मनोरथ था रि 
` सब में श्रेष्ठ सकल-सुख-दायिनी आत्मविद्या सब लोगो! 
समझ में पेठाया जाय जिसके द्वारा जगत्‌ के सन्सुख स्वानुम| 

के सिद्धान्त का निदेश हो जाय. यह कुछ किसी और हेतुरे| 

नहीं किन्तु वेदान्तविषयक अभिलाषा आत्माविषयक प्रेम औ। 
आत्म-सुख-लाभ ही केवल सुख्य है. यह काय हमसे कैसा क| 
बन पड़ा! हमारा कुतसङ्कल्प किस प्रकार पार पाता है भो! 
उसपर विद्वज्जनों का कैसा अभिप्राय होगा, यह आजमाने रै 
लिए सक्षेपरूप से इस ग्रन्थ का पूर्वार्ध प्रसिद्ध किया गया 4| 
उसपर बहुत से विद्वानों ने बड़े ही प्रेम और आदर से अपनी| 
अपनी सम्मतिये प्रकट कीं और ऐसी एकमत सूचना प्रा 
इश कि, इस अन्थ का उत्तराध भी अवश्यमेव प्रसिद्ध किं!| 
जाय.” “ पांचा मुखीं परमेश्वर ” (जनता की वाणी द्वारा पर| 
श्वर बोलता है) इस लोकोक्ति के नाई से इसको ईश्वरीय आई । 


हा समझ कर प्रथमतः भजलाचरण -देवता की 
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' पहला प्रकरण ] (९९) अआ दत्तात्रेय-स्वरूप 


2 RRR तर्क यया 





> - 4 
ध्यान करके सष्ठि-नियमके अनुसार हम अपने प्रेमी लोगों को 
` अपना अपना सत्य विद्या-धन प्राप्त हो जाय इस हेतु निबन्धः . 


रूप से लिख रहे हं 


४ = इस सम्प्रदाय के सुख्य देवत श्रीदत्तात्रेय हैं. यह _ 
' श्रीदत्तात्रेय परब्रह्मस्वरूपा ह. वे अवस्थात्रयी को पहचान ने वाले! . 


' तीनों अवस्थाओं में चास करने वाले और तीनों अवस्थाओं का 
नियमन करने वाल ह. यह बात, यह तत्त्व ' दत्तात्रेय” शब्द के 
व्युत्पत्ति पर से ही सिद्ध होती है वह व्युत्पत्ति इस प्रकार कि :- 


दत्त एव आत्रेय = दत्तात्रेयः | अत्रिः = अस्ति नाम सन्ति त्रीणि 


कर्मोपासनज्ञानानि, त्रयो देहाः, तिस्रो अवस्था वा यस्मिन्‌ स! अत्रिः | 


' अस्तीति विभक्तिम्रतिरूपकमव्ययम्‌। वणेलोपस्तु अर्कवत्‌ | 
 अचेते वे मे कमभूदिति तंदेवाकेस्याकत्वम्‌ । 


(~ वृहददारण्यकोपनिषद्‌-अध्याय १, ब्राह्मण २, मन्त्र १ ) 
| 

` इसा प्रकार महाभारत के विराट-पव में उत्तरगोग्रहण के प्रसङ्ग म 
| अजुन क बाण का वणन करते समय - | 


८ अन्रमध्ये यथार्कस्य 


इस मलोक सें का “अत्र” यह: शब्द “अमत्र” यानी बरतन के 
| अर्थ से लिया. गया और “ अमत्र” शब्द्‌ में के “म” वर्ण का 
छाप किया गया है. इसी न्याय के अनुसार यहाँ “अत्रि? शब्द 
| का विग्रह एकया है. तात्पय, आत्रि उसको कहना चाहिए जिसमे 





न विधान से यह्‌ स्पष्ट होता हे कि, जहा पारमाथक, व्यावह्यारक 
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अवस्थात्रय, सत्तान्नय अथवा दृह्य वास्तव्य करते हैं. इस. डु 






















'सुधांशु . (१००) | उत्त। 
° «3 नाई | 
और प्रतिभासिक ईन तीनों सत्ताओं का सम्मिलन हुम 


ऐसा जो व्यष्टिरूप शरीर-यन्त्र वह “ आत्रि” कहलाता है. ह| 
त्र को तथा अन्रि-झुाने को जिस भगवान्‌ ने “स्वयं दतो 


कहते. हुए अपने को अपण कर छिया हे वही “ वत्तात्रेय॥| 
सारांश यह कि, सर्वे-चालक श्रीदत्तात्रेय-रूपी प्रभु इन तीत 
अवस्थाओं को व्यापन करके स्थित हें जिनके अतिरिक्त किए! 
प्रकार का कोई ब्यापार हो ही नही सकता | 

% इसपर कोई ऐसा आक्षेप कर चेठेंगे कि 'सच बा! 
जाय तो वेदान्त-विषय में दत्तात्रेय का विवेचन करने की को! 
आवश्यकता ही नरी. कारण कि, साधक को तो केवल पास! 
थिंक सत्ता-रूप तथा अखण्ड, एक, अद्वितीय, चिन्मात्र-स्त | 
«बने रहना अथवा साधन-चतुष्टय सम्पादन करके निवांत वी! 
यत्‌ अखण्ड समाथे-सुख का लाभ उठाना हे. तब इसके य| 
पड्न में व्यावहारिक सत्ता की शरण लेने की आवश्यकतां 
क्या है! परन्तु आप ने तो साथ यह भी कह डाला कि “व्यं 
हार भी आत्म-तत्त्व का द्वार ही है.” यद्यापि यह मान हिए| 
जाय कि, व्यावहारिक सत्ता भी आत्म-तत्त्व का ही एक स्वक्ष। 
है तो फिर जगत्‌ में मिथ्या नामक पदार्थ का पता ही न रहेगा! 
इसक आतारेक्त आपके मत से अवस्था-त्रय भी निरन्तर रही 


वाले हे. इन सब की सज्ञत क्या कर और कैसी बन पडे! 


६ उपय्युक्त शङ्का का समाधान यू हे कि, यद्यपि अवस्य र | 
क्षणिक हैं, खाडि की आकृतिया मिटती जाती हैं तथापि सि 


| जाना नहीं 
कारों ने भी कहा है कि, यद्यापे पर जल hs | 
itized by g 
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` यहळा प्रकरण | ` (१०१) श्री दत्तातरेय-स्वरूप 


' यहा करती तो भी प्रवाह-रूप से अखण्ड कहलाती है यानी, . 
` आविर्भाव, तिरोसाव अथवर बीजाङ्करन्याय से माया का कार्य 


॥ न SM] मनाए I पका णक 7ए7 एक एक पक पतन Rm RR 
` द्यपि नष्ट हो जाय तो भी माया कसी नाशित नहीं होने पाती! 
' इस लिए कि वह ब्रह्म की शक्ते है 
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| \9 इसपर यह शङ्का उपस्थित होती हे. कि यदि अवस्थायें . 
' भी निरन्तर रहेंगी ओर आत्मा भी नित्य रहेगा ही रहेगा तो 
. क्या ऐसा सी कहा जा सकेगा कि, आत्मा अतएव हम भी प्रपञ्च के 
रगड़े झगडे खे और भूत = सङ के सहृटन से अलिप्त हें! वह 
आत्मा हे जो चेतन अमर, शुद्ध, नित्य, व्यापक आर अखण्ड 
कहलाता हे. श्रीदत्तात्नय ही आत्मरूप हें ओर व्यापक भी 
' अयवहार-ड्वापँ से सा यादं देखा जाय जायत अवस्था म काम, 
' क्रोध, लोभ, मोहादि व्यापार आत्मा ही चलाता रहता है. ऐसी 
- अवस्था में आत्मा की अलिप्तता केसी स्थिर रह सकेगी! “ 
' असङ्ग हू” इस वाक्य को विना ज्ञानी-व्यक्ति के कोई एक भा 
` विश्वास के योग्य नहीं समझता किन्तु जाग्रति और स्वप्न म 
सव को सुख-दुःख बराबर प्रतीत होते रहते हैं, पर आप जो 
कहते हैं कि आत्मा तीनों अवस्थाओं से पूर्णतया आलिप्त है. वह 
| तो ।नेरी अनुसव--विदद्ध वात है 


८ इसका समाधान यूँ है कि ऐसा जो जान पडता है 
. पहा भ्रम है, इसोको अज्ञान कहते हे. पर कोई चिन्ता नहीं 
ee MMR 20:00: 75% 0 ८ 0 >>> पम 
| रिप्पर्ण १ पाठकयगण ! इस ग्रन्थ में “ दत्तात्रेय” नाम का उख जहाँ 
' अहाँ आया है वहाँ वहाँ यह शब्द तीनों अवस्थाओं को जानने वाळा तीनों 


 अवस्थाओं से रहने वाला इस अर्थ से ग्रहण करें. 
. . SRI JAGADGURU VISHWARADHYS 
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' खुधांशु (१०२) [उत्त 
थोडा विचार करने पर यह अज्ञान नष्ट ही जायगा. उसके कि 
प्रथमतः यह अच्छी तरह से ध्यान स रखना चाहिए कि यदा! 
जाग्रति, स्वप्न और सुषुप्ति.परस्पर पृथक प्रथक हा, पर इन तोरे 
अवस्थाओं में हम तो वही एक ज्यों के त्यां बने रहते हैं| 
बात ऐसी तो नहीं है कि कोई दूसरा हमें सुनाये और समन्नारे| 


| 


इत्यादे भाव नहा थे वे सब जाय़ात म ता प्रत्यक्ष वद्यमान ह| 
अतः उस समय के हम इस वतमान स्थात म उपास्थत नह| 
जान पडतं, तब उनसे यह प्रक्ष कया जायगा कि. | 


“युखमहमस्ताप्सम्‌? ( में सुख से सोया था ) “न किञ्चिदवेदिए। 
(( सुझे कुछ नहीं जान पडा ) ऐसा जो तुम कहते हो वह किसे 
सम्बन्ध में! “ जब में सोया हुआ था ” और “ अव में जाग्रत हु" 
इन वाक्या से यह स्पष्ठ है कि, भूतकाल के निद्रा की और वतमान 
जाग्रत रहने की क्रिया करने वाला आत्मा तो एक ही है. तार्त। 


कोई व्यक्ति भी यह चात नहीं मानता कि, निद्वावस्था में मे नहीं| 
किन्तु कोई और ही था | | 


९, तथापि ऐसा तो नहीं कहा जा सकता कि, निद्वा-काई| 


में अपने शरीर का सुख-दुःख किस प्रकार का था? क्या | 
ढाका हुआ था,अथवा खुला पड़ा था? इसका कारण यह है कि 
छख डुम्खादि भाव जिन इन्द्रियों द्वारा प्रतीत होते हैं वे ही 
समय विलीन दरा में थीं. - | | 
१० इसपर से यह सिद्धान्त स्पष्ट होता है कि, ज 


| हा गक सहित मन का व्यापार चला रहता है उस स्थान में 
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पहळा प्रकरण ] (१०३) श्री दत्तात्रेय-स्वरूंप 


NASI SSAA ६९, ५३- 


“में देही? यह आसमान न रहता और विषय-भरग भी हुआ 
करता है, और जिस अवस्था सम इन्द्रय छान हो जाती हैं. हें उस 
क” ७७ डन ७ = 
समय में यद्यपि हम (आत्मा ) तो रहते ही हे, पर (हमारे दृष्टि मं) 

जगत नहीं रहता. कारण कि उस अवस्था में हमारा अस्तत्व 
निर्व्यापार, अचल ओर ज्ञान रूप रहा करता हे. 
निव्यांपार अचळ के शानक € ९ चाहा 

१ ९ इसपर सी कोई आक्षेप करगे कि जायते में भी हमें २ 

' इन्द्रिय-भोग की प्रतीति क्यों आनो चाहिए! क्या उस समय में 

भी सचसुच भोग नइ! हुआ करत अथवा क्या भांग-प्राप्ते का 

केवल भ्रम हा हुआ करता हे! 
; १२ इसका रहस्यपूर्ण मम यह है कि, ज्ञान-रूप, प्रकाश“ 


' रूप अथवा अनुभव-रूप हम हो हम स्वयम्‌ हे: पञ्च-सूता मतो | 
प्रकाशन-शक्ति किस्विन्मात्र भी नहीं हें. इसपर कोई पूछ बेठेंगे . 
' कि यह सामर्थ्यं मन को तो प्राप्त हे या नहीं! इसका साफ उत्तर 
यह है कि “नहीं” मन को भी यह सामथ्यं प्राप्त नहीं हो सकता 
कारण मन भी तो आकाश-तक्त्व होने के कारण जड हा कह ही कहः 


छाता ह, आर जड़ को तो ज्ञान-सामथ्य प्राप्त ही नहीं हे! यदि 
र जन का ता शान सा तक 


| प्पणी-१ रुपै दृश्य लोचनं हक तद्दृद्ये क्तु मानसम्‌ ॥ 
दश्या धीवृत्तयः साक्षी रेव तु न व्ययते ॥ 
-( श्री शङ्कराचायक्कत वाक्यसुधा ) 
सारांश, रूप को नेत्र देखते हैं, नेत्रो को मन जानता है और मनोदृत्ति, कार्म 
भेशय, सङ्कल्प, भय इत्यादिकों को आत्मा जानती है, परन्तु उसंको जानने 


छा कोई नहीं है. ऐनक लगाने पर बारीक अक्षर स्पष्ट दीख पडते है, परन्तु 7 
ः रेथेन-शक्ति नेत्रो में ही रहा करती हे, ऐनर्क केवल नेत्रों की सहायक है | 








किव्वा. 


| 
| 
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. नकार में ही मिलेगा, क्‍यों कि वास्तव में हम ( अथात्‌ आत्म 


. कर वाह्य विषयों को व्याप लेता है, यद्यपि वह जड ही है तो भी स्वच्छ र ं 


- उत्तर-मन जड़ ह, पदार्थ है, पर आत्म-रूप तो एक, अखण्ड अचल, सम 










सुधांशु (१०४ ) . [उत्तर 
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इसपर भी प्रश्न आए कि “तो फिर एसा कहना पडेगा ह| 
विषयो के भोग आत्मा को ही हुआ करते हं! ” इसका भी उत्त 


चतन निर्व्यापार) हें इस लिए कि अपने अर्थात्‌ आत्म-रपा 
कोई सी क्रिया सम्भवनीय नहीं. इसी कारण ज्ञान-क्रिया है| 
हों नहीं सकती. ' | 

१३ तो फेर ज्ञान जो होता हे चह किस प्रकार आ 
किसको! ऐसी जिज्ञासा यद्दांपर सहज ही उद्धृत होगी. तो| 
हम उनका ही विचार करें. | | 


प्रथमतः जब कि विषय-भोग हुआ करता हे उस समा! 
किस किस की ओर क्या क्या कार्य रहा करते हैं यह देर. | 
इसी प्रकार नेत्रादिक इन्द्रियें एनक के भाँति मानो कि, मन को वाह्य विग 
की ओर छे जाने वाळे केवल मार्ग हैं, उनमें ज्ञान-शक्ति किञ्चित भी नहीं रह. 
प्रक्ष- इन्द्रियं द्वारा विषयों का प्रत्यक्ष ज्ञान होते हुए उनमें ज्ञान-सामम| 
नहीं यह आप कैसे कह रहे हैं? | 
उत्तर-इन्द्रियों को ऊपर जो द्वार के नाम से याद किया है वह इसी काए!। 
जिस प्रकार घर में प्रकाशित होने वाळे दोये का प्रकाश गवाक्ष (झरोग्र)| 
द्वारा वाहर दोडता रहता है उसी प्रकार मन भी इन्द्रिय के माग से निळ) 


e+ 








के कारण कन्दील के काँच की भाँति आत्म-चैतन्य की उपाधि वन कर बि 


भरश्ष-फिर तो मन को ही आत्मा क्यों नहीं कहते १ 


°> 
ओर स्वार्थ है! | 
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पहला प्रकरण | (१०५ ) श्री दत्तात्रेय-स्वरूप 


AS RN 
( मन का कार्य तो यह है कि केवल विषयाक्कति वने रहे और 
' विषय को प्रकाशन करना यह आत्मा का कार्य है कार्य है. देखिए! यह 
बात समझ में नहीं जचता कि म” अहे” शब्द की उच्चारणा 
जो आत्मा की ओर से ही होती है तो वह किसके प्रकाश, 
स्फार्ति और प्रेरणा से! अथवा क्या इस कारण से कि, वह स्वयम्‌ 
' प्रकारा-रूप है? उसी प्रकार यह न जानते हुए कि, हम ही 
' सत्ता-रुप और सुखस्वरूप रहते हुए सर्वत्र व्यापक हैं, समझ 
' ्वेठते हें कि, विषय से ही हमको सुख का भोग प्राप्त हो रहा 
` हृ. इस समझ अथवा अज्ञान के आवरण से स्वामि-सेवक- 
' भाव की कल्पना जळू पकडती.है वही स्वामि-भाव के असि- 
` ग्रान से “में ही देहवान्‌” मान लेती है; परन्तु अज्ञान का आव- 
. रण उसपर से हट जाने पर ऐसा ज्ञान प्राप्त होता है कि, जड़ 
' विषयों के साथ अथवा कर्ता, कार्य और कमांदिकों के साथ 
मेरा कोई सम्बन्ध नहीं, में सर्वकाल एक-रूप, प्रकाशक और 
चेतन हूँ. जड पर ही जड़ का आघात हुआ करता है. मन जड है 
इस लिए कि वह अन्न से बना हुआ है. उपनिषद्‌ में कहा 
गया है कि :- 
| अन्नमशितं ` त्रेधा विधीयते तस्य यः स्थविष्ठो घातुस्तपुरीषं 

भवति यो मध्यमस्तन्मा सं योऽणिष्ठस्तन्मनः ॥१॥ 

| -( छान्दोग्योपनिषदू-अ. ६, खण्ड ५) ` 
मन की तरह. सुख-दुःखाद्कों के आकार भी जड रहने के 
कारण मानसिक व्यापार का और मेरा सम्वन्ध केसा! अथाव केसा? अथात्‌ 
टिप्पणी -१ भक्षण किये हुए अन्न के तीन माग होते हैं. उनमें से जो भ 
` भाग रहता है उसका मल वनता है, सूक्ष्म भाग का मांस ओर अत्यन्त जो 
| ` भूर्म भाग अर्थात्‌ पदार्थ के सूक्ष्म-तत्त्व से मन वन जाता है. जिस प्रकार 
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उस व्यापार का सुझपर कोई परिणाम नहीं हो सकता. मै केक 





















eo ee ७ 


होने से दुःख प्रतीत होता है. वह भी मन को ही हुआ करता! 
सत्य तो यह है कि, केवछ ,अपने ही बल पर भोग प्राप्त 
छने का सामथ्य उसमें नहीं हे. आत्मसत्ता से ही भोग की घटा 
उससे बन पड़ती है. अस्तु; अब हम जो ऐसा समझते हैं औ| 
कहते भी हं कि; मन से किये गये हुए कर्म भी . हमने ही किये! 
इस सम्बन्ध में यादे शास्त्रीय दाट से देखें तो वह दो प्रकारा 
बट जाते हं. एक तो समझ-चूझ कर कहना और दूसराना 
समझी से- अज्ञान से कुछ का कुछ कह देना. सूर्य स्वयम्‌ कुछ नहीं | 


| 


करता, परन्तु केवळ उसके आस्तित्व से ही सारे संसार में पथद| 
थक अनक प्रकार का किया-चक्र बड़ी शीघ्रता के साथ दनि 
भर घूमता रहता है. यह सब कुछ एक उस सूर्य की सत्ता कह | 
लाता हे (सत्ता अर्थात्‌ क्रियाराहित सामथ्ये..) इसी प्रकार जिस | 
उर्ष का यह दृढ़ निश्चय हो चुका हो कि, मे केवल सत्तामात्र ह| 
मर आतरिक्त किसी अन्य में सत्ता-प्रदान-सामर्थ्य नहीं हे वह | 
ह ९, वना मरे सत्ता की सहायता के मन, बुद्धि और | 

नदया का कोई भी व्यापार नहीं चल सकता अथात. मं हा | 


सवे ८ | 
व-कर्ता, सबै-भोक्ता हूँ, तव कहीं ऐसी ०5 भोक्ता है, तव कहीं ऐसी उचचारणा समझ साही साहित | 


382० 





आहार में अधिक रहता हो उसके र | 
इत (घो) शे उसको सालिक कहते हे. उदाहरणाथ -क्षीर (दूष) | 
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पहला प्रकरण ] (१०७) थ्री दत्तात्रेय-स्वरुप 
NSS SYS 








' तथा ज्ञान पूर्वक कहलांती है 


१४ यह समझते हुए भी कि, अज्ञान से आवृत्त आत्मा 


' स्वयम्‌ आलिप्त, असङ्ग है भी तो निमित्तमात्र रहकर अपने ही 
' सामर्थ्यं से सच कुछ करता-कराता हे, देह द्वारा मन ने किया 
हुआ पांप-पुण्याचरण हमने ही किया ऐसा जो माना जाता है 
_ वही अध्यास अथवा श्रम कहलाता हैः ख्यातिवाद में इसका 
' विस्तार पूर्वक वर्णन आया है, उसमें सी अनेक मत पाए जाते हे; 
' परन्तु सवमें अनिर्वचनीयख्याति यही एक मुख्य हे. अस्तु; यह 


ee NN CESS OPE) 


के जज ७ “आ बाहेक 


विषय बहुत हा गहन रहने के कारण प्राकृत भाषा में प्रायः दीख 
नहीं पडता इस लिए इसका विचार आगे किसी .स्वतन्त्र प्रक- 


रण में करेंगे 
१५ आओ! अब हम वतंलाएँ -ओऔर इसकी प्रक्रिया भी 


` कह दें कि, आत्मा अपनी शक्ति और सामंध्ये से\सब कुछ करते 





हुए भी उन क्रियाओं से अंलिप्त-क्या' कर और किस प्रकार 
रहता हे! जब आत्मा के अतिरिक्त काई पदार्थ हे.ही नहीं, तव 


- उसका स्वरूप क्या हे? इस आन वाले प्रश्न.पर “ जैसा कि.अमुक 


प्राथ” इस प्रकार का कोई समपेक्‌ दृष्टान्त दिया नहीं जा 


, सकता; तथापि आकाश के दृष्टान्त में अधिकतर समानता 


समझी जा सकती है, इस कारण आत्मा के अलिप्तता की पह- 


चान होने के लिए पहले इसका विचार करें कि; आकाश में 
. भूत-तत्त्वों के उत्पात्ति और विनाश का लगातार तान्ता बन्धा 


रहने पर भी वह उनसे अलिप्त कैसा रहा करता है! यह तो 
भसिद्ध ही है कि आकाश से ही अखिल भूतो की उत्पात्ति 


: होती है, उनकी स्थिति ( जीवनी ) भी वहीं हुआ करती है | 
2 और वे नष्ट अथवा विळीन होते है भी तो उसी आकाश मं! 
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सुधांशु ` (१०८) [ उत्तरा! न 
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| 
आकाशाद्वायुः ॥ वायोरामि) ॥ अभेरापः || अङ्कः प्रथिवी|| 


प्रथिव्या ओषधय; ॥ ओषधीभ्योऽन्नम्‌॥ अन्नातपुरुषः। | 
-( तैत्तिरीयोपनिषदू्रह्मानन्द्वह्वी, प्रथमोऽनुवाकः ) | 


उनके उत्पत्ति का क्रम इस प्रकार कि :- आक से पर| 
मतः गति-रूप वायु उत्पन्न होता है. जिस प्रकार मानस-वबृत्तिगो 
में काम-क्रोधादि विकार तिरो भाव-रूप से रहा करतें हैं, मागा 


अनन्त प्रकार के ओषधिया वीज-रूप से रहते हैं. बीज में | 
अण्डं में महान्‌ सप रहता है अथवा घ्राण-वायु में षोड कह 








आझ्ने, जल, पृथ्वी यह तत्त्वे रहता हें और आगे चल कर कमग 
एक से दूसरे का उत्पात्त होती रहती हे उसी क्रम से फिर! 
सब आकारा म विलांन हो जाते हें. इसकी कुछ चिन्ता अथग! 
. शसम काइ सन्दह करनं का कारण नहीं कि वृक्ष पाषाण, पव 

बजली इत्याद विशाल, महान भीषण और ाक्ति-सम्पा| 
पदाय ठान होते समय आकाश कहीं हटने फूटने न पाय, छ 
जाय अथवा जल न जाय. कारण यह हं।क, जड़ रुपता? 
'बेकारवश जो पदार्थ हे वे फिर उसी रूप से आकारा में समि 
"ठत नही हो सकते किन्तु जिस प्रकार पानी का पहले म 
बनता है और उसके अनन्तर वह आकाश में लीन हो जाता| 
>> मळार रूपान्तर होते होत काम-क्रोधादिकि समस्त व| 


| 
पश आत्म-स्वरूप में विलीन होती जाती है. यद्यपि छ| 
आकाश स ही अनेक भूतो की उत्पाते हुई हो उनमें भी प 
नापरे आकाश तो रहा ही करता है! अर्थात्‌ भूतो की वि 
"हित वन गई भी तो आकाश का अस्तित्व कभी नष्ट नहीं ह| 
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| पहला प्रकरण ] (१०९ ) श्री वत्तात्रेय-स्वरूप 
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| RT Sree 
` इसी लिए किसी भूत से आकाश का कोई विरोध नहीं रहा करता. 
१ ६ यहाँ यह भी ध्यान में रखना चाहिए कि, स्वार्थ- 
शक्ति यानी भोगने का सामर्थ्ये चेतन में ही है, जड़ में जरा तो 
' क्या, मूलतः दे ही नहीं. देखिए! कि सज्ञ, मूख, पामर-जनों के 
ब्यवहार में भी “में प्रत्येक काल में हूँ” और “में ही भोग 
भोगता हूँ!” इस प्रकार चेतना के. अस्तित्व का अनुभव स्फुरण 
' पाता है. पञ्चद्शीकार श्री विद्यारण्य, श्री मच्छड्टराचार्य इत्या- 
''दिकों ने स्पष्टतया बतलाया है कि “अपनी परीति सवे-काल 
` अपने पर ही बने रहती हें. 
' उपनिषद्‌ में सी लिखा गया है :- | 
न वा अरे पत्युः कामाय पतिः प्रियो भवति, 
' आत्मनस्तु कामाय पातिः प्रियो मवति ॥ "० 
| न वा अरे सवेस्य कामाय सर्वे प्रियं भवति; 
. आत्मनस्तु कामाय सर्व प्रियं भवति॥ ६॥ 
` -(बृहदारण्यकोपनिषदू । चतुर्थोऽध्यायः। पश्चम ब्राह्मणम्‌॥ ) 





` 


| इसपर से यह स्पष्ठ है कि अपनी (आत्मा की) विशेषणाएँ 
(विशेषधम ) अलिप्तता, निस्सङ्घता, आद्वितीयंत्व, स्वयप्रकाशत्व 
इनका कभी लोप नहीं होता. उसी तरह यह भी स्पष्ट हे कि, 
विषयावगति यानी विषय-प्रकाशन करने की और उनको जानने 
का शाक्ति कूटस्थ को ही प्राप्त है. यद्यापि कूटस्थ एकमेव, अखण्ड 
और अचल-रूप होने के कारण उसमें किसी मकार के व्यापार का 
स्व ही नहीं है. तथापि जो ज्ञान-व्यापार बुद्धि की ओर से ओर से 
_ हैआ करता हे वहा £ =" करता हे वहाँ ४ अहं जानामि ? (में जानता ६) एसा १ जानामि ” ( में जानता हें) ऐसी जो 
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स्फात हुआ करती है उसमें ही बुद्धि की किया और चेतन है| 
स्वतन्त्रता स्पष्ट होती है. जड को तो स्फूर्ति छू भी नहीं सह 
विषय-स्फार्त और आत्म-स्फात में तथा प्रमाण, प्रमेय, प्रमा 
इन क्रियारूप व्यापार में भा चेतन एक ही एक है. कारण - | 
अहमस्मि सदा भामि कदाचिन्नाऽहमम्रियः । 
हक -( अद्वेतमकरन्द छोकाथे ॥ २॥ ) - | 
“में हूँ. सर्वकाळ प्रकाशमान रहता हूँ. और में स्वयम गा 
आप्रेय हो ही नहीं सकता ” ऐसा ही सावंत्रिक अनुभव भी है| 
अब यद्याप अज्ञानवाते से आवृत आत्मा “ अज्ञोऽहम्‌। जावे! 
हम्‌। ” इत्यादे कहे तो भी चेतन की स्वतन्त्रता; उसका! 
आस्तित्व और भातित्व का कदापि लोप नहीं हाता 


8०००५ "re 


फिर भी औपचारिक रीति से उसकी क्रिया-शक्ति.दीख पडता | 
“ तत्सृष्टा ॥ तदेवानुप्राविशत ॥ 

५ `. ( तैत्तिरीयोपनिषदू । द्वितीया ब्रह्मानन्दवाढ़ी । ) | 
| इस उपनिषद्वाक्य पर से : 'नोदातिष्ठत्तदा विराट्‌ १ इस श्रीमञ्ा| 
र SR से और पञ्चदशी ग्रन्थ के कोश-विवरण 
Rg त्मा का पञ्चकोश में प्रविष्ट होकर रहना- ह| 
he त्मा का क्रिया सी बतलाई गई हे. इसपर ऐस| 
300 है कि :- अन्थो में जगह-जगह आत्मा का अस | 
घळ, ine कहा गयां है, इसके विरुद्ध भी उपर्य | 
स क क्रियावान्‌ भी कहा हे! तो फिर आत्मा अक्षि 
ळे बा का सक्रियता केसी सम्भवनीय हो. सकती ह' 
न म परस्पर विरुद्ध गुण क्योंकर दिखाई दे सकेंगे 
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. पहला प्रकरण] (१११) श्री दत्तात्रेय-स्वरूप 

; दिड नि Sr oder 
१८ इसपर श्रीमच्छङ्कराचार्य जी ने विस्ब-प्रतिबिस्व का 
दृष्टान्त दे कर बतलाया है कि सूये का बिम्ब यद्यपि स्थिर 
हतां है तो भी पानी के हिलोरा के साथ अनेक पात्रों में पडे 
` हुए प्रतिविस्व भी चञ्चल दाख पडते हे तो. प्रातिचिम्ब के दृश्य 
' पर से सूये चञ्चल हे; परन्तु बिस्व-रूप से तो वह जैसे का वैसा 
निल, निष्क्रिय हो रहता हे. उसी प्रकार आत्मा भी स्वयम्‌ 
निष्क्रिय रहते हुए उपाधि के कारण उसपर आरोपमात्र क्रिया- 
'त्मकत्व आन पड्तौ हे. हमारा तो यह कहना है कि, इस सम्बन्ध 
में विस्व-प्रतिबिस्ववाद, अवच्छेदवाद अथवा किसी अन्य 
' टिप्पणी-१ ऐसा जो एक मत है जिसमें कहा गयां है कि, माया में पड़ा 
हुआ परब्रह्म का प्रतिविम्ब ईश्वर कहलाता है ओर यदि वह अविद्या में प्रति- 
' बिम्वित हो जाय तो जीव कहलाता है, उसे “बिम्ब-प्रतिबिम्बवाद्‌ ” कहते हैं 
इसी मत का स्वीकार पञ्चदशी इत्यादि अन्थों में किया गया है. घट में स्थित 
आकाश “घटाकाश” आर ग्रह में रहा हुआ आकाश एद्दाकाश अथवा मठाकाश 





कहलाता है. इसीको घटावच्छिन्न अथवा घटोपाधिक भी कहा करते हैं. अपना | 


धम अन्य स्थल म भासमान कराना “उपाधिप्रतिभास ? कहलाता है. उदा- 

' इरणाथ्‌ -स्फटिक के सन्निध कोई रक्त-पुष्प पडा हुआ हो तो स्फटिक ही 
स्वयम्‌ लाल दिखाई देता है, यहाँ फूल उपाधि कहलाता हे दूसरा एक मद 
कहता है कि मायोपाधिक परब्रह्म ईश्वर और अविद्ोपाधिक परब्रह्म जीव 


| 
' कहलाता है, इसको “अवच्छेद्वाद ” कहते हैं. “विम्ब-प्रतिविम्ववाद” वाल, 


| के लिए कहा गया है और “अवच्छेदवाद? यही वेदान्त का एक मुख्य 
श्रीशङ्गराचायं जीने 
“ अत एव चोपमा सूर्यकादिवत्‌ ? 
~(वरह्मसूत्र, ठतीयाध्यांय, द्वितीय पाद, सूत्र १८( १९,२० ) 
भ सून के भाष्य में यह विषय स्पष्ट किया है. पहले पूर्वपक्ष किया गया है कि 
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सुधांशु (१२२) [उत्तर 


TY ४४४५७७ । ure 


पक्ष में भी, पञ्चकोश में भी, तीनों अवस्थाओं में सं! संवित रा! 

न्स्स्नल्न्न्न्न्न्न्स्न्नमनननििमम् म्रौजजजजज्ज्डड प 0. 
आत्मा एक, अंखण्ड ओर निश्चळ हैं, इस सम्बन्ध ने; 
किसी प्रकार का वाद उपास्थित होने का कोई कारण ही न| 


१९ उपयुक्त प्रतिपादन पर से यह सिद्ध होता है 
` समस्त विषयों की धारणा और उपलब्धि आत्मा ही कर तेती | 

अन्तःकरण के आश्रय में अज्ञान पलता है. आत्मा को. आब 
ढाक नहा सकता; तथाप वह अचल और अक्रिय रहते हुए ४॥ 
“घ्यायतीव लीळा यतीव” इस अति के अनुसार उसका चक्क! 
आर साक्रय दाख पडना ही माया हे । 


२० इसका स्पष्ठार्थ यह है कि, बिस्तर की प्रतिविम्ता। 


]दुखलाने वाल आरसी अथवा माया इत्यादि उपाधियों में जि 
भकार का दोष हो उसके अनुसार प्रतिबिम्ब टेढा, विद्रुप अथग 

चञ्चल भासमान होता हे. जब तक कि यह विचार उत 

च हा जाय के, दोष आरसी (उपाधि) का ----_--- शष आरसा (उपाधि) का है, उस समयत तई 

स तरह सूर्यादिक मूर्तिमान पदार्थ है उसी प्रकार यद्यपि पानीरम| 

म सस बहुत दूर क्‍यों न हो -वह भी तो मूतिमान ही हे! इस कारण स 
दिकों के प्रतिविम्ब पानी मै दीख पडते हैं; परन्तु परब्रह्म तो अमूतं आर 

` सवव्यापक है, अतः उससे निकट और दर कुछ हो ही नहीं सकता, तब उ 
प्रतिविम्ब भी सम्भवनीय नहीं है. तो फिर भ्रति ने जो प्रतिविम्ब का टतरै | 
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 उपाधि-धर्म के प्रभाव से कुछ रहते हुए कुछ का कुछ और ही दिखाई 


देना; यांची .“ सेरा सूरत ही विगड गई है या क्या!” ऐसा 
' सन्देह होता रहना स्वाभाविक है: ऐसे रूमय-स्वयम्‌ गातिमान 


' वाहन में बैठे रहने पर ' स्थिर वृक्षादिक भाग रहे हैं और हम | 

` स्थिर हैं? ऐसा जो जान पडता हे उस सम्बन्ध में रेल जैल 

दौड़ते हुए वेगवाच वाइन का दृष्टान्त हम को और निकट. 
हराकर छोडता हे. उसी प्रकार यह जान पडना कि आत्मा | 
` मन में प्रवेश करने पर ही सब व्यापार हुआ करते हें? भूल | 
भरी समझ के अलुसार अज्ञान कहलाता हे. विचार के प्रभाव से _ 
जव यह अज्ञान नष्ट हो जाता है तब ही निश्चय पूर्वक यह ज्ञान | 


र 















होता हे कि समस्त लक्षणा स युक्त असङ्ग, एकः स्वतन्त्र, चिन्मात्र 
आत्मा की स्फुरणा शुद्ध बुद्धि में प्रकट हो कर यह भी अच्छी 


विकार यह भी तो साभास बुद्धि को ही हुआ करते ह! 


छुँ, सा वह अखण्ड ओर विकार-रोहत हाह 


सृष्टि का उत्पादक हं, वहा प्रज्ञानघन अ [र चालक हैं; उसी 


| > र 


` 


` अकार जान पडता हे कि आवरण-दोष आर अज्ञान, भोग | 


भकार वही निर्विकार और असङ्ग मी है. उलटा ऐसं सी जान. 
पडता हे, किन्तु अलुभव भी इसका, साक्ष इता है कि, जड़ को : ठ 
` भ स्वयं-स्कूति नहीं है! अथात्‌ देहः इन्द्रियों और मन के द्वारा 


५ 0-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri क ५ 2 


2 5 
७ 
१. है ह) ¢ के क “>. as ४४ जाए 
५ Fy क y _ = `~ 
> » 
हे न है र 5 
$ हे थि 


Se As KIS 


२१ तात्पयं, आत्मा सर्व-काल असङ्ग है. जाग्रति में | 


` विषयों का भास कराना, स्वप्न. में मानस-सृष्टि का, दृश्य क हे ; 
दिखाना ओर सुपुप्ति-अवस्था में मन, बुद्धि ओर हान्द्रयाका 
जी उपसंहार अतः ळय होता रहता है उसको प्रकाशित करते | 


९९ यदि मनुष्य को भ्रान्तिके जाल में फंसाने वाले _ 
. सिद्धान्त पर हाहि द तो आत्मा अक्रिय रहते हुए भा समस्त | 




















सुधांशु . (१२४) [ 
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टा 
जीव को जो भोग प्रतीत होते हैं वह सव आत्म-सामध्येसेह| 
हुआ करते हँ. इन पर एक ऐसी भार आर बड़ी ही वाझ| 
शङ्का आती है कि, इन सिद्धान्तो पर से हम असङ्ग और अन्नि|. 
कैसे ठहर सकते हें! परन्तु विचार करने पर यह संशय-ह। 
भ्रम दूर किया जा सकता है. यद्यपि हम इस परकार मान लेत 
कि सुख, दुःख, दाह, ताप, हनन इत्यादि इभ को ही हुआ के £ 
हैं तो भी इसका वास्तावेक अनुभव निम्न लिखित प्रकार काह 


२९३ समस्त प्रकार के व्यवहार से विषयों के जो जो 


हुआ करते हैं सब नियुक्त क्रम से ही होते रहते हें. उनकाका| 


किया खाड SSE याय अल की. 


= =. 


ज्ञान कूटस्थ चैतन्य द्वारा भासता है. इस प्रकार के विषयका | 
में भी यद्यपि यह ज्ञान-क्रिया बाद्ध के द्वारा हुआ करती! में भी यद्यपि यह ज्ञान-किया ब्राद्ध के द्वारा हुआ करी | 
ऑर विषय-भोग भी बुद्धि को ही होता हैं; तथापि माया१| 


टिप्पणा-१ भोग्य विषय की ओर अन्तःकरण दौडता है तव वह सुनारसं | 
मूषा के भाति ( साँचा-जिस आकार का हो उसी आकृति में गलायी (| 
चाँदी जिस प्रकार ढल जाती है ) विषय का आकार धारण करतीं है. | 
माउमांना भाचष्पात्तानिष्पन्नं मेयमोति तत्‌। 
मया भसगत तच्च मेयाभत्वं प्रपद्यते ॥ ३०॥ 
भूषासिक्त यथा ताम्रं तन्निभं जायते तथा । र 
न्याप्नुवच्ित्त तन्निभं हश्यते घुवम्‌ ॥ २८॥ 
-( पञ्चदशी, द्वेतविवेक.) 
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मान लेता है कि, भोग सुझ को ही हुआ. इसमें अनुभव की पहः है कि, भोग सझ को ही हुआ. इसमें अनुभव की पह- 
पनी ~ ४" To 
चान यह है कि, उस प्रकार जान पड़ना आत्मा का धर्मे नही, 

नान पड़ना आत्मा का धमे नहीं, 
किन्तु अन्तःकरण का हा ध है; पर वह सी तो आत्म-सामथ्ये 


i aT ANN Ne, 


| पहला प्रकरण ] | ( १२१५ ) श्री दत्तश्रिय-स्वरूप 
| 
| 


सही स्फुरण पाता हई! इस लष स॒त्तापदान-सामधथ्य आत्मा में 


ही रहने के कारण अल्तःकरण के विकार भी आत्मा को अर्थात्‌ 
आप को ही भासमान होते रहते इ, परन्तु यह क्रिया और 
` विकार अन्तःर्करण के रहते हुए आत्म-विषयक मान लेना ही 
| अध्यास कहलाता 
| 
| 
| 


= 


४ “अध्यास” वह है जो स्थूल का धर्म -कृशता, 
-तारुण्य, वाद्धक्य इत्याद वेकार अपने समझना वसा ही मानः 


सिक सुख-दुःख, पदाथा को जानना इत्यादि जो मनोध हैं 
उनको अपने पर छाद्‌ लेना, ओर यह समझ बैठना कि 
“में ही कामी ६, क्रोधवान्‌ ईँ, ज्ञानो, अज्ञानी, सुखी 
, दुःखा सव कुछ में.ही हूँ.” अध्यास भी यही है और इसी को 
भ्रम सा कहते हे. यद्यपि ज्ञान-क्किया उत्पन्न करना बुद्ध का 
कामह तो भा मनुष्य बुद्धि के उस धर्म का आरोप अपने पर 


~ 


| 
१ 





_ चह में ने ही जाना!" इसो लिण शास्त्रज्ञ इस प्रकार के कल्पना का 


अम अथवा अध्यासः कहते हें. इस सम्बन्ध में और भी एक 
विचार आवश्यक है. आत्मा का आत्मा का यू कहना कि स्थूल रारार भ 





F $ है मन के धम मेरे ही हैं” एक प्रकार से ठीक ही है. कारण : . 







जेव कि स्वयम्‌ जड में सोग-शाक्ति है ही नहीं, तव स्थूळ शरीर 


® > 
५ हि) 


i का गर सन का भोग में ही भोगता हूँ ऐसा कहने में बाध मन का भोग म ही भोगता ह ऐसा कहने में बाधा हा 
ः अया है! इसका कारणं यह है कि. आत्मा चेतन्य-रूप हे. उसी 
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प्रकार सच देखा जाय तो सवोकर्षण-शक्ति और भोक्तृत ष 
छाग भा आत्मा से हे। याग्यद 
२७ इसपर ऐसा भी कोई पूछ बेठगे कि आपका क 
हमें मान्य है, परन्तु विचार करने पर जान प्ता हे कि “बु 
जो आकृति धारण करेगी वैसा हा म ६१ एसा कहने में बुं 
` ही क्या हे? इसका उत्तर इतना हाँ है कि, एक द्वाष्ठ से आफ 
कहना यद्यपि सत्य हो, तथापि शास्त्रज्ञ और ज्ञान-समा 
इसको सदोष मानते हे. वह दोष किस प्रकार का? यही भष | 

` आगे चल कर जरा विस्तार पूवक देख 
२६ स्वभावतः बुद्ध दोष-युक्त रहा करती दे इसी का 
अलौकिकत्व, शुद्धत्व, असङ्गत्व, अजर।मरत्व और व्यापक 
इत्यादि जो आत्मा के ध हें वे दोष-मिाश्रत बुद्धि सं प्रश 
` नह हो सकते. आत्मा पर बाद्ध-घर्म का कवल आरोप हुई 
करता टे. उसमें भी जन्म-मरण-वाधा दूर करने वाली स 


चित्‌, आनन्द यह जो आत्मा की लक्षणाएँ हें वह सदोष बुश 





` कहना चाहिए. यहाँ ओर भी एक ऐसा विचार कीजिए 
काम, कध, वन्ध, लोभ, मोह आदि जीव-धर्भ अविद्या केप 
कहलाते ह वेसे ही व्यापकत्व, सवचालकत्व, जग 

इत्यादि च्या र उ जो उच भ सी मायेक' हैं; परन्तु उनमें जों उच्च धम अर्थात 
टिप्पणी-१ मायोपाधि के कारण परब्रह्म को इश्वरत्व प्राप्त द हेम 


शुद्ध ओर सत्वात्मक रहने के कारण इश्वर में सर्वेश्वरत्व, संवज्ञत्व इत्यादि: 
स्थित रहा करते ह- 


_ सत्वशद्धयावश्वाद्धेभ्यां मायांविद्ये च ते मंतें। | 
मायाचम्त्रो वशीकृत्य तां स्यात्सवज्ञ इश्वरः ॥१६॥ 


| - ( बदी, तत्त्वविवेक ) 
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ऊर हैँ. सुष्टि-नियन्ता अनन्त-ब्रह्माण्ड-व्यापक हैं, चित्रप क 

` इत्याद घमे-आवज्या स न खुलन क कारण “ म अल्प ह, अज्ञ हू 
इस प्रकार उलटा स्फुरण होता रहता है इसी लिए उस पर 
जीव का आराए छुआ करता इ. यहा इसका | व स्तर फेलाने का 
तात्पय यह हक यद्याप आत्मा एक, असङ्ग, विशाल, आकाश 
के समान व्यापक, पूण, स्वतन्त्र, सव-काल -सासमान होने 
वाला है, तो री जिस प्रकार मलिन आरसी में अपने स्वरूप का 
यथातथ्य प्रतिबिस्च प्रतीत नहीं होता, उसी प्रकार सदोष बुद्धि 
में आत्मा के भी उच्च धर्म प्रकट नहीं होने पाते, इसांलेए उसपर 
जाव अथवा इश्चर वाभा का अपवाद आता हं. 


२७ इसम भी विशेष विचार यह है कि, यद्यपि बुद्धि के 


कस हा अच्छ बर व्यापार स उसपर जड़े हुए दोष आत्मा पर 
किसी प्रकार लढ नहीं सकते, तथापि बुद्ध ने यादे “में बद्ध हूँ” 
`का कल्पना का तो उस कल्पनासमवेत आत्मा भी वेसा ही 
स्फुरता है. उलदा यदे बाद्धि को विशाल करके अनन्त ओर 
“च्यापक आत्मा के विचार करने की इच्छा धार कर आत्मा का 
सत्य स्वरूप समझन ओर उसका प्रत्यय प्राप्त कर लेत का जिस 
. समय प्रत्यक्ष प्रयत्न किया जायगा. उस समय में सच्चिदानन्दरूप 
: नर किक स च'द्ध भा स्वच्छतर, ।नेमछ -ओर व्यापक 
दने रहन क कारण सत्य आत्मरूप उसमे प्रकट होने लगता है 
ह्रणाथ - हम कभी कोई छोटी सी गागरी अथवा मंटकी 

पेष पति हे उस समय अपनी वद उतने ही प्रदेश को घेर लेती 
७ याद: हम आकाश देखने लग जाय उसा प्रमाण सं बोद्ध का 
विकास हेता है. बड़ी सी बड़ी. वस्तु जिस आकार की हो जब 
i उद उससे कुछ अधिक ही आकारं धारण न करे उस वस्तु 
f Fo CC-0. JangamwadiMath Collection. Digitized by eGangotri 
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छुषांझ (११८): ‘EE 


अथवा विषय का उसे ज्ञान ही नहीं हो सकता! इस रीति 


ति TN OY OTT) rc 


| 


घसा अनुभव नहीं आता कि आत्मा अक्रिय, निश्चल ज 
एकरूप है और तिसपर हम अज्ञानवश दुद्धि-व्यापार का आतर, 
पर आरोप करक यह समझ लते हं कि स जाव इं.” तात 
पूर्ण विचार करने पर ज्ञात होगा कि. आत्म-रूप असह, एक | 


ही हम “श्रीदत्त” कहते हैं 


यहा यह अर्थ भी ध्यान से रखने योग्य हे कि, म 
छद सकु चेत कल्पना कर बठती हे तो आपा ( आत्मभाव)॥| 
भी संकोच-रूप और यादे बुद्धि ने “ में ब्रह्माण्ड-रूप ईँ, रे खाद्ध ने “मं ब्रह्माण्ड-रूप इ, अस 


आक्रय इ” इस प्रकार से विशाल कल्पना की तो उसा प्रमा 


आत्मभाव ( आपा ) तो एक सौँ व्यापक-रूप से प्रतीत होता) 
यह बात अच्छी तरह से जेच जाने पर ध्यान में आता हैं| 

म॑ अज्ञ हू” इत्यादे संकोच-रुफूातं बुद्धि-दोष के कारण ह| 
करती हे, इसी लिए बद्ध-सुक्त का व्याख्या अन्तःकरणसहित | 
चैतन्य की ही व्याख्या कहलाती हे. तब तो बद्धि-दोप तिं 
. कार, व्यापक आत्म-स्वरूप को छू तक नहीं सकता 


२९८ अस्तु, “यह श्रीदत्तरूप- आत्मा असङ्ग आर ओ 
है” हमारे इस वाक्य पर कोई आक्षेप कर दंगे कि “आप 


अक्रिय कहते हं वह तो सृष्टि उत्पन्न किया करता है! ' | 


सम्बन्ध में सकडा । 
CC-0 में सेकडा प्रमाण पळा ए जा सकते, हू. !इसक | 
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यह है कि, किसी पदार्थ पर कोई क्रिया की जाती है और उड 
कारण उसके सूल-रूप में जो कुछ चिकार होता हे उसको | 
शास्त्र मं पारणाम कहत हं जस क दूध से दही बनता है, उस 
प्रकार किसी क्रिया स जा आत्मा का कोई रूपान्तर होता ही नहीं. 


२९, यह! यह बात अच्छी तरह से ध्यान में रखनी 


चाहिए कि. आत्म-काय और माया-कार्य इन दोनों में बड़ा ही | 
अन्तर हैं. माया काथ करत समय तद्रूप बन जाता है अतः वह 


काय -रूप में परिणत होता हे. सूळ रूप में विक्राति हुए चिना 


माया का कोइ क्रया हा नहा सकता; परन्तु आत्मा का एसा 


अकार नहा/ह वह कथा ।वकारा उपादान न बनते इए भा 
कवल उलक सत्ता-सामथ्य स समस्त क्रयाआ का 'घदनाए 


 सव-काल होता रहती हं. वह समस्त अवस्थाओं में अखण्ड 
स्छू।त-रूप ओर एक ही एक है 


९० इसका रहस्य यह है कि, सब प्रकार के भोग मांन- 


ir (2 ०0 ७०७० हून : 
पिक क्रयाओं से ही हुआ करते हें. विना मन के किसी विषय 


का ज्ञान नही होने पाता. यदि मन किसी ओर मञ्न रहे और 


~ 


काई व्याक्ते प्रत्यक्ष अपने सामने से नेकल.जाय तब भी उसका 


शान नहा होता. कारण कि उस समय मन में वह आक्रति | 
बोस रहती. कल्पना कीजिए! कि कोई एक नरम गद्दी : 
श्री या हुआ हे ओर वह एक स्वप्न देख रहा हे. उसका स्थूल 
मकार की. ही सुख में है, पर उसी समय स्वप्न में जिस 
कठिन । आहृते उससे धारण की हो अतः जिस सङ्कट अथवा 
इयां की अवस्था में उसके काल्पानेक शरीर पर जो 


बीत रही हो और जैसे कुछ आघात हो रह हा समझ 


~ 
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` चेतन्य प्रकट नहीं होता और विशेष चेतन्य के अवगतिग्र 





`. ` उन आघात के दुःख का ज्ञान मन को नहीं हाता. उसी 

















त्श (२२०) [उत्तर 
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' लेता हैं कि, वे सब अपने पर हा प्रत्यक्ष भरतात हो- रहे हें. अध 
“ झुख में स्थिर स्थूल शरीर का सोख्य प्रतीत नहीं होता इस. 
कारण यह हैं कि, मानसिक आकृति में ही चैतन्य सुफंल हेत! 
रहता हैं. इसी उद्देश से योगवासिष्ठ में वचन आया हे | 


. `“ मनएकृतँ कते राम न शरीरक्कत कृतम्‌? ` 
` .- (योगवासिष्ठ, अध्याय ४, शोकार्थ ॥८॥) ` 


अस्तु, इस चतन्य कों ही ज्ञान कहना चाहिए. तात्पये, जिरा 
आक्कात म॑ चतन्य का प्रकाश विशेषता से प्रकट होगा बह 
. :आक्कति ज्ञात होगी, सांरांश; बिना मानासिक आकांत केकि 


` ` स्फुरण हुए विना “ज्ञातोऽयं पट$” इस प्रकार का स्पष्ट ज्ञान हेग 
॥ ` नहा.पाता विडी डत है ०४४ 

उपयुक्त विवेचन पर से सिद्ध होता है कि, आत्मा! 

मन का सम्बन्ध हुए विना स्थूल भोग नहीं इोता. दृष्टान्तत*| 
स्थूल शरार पर जिस प्रकार कितने ही आघात क्यों न हों, | 


तक कि तद्विषयक मनोव्यापर यथा योग्य. नहीं हुआ ४. 
८ 


हम भी उस दुःख के विभागी नहीं होते. अतणव इसपर से र| 
_ सिद्धान्त स्पष्ठ हुआ के, जड विषयका अस्तित्व अथवा ग! 
५ अपन सुख इज को कारण न होते हुए खुखाकार अ | 
इःखाकार मन की जैसी कुछ आकृति बनी हुई हा वैसी | 


जज सशी अनभव आता उहा. है, | 
अ _CC-0iJangamwadrmn १४ 
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'. ३२ इससे भा आग विशेष घेचार यह है कि, आत्मा से 
` मानासक क्रिया का कयारूप सम्बन्ध नहीं हे. इसी लिए ऐसा ' 
समझ लेना कि मानासक सुख दुःखा स हम सुखा अथवा दुःखी | 
<होते हैं बुद्धिमानी को वात नहीं: कारण कि सुख, दःख यह 
आत्मा. के धर्म है ही नहीं. इस रीति से अपना एक धर्म रहते . 
हुए अन्य धर्म का भास हा “ अन्योन्याध्यास ” कहेलाता है, 
- अज्ञ जनों का व्यापार इसी प्रकार होता रहताहे. ' | 
| ३३ वेसा ही बुद्धि मी मूलतः शान्त रहते हुए भी काम- 
; _क्रोघादिकों का उसपर आघात होन पर वह भडक जाती है; 
*परन्तु आत्मा वेसा नहीं है, किन्त प्रकाशित दीपज्योति के भॉति 
भले बुरे व्यवहार मं वह सम-समान प्रकाशमानः रहता हे. इस | 
` आत्म-ज्योति के ही संवित्‌, अवगति इत्यादि अनेक नाम हें. | 
बह स्वयम्‌ सव विषयों क! सास करा देती हें; पर उसको विषयका : 
मळ जरा सी छू नहीं सकता. वह सवदा एकरूप-प्रकाशरूप रह. 
कर समस्त विषयों को भासमान कराती हुई साक्षारूप वने 
रहता हे. अतः यह स्पष्ट हुआ कि, किसी क्रिया का कोई आधात | 
' आत्म-ज्योति पर हो नहीं सकता. | म 


९४ सारे पदार्थों में आत्मा ही अस्ति, भाति और प्रिय- | न 


रूप से घूमती रहने के कारण यद्यपि उसके नाम बदलते जाय॑ | 
; पर उसका अस्ति-भाति-प्रिय-रूप तो नही बदला करता. आत्मा ' | 
“मस्त पदार्था को अपने सत्ता-रूप से घेर कर उन सब को | 
| “विखात हुए सी वह स्वयम केवल असङ्ग और एक हं है. नाम- | 
सम्बन्ध के कारण उसके अनेकत्व का जो भास होता है | 
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उसको अविद्या का काये समझना चाहिए, उदाहरणार्थ | 
पुरुष भष बदलते हुए जब अनेक रूप धारण करता रहताई | 
उस समय उसको अपना सूळ स्वरूप अपनी स्वयम्‌ अभिाण। 
से छिपाना ही पड़ता है! यहाँ आत्मा की वही स्थिति है. मर 
का उपाधे के कारण आत्मा की एकरूपता अनेक-रूपी दिस! | 

RUT JN ५ | 
कहत ह. उपडुक्त विवेचन पर से यह निश्चित हो गया हि| 
संसार भर के सारे पदार्था मै आवरण-राहित चंतन्य सम-समा | 
रहता हे. | 


३९ जिस तरह कि विना अधिष्ठान के भ्रम का प्रादुमा | 
शक्य नहीं, उसी प्रकार सवोधिष्ठान-रूप ब्रह्म-तेज के बिता 
वी व्या तनिक भी दिखाई नहीं वेगी. यह हुई बलर | 

' याख्या! इसी को उस चैतन्य की पारमार्थिक -सत्ता कहतेरँ | 


टु ३ ६ समस्त पदाथ-भासक जो सोपाधिक ब्रह्म = चैतन्य | 
, उसको ही सी जीव, इश्वर इत्यादि नाम प्राप्त हुए हे माया ईश्वर इत्यादि नाम प्राप्त हुए हें माया ने | 


जो मायेक-व्यवहार व्यवहार प्रकट किया उसमें भी चैतन्य व्याप किया उसमें भी चैतन्य व्यापक रह | 


कर वह उन व्यवहार डे 
व्यवहार का प्रकाशक बनता है, इस कारण म ठ का प्रकाशक बनता हे, इस कारण माया 


~य का व्यावहारिक सत्ता कहलाती है. हँ 
ता कहलाती ₹ 


७ अवि के मो > | र टू | 

ई ड्‌ _ रना के कारण जो अनेक प्रकार के पदार्थ दिखाई | 

इरणा य चतन्य का प्रातिभासिक -सत्ता ” कहते हे. उदा | 

बाज परत की म उगठा दबाय रखने पर एक ही चन्दर वो | 
८ डत छै यह अविद्या-दोष का लक्षण है और इसी की 

भातभासक- सत्ता ? कहते दै ` “| 
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तात्पर्य, इस भकार व्यावहारिक अथवा प्रातिभा- 
सिक स्थिति में जो जो विषय दीख पड़ते हैं, भासमान होते है 
` अथवा प्रत्यक्ष अनुभव में आते हें, उन सबको चैतन्य का 
सामर्थ्यं ही कारणीभूत है. इसका कारण यह है कि, विना 
चैतन्य-प्रकाश के आविद्या अथवा अविद्या के कारण दिखाई 
देने वाले पदाथ कभी भाससान नहीं हो सकते. तथापि जव 
एक ओर अखण्ड ऐसे चेतन्य-रूप में भी भेदरूप सृष्टि अतः 
कता, काय, कारण, प्रमाण, भमेय, प्रमाता यह भेद रहते हैं उस 
समय में कता ही माया के आवरण-दशा में आवृत होकर रहता समय में कता ही भाया के आवरण-दशा सें आवृत होकर रहता है 
और विषय भी अज्ञान के आवरण से ढके आर विषय भा अज्ञान के आवरण से ढके हुए रहा करते है, इस 
लए उस समय वघया का ज्ञात कर छेने म प्रमाण, प्रमेय 
इत्यादि व्यवहार की अवश्यकता पद्धती है 





। ९९ संसार भर के समस्त विषयों को ४ हत्य-पदाथ ? 
कहते हं. अर्थात्‌ पारमार्थिक हाष्टि से इसका यही अर्थ होता है कि, 
यह साष्टे केवल हई्य है, भोग्य नहीं. दृश्य कहने का कारण 
` यह है कि जो जैसा देखता है उसी प्रकार वे पदार्थ दीख पडते हें. 
` पदार्थ-सामथ्ये से भोग नहीं हुआ करता, तो भोक्ता की कल्पना 
; जेसी होगी उसी प्रकार का भोग हुआ करता हे. उदाहरणार्थ- 
` नाम का पत्ता जच सचुष्य चबाता हो तो वह -कडवा लगता है | 
आर दुःख देता हे, परन्तु वानर तो उसे बड़े ही चाव से चट कर 
जाते हें. कोई एक स्त्री किसी पुरुष को बडी सुन्दर भाती हो 
तो बही किसी अन्य को कुरूपा जान पडती है. अतः पदार्थ का 

पडना देखने वाले का दोष है. ऐसी अवस्था मे दृश्य कहना 
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`. जोजो भोग हुआ करते हैं उनमें जिस पदार्थं का भोग प्राप्त हुआ सा जा | 


a सिद्धान्त यह है कि प्रातिभासिक पदार्थ का उपयोग व्,वहारतः नहीं किया ३ 


` अथात्‌ पदाथ जेसा कि केवळ दृश्य 






7७४४७४४१४४४०४०४०६०४४:४/१६०९०७-०५२६/०७५१७ ५ ८9 ४५ ०5.०६४९८०,०६०७ ०७५०७ ४५४५० ९४७.१६,०५ ७५ ८९.१ SNS 07७ Puree #ज ०२ ०० ०, Nr ॥ कर | 
ही विशेष श्रेयस्कर है. तात्पये- जिस तरह रङ्गा हआ काष्ठ ६ 
आम्न-फल देखने के ही काम आता है, बह खाया नहीं जा सकता | 
उसी प्रकार पदार्थ भी जगत्‌ में जिस रूप से सासते हैं उसी रुप 
उनका सर्व-काल उपभोग नहीं हो सकता.' स्त्रियों की आळ 
यद्याप उदषाकात स एथक रहता हे तो भी उसमें स्थित आग) 
स्त्रीछिङ्गी अथवा पुलिङ्गी नहीं बनती, उसका एक हा रूप स्तर 
बना रहता है यद्यपि बाह्यतः स्त्री-रूप दिखाई | दया तो #| 
ज्ञानी पुरुष उसे आत्म-रूप से [रुष उस आत्म-रूप'से ही देखते, पहच।नते र. ८ 


एकात्मता से देखा जाय तो अविद्या से "3 वन स दृखा जाय तो अविद्या से ही अनेक रूप भासम जक | 


दा 


होते रहते हे. कतृत्व-शक्ति तो माया = देत है कटुत्व-श।क्त तो माया अथवा अविद्यावेहि 
चतन्य म ह। रहती हे. शुद्ध चैतन्य. को कतृत्व का हवा तक 


नहे। सकता यहा पुवाक्त ववेचन का तात्पर्य ह्‌ 




















जाडा सा कहना हे वह यह दे कि, कर्ता और कर्म में भे-भासः 
म (य हुआ करता ह! वेसा ही यह जगत दृश्य क्यो कर 
ता ह! उसका संक्षपतः तात्पय ऐसा = शपतः तात्पय ऐसा हे कि -हश्य यंह दा 


टप्पण।-१ इसका खुलासा यह है कि “प्रातिभासिक अथवा बव्यांवहा 






पड़ता है वह पदार्थ दृश्य है, भोग्य नहीं.” ऐसा जो हमने कही उस सम्बन्ध गे 


सकता ओर व्यावहारिक पदार्थों का भोग प्रातिभासिक में वन नहीं पड़ता, । 


ह उसी प्रकार भोग भी आभास- | 


होता सा जान पड़ता है 
वस्तुत: वही भोग्य पदार्थ कहलायगा अस्त 
निरन्तर ज्यों का त्यों निश्चल बना रहे. . Fe ए नि 
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कजा SSSI नक्का 
रट का दोष हे और वही दोष हृश्य-रूप से दिखाई देता है 


| 
" 
है 
| 
। 


वाद हैं. उन सव का सारांश यह है कि, देखने वाले के दष्ठि- 


पहला प्रकरण ] (१२५) ` ओरीदत्ताजये-स्वरूप 


इसी कारण जगत्‌ का इरंय कहत इ. इस सम्वन्ध मं बहुतसे | 


दोष से ही एकरूप जगत्‌ अनेक रूप दिखाई देता हे. कितने ही _ i 


लोगों के दृष्टि में ऐसा एक दाष्टि-दाष रहता है कि उन्हे निरन्तर `| 


एक के दो पदार्थ दीख पड़ते हें: मद्य सवन किया हुआ स्वयम्‌ | 
स्थिर रहता हुआ समझ लेता है कि “में बार बार गिर रहा हूँ” 


. और अपने चहुँ ओर की भूमि घूम रही है, अथवा उसको एक | 


ही स्थळ पर हजारों दीप जलाए से [दिखाई देते हैं. किसी एक. 
छोटे पदार्थ को बड़े आकार में अथवा बडा वस्तु को छोटी 


आकृति में वह देखता है. जिस :रङ्ग की ऐनक हो उसी रक्षके | 


समस्त पदार्थ दिखाई देना इत्यादि बीसों उदाहरण बतलाए जा . 


` सकते हे. अस्त, यहं दृश्य की व्याख्या यह संक्षेपतः की गई है 


४१ इस दृश्य को ही दृश्य, विषय अथवा कम भा कहा _ 
! करते हैं. इनमें से विषय की व्याख्या इस प्रकार की है कि. .. 


जों पदार्थ इच्छा-द्रोत्ते में आच्छादित .होत हुए किया से प्रकट . 


होता है वह विषय कहलाता है. इसपर से स्पष्ट होता है कि : 





$- ५ 
' समस्त विषय संदा नहीं रहते किन्तु राजस-तासस गुणक _ 
` अनुसार जो इच्छा उत्पन्न होती है और उस इच्छा को जो दृश्य _ 
६ tt 4S ०५० 
` अर्थात्‌ प्रकट रूप प्राप्त होता है उस को “विषय! कहते हूं. यह 
विषय जो प्रकट करता है उसको “प्रमाता” कहते हे और | 

प्रकट होने का जो सांधन वहू “प्रमाण” कहलाता हैः | 


४२ अब इसपर ऐसे सी प्रश्न फूट. पडते हैं किं.“ यादे यह | 
"जगत्‌ कमे-रूप है तो यह कर्म किसको! इसका कर्ता कौन! हे 


AR. 
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खुघाँझु ( १२६ ) 
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आर उस कम की व्याख्या क्या होगी? तो इस यहाँ हाँ इस; | 
विचार करें: पाणिने महा ने अपने व्याकरण-सूच में । 


४ कृतुरीप्सिततम कर्म ? 


इस प्रकार कम की व्याख्या दी है. उसकी प्रक्रिया इस प्रकार 
कि :- अक्रिय-रुप जो शुद्ध-चैतन्य, उसको माया के आवी | 


| 
b) 
J ॥ 


शक्ति से पुरुष ईश्वर, कर्ता यह नाम पहल प्राप्त होते है | 
€ ७, < 
उपरान्त उस कतां को जब उत्कट इच्छा उत्पन्न होती है| 
समय वह कता उत्कटता के कारण तदाकुति धारण कर ब 
क्रिया करता है. ऐसे समय कतो की उत्कट इच्छा कर्म याग 
विषय-रूप से पकट होती है./उदाहरणाथं-किसी एक पुरुप | 
पहले स्त्रीविषयक इच्छा उत्पन्न होती हे और अनन्तर द| 
दिन-रात उसके चिन्तन में छगा रहाता है उस समय में उ स | 
जन तु तद्रूप अर्थात्‌ स्त्री-रूप बन जाता है. वह उसकी मानक 
॥ प. आक्वाते ही उसको बाधक होती है. विना उत्त) 
कड क तदाकारता बन नहीं पडती और निदेथ्यास.के काण! 
जा ह बनती है वह इच्छा विना उत्पन्न नहीं होती. इच्छ| 
ना हेतु उस उत्पत्ति का क्रम यूँ हे, कि, पहले :-कर्ता, कर्ता| 
5-77. अतुष्ठान और उसके पश्चात्‌ कहीं तदाकार! नन्तर अनुष्ठान ओर उसके पञ्चात्‌ कहीं त दाकारा! || 
वि ७0. क कर्ता को, इेप्सिततमस्‌ = क्रिया से प्राप्त होने वह | 
यन्त इष्ट वह “कर्म 77 है. यानी कोई भी क्रिया करते समय 
जिसपर होती रहे ऐसी कर्ता की इच्छा रहा करती हे उसको “कर्म” कहे | 
दद कि- अन्न भक्षयाते = अन्न खाता है; जरा हान्त = शत्रु को माँ 
- इसमें भक्षण करने की और मारने की क्रिया अ इनपर हे 
चाहिए ऐसी कर्ता की इच्छा रहती है इस लिए द 
“कर्म” कहलाते: हर च्या इस लिए अन्न ओर रात यहा 
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४ 
a | 
॥ | 
“ 


एहुळा प्रकरण तळ 2 
[र `. माह 
| यह सब !क्रयाण हाकर उनस इच्छाकृति इश्य-रूप में प्रकट 
होती है. साररूप स ठांक ठाक विचार करने के अन्त में यह स्पष्ठ 
“होता है कि, कता ने यानां हमने उत्कट इच्छा से जो हसन उत्कट इच्छा से जो आकृति 
| निर्माण की है वह अपनी हा आक्कात ह ओर उसका शर्ते ह आर उसका जिस | 
प्रकार से हम उपयोग कर लेंगे कर लेंगे वैसी ही चह वाधक अथवा 
सहायक हो सकता है. उस आकांत से ही कर्ता का क्रिया-रूप से 
अखण्ड और घनिष्ठ सम्बन्ध रहा करता है. जिस प्रकार यह 
सम्बन्ध क्रिया के कारण बन पडता है उसी प्रकार कर्ता की 
उत्कट इच्छा भी उसको कारणाभूत-होती हे. विषय से कर्ता का 
जो सम्बन्ध दाख प्ता हे उसमें यह क्रिया-सम्बन्ध मुख्य है 
आगे चलकर भसाण-व्याख्या में इसका स्वतन्त्र राते से विवरण 
होने ही वाला हे इस कारण तुरन्त इतना ही बस है. यहाँ तक 


माया का व्याख्या ओर वह माया कैसी रचना किया करती हे | 
यह कहा गया | 








४३ ऊपर पहले जो हमने कहा हे कि सृष्टि से परबहाका . 
ता रूप अखण्ड सम्बन्ध हे? उसपर कोई प्रश्न उठाएँगे कि 
इप सम्बन्ध के अनुसार ही हम भी तो यही कहते हैं कि, जगत का 


न आत्मा क सर पर लद जाता है और आपं तो उसको 
क्रय कहते हें यह कैसा ? 


. ४४ इसका उत्तर यह हे कि सत्ता-सम्बन्ध यह कोई. 
हसन ज न्ध नहा हे किन्तु वह निमित्त-सम्बन्ध है. (लाइ) . 
लोहे की ओर से जो गति चेष्टा-रूपी क्रिया कराता है 
गह्‌ भत्यक्ष क्रिया कुछ भी नहीं किया करता. वह नोमित्त- 


ही रहा करता है. लोहे की ओर से होने वाली क्रिया 
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सुधांशु (१९८) ` [उतर 

. केवळ उसके सत्ता-सामथ्य स ही बन पडती है. उसी परा 
परमात्मा सृष्टि निमाण किया करता हे. उस क्रिया में उसन 
` किसी प्रकार का आयास करना नहा पडता इसी लिद| 
| 


















सृष्टि का उपादानकारण नहीं किन्तु निमित्तकारण है. | 
४५ निमित्त-कारण कायं से अलग रहता है और झा 


_.दान-कारण काय में भी दिखाई देता हे. सुवण का जो अहन्ञ 
` बनाया जाता हे, उस अलङ्गार-रूपं। काय में निरन्तर दिशा 
` देने वाला सुवण-उस अलक्कार-कार्य का उपादान-कारण वश 
लाता हं ओर अलङ्कार बनाने वाला सुनार, उसकी निहा 
( ऐरण) हथोंड़ी इत्यादि साधना यह सत्र उसके “ नितः | 
` कारण” कहलाते हे | 
प्रकार कहे गये हे. जिस वस्तु पर क्रिया होकर कार्य उत्पन्न होता है 
कार्य भं अनुगत रहता है, जिसको छोड कर काये अलग नहीं रह सकता ब | 
उपादान-कारण ”! कर्ता ओर उसकी क्रिया- साधनाएँ “निभित्त | 
कहलाती ह, पट का 'उपादान-कारण तन्तु और जुलाहा उसका गिमि| 
कारण हृ. तक-शास्त्र म उपादान को ही. “समवायि-क्रारण ” कहा गया | 
तन्तु का संयोग यह भी उसका एक तीसरा कारण वतलाया मया है 
उसको “ असमवायि-कारण ? कहा है. कारण से कार्ये उत्पन्न होनें कत 
प्रकार वतलाय गय हूं, उसको परिणाम, आरम्भ और विवर्त कहते हैं. कारण 
रूपान्तर होकर जो,कार्य वनता है उसे परिणाम कहते हैं; जैसा कि “हूँ 
` दही, गो ने चर्वण किये हुए घास का दूध इत्यादि एक वस्तु की जगह | 
: आर हो पदार्थ भासमानं होना “ वितं ” कहलाता हे. जैसा किः- डोरी 
हुए सप भासमान होना अथवा सोपी पर रजत की. कल्पना इत्यादि. कारण 


 झेपान्तर्‌ न होते हए केल आळति मे जो बिनि अह्काइी हा और क 


~ 


। 






लाप्रकरण] (१२३) री वत्तात्रेय-स्वरूप 


~ 
` ~~ 0 


५ § हम जा ऊपर कह आय हं के परमात्मा जगत्‌ का 


उपादान-कारण नहे। हे किन्तु निमित्त-कारण है” इसपर कोई 
प्रश्न उठाएँगे कि भाष्यकार श्रीमदाद्यशङ्कराचाय जी ने तो शारी 


| 
| 
| 


रक भाष्यर्म कहा डक. ब्रह्म जगत्‌ का ।नामत्त ओर उपादान- | 


कारण भा इह आर आप ता उसका कचल नासत्त-कारण 
कहत ह | 


| ७५७ उसका यं समाधान ओर श्रीमदाचाय जी ने उपा- 
| दान-कारण जो कहा उसका रहस्य यह है कि, परत्रह्म माया के 


| 





घटना हुआ करती है उसको तारिक “आरम्भ ” कहा करते हैं. जैसा किः- 
थवा सुवण का अलङ्कार इत्यादि. वेदान्ती आरम्भ- 
चाद नहीं माना करते. वे आरम्भ को “ सोपाधिक विवते ” कहते हें. उपाधि 
अत; निमित्त यानी पुरुष-प्रयत्न. उसके कारण जो विवत वना बह “ सोपा- 
| विचत”? कहलाता हे. तन्तु से जो पट वना उसमें तन्तु का कुछ भी 
रुपान्तर नहीं हुआ. पहले जो तन्तु कहलाते थे वे ही पट के अवस्था में जैसे के 
hy स्थित हैं. भेद इतना हीं है कि कर्ता ने प्रयत्न पूर्वक रचना में वदल किया 
है. वेदान्त-मत में साररूप से केसे ही काये अथवा कारण में व्रास्तविक भेद 
हि भी नहीं. जो कार्य हे वह कारण का ही एक व्यक्त स्वरूप कहलाता ह 
जिस प्रकार किः- इ. कृद्धा करके धरा हुआ चीर का कपडा, वस्त्र फैलाने पर 
उसके समस्त अवयव मानों वेळ बूटा व्यक्त होते हैं तो केवल इस कारण वे दो 
य होते. अथवा हाथ पाँव सुकडके बिठा हुआ मनुष्य उठ खड़ा होने 
(छा हुआ और खडा हुआ दो अन्यान्य व्यक्ति नहीं हैं उसी प्रकार कार्य मी 
से अन्य नहीं हुआ करता. अर्थात्‌ ब्रह्म-कार्य जो जगत्‌ वह भी ब्रह्म से 
केदापि नहीं माना जाता. 
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सुघांछझ (११०) 
१७ ४४४४४४७ पार पर # TT) TT TTS OS AT edd AS ty he 
उपाधि के कारण उपादान है; परन्तु शुद्ध चेतन्य-रूप॒ से) 


` चह निमेत्त-कारण हा हु भाष्य स सा तो यह स्पष्ट शि पि 
गया है! हमारे कहने का तात्पर्य इतना हा हे कि. आत्माह 
-स्राष्टि स केवल सत्ता-सम्बन्ध हैं आर मुख्यत: हम्‌ यही कल्ल 
चाहत हं “अ 
४८ अब यह विधान कि “ आत्मा निमित्त और उपादा 

इन दो धकारा से साधे का कारण हे” उसका सुख्य कारण 
लाया जाता हे के, इच्छारहित शाक्त से जो साधे की रचा 


> ०० पा 


. करता हैं. वह उससे आलप्त, निहंतुक, भोगराहित और आवन! 


बा तः क ना काकः क साक 5 पाक = “- 


रूप रहा करता है. सादि का मल तो उसको स्पर्श तक नहीं | 
सकता. ता भा आवद्या याना बड़ा हा गदला, अन्वकारार| 
` भ्रकाश और माया यानी आति स्वच्छ प्रकाश है ऐसा जाता| 
जीव विषयक अविद्या की मलिनता विचार से नष्ट कर मालनता विचार से नष्ट कर | 
बल पद को य बो तन जा जीव| 
त्वे” पद को पा कर “तत्‌” पढ़ का अधिकारी होगा आ 
टिप्पणी-१ “परब्रह्म जगत्‌ का. निमित्त-कारण है” इस वाक्य पर एँ 
वडा ही आक्षेप लद्‌ जाने का सम्भव है. वह इस प्रकार कि, निमित्त 
काय में व्याप्त नहीं रहता किन्तुं वह उसके कार्य से भिन्न रहा करता ह| 
लिए. परब्रह्म का व्यापकत्व नष्ट हो जायगा. इसका सूक्ष्म विचार इस प्रकार 
यद्यपि प्रत्यक्ष क्रिया-रूपं से वह निमित्त उस कार्य में दीख न पड़ता षे 
भी सत्ता-सामथ्यें से वह उसमें स्थिर रहता ही है. उदाहरणार्थ - | 
यद्यपि घट से भिन्न हे तथापि उसका कोशल्य--सामर्थ्यं घट में ही सर 
प्रतीत होता रहता है. उसी प्रकार आत्मा क्रिया-रूप से, स्थूल 


भिन्न रहा भी तो सत्ता-रूप से व्यापक है ही है 
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व हा प्रकरण] (१३१) ओोद्षत्तात्रेय-श्वरूप 
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Pa Te ५४ CRANES TT 


तको कोई विषय भी वाधक नहीं हो सकेगा. इस लिए क्रि | | 
इस प्रकार के विचार ले ह! वह अपने को असङ्ग सत्तारूप होने | 
ञ्‌ मालाया कद कट क >> 
की समझ पाता हे. विषय का वाधा स वचे रहने के लिए यही | 
| विचार मुख्य है ओर गीता में भी ऐसा ही बोध किया गया है | 
| 
| 
| 
| 
| 





0६0 
| 


९९. प्रसगतः यह भी ध्यान म रखना चाहिए कि रूम्पूण 


अलिप्त रहता है. यहा यह भा समझ लेना चाहिए कि ब्रह्म निर- 
न्तर निमित्तरूप से रहता है और माया परिणाम-रुप किया से | 
सृष्टि रचना किया करती है. आत्म-शक्ति से महदादिक तत्त्व जो | 
| जोउत्पन्न होते हे वे परिणाम को प्राप्त होकर पञ्चमहाभूतो के रूप 
से प्रकट होते रहते हे, और उन भूतो को वही आत्मा निमित्त .. 
अर्थात्‌ सत्तारूप से व्यापक रहते हुए उनका प्रेरक भी होताहे | 
८१० घविद्योष ध्यान देने को ओर वड ही महत्त्वका यहं | 


_टिप्प्णी-१ तस्मादसक्तः सततं कार्य कम समाचर 

क्य असक्तो ह्याचरन्कम परमाप्नोति पूरुषः ॥१९॥ - 
कि -( श्रीमद्भगवद्गीता . अध्याय ३ ) 
इससे (तू) अनासक्त हुआ; निरन्तर कर्तव्य कर्म का अच्छी प्रकार आचरण . 
कर क्योकि अनासक्त पुरुष कर्म करता हुआ परमात्मा को प्राप्त होता हे) | 
यस्य नाहेकृतो भावो बुद्वियैस्य न, लिप्यते . 
हरवापि स इमाँह्रोकान्न हन्ति न निवध्यते ॥१७॥ 

र . ` - (श्रीमद्भगवद्गीता अध्याय १८-) क 
ठर (निस पुरुष के (अन्तःकरण में) म॑ कर्ता हूँ (ऐसा) भाव नहीं है (तथा) जिसकी _ . 2 
' वुद्धि (सांसारिक पदार्थों में और सम्पूर्ण कर्मा में) लिपायमान नहीं होती वह पुरुष... 
|? स सव लोकों को मारकर भी (वास्तव.मे) न मरता है (ओर) न पाप से वधता ह.) | | की. 
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सुधांशु (१३२ ) 


वात है कि, स्वार्थ-रूप जो आत्मा है उसी सें समस्त शी | 
अखिल विषयों का अवसान (परिसमाप्ति ) होता रहता) 


जड में भोग-सामथ्यं न रहने के कारण वह सामथ्ये जिसो)) 
'ऐसे चेतन्य-रूप आत्मा को हा समस्त मोग हुआ करे! 

आखल ससार को इस घकार का अनुभव आता रहता ही 
काई कतना भा वदाज्त-शास्त्र-नपुण कपा न हो चह आत 


का भोग-सामध्यं नष्ट नहीं कर सकता. | 


त २ कॉ 


> धर ९ इसपर भा कोंड पूछ बंठग क “ता फर ज्ञान हर | 


पर भी भोग नहीं छूटता या क्या? नहीं! ऐसा तो नहीर| 
कारण, कसा एक पदाथ का आझ्च से संयोग होने पर उसग्रा 
रूपान्तर होकर अन्त में वह अझि-रूप से ही अवरिष्ट रहताई| 
उसा मकार भला, बुरा मानसिक विषय और उसका सुसाक्ा| 
अथवा इःख़ाकार प्रत्यय भी तो मानसाक्राति ही हे! यानी अग्र 
शब्द अथवा कोंड शोक वतमान सुनते ही मन वही आहा | 
धारण करता हैं और भय, आक्रोश इत्यादि भावनाएं उता| 
करता हं. उस समय आत्मा उसी- आकार में स्फुरण पाता॥| 
माना कि स्वयम्‌ रो रहा है. अतः चेसी भावना हो बैठना 
वसा हा अनुभव आना ठीक भी हे. कारण स्वार्थशक्ति। 
आत्मा हा छ; तथापि विषयों का सदेव आत्मा से सत्ता-सखल। 
रहन क कारण उस दुःख का अपने पर अर्थात आत्मा पर प 
णाम नहा होता. मन बहुत चञ्चल है. चह जो वस्तु देखेगा उसकै 
ससान बन जाता हे; पर आत्म-प्रकाइ में वह चञ्चलतां की | 
दिखाई नह देती. कारण, वह सदेव पूण, अखण्ड और | | 
ह रहने के कारण अल्प समयतक सुख का स्फुरण देकर अ 
न्तर बह खुखाकार पेघछता हे और अभ्र-रहित आकारा 

| 

| 
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आति निर्मल होकर आत्म-रूपो जो मानसाकात सुखरूप वन 
गई थी बह नष्ट होकर बादल को भाति पिघल जाती हे उस समय 
में आत्मानन्द प्रकट होकर अन्त आनन्द-भोग प्राप्त होता है. 
तात्पर्य, जिसका वृत्तय ज्ञान से प्रदीप्त हो गई हा ओर जिसके 
बुद्धिगत अज्ञानांश अस्म हो गये हो ऐसे ज्ञानी पुरुष के शरीर में 
स्थित आत्मा लगातार आनन्दः भोग में निमझ रहता है. वहाँ 


लशमात्र भा दुःख फटक नहा सकता 


५६ वस्तुतः देखा जाय तो, ज्ञानी अथवा अज्ञानी का 
आत्मा प्रत्यक्ष सुख, दुःख नहा भोगा करता. वह अपने सत्ता- 
स्फात-रूप से भागों का केवल साक्षा बना रहता है; परन्तु 

ज्ञ जन (जसा ) उसको सुख-दुःख का सोक्ता मानते हैं, पर 
बसा ज्ञानां नहा मानत! इसका भी कारण वही है कि सुखाकार 
अथवा दुःखाकार रूप बन जाना वुद्धि का घर्म है, आत्मा का 


गह प्रत्यक्ष आत्मा से कदापि किसी प्रकार का भी सम्बन्ध हो 
नह सकता. | 


| 
| 
| 
| 
| 










प्‌ 
| ३ इसमें सी विशेष विचार इस प्रकार का हे कि 
*हक्मरसाहत "तहत जा आत्मा वही विपरीत-भावना-रूप जो दःखा- 


४ जाणी हे उसका स्फोरक रहने के कारण उस आत्मा को बनती ह उसका स्फारक रहने के कारण उस आत्मा को 
— के दुःखा नावा रहनका प्रत्यय आता हे; परन्तु जिस समय म॑ 


न जहार = राहत रहता हे और चाद्धि निर्दोष होकर वह निर्मल 
६ रहता झर उस समय म भा आत्मा हा स्फोरक रहता हे ओर उस समय में भा आत्मा हा स्फोरक रहता है ओ 
£ तरङ, में सुखी हूँ? इस प्रकार का उसको प्रत्यय आता हू, स सुखा इ!” इस प्रकार का उसको प्रत्यय आता 
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५४ अस्तु, यह विषय हमं आगे बारवार कहना पश्न, 


तो भी इस सम्बन्ध में पुनराक्ते-दीष मानने का कारण कं 
छान्दाग्योपनिषद में “तत्त्वसांस” यह वाक्य नो बार कहा गया | 


स्‌ आत्मा तत्त्वमसि श्वेतकेतो 


| 
-( छान्दोग्योषनिषत्‌ अ. ६, खण्ड ८ से लेकर १६ तकः) | 


र 
| ॥ 
ओर वह ठीक भी है. कोइ निष्फळ बात कड देना दोषास्फ 
समझा जाता हे; परन्तु जब उपकार-ठाद्ध से कोइ कल्यांणकाएं 


उपदेश यदि करना हो तबं पुनरुक्ति करनी पड सी तो वह शे. 
नहीं माना जाता- हि 


है ५५ तात्पर्य, श्री जी ही सर्वेप्रेरक आत्म -रूप हाते र | 
त समस्त अवस्थाओं में सत्ता-रूप से स्थित रडते हैं तो ण | 
आतमानमासनि पद्येत्‌ ” इस श्रुति-वाक्य के अनुसार जो साझ 
[नज का मानसिक मळ हटा कर उस स्वरूप को दखेगा ब 
सवेदा सुक्त होकर मानुषानन्द से लेकर ब्रह्मानन्द तक 
अखिल आनन्दों का भोग कर, अजरामर ब्रह्म-रूप और झा | 


साञ्राज्य-पदारूढ होकर अभय-प्रतिष्ठा-रूप रहगा 


५६ श्री दत्तात्रेय के स्वरूप-वर्णन में सत्तात्रय का गण "| 
किया गया. सत्ताज्य की तरह अवस्थान्नय को भी प्रका है 
परमात्म-रूपी श्री दत्त ही हैं. ऊपर व्यावहारिक सत्ता को 


। वणेन आया उसमें जाथत अवस्था का वर्णन सहज हा हग | 
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मानसिक अथवा काटप।नक साग छुआ करते ह. अपनी मान 


| 
` सिक शक्ति कितनी भवल और प्रचण्ड है यह स्वप्न से स्पष्ट 
अवस्था-वणेन के प्रकरण मं यह विषय पहले लिखा गया है इस. 


| 

४ 

लिए यहा उसका आधेक विस्तार नहीं किया गया. 

._ ५७ अब हम सुवाति का विचार, करें इस अवस्था में मन 


एसा शुद्ध हाता हैं, माना कि बादल ।पघलकर आकाश अत्यन्त _ 


` उज्ज्वल हा गया. हान्द्रया द्वारा ।वषया का आकळोतर्या धारण 
` करते करत जब मन सभ थकावट आ जाता हैं ऑर वह श।क्तहान 


_ होकर दर्फ की भांति जहाँ के तहा जम जाता हे ओर गान्तता 

से आंत्मा में केवल एकरूप बना रहता है उस समय उसको. 

 निर्विध्नता पूर्वक आत्म-सुख का लाभ होता हे. मन के इस | 

` अवस्था का “सुष॒प्ति” कहते हैं. इसका भी प्रेरक आत्मा ही है 
५८ माना जाता हे कि सुषुप्ति में से मनुष्य जव जाग्रत 





हाता हे, उसको उसका पूर्व -कर्म कारण होता है, तथापि उसमें 


` नक भकार हे. उनमं पहले कर्म क्या! और उस कमे,से वासना . 


कैसी बनती हे इसका विचार करना चाहिए. कारण यह हे के 
ज्य का भाग- शेष रहा करता हे इसी लिए नीन्द भर सोया 
"३" जीच जाग उठता है, अपनी उत्कट इच्छा से मन की जो 


५ >बात बनती हे और उसमें जो व्यवहार होता हे उसको 'कमे' र; | | | 





| अब यहा स्वप्न का वणन सा थांडा कर. स्वप्न” उसको कहते - 
हूँ जिसम स्थूल दह क व्यवहार स. सम्बन्ध न रखते हुए कवल 






















. सुधांशु . (१३६ ) [ उत्तर) 
जो कुछ करना पडता हे वह कम-शंष (सांग-शोष ) कहता 
हे. उसके कारण जाग्रात प्राप्त होती है. जिस प्रकार कोई मामे | 
हैं कि “कवळ काल-बल के प्रभाव से यानी माया-शक्ति सेत) 
अनेक जन्म हुआ करते ह, उसी प्रकार सान लेना चाहिए 
शेष-भाग भागने के लिए यह पाणी आाया-क्ति से जा 
उठता दै इसका सिद्धान्त यह ह कि समस्त प्राणियों की र| 
यद्याप क्षणिक ह तथापि जो शरार, जिस काळ तक स्थित रहा| 
उस समय तक उसको समस्त अवस्थाएँ प्राप्त होती ही रहेंगी, 
पर, इस प्रकार से नहीं कि, उनमें से सी अवस्थाओं को स. 
नता सब के लिए एक सी रहेगी!! कारण, मायिक पदाथ 
तारतम्य तो रहना ही चाहिए!!! तो फिर कहीं दीप बुझने 
नाई दरार के नष्ट होने पर, अवस्था ओं का लय होने के साथ साप 
ज्ञान-रूप आत्मा का लोप नहीं हुआ करता. वह तो 

साक्षी हं और विषयरूप उपाधियों से बने हुए प्रपञ्च के भोग 
स्छात दने वाला भी वही नित्य, अखण्ड और-एकरूप है. | 


था दत्तानय-सरूप-वणन का उपसहा 


५९, हमने इस प्रकरण में पारमार्थक, व्यावहारिक 
प्राते- शासक सत्ता के सम्बन्ध,में बहुत कुछ विस्तार पुर्वक ग 
लिखा हे उसका उद्देश यह हे कि, अण्डज, जरायुज, र 
और स्वेदज इनं चार ' प्रकार के प्राणियों में से कोई भी प्राणी 
टिंपपणा-१ नृगवाद्या जरायुजाः । स्वेदजाः कृमिदंशाद्याः 
दयो5ण्डजाः ॥ उद्भिदस्तरुगुल्माद्याः ॥ ( अमरकोश ). जरायुज = मड | 
इत्यादि; स्वेदज = कृमि, मच्छर इत्यादि; अण्डज = पक्षी, सर्प 
उद्भिज = वृक्ष, 
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| पहला प्रकरण ] (१३७) श्री दृत्तात्रेय-स्वरूप 


=f कत ७ IT PE 


SSNs, spun, 


उसको अस्ति, जायते, वधते ।वेपारगमत, अपक्षीयते और नइयाति 
ह षडभाव-ावकार आत हात रहत हं; तव उनका भोग केसा 
हुआ करता है, उनका निरास किस भकार किया जाय, किः 
हुना अखिल जीवों की उत्तम अथवा अघम गति और मुक्ति 
सी हुआ करतो है इनक सम्बन्ध का ज्ञान प्राप्त होने के लिए 
हले सत्तात्रय का ज्ञान प्रात कर लेना चाहिए. वह प्राप्त होने 
र बुद्धि क दप ऊच दूर हा जात हं तब वह स्थान प्रकाशमान 
हाँ जाता ह॑ र 
६० इस उपसंहार सें कहा हुआ अनुभव अवश्य ध्यान में 
रखने योग्य है. वह इस प्रकार कि- माया परिणाम को प्राप्त 
होने वालां हे. जलसा के दूध का दहा, दहा का छाछ, छाछ का 
मक्खन ओर मक्खन का घी के भात परिणाम होता जाना 
यानी उत्तरोत्तर स्वरूप बदलता जाना, यह माया का मुख्य 
स्वभाव है. इसके विरुद्ध आत्मरूप निविकार है. अर्थात्‌ उसको 
कोई विकार अथवा उसपर कोई परिणाम नहीं होता. अस्ति 
` जायते इत्यादि चिकारा से वह अलिप्त हे. सूर्य स्वयम्‌ तेजस्वी 
रहते हुए सबका प्रेरक होता हे; परन्तु. उसपर कोई परिणाम 
कार नहा करता. उसी प्रकार आत्मा भी सबका प्रेरक रहता: 
हुआ विकारराहित है. व्यवहार में हो अथवा स्वप्न में, आत्मा का 
परमाथक रूप कसी नहीं वदलता. रूपान्तर होने वाली अथवा 
अकार म परिणत होने वाली माया ही है. जैसा पानी मूल रूप 
` टिप्पणी-१ षडावविकारा भवन्ति ॥ जायतेऽस्ति विपरिणमते वधते अफ- 
| क्षीयते नश्यत्ति ॥ ( यास्कमुनि-कृत निरुक्तः) अथे $-पदाथ को छः विकार 
ईभा करते हैं. जायते- पैदा होता है, अस्ति- रहता है, विपरिणमते- रूपान्तर 


ह भि होता है, वर्धते- बढ़ता है, अपक्षीयते-घटता है, घुल जाता है, 
~ नध होता है 
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हांत हुए आगे आग उसक- लहारया, बुडबुड, मोजे, फेन शो 

उससे बने हुए पदार्थ बनते जाते ह, वेला ही माया का आ 

रूप स्फुरण रहते हुए अनन्तर वकल्प, इच्छा, काम ओर उग 

बने हुए अनेक विकार होते हं परन्त कारण सं रहने वाला पर 

, अव काय में भी दाख पडता ह. इस कारण साया में परिणा 

` . होने का स्वभाव विशेष है. यद्यपि विवते-रूप से दिखाई कषे 

: खाले पदार्थ भी मायेक ही है, तथापि आत्म-स्वभाव, भूतगणों ॥ 
. *. स्वभाव आर लक्षणाए विपरीत रहा करती ह. जसा कि- 

चैतन्य-रुप और पदार्थ जड्‌-रूप हैं. अब सायिक नाम से जिले 

 .. पदाथ हा, उन सबस सूल माया का जड-स्वभाव ही दिसा 

`. देता हैं इश्य पदार्थ मं अज्ञान जडता समसमान हें. इस काण 

_ परिणाम कहने में हा विशेषता है | 

६१ आदि एक ही तेजाकाश था-जो स्वयम सासमा | 


है .. अनुभव-रूप, सव-साक्षी और महा तेजस्वी था, वही ब्रह्मरूप || 
। उस सत्तामय ब्रह्मरूप पर उछाल मारने वाळी जो आकृतिं ब 
माया हं. माया का पहला विकार आकाशा, यानी निरोध प्रतिं 
ध्वानि-रूप उपाधे- आवरण, उससे ग! ते, आघात ओर स्पर 
गुण वाला वायु, उससे 'अझि, आश्ने स पानी, पानी से पर्थ 
इस भकार से मायेक सुटि की उत्पा हई. सब शाखो: 


फा 


उत्पात्त का प्रकार ऐसा ही कहा हे : >> 
६ २ इसमें विशेष यह कि, सबसे. आदि अखण्ड, एव | 


निर्व्यापार ज्ञानाकाश, उसके व्यापार ज्ञानाकाश, उसके पञ्चात्‌ स्फुरण अर्थात्‌ “में बर: 
ज NN INOS NSN शाप 


रूप इ” का सावना, अनन्तर “में इश्वर हूँ” का आभिमान, 


भी ठ वासना इत्यादि, रीति से ही. माया ब इच्छा; वासना इत 
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` पहला प्रकरण ] (१२९) आ दत्तात्रय-स्वरूप 
_ Tis पल यु स्वर 


| विकार-रूप से परिणाम हाता है ओर वह अपने को वेकार-रूप से परिणाम होता है और चह अपने को कार्य- 
न 

= ष्ट काव।वध रूप स।सगारता न्त 
कारण-रूप ख वेध रूप से |सगारती हैः अनन्तर अनन्त 





भाग्य विषय उत्पन्न होते हें. इसमें -रहस्य यह हे कि, आदि | 


मोक्ता ऑर फर साग्य वस्तु, पहल कता अनन्तरः कर्म, प्रथम. 
'हृष्ठा तदनन्तर दृश्य, इस प्रकार से प्रपञ्च का आभास उत्पन्न होता हे. 
| अत्तु, इस विषय का विशेष ।वेच।र हम आगे स्वतन्त्र प्रकरण में 
| पञ्चीकरण कहने वाळे हं उसमें किया जायगा. | 





| त्रासनाएँ उत्पन्न होकर. उन उन चासनाओं के भोग के लिण | 
उन उन चासनाओं क भोग के लिए 
| 


६ ३ पर्रह्म-स्वरूप से प्रथम उछाल मारने, वाली माया-. 


: वृत्ति अत्यन्त निर्मल, शुद्ध सात्विक, आनन्दमय, .सुखरूप और - 
` आत्म-तेज से देदीप्यमान रहा करती है. उसमें आत्मा अपने 
` सवाङ्गसाहित स्फुरता है, अर्थात्‌ सत्‌, चित्‌, आनन्द लक्षणों से 
| युक्त आत्मा का ऐसा स्फुरण होता है.कि, “में ही निश्चय पूर्वक 
हू” ऐसी वह माया आत्मा की ईशता, स्वतन्त्रता, असङ्गता. 

_ अथवा नयामकत्व का.लोप कभी नही करती.. इस प्रकार के . 
मोया स स्थित जो तदूप आत्मा, वह सवेज्ञ, सक्त, महा पुरुष, 
असङ्ग छ।छाविग्रदी उ सको ज्ञानीजन “ अवतारिक पुरुष” कहते हे 
` नर साया का परिणाम जो माळिन-सत्वप्रधान, पञ्चपवे ' अविद्या 
उपम स्थत जो आत्मा उसको “जीव” अथवा “बद्ध कहते हैं. 
ER पश्चपवे --तम, मोह, महामोह, तामिख, अन्धतामिछ यह 
` शा पांच पवे हैं. इनका विस्तार पूर्वक वर्णन सांख्यतत्त्वकोमुदी में आयाहे- | 


भदर्तमसोऽष्ठटविधो मोहस्यं च दशविधो महामोहः 
जदाद्शधा तथा सवत्यधतामंख्रः ॥ १॥ 
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सुधांशु | (१४०) _ [उत्त 


20525... न 
६४ यहाँ एक बडी ही आश्रयेत्रद, अनोखी सी Fe 


कहनी है वह इस प्रकार के इश्वर इस समरत जडु-भाव-रुपस!। 
ही हू, यह सव इश्य मरा हा रूप हैं, म हा इसका चालकओ 
प्रेरक हूँ” ऐसा आभिमान रखते हुए भी वह वद्ध नहीं कहळात!| 
परन्तु जीव मात्र केवल स्थूल देह का आभिमान धारण करता र 
इस लिए वह निन्दनाय समझा जाता ह!! वस्तुतः एक देह 
अभिमानी निन्दा के योग्य हे तब तो अनन्त देहाभिमानी का 
` उससे शताधिक नोान्द्त न साना जाय? परन्तु ऐसा तो कीं 
समझा जाता, उलटा उसका तां नित्यसुक्त कहत ह!!! दसक 
दया कारण होगा? 
एको विष्णु्महङ्गृतं पथग्मूतान्यनेकशः । 
त्रीन्‌ लोकान व्याप्य भूतात्मा भुक्ते विश्वभुगव्ययः ॥१४१ 
“(श्री वि णुसहस्रनाम ) | | 
इस प्रकार समस्त विश्व का भोक्ता ' रहने पर अलि कहलाता 
आर यह [केतना बहा भारी अन्याय हे कि जीव तो बचाएं 
अल्पस विषया का भाक्ता, पर वहां वद्ध के नाम से वदना 
रहता ६! एसा यद्याप पहले पहल जान पडता है; परन्तु विचार 
करन पर इसस काई अन्याय नहा एता हा दीख पड़ेगा | 
टिप्पणी-१ द्वा सुपर्णा सयुजा सखाया समानं वृक्ष परिषस्व जात ॥ तयोए | 
पिप्पलं सवा्वत्यनस्नन्‌ अन्यो अभिचाकशीति ॥ ( ऋग्वेद ). जीवेश्वर रपौ 
' सुपण (पक्षी ) सयुजा = साथ रहे हुए, सखाया = चैतन्य-रूप से 
दीखने वाले, देह-रूपी एक वृक्ष पर रहते हैं. (अन्तर्यामी-रूप से ईश्वर 
अभिमानी भोक्ता-रूप से जीव. ) इनमें से एक (जीव) स्वादु-मीठे 
फल, आत्ते-खाता ह्‌; (कमे-फं भोगता हे ) अन्य-छुसरा, कुछ नहीं 
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 प्रहछ्ाप्रकरण | (२४१) श्री दत्तात्रेय-स्वरूप 


' ६% विचार काजिए! कि जो नाम-रूप पर मोहित होकर 
` उनपर ममत्व-अभिसान रखता हे, पर नाम-रूप नाशवन्त रह 
तक कारण वहा डु'खा हाता ह. चाना का बनाया हुआ हाथा 
' अथवा घोड़ा हट "झट जानपर छोटे वालक रोते हें; परन्त 
 जिन्हो ने यह निव्वथय पूवक पहल से हा समझ पाया है कि “यह 
केवळ चीनी हे, इसका रूप नहीं बदला, नाम-रूप काहिपत और 
झूठे हैं? उनको उसके इट-फूट जाने से किश्चित्‌ भी दुःख नहीं 
होता. जीव को सुख से प्राति ओर दुःख से द्वेष, सजीव रहने का 
| हव्यास, मरण-भय यह सत्र सदोष बुद्धि द्वारा प्राप्त होते हे ओर 
इस कारण बद्धता लिपट जाती हे. क्ुद्रता से दुःख का और 
ह से खुख का लाभ हुआ करता है. 


यो वे भूमा तत्सुखं नाल्पे सुखमस्ति । 


भूंभेव सुखं भूमा लेव विजिज्ञासितव्यः ॥ 
~ छान्दोग्योपनिषत्‌ सप्तमोऽध्यायः ॥ ७॥ त्रयोविंशः खण्ड ॥ २३॥) 


समस्त अलङ्कारा सें प्रतीत होने वाला सुवर्ण एक ही हे ऐसा 
जानन वाला आर फिर सुवण पर प्रीति करने वाला ही सुखी 
हाता है, परन्तु केवल अलङ्कार पर ही हटि देकर उसपर भेम 
रन वाला मात्र दुःख पाता है. इसका कारण अविद्या. उसका कम 
| शु भकार किः- जड का पूर्व विशेष सहवास उसके सत्य और मूल 
रूपके सम्बन्ध में भ्रम उत्पन्न करता है. श्रम को भी तो पूर्व 
हा कारण हुआ करती हें. पहले जो जो बातें सुनी 

गइ हा, वहा इच्छाएं सदोष मन म जड पकड हद 
® षन बैठती हैं, इस लिए विषयों का मिथ्यात्व ध्यान में न 
Es, इए सत्यत्व ही मन में घँस जाता है उदाहरणाथ - 
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|... यह जगत बन गया हूँ” ऐसा मान लेता है. उसको कहीं संग 





न (४९) 


दन्तिनि दारुविकारे दारु तिरोभवति सोऽपि तत्रैव ॥ 


जगति तथा परमात्मा परमात्मन्यपि जगापरोधत्ते # ॥९१| 
( स्वात्मनिरूपण, ) 


६६ ऐसे प्रसङ्ग मं जो ब्रह्मज्ञाना ह उनको हम बने 
. विनय से साचत करते हें कि, सार-रूप से हमारे उपयुक्त 
` ` काहेतु यह है किः-“भै देही” और ' में ईश्वर” इन दोनों वृत्तया 
स्फुरण और अभिमान समसमान ही है, उसमें चतन्य-मेद कु 
भी नहीं, तथापि जिस दशा में स्वार्थ-पराथं, भला- बुरा, आए” 
पराया, अनुकूल-प्रतिकूछ आदि भेद रहता है वह दशा जीव% 
रहने के कारण दुःखदायी होता है. याद वहा आपा आर 
स्फरण सवात्मक रहे तो सुख-दुःख, अच्छा-बुरा आद्‌ रूपा॥ 
नाम-रूप से स्थित में न रहते हुए केवल सत्ता-रूप से म॑ 


७७ ०, “% 












कंसा प्रकार का कोई भय नहा रहता |! 
a 


# कहीं एक लकड़ी पड़ी हुई थी, उसका किसीने एक हाथी वनाय ९ tl 
वंह सचमुच न था, तो भी वह हाथी के रूप से बरावर भासमान होगे छ 
इतना ही नहीं, किन्तु उसको देख कर चित्त प्रसन्न भी होने लगा. १% 
क्रिया जाय प्रो लकड़ी ओर हाथी काष्ठ से किञ्जिन्मात्र भी मिन्न नहीं यप 
केवल काष्ठ को देखने से जो सुख प्राप्त न होता वह उससे कुछ अपि 
सुख इस हाथी को देख कर हुआ, तात्पये- “ यह लकडी नहीं किन्तु हा 
ऐसी जो मन की कल्पना उसी के कारण सुख प्राप्त हुआ. इसपर से यदि 
सिद्ध होता है कि विषय में सुख नहीं है किन्तु मन के शान्ति में है) 
अपनी अज्ञानदशा से विषय में ही सुख रहने की “भ्रामक कल्पना ही 
गती है! EF 
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| पहला प्रकरण] (१४२) - वत्तात्रेय-स्वरूप . 


६७ सच दस्रा जायता [वना आकार क शब्द 


प्रवृत्ति ही नहीं होती. मनोगोचर हुए विना पत्यगाक्लाति नही | 
बनती. कोई एक आक्काति बन जाने पर उसका कोई एक नाम 
` .खना पड़ता हे. आत्मा तो कभी प्रत्यय-रूप (विषय-रूप) 
 आक्काति बनती ही नहीं, यही आत्म-शबव्द का स्वारस्य है. विषय 

। दृश्य कहलाते है: आत्मा द्रष्टा है, तथापि बुद्धि का सङ्कोच. 
अथवा उसकी अल्पता नष्ट होकर चह निदोष वन जाय इसालेए - 
विधु जो आत्म-रूप, उसका विचार करना चाहिए. यद्यापे इस 


(बे ci 


प्रकार परमाथ-हाशि से सवदा उसकी सुक्त-दरा बनी रहती 
है वैसा ही वह व्यवहार दशा में भी सुक्त रहने का अनुभव 
आना चाहिए, इसलिए वात्ते निमेछ रखना आवश्यक हे. कारण 














i क) 


आ करता. इसके होने अथवा न होने का सम्बन्ध बुद्धि के 
साथ रहा करता हे. यदि वह शुद्ध-सत्त्वाकार बन जाने पर . 
आवद्यावस्था के दोष नष्ट >> भरथा क दोष नष्ट होकर जब वह राजस-तामस गुण | 
रहित हो जाती “हत हो जाती हे तब उसमें सवाङ्गसहित आत्मा का स्फुरण . 








ज लगता हैं. आत्मा की स्वतन्त्रता, अलिप्तता, व्यापकता और 
क साञच्चिदानन्द्‌-स्वरूप प्रकट -होकर “बही में है” का 
का निस्सन्देह स्फुरण हो स्फरण होता हे. अथात्‌ सत्तात्रय में, जाग्नुति, स्वप्न, 

७. अवस्था में, जगत्‌ की उत्पत्ति, -स्थिति लय के कार्य में | 
हौ क हि "त काल में भी वह आत्मा. निञ्चल और आनन्द-रूपः 

` ` की त्यो स्थित हे | | 
ळे | 
| आत्मज्ञान में सुख्य विचार यह हे कि आत्मा ही | 
है और सर्वे रूप में स्थित है, अथात्‌ काष्ठ, पाषाण, मूख, | 
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विचार के पहले ही आत्मा प्रत्यक्ष अचुभव-रूप हे, तथापि जिस _ 


















सुधांशु (2: )॥ ES So [ 
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पण्डित, पापी, पुण्यवान्‌ स हा (आत्मा) हूँ, सव पद़ाथों प्र 
चैतन्य रूप व्यापक रहकर पदाथा का भासक सी में र्‌ 
सेरा रूप “चितन्य” हे ओर पदाथोकार जो जगत्‌ उसका 
भी मरे ही सामथ्य स हाता हें. यह सब वकार आत्स-सामथ 
द्योतक हैं. भूत, भविष्य, वतमान काल में स्थित कोई पात 
सुझ सं भिन्न नहीं रहा करते. भूत आर सविष्यत्‌ समस्त आका. 
भी म ही हू. ; 
अहमन्नमहमन्नमहमन्नम्‌ || अहमन्नादा २ 5्हमन्नादा २ 5हमन्नादः |. 


-( तैत्तिरीयोपनिषत्‌॥ भ्गुवल्ली ॥३॥ दशमोनुवाक:॥ १०॥) _ 

६९ इसमे सपत्र में ही हूँ का आभेमान रखने व 

“युक्त? है और में केवल देही, जीव, दुःखी आदिक एकद 

आभिमान रखने वाला मात्र बद्ध ” हे 

एको श्रिष्णुभहद्धत एथगभूतान्यनेक | 

त्रीन्‌ छोकांन्‌ व्याप्य भूताला भुङ्के विश्वभुगव्यय: ॥१४० | 

~( श्रीविष्णुसहस्जनामस्तोत्र) _ | 

इसमें इश्वर सर्व-भोक्ता रहते हुए भी नित्यस॒क्त दे, यह र 
किया गया है. यह ईंश-चेतन्य की व्याख्या हे. अब जीव 

अल्पज्ञ होकर शारीर के राग ह्रेष अपने ही मान लेता है आर. 

वद्ध कहलाता है उसका कारण यह है कि “सें कोन हू” इसी 

ज्ञान उस नह रहता. यही अविद्याहे. 

टिप्पणी-१ भावार्थ-पश्नकोशो से से मुक्त होकर आनन्द-स्वरूप पह 

जिसका तादात्म्य हो गया हो ऐसा ब्रह्मज्ञानी आश्चर्य से कहता दै ” 

अन्न, म हू, अन्न-भक्षक भो तो में ही”! ह 

प्रश्न-तो फिर भक्ष्य और भक्षक एक ही केसा? 


उत्तर-अन्न ओर अन्न-भक्षक का भेद केवल व्यावहारिक है. पारमार्थिक ब । 


समस्त स्वरूप हु 
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पहला प्रकरण ] (१४५ ) . श दत्तात्रेय-स्वरूप | 
। आ वे भूमा तत्सुखं बाल्ये सुखमस्ति | 
 मूमैव सुखं भूमा त्वेवं विजिज्ञासितव्यः ॥ 


' ` (छान्दोग्योपनिषत्‌, सप्तमोध्याय:, त्रयोविंश: खण्डः॥ ) 
_ भारद को उपदेश किये हुए इस सनत्कुमारोक्ति के अनुसार 
शरीर में जो मानसिक विकार उद्धत होते हे उसी सीमा तक 
का में प्रकाशक ह ऐसा मात्र नहीं कहता. यानी उस प्रकारका 
स्फुरण नहीं होता. वास्तव में कहा जाय तो “में देही, में 
पापी, में मनुष्य, म देव” आदिक स्फूातियों में अर्थात्‌ “में में” 
कहने में भी आत्मा का ही वास्तव्य है और वह तो स्वतः सिद्ध है 
विषयाकुति से यानी “में देही ” इस अनुभव में देहाकृति से 
हा स्फुरण होता है, परन्तु “ स॑ त्रिथुवन-व्यापक हुँ, स्वग, मृत्यु, - 
पाताल किंबहुना अनन्त ब्रह्माण्ड को भी मेंने ही घेर लिया हे” 
एसा स्फुरण मात्र नहीं होता. उसका कारण यह है कि, स्फुरण. 
क-एक विशेष स्फुरण” ओर दूसरा “सामान्य स्फुरण” ऐसे-दो 
भेद रहा करते हें. यद्यपि अपना प्रकाश ब्रह्माण्ड में सर्वत्र 
व्यापक है, तथापे पञ्चकोशों से आवृत्त रही हुईं जो बुद्धि उसका 
“यापार जितने प्रकार के आक्नतियो से होता है उनमें जो अपना 
शन-रूप स्फुरण प्रकट होता हे उसको “आत्मचैन्य " कहते ह 
| ल अपना व्यापक चेतन्य-रूप अज्ञान-पटळ से दका हुआ 
रे जग, मापक कप का जो स्फुरण उसका स्पष्टीकरण 
हव. कि, [नमळ आरसी में अपना रूप विशेष 
है र राख पडता हे उसी तरह यादे बुद्धि ने सी वड़ा _ 
A यादे वह आकृति भी बड़ी ही प्रकट करे तो | 
ए एसा जान पडता है. भासक चेतन्य स्वतः-सिद्ध. 
‘स "सुद्ध विषयाकार रहे तक चेतन्य-वात्त का जो व्यापार 
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सुधांशु | (१४९ // लक [उत्त 
विशेष प्रकट होता है उस व्यापार र भा आ त-न | 
विशेष भासता हें. एंसा भास होने म बाद जा आर जिस ञ्चा | 
का आकार धारण करेगी उस प्रकार का भास होता है. यद्या। 
ऐसा भास न हुआ तो भी चेतन्य अपना आप रहता ही है र्‌ 
नष्ट नहीं होता. फेवल विशेष भास हो वुद्धि द्वारा होता है | | 
सिद्धान्त पर से जिस अवस्था म ज'द स॑ जडता आजान | 
जीव केवल देह का आक्वात बना रहता ई उस समय F | 
ब्रह्माण्ड-रूप हूँ” इस प्रकार का स्फुरण न होते हुए म वहाई॥ 
टिप्पणी-१ योग-शाख्र का मत ऐसा है कि मन में संसार भर के यक 7 योग-शाख का मत ऐसा है कि मन में संसार भर के विषये) 
जानने की शक्ति है, परन्तु मन इन्द्रिय के द्वारा ही विषयों को जान हो | 
इस लिए उसकी ज्ञान-शक्ति इन्द्रियगोचर विषयों तक ही साथ द| 
और जो मन योग-सामथ्ये से निर्दोषित हुआ हो वही अतीन्द्रिय 
को भी जान सकता है. व्यवहार में जो विषय-ज्ञान होता ह उ 
बुद्धि की अपेक्षा रहा करती है. जैसा : -घटादि पदार्थ देखने के लिए प्रश्ना] 
और नेत्र दोनों चाहिए. अन्धकार का आवरण प्रकाश से दूर होता ई ) 
नेत्र द्वारा घट का स्फुरण होता है, उस प्रकार विवय की ओर दोडे हुए 
वृत्ति स आवरण दूर हो जाता है ओर वुद्ध मै प्रतिबिम्बित हुए आत्म 
से घटादि विषयों का स्फुरण होता है. “ बुद्धितत्स्थचिदाभासो द्वावापे है 
घटम्‌। तत्राज्ञानं घिया नश्येत्‌ आभासेन घट: स्फुरेत्‌ ॥९१॥ ( 
दीप. ) परन्तु केवल चतन्य से विषय-स्फुरण क्यों नहीं होता! इसका 
-तेज यह वायु के समान सर्वत्र फेला हुआ है और उसकी उष्णता हमें जाग 
है, परन्तु प्रकाश के लिए तो तेल, बत्ती, लकडी आदि उपाधियों 
कता है. विद्युत्तेज सवत्र रहते हुए भी वह विना उपाधि के कार्थेक्षम नहीं! 
पानी का भाफ वन कर वह आकाश में जाता है. यद्यपि भाफ पानी 
तथाप उसको इतर उपाधि का संयोग हुए विना वहाँ ( आकाश में) पाती 
प्राप्त नहीं होता अर्थात्‌ वह कार्यक्षम नहीं रहता, वेसा ही यह पर 
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७४४४४४ हे न पकै ८.२ ७934 द ज्ञाता ७०५ भेद 
~ स्फुरण होता है इस व्यापार म ज्ञाता, ज्ञान, हेय यह भेद . 

















वह अहम! का अभिमानं सुक्ति का कारण बन जाता है. जिस 
वृत्ति में आत्मा का सत्य, पूण, वशाल आर व्यापक-रूप का 
_ सुरण होता है वहीं खरुक्तता स्पष्ट होती है. और चेतन्य का 
' आगन्तुक स्वमित्व छकर यह बुद्धि विषय-प्रकाशन करती है, 
तथापि जब तक उसका अल्पत्व नष्ट नहीं होता तब तक इन्द्रिय- 
गम्य रूप-रस-गन्ध- विषयक ज्ञान का आकार जितने काल 
क बुद्धि घारण करेगी तावत्काल ही ज्ञान रहेगा, अर्थात प्रस्फु 
रित विषय और सदा होने वाले विषय की उत्पत्ति, भोग, नारा 
इन सबका स्फुरण आत्मा को ही होता है, यह अखण्ड स्फुरण 
आत्मा का हे और केवल विषय-स्फुरण जो है वह वुद्धिकृत ह. 
बुद्धि का ज्ञान अल्प रहा करता है, यानी बुद्धि शब्द-विषया- . 
कार हों जाने पर उस आकृति में जब चैतन्य प्रकट होता हे 
उस समय में ज्ञान होने का अनुभव आता हे. वह श्रोतृवृत्ति 
केप रस-गन्धादिक विषयों का अहण नहीं कर सकती, किन्तु 
फिर जब गन्धादि विषय अहण करते समय तदाकार बनता है 
अस समय में गन्धादे विषयों का ज्ञान होता है. यह जो विषया- 
फार चैतन्य की वृत्ति, वह विषयाक्कति रहे तक ही जिस को _ 
ईनि का स्फुरण होता रहता है उसको “ विशेष चैतन्य " कहते 
७ और वह विषय यदि नष्ठ हो जाय तब मी विषय की नष्टता 
_ स्म-स्फार्ते से ही जान पड्ती है वह चैतन्य अखण्ड 
Es ही है. विषय-भासक चैतन्य को अवगात भी कहते हैँ. 
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यह निरन्तर रहती है. इच्छा के अनन्तर प्रकट होने व| 
विषय का भास कराने वाली, जो चतन्यप्रमा वही यह अवग | 
हे वह नित्य है. वात्त उत्पन्न हाता हैं उसके साथ साथ अवा | 
का ज्ञान और वृत्ति नष्ट हों जाने पर विषय-ज्ञान सी नष्टह | 
सा जान पड़ता है. आईना नहीं तो मुख ही नहीं ऐसा गा | 
नहीं कहा जा सकता, परन्तु यह सत्य हे कि सुख का विशेष. 
ज्ञान मात्र नहीं होता. | | 


\9० विषयों का स्पर्श आत्मा को नहीं होता. क 
रहस्य यह है कि, विषय नाम से जो तात्त्विक पदार्थ हो | 
पञ्चमहामूता में स किसी एक तत्त्व का रहता हे उस आह्वातिज्| 
भोग विषयस्थ चैतन्य.को नहीं होता. इसका अर्थ यह है कि. 
चैतन्य ही मायाकृति से विरुद्ध अर्थात्‌ पञ्च-महासूत-रुपरं| 
दिखाई देता ह. जसा कि पानी लहरें, ओले इत्यादि रुप; 
दीखता है उसी तरह चैतन्य भी यदि भूताकाते दीख पडता 
तो भा वह आकृति चेतन्य-रूप होने में केबल इतनी अवि 
रहता ह कि, रूपान्तर हट कर सूल रूप भूत को प्राप्त हावए| 
चतन्य हा दिखाइ देता है. अर्थात्‌ जो कुछ विषयाक्वात थ| 

वासनाएँ हें वह तत्त्व से बने हुए हैं. वह आक्कातियाँ नष्ट 
सवत्र चतन्य का स्फुरण होने के लिए ही जैसा कि डोर | 
मरोर खोलते खोळते अन्त में कपास ही दीखने लगता है. | | 
अकार वषया का आक्लातया पिघलते पिघलते चेतन्य ९६ 
उवारत रहता ह. फिर द्वेत-भाव, भोक्ता, भोग्य यह 
नष्ट हो जाती हे. इसी को औपचारिक रीति से “सर्वे 
अत, चैतन्य ” कहते हैं, इतना ही नहीं, कि तु चैतन्य को वई, 
, नियच्ता, चालक प्रेरक, द्रष्टा; मन्ता इत्यादि | | | 
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व्यवहार के हा कारण हं. इस ।लप कि विना आकृति 
$ कोई नाम नहीं रखा जा सकता. चतन्य तों निराकार है. अब 


खाँ को आकांत करता है ओर आखि भ इतर विषयों को 
छोड़ छाड रूपाक्काति को ओर ही दोडने लगती है, अथवा शब्द 
त्रेन्द्रिय को खींच लेता है ऑर उस इन्द्रिय का मी दो 
| उघर की ही ओर गहा करती ४ उसको रूप, गन्ध इत्यादि की 
| चाव नहा रहता, इत्याद 


७१ यहा भी यह बात ध्यान मे रखना चाहिए कि शात | 


शीत का आकर्षण करता है, ऊष्ण ऊष्ण के साथ मिल जाता ह॑ 


पुरुषाकृति का ध्यान कंर रहा हो तो भी इच्छा कुछ उधर को 


किया मे किली एक से दूसरे किसी एक को सन्स र 


|| टिप्पणी-१ इन्द्रिय ने मन के सामने खडे किये हुए किसी एक आकृति को 
होने के लिए उसको कोई एक नाम दिया जाता हे, पर जहाँ कोई 
भाकाते ही नहीं है वहाँ नाम का क्या काम! इन्द्रियों को तो चैतन्य नाम का 
पदाथ भासता ही नहीं इस लिए उसका कोई नाम हो नहीं रखा जा सकता 
समस्त जड पदार्थो से उसका भेद बतलाने के लिए शास्त्रीय भाषा मे 
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दतन्य' यह नाम भी तो इसी हेतु से दिया गया हे कि वह . 
| जन से अन्य है यह अथ हृद्य म अच्छा तरह धस जाय. जहा . 
| व्यापार ही नहीं वहा नास सी नहीं. केवळ म? कहलाने चाला 

| एक और अखण्ड इं. सर्वा, भांग ता इस प्रकार हे जसा कि रूप 


उसी प्रकार इच्छा में जो वासना रहंती है उसको जो आकांते _ | 
अनुकूल रहे उसकी ओर वासना की दीड रहा करता है. याना 
वासना तो स्त्री की. आकृति पर खिची हुई हे आर यादे मन 





ओर नही सडती. भखे का मन अन्न की ओर दोंडता हैं. इस _ 


` ` न्य्‌ शब्द का स्वीकार किया गया है a 


१५ ०१३०७ ' ° - 
~) i ht 


भोग ही होने नहीं पाता. अर्थात्‌ सच्चा सोक्‍तृत्व और तद्विपक 


विषय का ही ज्ञान रहा करता है, आत्मज्ञान नहीं रहता 



















STN, 





क | 
खेद रूप से कोइ एक फल मिलत है. जसा कि.पीले रह | 
लाल रङ्ग मिलाने से शोभा आर बढ़ जाता ह, अथवा काहाहू 
मिलाने पर बगड जाता ह. एक काय का आधात कसा ए। 
दूसरे पदार्थ पर हो जान स उसके साथ भोक्ता ओग्यग्र 
सम्बन्ध लागू होता हे. आत्मा तो विषय का ओर भाक्ताब| 
एक ही है! यानी जो भोक्ता के क्रिया का आसक वही बिए { 
का भी सासक है. अथात्‌ यांद एक हा एक रुख म व्यापार 
मान लें दो उसपर आत्माश्रय-दोष छड जाता ह. ।वना एथकतल$ 


आभिमान अज्ञानी को ही रहा करता है जाना ता ' 
अहमन्नमहमन्नमहमन्नम्‌ || अहमचादो २ऽहमन्नादो २५हमब्राद न 

-( तैत्तिरीयोपनिषत्‌ ॥ 'युवष्टी ॥३॥ दशमो5नुवाकः॥१०॥) 

इस श्राति के अनुसार मानता है कि “विषय भी म और भोगा 
भी में हँ” इस प्रकार जिसका निश्चय हुआ करता है वह आत; 
रूप, एक, अक्रिय रहता है, तथापि सबकुछ आत्मा के सत्ता 
ही उत्पन्न होता है, भासता हे ओर विलीन भा उसास हो जात 
>. चैसा ही अज्ञान में सी जा विषय भासमान होते हैं वह 
उसीके प्रकाश से! अर्थात्‌ विषयी, विषय, अज्ञानता, सञ्चार 
सब कुछ आत्मीवषयक ही है. इस प्रकरण का मुख्य सार 
यह है कि, यह बोध पूर्णतः, अच्छी तरह हृदय में धस जाय" 
जड पदार्थ कहा है ही नहीं, जो कुछ है वह सब चेतन्य 
हा विलास हे” यह निश्चय पूर्वक ध्यान में गड जाय 
समाधान प्राप्त हो जाय 


७२ अब यह तो सत्य ही है कि, अज्ञानी पुरुष की 


छ 
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हो गया! ” ऐसे ससय म जब के माया का आवरण हट जाकर 
| मे ही विषय-रूप हू, स स्वतगसद्ध, स्वतन्त्र, अखण्ड, निरन्तर 
| भासमांन होने वाळा हू” इस प्रकार क ज्ञान से सत्य-स्वरूप 
| द्रास्फुरण होता है उस अवस्था को “तुयाचस्था” कहते 
` हैं. और जब बुद्धि-दोष के कारण विषय-च्यापांर चलते हुए 
| «में विषयाकार हूँ, विषय-नाइ के साथ मेरा भी नाश हुआ” 
एसा जान पडता है उल अवस्था को “अध्यास” कहते हैं 
| रूपः सुन्दर रहते हुए आइना टेढ़ा हो तो अपनी आकृति में 
श्री टेदाई दिखाई देती है, उसी प्रकार आत्मा स्वयम्‌ निर्दोष, 
| निर्विकार होति हुए भी सदोष बुद्धि जो आकृति धारण करेंगी 
| आन लेता है कि तदाकार ही में हूँ. स्वयम्‌ उत्तम रहते हुए यथा- 
| तथ्य भास न होकर किसी दूसरे आकृति का ही भास होना 
और “उस आकृति से में अधिक उत्तम, स्वच्छ और प्रथक हू” 

। इस प्रकार का स्फुरण न होना यह बद्ध की लक्षणा हे, और 
| एस ही लक्षणा वाला “अज्ञानी? कहलाता ह. इसका रहस्य 
| यह है कि, सदोष बुद्ध के आक्काद म॑ स्फुरण भी दोष-युक्त हा 
/ हुआ करता हे और निर्दाब वुद्धि के आकृति में आत्मा का ही 
| स्वच्छ और स्पष्ठ स्फुरण होता है. इसमें सदोष, नदष आढ 
| विकार जो वाद्धि के होते हुए आत्माविषयक भासते है उसका 
कारण यह है कि, आत्म-सत्ता विना कुछ भी नहीं हो सकता! 
+ इस लिए कि उत्तमाधम किसी आकृति को भासमान करन का 
' सामथ्य आत्मचेतन्य के अतिरिक्त किसीको नहीं हैं: उ 
' जो उत्तमाघम आकार ग्रहण करेंगी उसी आकार म आत्मा को, 
हा स्फरण होने लगता है. ओर “ सर्वोकृति का स्वामा स हाच 
ही | रस प्रकार का स्फुरण आत्मा का दाष नहीं कहलाता, 'कन्ठ 
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चहं उसका स्वभाव ही है. जड में तो स्क्राति-सामथ्यं है ही नहीं! 

इसके विरुद्ध आत्मा ही सवभोक्ता है आर समस्त विषय आत्ता 

कीं ओर ही झुड जाते ह- इसमें बद्धता का कारण अस्त्व 

और महत्त्व ही सक्ति का कारण हे, जसा कि हम “में | 

हूँ” इस प्रकार का अभिमान लाद लेते हे उसी घकार “मेह ) 
सवाोक्राते हुँ” ऐसा क्‍यों न मान? इस देह ने भक्षण किया हुआ 

अन्न में जीण करता हूं इसी प्रकार अन्यान्य देहों में भी मेह 
पचाता हँ” ऐसा क्यों न समझना चाहिए! इस देह में घिरे हुए 

अन की काम-पूति मे किया करता हं उसी तरह आओरों के मान 

सिक काम-पूर्त में ही करता हँ” ऐसा मानने में रुकावट ही 

क्या है? “इस तरह की समझ ही चेतन्य का सामथ्यं है. और | 

F चैतन्य तो व्यापक है, तब में भी चेतन्य-रूप ही हूँ इसी लिए 
१ भी व्यापक हूँ ” ऐसा मानने मे प्रत्यवाय ही क्या हे? यह सवथा 
_/ सत्य ही है. मन मं काम-क्रोधादिकों की आझुतिया जेसी उ / 
जती हं चसे ही कर्मे जीव के हाथों हुआ करते हैं ओर उसका 
फल अुगतने के लिए उसको नरक प्र्त होता हे. उसी प्रका 
5 समस्त जगत्‌ क भले बुरे विषय भी “में ही भोगता हूँ 
प्रकार के व्यापकता का निश्चय जिसको प्राप्त हुआ हो 








कता सक्त का कारण बनती हे. हमसे यादे कोई हत्या हो जा 
तब उसका पाप तो हमारे सर! परन्तु सबके मृत्यु को ग || 
` कारण हं वह यम मात्र पातका से आलिप्त रहता है !! सला 
क्या तात्पय होगा? अस्तु, यहाँ हमें मुख्यत: यह कहना है 
व्यापकता यह आत्म-स्वरूप का लक्षण हे ओर इसीमं 
सुख समाया है 
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“यो वे भूसा तत्सुखं नाल्पे सुखमास्ति” 
-( छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ सप्तमोऽध्यायः ॥ त्रयोविंशः खण्ड; ॥ ) 
७३ जाव को क्षणिक स्वतन्त्रता हे तो आत्मा सर्वतन्त्र 


| स्वतन्त्र हे. जाच एक विषय-मोक्ता तो आत्मा सबं-भोक्ता है 
` एक इन्द्रिय के विषय का ज्ञान दूसरे इन्द्रिय को नहीं होता 
. आँखें गन्ध नहीं जानते, तो नाक को रूप दिखाई नहीं देता 
` कान से स्पर्श पहिचाना नहीं जाता तो त्वचा को शब्द-ज्ञान 
. नहों हो सकता. मन यद्यपि अनन्त वृत्तियों के अनुरोध से 
_ सबका ज्ञान प्राप्त कर लेगा, तथापि अखण्ड एकरूप रहते हुए 
. विषय को भासमान करने की शक्ति मात्र उसमें नहीं, वह 
आत्मा का ही सासथ्य है. ध्यान दीजिए! कि, जाग्राति के विषय. 
` बदलते रहते ह, परन्तु उस का प्रकाशक जो आत्मा वह मात्र नहीं 
बदलता. यादे वह बदलता रहता तो प्रत्यभिज्ञान नहा हा | 
सकता था. यानी “जो मं नोंद में था वही अब जागात में ई” । 
ऐसा अनुभव न आता. तो “सत्र अवस्थाओं में में हूं, अथात । 
सर्वकाळ कम का प्रकाशक में हूँ” यही ज्ञान सहज हे और यही _ 
ऐक्य दिखाने वाला हे. इस लिए समस्त विषयों को प्रकाशित 
टिप्पणी-१ ज्ञानप्राप्ति के छिए नारद ने सनत्कुमार की शरण ली, तव उनको 
सनत्कुमारों ने उपदेश किया है- “ जो भूमा (अत्यन्त वड़ा) वही जांनना 
. चाहिए, भूमा यही सुख ( है), अल्प में सुख नहीँ.” स्पष्ट ही है कि, जो अल्प 
है वह प्राप्त हुआ तो भी उससे दरति नहीं, होती. तो जो नीचे, ऊपर, बाहर 
' भीतर सवेत्र हे, जिसको त्याग . देने पर जगत्‌ में कोई वस्तु ही नहीं बची 
( रहती, ऐसा पदार्थ यदि कोई होगा तो वह आत्मा" है. वही एक इस प्रकारका. 
हैं कि, उसका ज्ञान होने पर सब. पदार्थ उसका ही स्वरूप रहने के कारण 
. किसी वस्तु की इच्छा रहती ही नहीं 
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करना यह अपनेको भूषण रहकर विषयावगाते भी हमको 


ही होना इसमें भी कोई दूषण नहीं ओर इस कारण बद्धता ३ 
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होती हे ऐसा भी मानने का कोई कारण .नहीं. उसी प्रका 
अपने शक्ति के सीमा तक आत्म-भोग का कारण बनती हे, तो 
आत्मा सकल वृत्तियों के भेरकता को कारणीभूत है. इसपर से | 
यह सिद्ध होता हे कि, एकदेशीय अभिमान बद्धता का कारण [ 
होता है, तो जिनमें “में ही ब्रह्माण्ड-रूप हूँ, सोक्ता, भोग्य-और 
भोग दिलाने वाला इन सब का आत्मा में ही हुँ” इस प्रकार 
आत्म-स्वरूप का पूण प्रकाश होता है वे नित्यसुक्त हैं 


७४ वह नित्यमुक्ति प्राप्त होने के लिए ( समझ में आने 
क लिए) चतन्य आत्म-रूप का ज्ञान रहना आवश्यक हे. उस | 
चेतन्य-रूप आत्मा को ही हम “श्रीदत्त” कहते हे. वही सव का. 
आत्मा हे. उसी प्रकार अनन्त वेष धारण करके इस रूप से भास. ' 
सान होना, अनन्त विषय उत्पन्न करके उनमें स्वप्रकाश प्रकट | 
करना यह समग्र खेल (लीलाविग्रह ) शुद्ध चेतन्य-रूपी 
श्रीद्तात्रय के ही हे. जिसमें सृष्टि निर्माण करने का (मुख्य) 
सामथ्यं नहा उसको “चेतन्य” कहने के चदले में “जड़” | 
कहना ही अधिक युक्त होगा. आत्मज्ञान होने के लिए जागात | 
स्वम और सुपुप्ति इन अवस्थाओं का पूरा पूरा ज्ञान प्राप्त कर 
छना चाहए, अथात्‌ “स ही सर्व-चालक हूँ, यह सकल स्वरुप 
खुझ स हा उत्पन्न होते हें, मेरे अधिष्ठान पर ही रहते हैं और 





पूण धस जाना चाहिए: 


७५ अन्त में- इस उपसंहार में अ्रीदृत्तस्मरण पूर्वक | 
जागन्द खाकर मनःपूयक हम ऐसी प्रतिज्ञा कर हें कि, यादै 
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| क्षवल् पारमार्थिक सत्ता-रूप आत्मा-की पहिचान हुई तो भी 
| जब तक उसके व्यावहारिक और प्रातिभासेक सत्ताविषयक 
| पूर्ण ज्ञान, नहीं होगा तब तक सहज-मुक्ति अथवा नित्य-माक्ते 
| कमी प्राप्त न होगी. कारण कितने ही लोगों की ऐसी समझ है 
| कि, मन जरा भी चञ्चल हो जाय तो भी उतने व्यवहार से ही 
॥ अपनी समाधि- स्थिति- बह्मस्थिति बिगड़ जाती हे. योगशास्त्र 
| में तो योगका लक्षण - चित्तवृत्ति का निरोध करना यही 
| वतलाया हें. | 

| | र ८६ योगश्चित्तवृत्तिनिरोध: १) 


| वेसा ही अपरोक्षानुभात (ग्रन्थ) में श्रीमच्छट्टराचाय ने 
| भी वेदान्त रीति से यसनियमादिको का महत्त्व वतला कर 
| जिनको इनकी पहिचान न हो वे व्यथ हैं, इस प्रकार से उनकी 
| निन्दा भी की है. विद्यारण्य जैसे सानियो ने दूषणाएँ भी बत- . 
| लाई हैं. अस्तु, संक्षेपतः सत्तात्रय का आत्म-रूप से पूर्ण ज्ञान 
होने को ही श्री परसगुरु दत्तात्रेयावेषयक ज्ञान, आत्म रूप का 
` भेंट अथवा पूर्ण ज्ञातता कहते ह: इसी कारण हमने भी त्िसूत 
श्रीदत्तात्रेय गुरु के वास्तविक स्वरूप का यहाँ.वर्णन किया दै 


७६ इसपर इन्द्रियद्मनादिकों का अभ्यास करने वाले 
. आक्षेप कर ही देंगे इसलिए हमारे हेतु का विशेष खुलासा कर 
इत ह. 22% पक 
| : उँ 
' ` सन के चञ्चलता का सर्वत्र निषेध कहा गया हैं तथापि 
| वस्तुतः बात ऐसी हे कि, जो अच्छी तरह जानत हैं कि माया 
` क्या है, उनकी सहजसमाधि कभी हटने नहीं पाता. वे सहज- 


: समाधि का निरन्तर उपभोग किया करते हें. इसके लिखने का 
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कारण यह है कि, व्यवहारसत्ता में सब प्रकार के भोग भोगकर 
सी अखण्ड समाथि-सुख कैसे पार्य इसका रहस्य जो सच्चा 
वेदान्ती हे वही जानता हैं र - 


टिप्पणी-१ जनक राजा की जो एक आख्यायिका प्रसिद्ध है, वह त 
उदाहरणार्थ उद्धृत कर देते हैं. एक ब्राह्मण यह सुनकर कि, जनक राजा ब्रह्मज्ञानी 
और नित्यमुक्त होकर भी गज्य के काम काज वरावर किये जाता है, इय 
संशय में पड गया कि यह कैसे हो सकता है? स्वयम्‌ ही देख आये, इय 
विचार से जनक राजा के पास आया. उसका सत्कार कर जनक राजा ने आग 
. मन का कारण पूँछने पर ब्राह्मण ने कहा कि, आप ब्रह्मनिष्ठ होकर भी आपसे 
राज्य-व्यवहार कैसा सम्भाळा”जा सकता है? इस प्रश्न पर कुछ उत्तर नदेते | 
हुए जनक राजा ने चार सिपाही बुला लिए ओर उसे कहा कि इस ब्राहमण डे 
मस्तक पर पानी से भरी हुई थाली रख कर सारा शहर घुमाए लाओ. आज्ञा 
अनुसार सिपाहियों ने पानो से भरी थाली व्राह्मण के सिर पर धार कर ज 
शहर की ओर छे चलने लगे तब राजा ने आवज देकर व्राह्मण को सन्निध 
बुला लिया ओर कहा कि “हे ब्राह्मणवर्य ! सुनो. यदि पानी उछल कर नीरे | 
गिर जाय तो यह सिपाही तुम्हारा, मस्तक उड़ा देंगे, तो वडी सावधानी 
पाँच उठाओ!” ब्राह्मण वेचारा बहुत गिडगिडाया, उसकी आँखें डवड्या 
. आई, वह बहुत कुछ रोया धोया; परन्तु राजा का हुकुम नहीं पलटने पाया 
: आखिर धीरे धीरे चलते उन सिपाहियों के साथ साथ फिरकर, ज्यों का तों 
पानी बचाए ब्राह्मण लौट आया, राजा ने प्रश्न किया ~ हे ब्राह्मण! बताओ 
. कि तुमने मेरे नगरी में क्या क्या देखा? विशेषता से ध्यान में रखने योग । 
वहा तुमका क्या दिखाई दिया! कोन सा प्रेक्षणीय जान पडा ओर कग 
उपेक्षणीय ? प्रिय क्यो था और अप्रिय क्या? ब्राह्मण कहने, ळगाः-क्या बत 
महाराज | म ने शहर देखा सही, परन्तु उसके अच्छे, बुरे दृश्यों का मेरे 
कोई परिणाम नहीं हुआ. अब तो उसका मुझे कुछ स्मरण ही नहीं! जनकराज 
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अस्पर्दयोगो नामैष ददर्शी! सयोगिमिः 
योगिनो बिभ्यति ह्यस्मादभये मयदार्शिनः ॥२९॥ 
~( पञ्चदशी, महाभूतविवेक, द्वितीय-प्रकरण ) 

(“ अस्पशयोग ”' नाम को जो निर्विकल्प समाधि वह 
॥ साकार सूति का ध्यान करने वाळे सकल योगियों को दुर्लभ ही 
॥ है. कारण भयराहित स्थान में भय मानने वाले उन ( योगियां ) . 
| को इस समाथे का बडा ही भय लगता हे.) | 
इसी लिए प्रातिभासिक-सत्ता ओर व्यावहारिक-सत्ता इन दोनों 
# भी आत्मा पूण असंहत, एक ओर निश्चल हे. उसके विना 
कोइ पदार्थ नहीं. वेदान्त में जो सत्ता-स्फूति देने वाला हे वही 
यजमान कहलाता हें. सच पूछा जाय तां हम ब्रह्मरूप रहते 
हुए समस्त सघ्ठे-क्रिया को निमित्तकारण-रूप हैं, परिणाम को 
पात हान वाळे उपादान-कारण नहा. वालना, चलना, देखना 
इत्यादे ज्ञानेन्द्रियो के अथवा क्मेन्द्रियों के क्रियाओं में विना | 
| व्रहा प्रकाश के सामर्थ्यं नहीं आता. इसीलिए क्रिया का यज: | ; 

मानत्व ब्रह्म को ही देना चाहिए. उच्चं वेदान्त म यह सिद्धान्त _ 
थमत: ध्यान में रखना चाहिए. जहा ब्रह्म, आत्मा, चतन्य, _ 
इस पर पूछा कि - “ इसका क्या कारण? तुम तो आंखें खोळे सब कुछ देख 
थे न! फिर उसका तुम्हारे मन पर परिणाम क्यों नहीं हुआ! ब्राह्मण 
कहता है -सव कुछ देखा सही, पर मेरा सारा चित्त थाली में के पानी को 
गमने की ओर अग्रेसर रहने के कारण देखी हुईं वस्तुओं का मन पर कोई 

नहीं हुआ. राजा कहता है- इस उदाहरण पर स्याति 

निष्ठ पुरुष के इन्द्रियों ने सब कुछ व्यवहार किया भी तो समस्त नव 
ही है यह. दृढ़ निश्चय निरन्तर उसके मन में जगह पाने के कारण स 
पर किसी व्यवहार का कोई परिणाम नहीं होता 
















| 
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'दाष का भा होती रहेगी. ऐसी अवस्था में जिन्होंने माया क्य 
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हम अथवा किसी विशिष्ट राव्द से चेतन्य का अस्तित्व वत 


जाता हे, वहा वह स्वयम, अक्रिय, असंहत अस्पर्श, पूर्ण निश्च 
रहते हुए भी सब क्रियाएं केवळ उस को सत्ता से ही होते रहते है 
अर्थात्‌ ऐसा सिद्धान्त निकलता है कि, बहा ही सि का उत्पादक 
है. इसी लिए सृष्टिविषयक, व्यावहारिक आर प्रातिभाप्तिक-सत्ता 
का ज्ञान होना अत्यन्त आवश्यक हे. इसी कारण हमने विवेचन 
किया है. कि त्रिम्राति श्रीदत्त यह निसत्तात्मक हैं ५ 
७०७ कोई इसपर भी यदि एसा आक्षेप कर दें कि तुम्हार 

इतना आग्रह क्‍यों! उसपर हमारा कहना है कि, “त्वे” पद का 
अभिमानी जो जीव उस कोटी में रहे हुए जीवों को मन बा 
निरोध करनेके लिए कहना योग्य ही है, परन्तु वेदान्त में तो 
त्वंपद का जैसा निरास करना पड़ता है वैसा ही तत्पदामिमानी 
इश्वर-रूपी जो हम, इसके भी उपाधी का निरास करनाही 
पडता. है. तात्पर्य इश्वर उसको ही कहना चाहिए जिसको रि 
माया और सृष्टि-दोष का स्पर्श तक नहीं होता [ 
७८ अव यह सृष्टि दोष सूलक है, माया ही जीवको 
श्रम-चक में घुमाती हे. इसका (माया का) पूर्णतः निरास हुए 
[वना कवल्य-छुख, ।नेत्यमुक्ति इश्वर को भी प्राप्त नही होगा 
ऐसा ही यदि कहते रहें तो माया का और माया-जनित सृ 
का भी सदैव द्वेष करना पड़ेगा. यही दुःस्थाते मन के चाद्चस्यं | 










हैं यह नहीं जाना, उसी प्रकार- 
गक्रर्ति पुरुषं चेव विद्धयनादी उभावपि । 


विकारांश्च गुणांश्चैव विद्धि प्रकृतिसंभवान ॥१९॥ 
~(श्रीमद्गगवङ्गीता, अध्याय १३) 
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। (प्रकृति अर्थात्‌ त्रियुणमयी भेरी माया और जीवात्मा अर्थात्‌ 
_ भ्षत्रत् इन दोनों को ही (हे अर्जुन ! तू) अनादि जान और राग- 
| द्रेषादे विकारों को तथा त्रिशुणात्मक सम्पूर्ण पदार्थों को भी 
प्रकृति से ही उत्पन्न हुए जान.) ` | 

` इस खछोक में के विद्धयनाढी उभावपि” इस श्री मगवान्‌ 
' कवे उपदेश की ओर जिन्हों ने ठीक ध्यान नहीं दिया ऐसे लोग 
` माया से डर कर उससे दूर रहने का यदि उपदेश करें तो क्रम- 
प्राप्त ही है, परन्तु ऐसे -लोगों के लिए वसिष्ठ जैसे महा ज्ञानी ` 
पुरुष के “अज्ञात-वाद ” -यानी सृष्टि हे ही नहीं- का स्वीकार 

' न करते, वे क्या कहते हैं वह भी विचार करने योग्य है. वासिष्ठ 

| महा-मुनि कहते हें | 

| चिदेव पञ्च भूतानि चिदेव भुवनत्रयम्‌ 

' पतज्ज्ञातमधुना सम्यगरिम चिदेवहि ॥९॥ 

. -(-योगवासिष्ठ, अध्याय ३) 


चिद्विरासः प्रपञ्चोऽयं सखे ते दुःखदः कथम्‌। 

किमिन्द्रवारुणी राम सीतया कटुकी कुतः ॥२७॥ 
न्न योगवासिष्ठ, अध्याय २) 
इसका खुलासा यह है कि यद्यपि नट हजारा वरा धारण 
कर स्वांग भरता है, सुवर्ण नाना प्रकार के अलड्ढारों के नाम से 
' प्रकट होता है, सृत्तिका घट-रूप से भासती है, तो क्या वे वे उन 
` आक्रृतियां स विरोध रखते हैं ऐसा मानना योग्य हांगा: छाया 
' परुष, लहरियाँ -जल, ज्वाला-अभि, अभ्र आकाश हा 
जय इनमें मूल पदार्थ यदि भिन्न भिन्न रूप से दिखाई दें नहीं! वे 
. उन उन रूपों के साथ सूल पदार्थ का कुछ भी सम्बन्ध न | वे 
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सुधांशु (१३० [ ण 
पदार्थं भिन्न मानना केसी बडी भूल हे! यादे आग्रह के 


भिन्नता मानी जाय तो इतर अनुभवी महात्माओं के वाक्यों 
पूरा विरोध हो जायगा, तब क्या किया जाय! 


नहि भानादृते सत्त्वं नर्ते भानं चितोऽचितः | 

चित्संमेदोऽपिनाऽध्यासादृते तेनाऽहमद्वयः ॥७॥ 
~( अद्वेतमकरन्द. ) 
: इस प्रकार के अनेक वाक्यों पर से यह स्पष्ट है कि, ब्रह्न 


सत्ता के अतिरिक्त अन्य पदार्थ ही नहीं है. तो फिर ट्वेष भी 
किससे किया जाय! माया नाम का कोई अन्य पदार्थ हो डस 
















| 
| 
| 


ही ना उसका निरास किया जा सकेगा और उससे छुवाव 
साना जायगा? 


७२, इसपर भी कोइ ऐसा कहेंगे कि “तुस तो कहते हो कि, 





दाखएण ! ब्रह्म यदि सद्रप है तो उसका प्रतियोगी सब कुछ असत | 
थ्या, यह स्पष्ट होता हे. फिर माया नामक दूसरा कोई सर 
पदाथ कहा हो सकेगा! श्रीरामदास जी ने कहा है कि- , 
अरे जे झाळेचि नाहीं त्याची वार्ता पुससी काई ॥ 

तथापि सांगों जेणें कांहीं । संशयो नुरे ॥१॥ 
-( दासवोध, दशक .८, समास ३) ही 
(अर: जो हुआ हा नहीं उसकी वार्ता क्या एँछता है! तथापि 
“कछ एसा- कहंगे कि संशय का ढेश उर्वरित न रहे.) हि; 
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इसपर यह राङ्का उठान का कोई कारण नही क, याद्‌ 
| जगत्‌ है ही नहीं तो पहले तुम व्यावहारिक-सत्ता का अङ्गीकार 
ह कयो करत हा आर [फर उसके वणन करने की खटपट म 
| कया पडते हा! आरासदास जा ने हा इसका स्पष्ठाकरण किया 
हैं, वे कहत हे :- 


मासाकारता भास भास | दृश्याकरिता अदृश्य दिसे ॥ 
| अदुउयास उपमा नसे । म्हणोनि निरुपम ॥९॥ 
| ` -(दासवोध, दशक <, समास ३) 





__ अस्तु, हम तो आरम्भ में ही सोगन्द पूवक प्रातज्ञा कर 
इंक हे आर यह भी कह देते हें कि, सृष्टि का द्वेष करना कमा 
पाण्य नही हे. कारण, जो सृष्टि की ओर द्वेष बुद्धि स देखगा 


En अति- मृत्यु प्राप्त होग 


| पत्योः स मृत्युमास्ञोति य इह्‌ नागेव प्यति ' 
रेस भकार का चंद्‌ ने उसे झाप दिया है 


ड ८० यद्यापि माया का परिणाम उसके आवर्ण आर 
पक्ष 


| + शाक्त से हुआ सा जान पड़ता द! याना ब्रह्म. आकारा क 
भह. 


| 
| 
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सुधांशु (१६२) [ 




















चा।हए, एसा नयम नहा यह ऊपर नट, सुचण, सात्तका इत्याह 
उदाहरणों पर से कहा ही गया हे. सत्तां सदेव सर्वत्रानुस्य॒तरहा 
करती है. उसमें भेद नहीं हुआ करता. हमारे मत से तो रूपान्ता 
होन में अथवा रूपान्तर से दिखाई देने में चेतन्य को दोषास्प 
ऐसी कोई वात ही नही, उलटा उससे चेतन्य का सासथ्य अधिक 
प्रकट हॉनक कारण वह उसको भूषणास्पद ही हे, पदाथांके 
नाम रूप भिन्न भिन्न रह भा तां उन सबसे अस्तित्व एक ही. 
अधिक तो क्या, जड़ को स्वार्थ नहीं, स्वयम्‌ होकर किसी 
काम आनका सामथ्य उसमें नहीं हे. चतन्य इसका जैसा उपः 
यांग कर ल वसा हा वह सुखकारी अथवा इःखकारी जान पड़ 
हॅ. इतना हा क्या, हम एसा भी. कहते हें कि, स्वयम्‌ चेतन्य 
जड्ाभास सासता हुआ अनन्त विलास करता हे. उसको द्वैत कां 
स्पश तक नहा हो सकता. कोइ पदार्थ इरबीन से देखने प 
कभी निकट तो कभी दूर दिखाई देता हे. किसी प्रसङ्ग में निमि 
सुग्माण आर युग नासिषप्रमाण भासता हे, इस प्रकारको 
कातपय उदाहरण पुराणों में इ. यह दोष पदार्थ का नहीं हे कित 
देखने वाले का रहा करता है. उस प्रकार जग जो जगताका' 
दीख पड़ता है यह भी अपने ही भावना का दोष हे. ऐसा कहते. 
का कारण यह हे कि, माया कभी ऐसा आग्रह नहीं करती श. 
जड्रूप स हा सुझे देखा करो, ब्रह्मरूप से न देखो.” देवीमा 
वत मं रा देवी ने स्पष्टतया कह दिया हे कि “में चैतन्य 
भन्न हूं ऐसा मानना निरी सूर्खता है.” तात्पय- जिसमें 
सामथ्ये हे वह प्रकट होकर अनन्त लीला-रूपी तसवीरे 
रहना सवेथा योग्य ही हे. वस्ततः - 
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५ दन्तिनि दाराविकारे दारु तिरोभवति सोऽपि तत्रैव” 
इस इष्टान्त पर से सिद्ध ही है कि दिखाई देने वाले समस्त 


८१ इसपर सा “जां दाखता हे वही सत्य,” यादे उसको 


झुठा कहा जाय तो दीखे क्यों!” इस प्रकार की शङ्का उठाकर | 
आग्रह पूर्वक पूँछने वाले न्यायतः सचमुच ही जिज्ञासा के साथ | 









टिप्पणी-१ लकड़ी का कार्य जो हाथी उसमें दार = लकडी, तिरोभवति 
' -अट्र्य होती हे, भासती नहीं, सोऽपि-वह हाथी भी, तथैव-उस लकड़ी मे 
विलीन रहता हे, उसी प्रकार जगत्‌ में परमात्मा ओर परमात्मा में जगत्‌ | 

(पधान को प्राप्त होता है. भावार्थ- किसी लड़के को यदि कोई एक उक्ही | [ 
हाथी दे दे तो वह वालक हाथी के दृष्टि से ही उसकी ओर देखताह, _ 





th यह कहना कि “जो दीखता है वही सत्य है” वड़ा ही अज्ञान ८. हे 
कारण कि, इन्द्रियों को और मन को भी विपरीत भास होता रहता है. चन्द्र, | 
पृ जड मण्डल (गोलाई) सबको प्रादेशमात्र (बीत भर का) भासता ह. ६ 
वही सत्य माने तो | ० 
ब शास्त्रें व्यर्थं | 
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साथ पूछेंगे, ता उनसे हम यही कहेंगे कि, वे समस्त र 
ओर परमेश्वरीय सत्ता के इषि से देखें. सूय के सत्ता सेज्ञे 
लोग अपने अपने काम-धंघे में छग जाते हे उनको स्वयम्‌ पु 
कभी हाथ पकड कर काम-काज में प्रवृत्त नही करता. राजाके 
ससा-बलळ पर छोटेसे छोटा सबक भी बड़े वड़े कार्य क्‌ 
सकता हे, उसी तरह परमात्मा के केवळ आस्तित्व से ही जगत 
दीखता और उसका व्यवहार भी चलता रहता हे. इस हारे स 
जगत्‌ का विचार करने पर किसा चात से सब्रप में कुछ भी 
घटाव बढ़ाव नह होता. यह .उसके ध्यान में आये चिना नरी 
रहेगा, परन्तु जो कोई केवल द्वेष-घुद्धि से “वस जो दीखता है 
वही सहा”! ऐसा ही दुराग्रह चलाए तो उसका परिणाम क्या 
होगा यह चेद ने ही कहा हे - ' “मृत्यो: स मृत्युमाप्नोति ” 


वस्तास्थाते का उलटा दृश्य दिखाई देना इतरत्र भी अनुभव 
आता है. सूर्य कितना वड़ा! पर कितना छोटा दिखाई देता है! 
आकार सवव्यापी रहते हुए भी पृथ्वी से चिपक गया हुआ 
इखाइ दता ह न? स्वयम्‌ जाचित रहते हुए भी स्वप्न में हम 
अपन का मृत-दशा म देख पाते हे न? इत्यादि इत्यादि समझते 
बूझत हुए भी ऐसा कहना कि “जो जैसा दीखे वही सही!” 
भला यह कतना अज्ञानता है!! तात्पर्य- अपने में -आल्मामं | 
अनक वाचत्र राक्तेया सरी पड़ी हें, उनकी सामर्थ्यं से ही - | 


जगत्‌ भासता है, यह जिसको अच्छी प्रकार जचा लेना होवे | 
योंगवासिष्ठ देखें न 


ययोलुसति शक्त्याऽसौ प्रकाशमधिगच्छति । 
चिच्छाक्तेबझणो राम शरीरेषूपलभ्यते || णा| पञ्च, अद्वैता E 
-( योगवासिष्ठ, तृतीय प्र. शततमः सर्ग: ) | 
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॥ पहला प्रकरण | _ (१६५) - 
॥ [वह ब्रह्म जब, जिस शाक्ति से विका 
| विवर्त-अन्यथा परिणाम को प्राप्त 
| वह शक्ति व्यक्त होता है, हे राम! ब्रहम 
| के दरारा में उपलब्ध हाता (पाई जाती ) है. i 
। <२ एक ही वस्तु के रुवरूप-सम्बन्ध में 
|| यह सृष्टि का एक स्वभाव ही है. उसके अनुसार 
|| और माया के वास्तविक स्वरूप के सम्बन्ध ; 





FF 


। 9 ह ७ ७७ ७० ॥ ~ अपने | 
| इज विवरण किया है, बह समझ में न आनेके कारण और 
नत के सिद्धास्तों का सी ज्ञान न रहने से “समर्थ सांख्यवाढ़ 

| थे ऐसा कहने वाळे कतिपय लोग हैं, परन्तु हमको इसमें किञ्चित्‌ 


tr क > ९९ ७. - ~. के a 

Eo ५ रदत हुए सा केवल अल्प दृष्टि के कारण सृष्टि भास- 
लिए वे... सये जानी साहि का विरोध नहीं मानते, 
{ ७० वे समस्त व्यवहार करते हुए भी अलिप्त ही रहते हैं. 


a आतिभासिक सत्तात्रय का इतना विस्तार पूर्वक 
¬ ने किया है. किसी प्रकार चैतन्य को व्यावहारिक 
पा मातिभासि द र” १००१ er Wr 

क का स्पर भा नहा होता. वह अखण्ड एक- 


8 मी भिन्न नहों और तम प्रकाश से कुछ अन्य नहीं. 
ह ्पथीएक अखण्ड होते हुए सावेकालिक और अविनाशी है. 
जी - - (८-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 
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0; 


मतभेद रहना 
सिवा के, जगत्‌ 
॥ अने नधम भी अन्यान्य 

|| अनेक प्रकार के मतमतान्तर हैं, थ्री समर्थ ने भा नन 


| भी शङ्का नहीं है कि, समर्थ सांख्य-वादी नहीं थे किन्तु अजात- 
| वाही ही थे. अस्त, तात्पर्यं यह है कि, माया यह परमेश्वर की. 
| है उसको स्वतन्त्र अस्तित्व इछ मी नहीं. जला कि 
किसी स्त्रीने स्वप्न में यादे अपने पति को. सृत्युवशं देख पाया तो. 


क्र सौ Pr 
= तका सोभाग्य नष्ट नहीं होता! उसी प्रकार मूलतः | 


oes श्री दृत्तात्रेय-स्वरूप 
सेत (प्रकाशित) होता है- 
हा की चिच्छाक्त देवादिकों 


४. 


a 
४s 


गह विधान समझ में आजाय इसी हेतु से इन पारमार्थिक, व्याव _ 


“पप ही रहता ३ < | से न | 
त रहेता है. सच पूछा जाय तो आकाश से वायु एथक नहीं है, 









सुधांशु (१६६ ) (व 2 


SAAS 


८३ अब आखिर म यादे प्रकरण-प्रशंसा करें तो ४ 
समर्थ रामदास स्वामी कहते हे कि 
सकळ करणें जगदीशाचें। तेथें कावित्याचे काय मनुष्याचे ॥३५। 
-(दासवोध, दशक २०, समास १० 

. (सभी कुछ (जगत में जगदाश का ही किया कराया है, त 
` कवित्व भी तो मनुष्य का कहा रहा!) | 
तात्पर्य, इस आत्मविद्या में ओता, वक्ता, कर्ता, कमे और क्रिया 

सभी ब्रह्म-रूप हे तो फिर मान अथवा वक्तृत्व भी तो उससे 
भिन्न कसा हो सकंगा! वह इश्वर हा यह सच कुछ हं. अस्तु, इस 
श्रीदृत्त-स्वरूपवणन का जो कोई मनन करेंगे हम प्रातिज्ञा पूर्वक 
कहते हें कि वह श्रीदत्त-स्वरूप ही हो जाएँगे, ऐसा आशीवाद 

` देकर यह प्रकरण समाप्त करते हैं | 
इश्वरानुग्रहादेव पुंसामद्वैतवासना । 


महद्वयपरित्राणा द्वित्रीणामुपजायते ॥ १॥ 

“( श्रीअवधूतगीता प्रथमोध्यायः ) 
न काम्यप्रतिषिद्धाभिः क्रियामिर्माक्षवासना 
श्वरानुगरहात्सा स्यादिति वेदान्ताडिण्डिमः ' ॥७०॥ | 


ॐस्वस्ति॥ 


रा नी विलिन क का 
` टिप्पणी-$ संसार-रूपी महा सङ्कट से छडाने वाळी अद्वैत-वासना ईश्व 

ही अजुअह से दो तीनों को ( थोडे ही लोगों को ) रहती ( प्राप्त होती) र. 
मोक्ष की इच्छा कोई विहित अथवा निषिद्ध प्रकार के कमो से उत्प 


वाली नहीं है, किन्तु वह केवल बाली है. 
इस प्रकार वेदान्त घोष करता है परतर के अदा से हो जात श | 
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दूशरा प्रकरणं ` 
| सुक्त-पुरपों का मायिक जन्म 















कुमार. इत्यादि सुक्त पुरुष ही बारंबार अवतार लेकर जनता 
को उपदेश दिया करते हें, इस प्रकार की कथाएं आई हें. यह 
| पहा महिम पुरुष स्वयम्‌ सुक्त है तो फिर उनको जन्म कैसे प्राप्त 
|| होता है! ऐसी आशङ्का यहाँ स्वाभाविक है. यह गूढ, इसका रहस्य 
| सपर खुल जाय इसलिए यह प्रकरण आरम्भ किया जाता है 

१ यः प्रथिव्यां तिष्ठन्‌ एथिव्या अन्तरो 
ये प्रथिवी न वेद यस्य एथिवी शरीरं 
य$ प्रथिवीमन्तरो यमयत्येष स आत्मान्तयोम्याग्रतः ॥३॥ 
( वृहदारण्यकोपनिषत्‌. अध्याय ३, व्राह्मण ७, मन्त्र ३) 


२ वृहदारण्यकोपनिषद के तीसरे अध्याय के सातव 
हण में ही इस अर्थ की और बीस श्रुतियाँ आई हे. उन सभा 


| िमणी-१ जो पृथ्वी पर रहता है, प्रश्वी के अन्दर भी स्थित है; परन्तु 
श पृथ्वी-देवता नहीं जानती, जिसका प्रथ्वी यह शरीर है आर ज एदी 
मैतर रहता हुआ उसका नियमन करता है ऐसा जो अन्तर्यामी वही आत्मा 
धोर वह अमृत अर्थत जन्ममरणरहित है 
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| ` भ्रीभङ्गागवतादि पुराणं-इतिहास ग्रन्यां में श्री शुक, नारद... 


म यह स्पष्ट प्रतिपादन किया गया है कि ईश्वर नित्यसुक्त, अक्रिय 
अलिप्त होकर भी प्रथ्वी, जल, अन्तरिक्ष, वायु आदत्यः | 


क क 
५ हत fr 





दूसरा प्रकरण ] (१६८) इुक्तों का माथक जन, 


en a 


दिशा, चन्दर, तारका इत्यादिको में स्थित रहते हुए उनका नि. 
मन करतः है. जैसा ईश्वर सर्वकर्ता, सर्वज्ञ और अलिप्त है 
गकार मनुष्य भी सवज, सवकता होते हुए अलिप्त है 
मय्येव सकल जातं माये सर्व प्रतिष्ठितम्‌ । 
मयि सवे लयं याति तव्‌ त्रह्माहमद्वयम' ॥२९॥ . 
-( केवल्यापनिषत्‌ प्रथमः खण्डः ) : 
मय्येवोदेति चिद्योम्नि जगहैधर्वपत्तनम्‌ | “3 
अतोऽहं न कथं ब्रह्म सब सर्वकारणम्‌ ॥३॥ 
-( अद्वैतमकरन्द्‌ ) ह 
उपयुक्त स्ठोक में “ मुझ में ही जगत्‌ उत्पन्न होता है और 
म ही सर्वज्ञ ब्रह्म हूँ” ऐसा स्पष्ठ कहा गया है. और उस प्रकार 
का डद निश्चय हो जाना मनुव्यमात्र के लिए आवश्यक है 
३ इसपर कोई आक्षेप करें गे कि, यादे मनुष्य स्वभावतः 
. ही आत्मरूप (ब्रह्म-रूप) है तो - 8 
आला वा अरे द्रष्टव्यः श्रोतव्यो मन्तव्यो निदिघ्यासितव्यः। । 
~ इहदारण्यकोपनिषत्‌, अध्याय २, ब्राह्मण ४, मन्त्र ५) 


दिप्पणी-) सुने हो सबके उस छू हे क ठे जनरल मुझ में ही सबकी उत्पत्ति प 
हुई है, मेरे ही आधार से सब स्थित 
त गा सुझमं ही वे सव विलीन होते हैं. अत: अद्वैत इस प्रकार का जो बरहम 


हं 










टिप्पणी- ऱ्य 
देष्पणी-२ चैतन्य-रूप आकार-स्वरूप जो में उस मुझम गन्धवेनगर-खुप 


यह जगत्‌ उत्पन्न हुआ है, तव सबका 
का कारण नहीं 
कैसा होगा? तात्पर्य भ ही ब्रह्म हूँ pa 


tt 
२३००, 
Le 
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(१६९) उत्तरार्ध 
- क ० रत 
7; अहं ब्ह्मास्मीत्यनुसन्धानं कुर्यात्‌ | ” ` 


सबै खल्विदं ब्रह्म तजालानीति शान्त उपासीत ॥१॥ 
“( छान्दोग्योपनिषत्‌ तीयोऽध्यायः, चतुर्दशः खण्डः ) 


-_ हु मैत्रेयी! आत्मा का दशन करना चाहिए, श्रवण-मनन: `. 
| निदिध्यासन करना स ब्रह्म इ” ऐसा जानना चाहिए, यह 

सव ब्रह्म ही है ऐसा समझ कर शान्त मन से उसकी उपासना _ 
करनी चाहिए” इत्यादि जो उपदेश किया गया हे उसका क्‍या | 
प्रयोजन! इसका विचार हम आगे करने वाले ही हें परन्तु . 
तुरन्त इतना ही कह देते हें कि, वस्तुतः जीव ब्रह्म-रूप हे. 
(ता भा वह अज्ञान-पटळ से ढका हुआ रहने के कारण वह 
अज्ञान का आवरण दूर करनं के लिए आत्म-चिन्तन, निदि- 
ध्यान की आवस्यकता है ही. ग्रह अनुभव.की वात यह है कि 
| षवान्त-सिद्धान्त और श्रुःते-प्रमाणों पर से अज्ञान अन्तःकरण 
ड आश्रय किये रहता है, यानी आत्मा भ्रम के मल से मलन . 












49. १ 


इस प्रकार का जो भ्रम छुआ करता है उसका रहस्य यह हैकि, \ 
भ्रम का मानना न मानना अन्तःकरण की क्रिया है. वह निम | 


हकर “में ब्रह्म हूँ” की स्फुरणा-अर्थात अन्तःकरण यदि. ड 
। दिप्पणी-१ बृहदारण्यकोपनिषदू में आया हुआ एक उदाहरण श्रीमच्छङ्कर. | 
भजी ने इस प्रकार दिया है कि, किसी एक राजा ने अपने पुत्र को वाळके- . हा 


ही अरण्य में रख छोडा था. उसको व्याध (अद्देरिया, शिकारी) 
ने भरण पोषण करके युवावस्था तक ला पहुंचाया था उनके 'सहवास में - | 

के कारण स्वयम्‌ राजपुत्र रहते भी अंपने को वह व्याधही | 
था. ` MN RN > 






वि KNX थे किन 


“हे, परन्तु हम अक्रिय हैं, सूखता, ज्ञातता इत्यादि धर्म हमारे 











दूसरा प्रकरण ] (१७०) शभुक्तोंका तन 
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विभ्वु-रूप से स्फुरण पाए -इसमे सूक्ष्म विचार यह है कि-उस ए 
भी प्रकाश डालने वाला आत्मा ही रहने के कारण उस प्रकार 
८६ 


स्फुरणा का स्वामित्व आत्मा को हो भात हे. “में ज्ञानी, मुखे 
इत्यादि स्फुरण के साथ स्वयम्‌ वैसा हा जान पडना स्वभाविक 











नहीं हैं, केवल ज्ञप्तिमात्र प्रकाश करने का धम केसे ही प्रत्यय गे 
समसमान दीख पड़ता हे | 
४ वास्तविक विचार किया जाय तो वेदान्त का सिद्धान्त | 
यही है कि | 
न जायते म्रियते वा कदाचित्‌ 
नायं भूला भविता वा न भूय" 
अजो नित्यः शाश्वतोऽयं -पुराणो 
न हन्यते हन्यमाने शरीरे ॥२०॥ 
¬( श्रीमद्भगवद्गीता अध्याय २) 
(यह आत्मा किसी काळ में भी न जन्मता है और न मरता है. 
अथवा न यह आत्मा हा करकं फिर होने वाला ह (क्या कि) 
यह अजन्मा नित्य शाश्वत (और) पुरातन हे. शरीर कें नाश 
होने पर भी (यहः) नाश नहीं होता हे. ) | 
ह समस्त शरारो में आत्मा एक ही है और बही सुष्तिनियन्ता 
दाश हैं, नित्य हे. इस प्रकार का चह आत्मा -कोई अन्य नहीं | 
किन्तु अहम्‌ ”-अत्यय का आधारभूत “हम ही” हें, परन्तु 
इसका समझ-वूझ न रहने के कारण “हम ही जन्म-मरण / 
अवाह म पडू हे २ एसा भ्रम दूर नहा हाता. इस भ्रम क है 
हा जन-समाज योग, सुद्रा, आसन, यम, नियमादि अभ्यास 
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ऱ्या 
करने में मश हो गया हे. उसको यह समझ नहीं आती कि “ हे 
सहजसुक्त और स्वभावत हा असङ्ग हैं.” 


| ५ यद्यपि वेदान्त- विचार करने वाले ग्रन्थ विपुल हैं और 
EF 


| वह सब प्राणियों पर उपकार करने के लिए ही लिक्खे गये हैं, यह 
| योग्य ही हे, तथाप उन सव अन्था मं-हश्य का वाघ करके अर्थात 
| दृश्यको झूँठा मान कर मनका रोध करना और व्रह्म-चिन्तन 
॥ करना चाहिए -इस प्रकार का हा उपदेश जगह जगह दिखाई 
वेता है, परन्तु श्रीसच्छङ्करणुरु ने उपदेशसाहस्री में ऐसा विधान 
किया है कि, यह ज्ञान अल्प और एकदेशीय है, विना चैतन्य के 

| व्यवहार सं भा विषय प्रत्यक्ष नहीं होता, ध्यान दीजिए! कि सारे 

संसार भर सव्चिदानन्द ओतप्रोत भरा हुआ ह, उसके अतिरिक्त : 
व्यवहार भी बन नहीं पड़ता, यह पूर्ण होने पर मानसिक सङ्कोच, 
अत्पत्व नष्ट होकर परमानन्द की प्राप्ति होती है. मानुषानन्दसे 

देकर ब्रह्मानन्द तक जो आनन्द है वह ब्रह्मविद्या से सहजतया 
॥ प्राप्त होता है, ऐसी वेद की और उपनिषदां की प्रतिज्ञा हे 


| |  सेषाऽऽनन्द्स्य मीमा सा भवतिस एको bes आनन्दः | 
' तेये शातं मानुषा आनन्दाः' ते ये शत नन्द; । 


i _ . दिव न... >. 
दिष्पणी-१ किसी जवान, सुदृढ, विद्वान पुरुष को पृथ्वी का साम्राज्य प्रात 
हीने पर आनन्द होता है वह. एक मानुष-आनन्द कहलाता ह उसके . 
रेतगुणित मूनुष्य-गन्धवे का आनन्द है. इस प्रकार उत्तरोत्तर शतगुणित 
भानन्द का प्रमाण बतला कर अन्त में ब्रह्मा और हिर्यग्भ को होने वाला 
भानन्द सब म श्रेष्ठ कहा गया है. ओर “ विषयसुख को इच्छा से 
नहीं ऐसे विद्वान को अर्थात ब्रह्मनिष्ठ पुरष को वह सभी आनन्द ग्रास 
हेते है, ऐसा इस प्रकरण सें कहा गया हे 


| 
| 9... 
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दूसरा प्रकरण] (१७२) सुक्तोंका माधक | 

SILA NN SOE SO ८१ Ss. 
स एको ब्रह्मण आनन्दः श्रोत्रियस्य चाकामहतस्य स यश्चय पुस्ने| 
-( तेत्तिरीयोपनिषत्‌ ॥ ब्रह्मानन्द्वछ्ली ॥ अष्टमोनुवाके; | 


तथापि ऊपर कह हुए एकदेशाय विचार के कारण आनन 
सोंग के प्राप्ति के लिए जन-समाज अभ्यास-रूपी सङ्करं. 
घिर जाता हे. वस्तुतः जिस भोगानन्द के लिए मनुष्य-प्राण 
झझट में पड जाता हे उस आनन्द को प्रासे ज्ञान-प्राप्ि | 
अनन्तर हा हो सकता ह. ज्ञान प्राप्त हुआ भा तो मनुष्य घम | | 
थादि-पुरुषाथरहित तो होता ही नहीं, किन्तु अन्ञानावस्थाई | 
“ स अज्ञ ई, म कुछ नहा कर सकता” इत्यादि इत्यादि भाव. 
नष्ट होकर “स बरह्म-रूप हूं? की दृढ़ भावना होने के कारण 


वह सव-सामथ्यचान बन जाता हे, उसकी शाक्ते बढ़ती है 


Tr “के... 






सकल देव' सी उसका आज्ञा मान्य कर लेते हैं E 
सवेंऽस्मै देवा वलिमावह न्ति ॥३॥ § 

( तत्तिरीयोपनिषत्‌॥ शीक्षोपनिषद्‌ वह्ली ॥ षष्ठोऽनुवाकः) र 

वह सबका अधिपति हो बैठता है Ah 


वाक्पतिश्चक्षुप्पति; श्रोत्रपतिर्विज्ञानपतिः ॥२॥ 
-(तत्ति. शीक्षोपनिषद्‌ .वह्नी ॥ षष्ठोऽनुवाकः ॥ ) 
इत्यादे शातया मं कहा गया हें कि, आत्मविद्या में ही सव 
आक सामथ्य ह, आत्मविद्या ही इतर विद्याओं से श्रेष्ठ, अननत | 
शुणा,स बढ़ कर ह ऑर उसका फल भी सबसे वदा हैं. इस | 
प्रकार की 77577 था सबको प्राप्त होने के हेतू तीम. म 
टिप्पणी-) तस्य न वेदाश्च नामूत्या ईशते आत्मा हयेषां स मवति॥ | 


देव उसका अकल्याण करनेको समर्थ 
मथ नहीं होते. कारण, वह (ब्रह्मज्ञानी) 
उनका आत्मा ही हो चुका है! होते. कारण, वह ( 








क्‍ 
| 
४ 
| 
| 
| 
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इत्याद अधिकार भइ क अनुसार अनक माग, अनेक मत, अनेक 
प्रकार क अस्यास जा- 


४ जगाच्या कल्याणा. संतांच्या विभूति ” 


(सन्त विभूतिया जगत्‌ के कल्याण के लिए रहती हं. ) 
इस कोटि के साधु, सन्त, महन्तों ने वतलाय हैं वह भी ठीक ही 
| हूं श्री रामदास जाने कहा है कि - 


“ आधिकार तेसा करूं उपदेश ” 


(जसा अधिकार हो वेसा.ही उपदेश हम दंगे) 


- इस जगत्‌ में “ भिन्नराचिरहि लोकः ” के नाई भिन्न भिन्न प्रक्रात- 
गुण-स्वभाव के जन रहने के कारण संवकी चाइ एक सा नही 
रहती. हमारा यह प्रयत्न भी उन्हा में का एक प्रकार सा समझ 

| कर जो कोई यदि इसकी उपेक्षा करेंगे तो उनसे हमारा इतना 

ही कहना है कि, हमारा यह प्रयत्न केवल एक हा सम्प्रदाय क 

लिए नहीं है किन्त सकल साम्प्रदायिक-मत घालों को भी इसका 

श्रेय प्राप्त होकर उन सभों का कल्याण हो यही हमारा उद्देश है 
अतः इस ग्रन्थ में आये हुए विशिष्ट विचार-सरणा का वचार 
पूवक अवलम्बन करके सकढमतावढम्वी जन अपना अपना 
कल्याण कर छळ 








६ उस ग्रन्थ के पूर्वार्ध में हमने सहज साक्तिका ज. 
यह है कि, सहजसाक्ते 
र्य जीने सी यह वात 


' मशसा की है ( अङ्क २३) उसका कारण 
सेवको नित्यप्राप्तं ही है. श्रीमच्छक्कराच 
स्पष्टता पूवक कह दी हे: { 
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दूसरा प्रकरण ] (१७४), सुक्तो का मार्यकजन 
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नित्यमुक्तः संदैवास्मीत्येतं चेन्न भवेन्मतिः | 


किमर्थे श्रावयत्येवं मातृवत्‌ श्रुतिरादरात्‌ ॥३॥ 
-( उपदेशसाहस्री ॥ तत्त्वमसिप्रकरण ॥१८॥।) , 
यहां “नित्यसुक्त” शव्द स सुझका पाळ हा जन्म नहीं था 
प्रस्तुत भी नहीं हे ओर आगे भी नहा होगा” यह सिद्धान्त कहाहे' 
टिप्पणी-१ वप्पणी-१ “नित्यमुक्त ° यानी निरन्तर मुक्त. पूर्व सेसारवद्द, प्रयल नित्यमुक्त ” यानी निरन्तर मुक्त. पूवं सेसारवद्ध, प्रयल १ | 
पश्चात सुक्त होता है, ऐसा नहीं. ` र 
प्रश्न- निरन्तर मुक्त है, तो “जीव को चाहिए कि वह मोक्ष के .लिए यत : 
करे” ऐसा उपनिषद्‌ क्‍यों कहा करते ह! 
उत्तर- मुक्त रहते हुए भी अज्ञानवश जीव अपने को संसारवद्ध समझता है 
वह अज्ञान दूर होने के लिए वह उपदेश हे 
प्रश्न- संक्षेपतः यदि वद्धता अज्ञानकाल्पत है तो मोक्ष भी वैसा ही कह | 
पडेगा. जहां वन्ध ही नहीं वहाँ मोक्ष भी किस काम का ? | 
उत्तर- ठीक है. वन्ध ओर मोक्ष दोनों अज्ञानकल्पित ही हैं. श्रीमद्भागवते | 
ग्यारव्ह स्कन्ध म श्री भगवान्‌ ने उद्धव से कहा ह कि - 2 
` “बद्धो मुक्त इति व्याख्या गुणातो मे न वस्तुतः। . 
गुणस्य मायामूलखान्न मे मोक्षो न बन्धनम्‌” ॥१॥ 
(अध्याय ११) | 
ओर भी श्री शङ्ूराचाम जी ने गीता-भाष्य में (अध्याय १३, शोके २ 
एमा कहा हं कि “ वन्ध सत्य हे” ऐसा मानें तो उस वन्ध में से जीव पुं 
होता है ” ऐसा कहने में युक्ति विरुद्ध दो वातों की कल्पना करनी पडती र. 
बन्ध जो आनादि है मोक्ष प्राप्त होते समय उसका नाश होता है” और 
मिलने के अनन्तर वह स्थिति निरन्तर रहती है, फिर बन्धन प्राप्त नहीं हेत. 
ऐसा “न स पुनरावतते?” इत्यादि वाक्यों से श्रुति ने कहा है 
अनादि जो बन्ध है उसका अन्त हो जाता है और जो मोक्षावस्था पहले गी 


5 


। 
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७ इसपर किसा का शङ्का होंगी कि, यादे “सभी सुक्त हे, 


तो मुमक्ष । शिष्य ।वाधडुक्त शुरु का शरण में जाए और गुरु 
|| उसको उपदेश देकर कताथ करें -ऐसा जो मार्ग उपानिषद्र में कहा 
॥ गया है वह व्यथे ही कहा जायगा!” 





45555 या न्ए्७७ग्ए ७ ााणणशणणणणणणयणणणणा- या ््ए्रणणणणशणणकाशश्ससा 
बह आत्मा में प्राप्त होती दै, उस मोक्ष के अवस्था का अन्त नहीं, यह दोनों 
कल्पनाएँ अयुक्तिक हैं. कारण, जिस वस्तु का आदि नहीं उसका अन्त भी 
नहीं रहा करता, जिसकी उत्पत्ति हुई उसीका अन्त हुआ करता है, ऐसा 
नियम सर्वत्र दिखाई देता है. इसके विरुद्ध वन्ध-मोक्ष की. कल्पना करना 
योग्य नहीं हे. इसके अतिरिक्त जिस पदार्थ की अनेक ओर वास्तविक अव . 
सया रहा करती हैं वह पदार्थ विकारी अतएवं विनाशवान रहता है. यदि 
वन्ध -अवस्था आत्मा में वास्तविक रहते हुए उसका नाश होकर आत्मा को 
मुक्तावस्था प्राप्त होती हो तो आत्मा विकारवान्‌ ओर विनाशी कहना पडेगा 
इस लिए उपनिषदों ने उसको “ नित्यमुक्त ” कहा है. अन्य ग्रन्थ में श्री राहरा- 

| चार्यं नी ने कहा हे कि, संसार-बन्ध अज्ञान-कल्पित हे. ऐसा औरोंको भी 
| मानना पडेगा. कारण, ज्ञान में मोक्ष-लाम होता है” ऐसा बहुतों का मत है 

| वास्तविक देखें तो विना अज्ञान-परिहार के ज्ञान का कोई अन्य उपयोग ही 
| दिखाई नहीं देता. यदि ज्ञान के द्वारा मोक्ष मिलता है तो अर्थात्‌ बन्ध 

| अज्ञान-कल्पित समझना ही पडता है. सांख्य-शास्त्र म कहा गया है कि, प्रकृति 
|| ओर पुरुष के विवेक-ज्ञान से मोक्ष मिलता है. गौतमकृत न्यायदशन में प्रमा 

| भादि थोडे पदार्थ-ज्ञान से मोक्ष की प्राप्ति वतलाई गई है. इसी प्रकार ओरों ने 
भी अपने अपने मतानुकूल अन्यान्य विषयों का ज्ञान मोक्ष का साधन वत 


११ 
झाया हे. उनके मत कैसे ही क्यों न हों “ ज्ञान से मोक्ष प्रात होता है” उनके 


«€ मोक्ष 
रस कथन कर इम कहते हैं कि, यदि ज्ञान हैं 
की ओर लक्ष्य धार कर ह द हठात गे पड़ जाता 


हे” यह मान्य हे तो “बन्ध अज्ञान-मूलक है 
रै! कारण, ज्ञान का उपयोग अज्ञान-परिहार ही 


व rr त. अ. ककवा आंत >> ते: fr 
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दूसरा प्रकरण ] (१७६) सुक्तो का माथक ५ 
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तद्विज्ञानार्थं स गुरुमेवामिगच्छेत्सामित्पाणि 
श्रोत्रियं ब्रह्मानष्ठस्‌ ॥ १ २॥ 
तस्मै स विद्वानुपसन्नाय सम्यक्‌ प्रशान्तचित्ताय शमान्तिताय॥ 


येनाक्षरं पुरुषं वेद सत्यं प्रोवाच तां तत्त्रतो ब्रह्मतिद्याम्‌ ॥१३। 
-( सुण्डकोपनिपत्‌॥ प्रथममुण्डके द्वितीय खण्डः ) 


८ पहिले पहल यह शक्का खुन कर कोइ भी हिचा$ 


चाहट मं पड़ जायया, परन्तु उसका उत्तर यह हे कि यचाप गुर 
और शिष्य दोनों भी नित्यस क और आत्म-रूप ही हैं, तथापि 
एक दिये को “ दीपे दीपान्तरं यथा” के नाई दूसरी क्या न 


लगाना उसी प्रकार परदीप्त ज्ञान-ज्योति स युक्त ऐसे गुरुके 
सन्निधान में रहे हुए शिष्य के अन्तःकरण पर का अज्ञान-पटह 
दूर हटा कर गुरु उसे अपनासा कर दते हं 


“ आपणासारीखे करिती तत्काळ ” 
(तुरन्त ही अपना सा कर देते हैं. ) 
एसा [सिद्धान्त है. कारण, वस्तुतः इन दोनों में एम 
सत्ता रहता ह. उनमें भेद नहीं रहता इसी लिए पूप कथित प्रक 
रण म प्रा दत्तत्रय का जो स्वरूप-वर्णन कहा गया छे, उतम यह 
सद्ध कया गया हे कि, व्यावहारिक, पारमार्थिक आर प्राति 
भासक यह जो तान सत्ताएँ हे उन तीनों में एक हा सत 


( काम करता ) हे अस्तु, इसका विशेष वणन जक्ञाछ 
अकरण म देख $ 


> 
| 
| 
2 
१ 
; 


3, प्रसङ्गवशात्‌ एक विशेष बात जिसकी जाती 
पराक्ष-ज्ञानी कहलाने वालों को बहुधा नहीं रहा करती, 
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| यहा उल्लेख करना आवश्यक जान पड़ता ह. वह यह ह कि, 

| प्रातिमासिक सच्चा आर व्यावहारक सत्ता याना क्या! उस . 

| पत्ता मे आर पारमरःअक सत्ता म वास्तव भेद क्या हे! इत्यादि 

| विषयो का पूण जन माप्त न करते केवल एक पारंमा्थिक-सत्ता 

| ही मोक्षरूप है, उसके विना कुछ और हे ही नहीं, वइ पारमार्थिक , 
| स्प असङ्ग, एक, अह्विताय, अमनस्क ओर निशुण है, इसके 

| अतिरिक्त अन्य सव कुछ मिथ्या है, इस प्रकार की ही जानकारी 

| उपदेश द्वारा भाप्त की हुई रहती हे, परन्तु इतने से ही काम 

| वही वनता. व्यवहार-सत्ता जो मनोविकल्प कहलाती है, उसका 

|. भी ज्ञान आवश्यक है, वह व्यवहार-सत्ता याना ' मतोविकल्प! 
प्राण, बुद्धि, मन और पञ्चमहामूतो की उत्पाते, सृहिररचना, ` 
| विषय, प्रमाण, प्रमेय और व्यवहार का मूल इनका विशेष ज्ञान. 
|| कहलाता है. जिसको यह ज्ञान नहीं दे औरजो यह नदी. , 
$ जानते कि, आत्म-रूप यह दे, आत्मं-सत्ता यही है, ब्रह्म विळास 
| भी यही, भासमान हनि वाले सव कुछ सवेकाल आत्म-शक्ति- | 
| पसावसे ही भासते हे, वह ब्रह्म-रूप हा हैँ, उनका चाहिए कि 

| जागृति, स्वप्न और सुष॒प्तिम होने. वाल समस्त व्यवहार मं 
| आत्मा याना हम नित्य. साक्षीभूत, सत्ता-रूप से असहत आर 
| अढि्त हँ, यह ज्ञान श्रम पूर्वक साध्य कर छ 

१० प्रथमतः तो ज्ञानी पुरुष त्रहारूप ही हें और उनको 
| जन्म-अरण का भान तक नहीं रहता, ऐसा हम कहत € het 
; देखे तो ज्ञानी पुरुषों ने प्राप्त करालिया छुआ ॐ [ब्रह्मरूप उसके विना 
॥ “यतो वा इमाति भूतानि जायन्ते ॥ येन जातानि 

|| गैवन्ति || यत्मयन्त्यमिसंविशात्ति ॥: तदविजिजञासपि ॥ तढ़क्षेति ॥ 


. -( तैत्तिरीयोपनिषत्‌ ॥ भूगुवढी.॥ प्रथमोतुवाक : ॥) 





१ f पर ® ७०३ 
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' शार्रीरक भाष्यमें, इन्द्र -चन्द्राद अधिकारी देवताओं 


प ण 
, _ इसमें कहे हुए प्रकार से इस सांडि के उत्पात्त, स्थिति और यह | 


. अब आत्मा की प्रातति कर ठेन के सम्बन्ध मॅ- 


'उसका प्रयोजन है. न रही हुई मुक्ति सम्पादन कर देने के 

















कोई अन्य आधार ही नहीं है ऐसा भा हम कहते हैं, इन दो वा 
का मेल केसा? उसा शकार समस्त जन सहजमुक्त रहते हुए४ 


ज्ञान होने पर भी अधिकार-मर्यादा पूण हुए तक सुके प्राप्त रई। 
होती ” ऐसा जा कहा गया हे उसकी उपपात्ति कैसी? अवो | 
यादे ऐसा कहे, कि “वह प्रमाण सहजसाक्त के अर्थ से नहीं, विर 
विदेह-मुक्ति के देठ से समझना चाहिए” तो उन्हें कहा जाणा! 
कि “मनुष्य मात्र सर्वेकाल सुक्त ही हे यानी सभी सहज्ञ-पुक्त| 
इस प्रकारको उपदेशसाहर्। मं प्रातेज्ञा ही की गई हे- | 


४ नित्यमुक्तः संदेवास्मि ? 


“आत्मा वा अरे द्रष्टव्यः श्रोतव्यो मन्तव्यो निदिध्यातितनः!! 

-( बृहदारण्यकोपनिषत्‌ ॥ चतुर्थोऽध्यायः ॥ पञ्चमं ब्राह्मणम्‌ ) 

इत्यादे अथ के जो विधि-वाक्य हैं उनका अर्थ इतना ही है 
सच देखा जाय तो आत्मा को जन्म, मरण, वृद्धि, क्षय इत्या! 
अवस्थाएँ हें ही नहीं, तथापि अज्ञानवश उन अद॒स्थाओं#| 
सम्बन्ध अपने से ही हे ऐसा जो जान पडता हैं और उस काण 
जो भय होता है चह नष्ट हो जाय, इतना ही उन वाक्या 
वास्तव अर्थ हे. केवळ अकज्ञान-पटल ही दूर करें, बस इतवाह 


वह नहा लिखी गई हें.” कारण, ब्रह्म कहीं, किसी वाक्य से | 

हाने वाला नहीं हे । 
सुवा नित्याश्च न चान्ययोगिनो 

मिथश्च कार्य न च तेषु युज्यत 
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प्रकरण] (१७९) सुक्तो का मायिक जन्म 
आतो न कस्यापि हि किबरिदि्यते 


यं च तत्त्व न दिरुकिगोचर्‌॥२४॥ ड 
-( उपदेशसाहस्री प्रकरण १९) 6% १ 


| [शाश्वत जो आत्मा) ओर अशाश्वत ( अन्यान्य जगत्‌ इत्यादि ) 
| इनका आपस में सम्बन्ध होना हा शक्य नहीं है इस कारण यह .. 
| कहना यथार्थ नहीं है कि, उनके ( सम्बन्ध के) योग से कुछ 

क्रिया होने पाती हे. इस कारण (परमार्थ दृष्टि से) किसी का | 
| किसी के साथ भी सम्बन्ध नहीं हे. तत्त्व जो है वह तो स्वयम्‌ 
॥ वाणी के वश मं हे ही नहीं. ] 


| ११ इसपर भी कोई प्रश्न उठाएँगे कि, यादि समी सहज- | 
|| मुक्त हैं तो “अज्ञानी जीवो का जन्म उनको सदेवबाधकहोताहे | 
|, ओर ज्ञानी उस बाधा से सुक्त रहते हैँ” ऐसा भेद क्यों! उत्तर र 
| इसका यह है कि, जीव को जो जन्म प्राप्त होता है वे उनके कम | 
शेष से -भोगशेष से होते हैं. वासना-वद्ध जीव उन उन वास 
माआं के कारण वैसे वेसे अधिकार से उस उस स्थल म उत्पन्न 
होते हैं. इसपर से स्पष्ठ होता है कि जन्मका सूळ “वासना? है 
| इसका स्पष्ठार्थ इस प्रकार कि, वासना को जन्म प्राप्त हाता है 
बासना यह मनोवूत्तिका नाम दै. मन ने अनेक वाराअ 


| विषय की कल्पना की उस विषय-वात्तिको 'वासनादात! . 











| हैं. तात्पर्श-मन जिस प्रकार जाग्रतिमें अनेक रूपाक | 
|| गन जाता है, उसी प्रकार अनेक जन्म मन कोही मात होत €. | ग 


समान रहता है. 
करता है अमम 
ही नष्ठ होने पर _ 


आत्मा जन्मान्तर में सी एक, अक्रिय, 
|| पात्म दृष्टि से समस्त आकार माया ही धारण 
“भषम्‌ घद्धिकार रहते ही नहीं अथात्‌ वासना 


सुधांश (१८० ) [उत्त 
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. जन्म भी नष्ट हो जाते. ह यह सिद्धान्त सभी ने मान्य करा 
लिया है. हम को तो “ नित्यमुक्तः सदवास्मि ? इस म्छोक में जै 
कि कहा गया है समस्त जीव अखण्ड, सर्वकाळ जन्म पाते हुर | 
भी सुक्त ही हें यह सिद्ध करना है. यादे वह सिद्धान्त न माग | 
जाय तो साइु-सत्पुरुष। के अवतार-चारेच ओर श्री सगवानके- | 


“ यदा यदा हि धर्भस्य ग्लानिभवति भारत । 
अम्युत्थानमघभस्य तदात्मानं सजाम्यहम्‌ || 


-( श्रीमद्भगवद्गीता अध्याय ड ) | 


[हे भारत! जब जब घम की हानि (ओर) अधर्म की वृद्धि होती 
है तव तब ही भ॑ अपने रूप को रचता छू अथात्‌ प्रकट करता ह]. 
इस प्रतिज्ञा का सङ्घाते केसो? उपरोक्त प्रतिज्ञा पर से तो सह 
है कि, ईश्वर पूर्ण ज्ञानी रहता हुआ भी अनेक जन्भ. धारण करता | 
हैं. वासना नष्ट होने पर जन्म प्राप्त नहीं होता और इश्वर वात | 
नातीत होते हुए सी बारबार अवतार लेता है! इन दाग 
सिद्धान्तो की एकवाक्यता केसी की जाय! | 





१२ प्रसङ्ग के अनुसार ध्यान में रखने योग्य और फ. 
वात कहना है कि, श्रीमद्भगवद्गीता पर बहुत सी टीकाए ग । 
लब्ध है, तो भी इस बात का खुलासा किया हुआ कहीं! 
नहा देता कि, एक स्थान पर- 

न जायत भ्रियते वा कदाचिन्‌ 
नायं भूत्वा भविता वा न भूयः | | 
~ भीमद्भगवद्गीता अध्याय २, छोका्थ २०). 
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देकर फिर नहीं होगा यह सी नहीं है”) ऐसा स्पष्ट कहा गया 
है, तो दूसरी जगह. 
दरदा यदा हि थर्मस्य ग्लानिभेवति... तदात्मानं सजाम्यहस्‌" 
-( श्रीमद्भगवद्गीता अध्याय ४, छोक ७ ) 


(“जब जब धर्म की हानि होती हे तब तब में जन्म लेता हूँ? ) 


१ "१ 
१» 


ऐसा भी स्पष्ट कहा हे, ता इसका सेल केसा? इसका समपक 


उत्तर देन में नित्य गॉता-प्रवचन सुननं वाला का भी बडा ही 
विचार करना पडेगा. 


१३ अस्तु, प्रकृत विचार. यह है कि, साङ सन्त, ज्ञानी, | 


अधिकारी देवता और रासकुष्णादिको के अनेक जन्म होते इ 


तथापि उनकी नित्यञ्चक्ति, सहजमाक्ति मङ्ग हाने नह पाता, इसका .. 


| क्या तात्पर्य? इस प्रकार की शङ्का और उसका समाधान याय 
देखने मे नहीं आता, पर, इसका ज्ञान अवश्य चादर कारण, कि 
विनाइल ज्ञान के ' (करते हुए अकता, भागते हुए अभे 
वाक्यों का अर्थ ठीक ठीक नहीं जचेगा. इसलिए कव 
पण-बु(द्ध स इसका विचार आगे हम कर रह ह 


हर. 
१७ व्ेदान्त-विद्या में सर्वत्र इश्वर का आस्तित्व कथन । 


| - 

गया हे. हमारे इस ज्ञान-यज्ञ का कार्य भी एक उसके सवा ही हे 
र कारण हमको पथक प्रातेक्ञा कर 
भ कोई आवश्यकता नही है; तथाप 

| अयेभव हि वेदाथो नापरः परमाएतिकः । 


मृण्हामि परशु त्तं सत्यमेव न संशय: ॥ १२८॥ 
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प्रकरण]. १८१) गुक्तोका मायिक जन्म 


यह आत्मा न कभी/जन्मता हे ओर न मरता है, अथवा. कभी | 


नेकी अथवा सं।गन्द खान 
श्री आदिशङ्कर ईश्वर न 





पक्त इत्यादे ._ ग | 


दीपा 
१०४ ७ 
















क क 
= 


न क ( १८२ ) प्र [ उत्तरा 


:अयमेव हि सत्याथां नापरः परमारितिकः। ` | 
विश्वासाथ शिवे स्वष्टा त्रिवः शपथयाम्यहम्‌ ॥१२९| । 


` अयमेत्र हि वेदार्थो नागरः परमास्तिकः | रु 
` अन्यथा चेत्सुराः सत्यं मूर्धा मेउत्र पतिष्यति ॥! ३०. |! 
े -( ब्रह्मगीताः अध्याय ५) 
“यही वेदार्थ हे” ऐसा त्रिवार सोगन्द पूर्वक कहा है और 


-. “विना अनुभव जो अन्यथा बोलेगा उसका मस्तक गिर जायगा” 
„ ऐसी प्रतिज्ञा को गइ हे. उसकी ओर हम अझाछि दिखा कर मु 


_.. पुरुष का जन्म केसा आर किस घकार हुआ करता है इसका 
ववरण कर रहे ह, तो आप सच पाठकगण अच्छी तरह चित्त 
`. देकर, पढ कर विचार करें यह हमारी प्रेम-यूवक सूचना हैं 


१५ प्रथमतः. . ` Er. 
शास्त्रदृष्टिभुरोर्वाक्य ठृतीयमात्मनिश्चयः” | 


इस न्याय क अनुसार, शास्त्र-प्रमाण से यह जन्म-मरण-प्रवाह 
कैसा बहता ऊ,र क्याकर उत्पन्न होता हें, तिसपर भा आता 
अथात्‌ हम कस आळप्त हं इसका देचार कर. इस विचारका 
आरम्भ करन के पहले एस। , एक शङ्का उपासथत होता हे! 
. सकल वदान्त अन्थांमं जन्म-मरंण-साहित आत्म-रूपं धै 
समस्त मपश्च का उपसंहार होता हे ऐसा कहा गया है. ' | 


-(तेत्तिरीयोपनिषत्‌ ॥ भगुवह्ली ॥ प्रथमोऽदुवाकः॥) 
` उसा रकार वदान्त का मल प्रवात्ति ही ऐसी है कि- जनी 


4 
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“'अध्यारोपापवादाम्याम्‌? 
। ( पश्चंदरयामू-दरप्तिदीपे,॥६८॥ शोक ) 
इसमें कथन किए अनुसार आप होकर कोई एक आरोप, 





क्षितिज अथवा सुगजल को देख कर आप पहले “पानी दीखता है? 
एसा कह 3॥र अनन्तर वह दाखना असत्य ६, भ्रम ह” एसा आप 
ही विधान करे, याना आरस्स मं न रहा हुआ आरोप रखना और 
अनन्तर ऐसा ( ठहराना ) निधार. करना कि, वह मुलतः हे ही 
नही, यह जैसा प्रकार हे उसी: तरह “प्रपञ्च दीख तो पडता है 

| पर वह झूठा ६” ऐसा सिद्धान्त है इसपर, यदि ऐसा ही है 
` टिप्पणा-१ “अध्यारोप” यानी एक वस्तु पर अन्य वस्तु का आरोप करना 





निगुण रहने के कारण व्यावहारिक पदांथे की तहर शब्दों से उसका प्रतिपादन 


हिया है, जैसा कि, - 

` . -“ट्वे वात ब्रह्मणो रूपे मूर्त चेवामूत च /.॥!॥ 

| --( वृहदारण्यकोपनिषत:॥ द्वितोयो$प्याय: ॥ दतीं व्राह्मणम्‌ ) 
| न के “मूते” ओर “अमूत” ऐसे दो रूप हैं, मूर्त-हूप कहते है. पृथ्वी, जल 


‘a ओर आखिर में ऐसा कहा गया. है किर. | 

॥ - * ....अथात आदेशो नेति नेति.... ॥३॥ . . _ 

| का! ॥ द्वितीयो5ध्यायः॥ तृतीय ब्राह्मणम्‌ । ¦ 
शके अनन्तर आदेश यानी ऐसा उपदेश है कि न इति न इंति” 
जो भूतं स्वरूप कहा हे, वह .संत्य नहीं और “न इति” यानी जो 
"स स्वरूप कहा है वैसा भी ब्रह्म नहीं हे. यह “अपवाद” है 


2 यै क 


' आक्षेप उठा८ आर उसका ।नरसन भी आप ही बतलाएँ, जेसा- _ 


| ऋँ किया जाता इस लिए श्रुति ने अध्यारोपापवाद-पद्धति का स्वीकार ( 


को, तथा वायु और आक्राश को “अमूत” कहते हैं. यह “अध्यारोप 
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| अपवाद” यानी -वह ( रखा हुआ) आरोप मिथ्या बतलाना, ब्रह्म-स्वरूप- - i 





- अन्य कोई नहीं है, किन्तु ब्रह्मरूप ही है.” 















सुघांझु (१८४) | [उत्तग 


grr 
Nos t 
“=, 


तो फिर “मुक्त पुरुषा का जन्म झूठा ओर सृत्यु भी ग 
तुम्हारे इस कथन में विशेषता हा क्या हे?! एसा यदिजो को 
आक्षेप करें गे उनको हमारा यह कहना है कि, सच कहा जायत. 
आत्म-विचार यान) कुछ नया कथन अथवा सम्पादन करणा. 
हे ही नहा. अधिकन्तु कितना का ऐसी प्रातिज्ञा है कि- ' 


a 


'छोकाधन मत्रक्ष्यामि यदुक्त अन्थकोटिमि $ । 

ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्या जीवो ब्रह्मेवं नापरः ॥६६॥ ` 
| -( वेदान्तडिण्डिम ) | 
इस स देख ता, याद आधे ज्लोक में ही सब वेदान्त कहागा 
सकता हाता उप।नथदा, भाष्या ओर महा-वाक्यों की आवश्य | 
कता हा कया? एसा प्रश्न उद्धत होगा, उसी प्रकार यह जगत | 


' पहले कभी न था, अब भी नहीं हे और आगे होगा भी नहीं- 


“ नास्ति, नासीत्‌ , न भविप्यति " 


एसा सिद्धान्त रहने के कारण सभी वेदान्त-विचार व्यर्थ 
जाएग | पर, प्रत्यक्ष दिखाई देने वाले सुख-दुःख से भरे हुए | 
प्रपञ्च म “नास्ति नासीत्‌, न भविष्यति ? का प्रत्यक्ष अनुभव व 
दिलाने में कितने घोर कठिनाइयों का सामना करना पड़ता है! 

तो स्पष्ठ ही हैं, उसी तरह “मुक्त कभी जन्म नहीं पाते” 
ऐसा रहते हुए भी उनको अनेक जन्म प्राप्त हुए भी तो जन 
3 का छ॒आछूत होता ही नहीं और चे ~= शीता हा नह आर वे सवदा अखण्ड, एक रूप | रुपस | 
।टप्पणा-१ करोडो अन्थों के द्वारा जो कहा गया हें वह आधे कू. 
कहता हैं. वह यह है. कि. “जगत्‌ मिथ्या है ओर जीव ब्रह्म के ,अति(' 
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दूसरा प्रकरण]? (१८५) ` सुक्तोका मायेक जन्म : 
| रहै हँ, यह भी विचार सदसक्विवेक विना पूर्णतः नहीं छडा 


ता सबका कल्याण हा जाय आर सबको अनुभव आ जाय 


इसाळए यहा यह !व चार ववस्तार पुवक करन की योजना हमन 
निधारत का ह 
ऱ्य र्‌ 6 दाखण! सव वद्‌, शाब्द-प्रत्यय पञ्चमहाभूत, प्रमाण, 
प्रमय यह सव जसस उत्पन्न हात ह, जिसके आधार पर रहत 


| ह और जिसमें विलीन. होते रहते हैं वह आत्मा हे ऐसा वेदः 
प्रमाण है | 


7 
| 000 ९ 
ह... 


“य॒तो. वा इमाने भूतानि जायन्ते.... 


| गयतयन्त्यामैसंविशन्ति ॥ तद्विजिज्ञासस्र ॥ तड़क्लेति | 0 
|. ( तत्तिरीयोपनिषत्‌ ॥ श्गुवद्ली ॥ प्रथमोऽनुवाकः) | 


| सपर स व्यावहारक श्रमःकीः तरह सब इइ्यों का निरास 
अधिष्ठान में ही होता हे यानी भ्रम-दृष्टि से जो जो दीख पदता 
ह उन सबका लय आघिष्ठान में ही होता हैं यह स्पष्ट हुआ. उप- . | 

॥ "फे ।सद्धान्त पर स, उसी तरह सबके अनभव पर से भी यह क | 

| पिद्वान्त निकलता है कि, आत्म-विद्या सम्पादन करने का 

| विद्यामूलक जो अध्यास वह नष्ट: होकर मूलतः रहा हुआ 

पत्य आत्म-तस्व प्रकट होता है. अर्थात्‌ सुक्त पुरुष ब्रह्म रूप ही कट 

ही जाते हे. | केतने ही उपनिषदों में, भाष्य इत्यादिकां में उप- 
के समय “ साधको में ईशता नंही आती, किन्त रहता आ' _ 

गाता हे?» एसा ।लक्खा हं १ ॐ 


६६ ब्रह्मविद्‌ रह्मैव भवति १) के ह 
-( मुण्डकोपनिषत्‌ ॥ ह॒तीय मुण्डके द्वितीय खण्ड: ॥ ) द 
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सुधांशु. . (१८६) [उत्तरा 
चसा हां. आदे कावे राजयोगा सङुन्दराजने सी अपने 
प्राकृत “विवेकारिन्धु” नामक यन्थ में यह शङ्का कर उसका 
उत्तम राति से समाधान कहा हें. - 

आतां असो हा युक्तिविस्तार ॥ सृष्ट्यादि कार्य करी जगदीश्वर | 


तोही करीतसे योगेश्वर ॥ तेणें चि न्याय ॥१९। . . ` 
- (अस्तु, अब यह ( सब युक्त विस्तार रहने दीजिए ॥ जगदीश्वर 


जसे सृष्टि आढे कार्य रचता, करता रहता ई॥ योगेश्वर भी 
उसी नाइ किया करता है ॥१९॥ ) 


एकाचि जगदीश्वर ॥ उपाधिवर्श विश्वाकार | : `ˆ शं 
` तें इश्वरसि केचे अंतर ॥ जीवन्मुक्तासी ॥०॥ . 
ERR SR - ( विवेकसिधु. उत्तरार्थ, प्रकरण १८) 


[एक हा जगदीश्वर रहते हुए ( वह) उपाधिवश जगदाकारता 
धारण करता ईं ॥ तब उस ( जगत से आर ) इश्वर €- (उसा 
| प्रकार ) जीवन्सक्त परुष से भेदू कसा और कह का? ॥२०॥] 


_.. _ सकुन्दराज ठाक-ठोक और सयुक्तिक कहते हे. मायोपाधिक 

. म सष्ट-सामथ्ये ह, अविद्योपाधेक को वह. प्राप्त नहीं. यो 
श्वर जब आवद्यांपांधक मानवा जन्म:को प्राप्त होते है 

_ समय उनका आवंद्याकुत उपाधि रहने के कारण उनसे मायेक 
सामर्थ्य नहा आता. अथवा ऐसा भी कहा. जायगा कि, चेतन 
स्वयम सापट रचना का उद्योग नही. करतां, तो यहे सब गार्त 
चेष्टा माया का ओर से होते हुए अहा. पर केवल आरोप हि किया 
.. जाता है. इससे मा विशेष सूक्ष्म विचार "किया जाय तो जाग 
पडता ह [क एक हा इश्वर समस्त जंगत्‌ का नियन्ता है 
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कारक STASIS SONI, 


ˆ ईश्वरः समभूतानां हृदेरिऽशुन तिष्ठति । 
भ्रामयन्सवभूताति यन्त्रारूढानि मायया ॥६ १॥ 


व `. ( श्रीमद्भगवद्गीता अध्याय १८) 
(हे अजुन! दाराररूप यन्त्र म आरूढ हुए सम्पूर्ण प्राणियों को 
` अन्तयामा परमेश्वर अपना, माया से ( उनके कमा के अनसार ) 
प्रभाता हुआ सब भ्रूत-प्राणियों के हृदया में स्थित हे.) 


~~ mn 


इस हार्ट श ।वेचार करने पर योगीश्वर, जाव, सत्पुरुष, साधु 
चाहे.कोई रह, इश्वर से भिज्न कोई भी नहीं, ऐसा रहते हुए 
योगी को, ज्ञानी को केवल अलग मान कर “ उनमें सृष्टि-सामर्थ्य 
क्य नहा. रहता?” ऐसा प्रश्न झोक देना निराधार ठहरता है 
यदि एक ही इश्वर अनन्त. रूप से सवांग भरता है, तब भेद- 


| भावनाका कल्पना रहे विना इेश्वरंभिन्न योगी यह शङ्का ही 
Es MO SUR मम्मी कि 8 मा कद 
f 
उठने नहीं पाती: वस्तुतः येह युक्ति अपूर्व और अच्छी प्रकार 
ध्यान भ॑ रखने योग्य हे. ईश्वर भी: एक ओर माया भी. एक 


~ 




















आर जीव परमपदवी मुक्तदशा में ही सृष्टि-नियामक होता है या 


| 4 शै 
हर 
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परन्तु इश्वर अनन्त जीवाकृतियाँ धारण करता हे उस समय क; 
ताष्रपयक ऐसी शाङ्काएँ उमड़ पड़ती हैं, उसी प्रकार माया विद्या | 
|| रति रूप से अन्धतामिस्र जैसे अद्भुत रूप प्रकट करती है उस ' 
मय तद्चाचिछन्न चैतन्यः पर जीव का आरोप लव जाता हः 


नेही! इस प्रकार के सन्देह-पुञ्च इकट्ठा हो जाते हैं. सार रूपसे 
१ इश्वर रूप हे. चैतन्य भी एक! फिर भेद शङ्का कह सडसन | 
गय! इस राते से भेद-इाङ्का निर्मूल हो जाने के कारण विशेष 0 
| "चार की आवश्यकता नहीं. विद्यारण्यसान ने भी“ चित्रदीप | 
|| पेटाकाश, मठाकाश, मेघाकाश और महदाकाश ऐसे चार 


` , रूप वता कर ईश-सुष्टि और जीव-स्रृष्ि इनका भेद भी विस. 


“दै 
Sl 


| इतिहास्‌ में जगह जगह आये हैं. इस प्रकार के वाक्य में “किला” (४ ४ । | 














सुधांशु ' (१८८) [उत्तरा 
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ररः बतलाया हे 
'मायामासेन जीवेशी करोतीति तौ श्रुतम्‌ । 
मेघाकाशजलाकाशाविव तो सुन्यवास्थिती ॥१५५॥ 
___ "( पञ्चदशी चित्रदीप ) | 
(ञ्रातम कहा गया हे कि “माया आभास के योग से जीच आए | 


इश्वर (भेद) किया करती हे? वे जळाकाश और मेघाकाशकी 
तरह उत्तम प्रकार से व्यवस्थित हं) 


. चैसे ही यह एक बडा कोलुक यह है कि, पण्डित निम्न 
दास जा ने भा अपने “विचारसागर” नामक सुप्रख्यात ग्रन्धे. 
बस्ब-वाद, आभासवाद्‌, अवच्छेदचाद इनका भरसक अच्छी- ' 
से-अच्छी तरह विचार पूर्वपक्षसिद्धान्त-रूप से बड़े ही उल्हास 
पूवक कहा हं; परन्तु द्वतमती तो “ जीव को कभी इंश्वरत्व प्रा : 
होता ही नहीं” ऐसा प्रचण्ड कोलाहल मचाने के लिए वडी ही | 


तत्परता स सद्व सद्ध रहा करते हैं. इसपर से ओर भा 'तस्तमपि' | 


टप्पणा-१ 'वाच्य ” यानी भाषामै प्रसिद्ध रहा हुआ अर्थ, ओर “लक्ष्य १ । 
यानी वाक्य का तात्पर्यं देख कर उसके अनुसार मुख्यार्थ छोड कर भी जे | 


निकट का अर्थ लिया जाता है, वह, जैसे- “तो किल्ला अमुक दिवस हढल' | 
( वह दुग इतने दिन तक लड़तां रहा) ऐसे ढङ्ग के वाक्य महाराष्ट्र | 


इसका वाच्यार्थ ।'तट!! (कोट की दीवार) है; परन्तु 'दीवार' भला केसी हे | 
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क्क या कात 
| सबको जान पड़ेगा कि, जीवको ईश्वरता प्राप्त नहीं; परन्तु 
| वेदान्ताडिण्डिम का घोष करने वाढे वेदान्त-केसरी जो हे 
| उनकी तो स्पष्ट प्रतिज्ञा ई कि एक, अद्वितीयघन चैतन्य में 
| किसी प्रकार का छोट-बदल, किञ्चिन्मात्र भी हेरफेर नहीं होता. 
| यानी प्रत्तिबिम्नता, आभासधमे,.इडाघर्म अथवा प्रपञ्च इत्यादि 
' ज्ञीव-धर्म इनका तो छुवाव भी हमको नहीं होता, यह आकाश के 
| दृष्टान्त से जगह जगह सिद्ध किया गया है. आत्मा एक, असं- 
| हत, स्वतन्त्र, सवसत्ता -प्रेरक और नित्य रहने के कारण, ईझा- 
| भाव, जीव-भाव, जड-साव इत्यादिक कल्पित हैं, वैसा ही 
| गइ अभूत ओर अशक्य ढकोसला नहीं तो क्या!!! इसलिए उपरोक्त वाक्य में 
“क्ला” यानी “किलेमे स्थित सेना” ऐसा अर्थ करना पडता है. यह 
|| 'रुक््याथ कहलाता है. ४ गृगायां घोषः?? इत्यादि उदाहरण संस्कृत भे 
} प्रसिद्ध ही हे. ८. तत्त्वमासि '! यह वाक्य छान्दोग्योपनिषद्‌ के छठवें प्रपाठक में 
शेतकेतु ओर आरणि के संवाद में आया हुआ है. आएणि श्वेतकेतु को उपदेश 
|| सा है. उसमें “ सद्रूप ब्रह्म से सव जगत्‌ उत्पन्न हुआ ” इत्यादि बोते हुए 
| `ता हे कि ४ तत्‌ ? -बह जगत्कारण “व? यानी तुही है. इस वाक्य से 
| क्या समझना चाहिए? आरुणि का पुत्र श्वेतकेत यह क्या जगत्कारण है! वेसा 
॥ हो तो “श्वेतकेतु अपने पिता के पहिळे ही लाखों वर्ष- जव कि जगत्‌ उत्पन्न 
हुआ उस समय में था” ऐसा विपरीत अथे हो जायया! इसलिए “ त्‌ १) 
| भ वाच्याथे “तू” श्वेतकेत नाम का मनुष्य यह त्याग कर आत्मचैतन्य यह 
| ष््याथ स्वीकार करना चाहिए. उसी प्रकार ४ तत्‌ ” यानी जगत्कारण 


| गाया-शक्तियुक्त ब्रह्म यह “तत्‌? शब्दका वाच्याय है. यहाँ जगत्कारणत्व 
` 'ह “वाच्याय? त्याग कर शुद्ध चैतन्य यह “छया? स्वीकृत करना पड़ेगा. 


| "यथा वाक्य का तात्पर्यं कुछ नहीं निकलता. 
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NNN nes 
समस्त विशेषणाए आत्मासे ही लागू रहनेके कारण हो 
जीवेश-भद मान्य हा नहा | 


१७ प्रश्नोपनिषद के तीसरे प्रश्न में- १ 
४ अवन्कुत एष प्राणो जायते कथमायात्यस्मिञ्छरीरे | 
आत्मानं वा प्रविभज्य कथं प्रतिष्ठते केनोक्रमत कथं २ 
बाह्यमाभिधत्ते कथमध्यात्ममिति ॥१॥ ” 

: ऐसे प्रश्न किये हें और उनके- 

| ४ आत्मन एष प्राणो जायते ” ॥३॥ 


इत्यादे उत्तर दिये गये ईं और उसके सम्वन्ध में दृष्टान्तरभी 
चतलाए गये ह. उसी तरह इतर उपानिषदों में भी यह सांगि. 
चतन्य-सूलक इ, क्षण क्षण में बदलने वाळे सनोविकहप, प्राणों की | 





` गाते चेड़ा आर इन्द्रियों का चला हुआ व्यापार यह सब आतर" / 


. सत्ता स हा छुआ करते ह इसमें ज़रा भा सन्देह नहीं, इस 
“प्रकार उच्च रच से कहा गया है 
अतः समुद्रा गिरयश्च सर्वेष्स्मात्स्यन्दन्ते सिन्धव 
सवरूपाः ॥ अतश्च सर्वा ओषधयो रसश्च येनेष भूतैस्तिष्ठते 
| ह्यन्तरात्मा ॥९॥ 
-( मुण्डकोपनिषत्‌ ॥ द्वितीयमुण्डके प्रथमः खण्ड: ॥) 
१६ 
यतो वा इमानि भूतानि जायन्ते || तद्रक्षेति॥ ” 
| -(तित्तिरीयोपनिषत्‌ ॥ अगुव्णी ॥ ३॥ प्रथमोऽदुवाकः ॥१॥ ) 
¢ 
लस्माठ्ठा एतस्मादात्मन आकाशः सम्भूत || आकाशाद्वायु॥ ` 
-( तैत्तिरीयोयोपनिषत्‌ ॥ ब्रह्मानन्दवद्ली ॥२॥ प्रथमोऽदुबाक्रः॥१।) 
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मीषास्माद्वातः पवते ॥ भीषोदेति सूर्यः | 7 
-(तैत्तिरीयोपनि्त्‌॥ ब्रह्मानन्द्व्ठी ॥२॥ अश्मोऽदुवाकः ॥८) 
४ स एव मायापरिमोहिताता 
शर्रारमास्थाय करोति सम्‌ | 
खिय्षपानादितिचित्रमोगै; 
स एव जाम्रतपरितृतिमेति ॥ १२॥ 
` स्वप्ने स जीवः सुखदुःखमोक्ता 
स्वमायया काल्पितजीवरोके | 
सुषु्तिकाळे सकले विलीने 
तमोभिभूतः सुखरूपमेति ॥१३॥ 
पुनश्च जन्मान्तरकमयोगात्स र | 
एव जीवः स्वपिति मबुद्ध: । । 
पुरत्रये क्रीडति यश्च जीवस्ततः 
सुजातं सकलं विचित्रम्‌ ॥१४॥ 

_( कैवल्योपनिषत्‌ ॥ प्रथमः खण्डः ॥१॥) | 
| “स एव जीवः ” वही जीव सब कुछ किया करता है, वही सकळ ` 
। अवस्था ओ पोग हे सीमें समस्त सृष्टि उत्पन्न हुई 
| है” दस रका उपभोग लेता जिसको "हाव ” अवगत 
| दै उसको निश्चय पूर्वक यह जचे विना नहीं रहता कि) जान 
` 'वशाक्तमान है, जीवता आरोपित है और जैसा कि की 
| रप» (पञ्चढशी में कहा गया है उसके अनुसार जव नट ९ 
| द” यह सिद्धान्त सब वेदान्त-मम्यो में बडा के मावा 
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. कुछ सुक्त-स्वरूप म का व्यवहार हात हुए व स्वयम्‌ असणइ 
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eo 
साथ सिद्ध किया गया हैं शारीरक भाष्य में भी “सृषटिनञ 
उत्पन्न करने वाळी माया हां इं” इस प्रकार के सांरूय-भतक्षा 
खण्डन करके यही सव प्रकार से सिद्ध किया हे कि “चेतन | 
सेही सृष्टिकी उत्पांत्ते होती हे”. इन सब आख खोलने वाहे | 
विवेचना पर से यह सिद्ध होता हे कि, सुक्त पुरुष सर्वषषाह 
ब्रह्मरूप ही इं. डर्यों का हाना, रहना और नाश पाना यह सब 










स्वरूप-भूत मुक्त ही रहते हे 
१८ इस जगह सुक्त ब्रह्मरूप हें और सृष्टि -सामर्थ्य ब्रहम 
हे इस सम्वन्धसें इतना विस्तार पूर्वक लिखने का कारण यहे 


कि, यह से अज्ञान-सूलक ही है. “ अज्ञान नष्ट होने पर समस 

यवहार का रोप हो जाता है” ऐसा कहने वाले जो लोग 
उनके मत से “ अज्ञान का समझ नाश हुए विना ज्ञानोत्पापे 
नहा हाता. अर च एसा भा प्रतिपादन करते इं कि “ जन्म-मरण 
का कारण भी अज्ञान ही हे”. इस पर यह सन्देह होता है कि 
यद्य।प सुक्त पुरुषो का अज्ञान नष्ट हुआ रहता दं ता सा उनकी 
व्यवहार चलता हा रहता हं! सन्त पुरुषा को भा. ।भेक्षाटणा 
उपद्रा इत्यादंक व्यवहार करन हा प्ते हे. उनका अच्चावता ' 
कबका नष्ठ हा चुका! तव मूळ ही उखड जाने पर वृक्ष कता! 
इसपर काइ समाधान भी कहते. हे के, जिस तरह बाण धसुष्य र. 





.८्पणा-१ “माया” शब्द से यहाँ सांख्य-शास्त्रोक्त प्रधान ( प्रकि) 


र ळ्‌ 


9) 2) 


विवक्षित है 


¬ २ त्रह्मसूज् अध्याय २, पाद २ में आरम्भ से लेकर दसवें सूत कै 
यह विषय आया है 
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रहेगा, अथवा झूल उखड जाने पर भी वृक्ष तत्काल स्र 
नहीं जाता ।क "उ ॐॐ काळ तक उसके प्ठव इत्यादिक पूर्ववत्‌ 
दीखते छ, उसा मकार अज्ञान नष्ट हो चुका तथापि देह रहे तक 
' सबहवार चड़ता ह रहेगा. पञ्चदशी के 'तृप्तिदीप में विद्यारण्यमानि 
| बे इस सम्बन्ध में बुस्तान्तरूप जो एक बात (कहानी) कहा हे वह : 

 थ्यानं मं रखन योग्य है. $- | 


। १ एक ससयमें दस. आदमी आपसमें इकटटे होकर | 
प्रवास करने एयकल पडू. उनके साम में एक महा नदी भाडी 
' आई. उसका किस! तरह पार कर सबके सव एकवारगी जव. 
। पर तार पर .पडुच चुके सव उनम से एक ने यूँ झङ्का उपास्थित 
का के बडा हो कठिनाइयों खे महा नदी हमने पार तो कर 
दिया! पर एक सार सिन कर. देख तो छै कि, हम सव के सव 
जीवित और सुखरूप हे कि नहीं” इस सन्देह को दूर करन के 
' दिए उन्हा ने एक एक करके गिनने .आरस्म किया. प्रथमतः 
, कन ।सनता को तो नउ गिने गये, तब दूसरा गिनने,ङगा तो 
भ नउ हं! तीसरे ने, दाथे ने कल कर गिनती ळमाइ तव भी 
पउ क नउ! एन सभा न अपना अपना दङ्ग समन कर डाला, 
पर केसी एक स थी “दस? नह( गिने गये! कारण, प्रत्यक, 
| पना गिनती करना ही सूळ जाता था. अन्त भें दसवां नही में 
हैन मरा अथवा दंड गया पेसा निश्वय कर कोई सर पीढते रोने 
k दा कोड छाती पीट पीट कर आक्रोश करदे खगा. कोई 
| : थरपर सर आारने' लगा! एवं सभी शोक में ङ्व गण: 
पञ १ एक समझदार, ।सयाना पाथेक वहा आ पहुंचा आर 
। ससेश चिल्लाते देखें कर उसको भा बुरा लगा कत. 
पर्नु क का कारण पूछ लिया और स्वयम्‌ छ 
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सुधांशु (१९४) [उत्तराई । 
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` शेन कर देख लिया, तब उसे मालूम पडा कि दसों के व 
बराबर जीवित हें! बुद्धिमान्‌ तो था हा, उसके मन में विचार 
आया कि, यूँ खाली गिन कर बताने पर सीधी बात इन माई 

के ध्यान में न आयमा, तब उसने अपने मन भ एक युक्ति साँच्चै 
और उसके अनुसार अपने हाथ के लकडा की अनी से एक. 
एक को ठोंग ठोग कर एक ओर हटात़ा रहा, उवेरेत दस 
जो था उसको तो अच्छा सा तडाका लगा कर नतलाया रि 

` "वे नउ ओर यह तू दसव। » हे न? तब कई! “ हम सब- दृसके 
दस -जी वित हे” यह बात उनके समझ मे आकर ध्यान में वेठ. 
. गई, और उन्हें बडा आनन्द हुआ; पर जिन्हां ने शोक के मार 

सर फोड (लिया था, पत्थर से छाती पाट लां थी उनके तो प्रण 

(जख्म) तत्काळ नष्ट नहीं हो सके, तात्पय - यद्यपि ज्ञानास | 
साञ्चित आर क्रियमाण जल कर अस्म हो गया हो, तथाप 
आरम्भक कम तो देहपात हुए तक नष्ट नहीं होने पाता ओर 
वहा मुक्त पुरुषों के द्वारा क्रिया कराता रहता है, ऐसा उनका 
कहना है 


२० अस्तु, इसपर भी कोई पूँछ बैठतें हें कि “ज्ञान-सम- 
काळ में सब व्यवहार नष्ट होना चाहिए न? फिर तो देवादि 
को जन्म केसे प्राप्त होते रहते दै? इसका यह उत्तर है दि, 
आरम्भक प्रारव्ध-कमे जसा रहता है उस प्रकार देवादिकों का 
भी उनका अधिकार समाप्त हुए तक जन्म लेना ही पड़ताई 
आ।धकन्दु कई काह अन्यान्य उपपात्ति या से मन्द-ज्वाना, तव्रि । 
ज्ञानी का तक छडा कर 'चरम-जन्म तक तीव्र ज्ञान नहीं हाता. 
ऐसा भी कहते हैं. इसपर भी प्रश्न उठा करता है क “ई । 
पूर्ण ज्ञानी होते हुए अनन्त ( जन्म) अवतार कैसे घारण कर्ता 
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| दूसरा प्रकरण] _ ९१९५) सुक्तोका मायेक जन्म 


है!“ तदात्मानं सृजाम्यहम्‌” इस वाक्य की उपपात्ते केसी! इस- 

पर समाधान बतलाया जाता है कि “इश्वर को आवरण-झाक्ति 

' कीबाघा नह। हःत पर ।विक्षेप-शाक्ति तो बाधक होती है. इसका 

' अर्थ यह हैं कि, मायाक । वेक्षेप-शक्ति से ईश्वर के अनन्त रूप `. 

` भासमान हुए भी तो उनपर अज्ञान का आवरण नहीं रहता. यानी 
ईश्वर अपने स्वरूप को कर्भा नहीं भूळता, इसी लिए वह किसी: 

' पार बद्ध नहं। ही सकता. इसपर भी कितने ही का यह कहना ' 

है कि “इश्वर माया-शाक्ते का प्रेरक है, इसलिए वह स्वतन्त्र 

| रीतेस चाहे जितने जन्म ले सकता है. उसको जन्म-भरणोंका | 

' अस्पांरा भा भोय नहीं होता. ७ 

। ९१ यह। ऐसा एक विचारणीय और अत्यन्त आवश्यक 

बिषय दे जो बहुत से अन्थों में दिखाई नहीं देता. “विचारसागर” 

जैसे ग्रन्थ के अति इप्रेधक लेखक ने भी इसका कही उल्लेख 

| कया हुआ दीख नहीं पड़ता. इसाहिए हम यहाँ उसका आग्रह 

| पैक विचार कर देत हैं. कद 










१ २ अविद्या यानी अज्ञान. उसी कारण जीव पर जन्म- 
रण का अपवाद आता है. इस व्यापार में इच्छा मुख्य रहने के 
| भरण कमे मूलक व्यापार हुआ करता है परन्तु “ईश्वर 
| दप्पणी-१ मन्द्‌ अन्धेरे भै पड़े हुए रज्जु पर सपै का श्रम होता हैः इस 
` ° भ अन्धकार से आच्छादित रहा हुआ रज्जु-स्वरूप स्पष्ट नहीं आसता, ५ 
| जे का- आवरण कहलाता है और सपे की कल्पना “ विक्षेप" कहाती 
शइ रण” और “विक्षेप” ऐसी माया झी दो शक्तियाँ हैं. आवरंण- 
छे आत्मस्वरूप पूर्णतः नहीं भासता और विक्षेप के कारण जगत्‌, की 
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सुर्घाशु.. ” . . (१९४३) [उत्तरा 


आया का य्वामा ह आर जाया स्वच्छ ज्ञ. न-भकारा-रूप "ऐस $ 
कहने का ठात्पय “सत्रात संजायते ज्ञानम्‌”,...( सत्वगुणस जान 
` उत्पन्न होता हे.) 





"५७० ७ ९१% #२.+ क ८५५ ८०% ८०% Ns “NN, 
*्» 













~ श्रीमद्भगवद्गीता अध्याय १४, द्योकाथ १७) 


` ` इरे कछन किए अनुसार कारण का रूप काये में. दिखाई देता ह 
' इसोलेए शुद्धसत्वात्मक माया को छी ज्ञान-प्रकाश- रूफ कहाहें. 
. है. जैसा “आयुर्वै घृतम्‌? माया का स्वामी जो ईश्वर उसके जना- 
5. अवतार कमान नहीं किन्तु काळ निसिर्मचक रहते हैं. इस 
कालको ही “माया?” शब्द से सम्बोधित किया हे. सई शक्ति । 
माया में हे. इस माया के अनन्त नास हँ, अविद्या, माया, प्रकृति, 
~ ।चङ्काते) शून्य इल प्रकार जिस जगह जैसा सन्दर्भ हो वेसाही 
चाम उसको दिया गथा हे. इसपर से अविद्या और माया यह 
` अन्यान्य नही किन्तु एक ही हें ऐसा यद्यपि दीखता है तोमं | 
इश्वर आर जीव इनकी व्याख्या करते समय जो मायोपाधिक | 
| - वह “इश्वर” ओर जो अविद्योप्पाजिक वह “ जीव ” इस प्रकार 
का सेढ़ किया हुआ दिखाई देता हे. इसपर से ही माया ऑ' 
` आच्या के सत्य स्वरूप में चाहे वह केसा भी कंयों ने सूंक्ष्म दो | 
भेद रहना ही चाहिए यह स्पष्ट होता है. इसके अनुसार ही हम 
कहते हैँ कि माया यह काल द्योतक हे और अविद्या कर्म द्योतक७ 


जाव. अपने कमानुसार जन्म छेता हे यानी ही वह' कमर 
माया-जाळम फंस जाता ह. उसीको “ अविद्या ” ते | 
अधिकन्ठु यादे एसा भद न मानें तो इश्वर औरं जीव यह भेद : 
ही. नष्ट हो जायगा: उसी प्रकार जीव जैसा कि परतन्त्र 
इश्वर भा वेसा ही परतन्त्र होने लग. जायगा ! 


fy 
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बसरा पकरण. (१९७) मुक्ता का मायिक जन्म 


३ यह सच हे कि, काल सी तो माया का ही रूप हे 
तथापि विचार करन पर काल, कम, स्वभाव इनके मिश्रण विना 
कोई घटना नहा हुआ करतो, तथापि ग्राहक अथवा द्योतक- 


पाथो में जैसी शक्ति होगा उस प्रमाण से जा जा भाग स्पष्ट 


त दिया जाता है. सूर्य में तथा 
` अभिमे उष्णता और प्रकाश यह दोनों वाते विद्यमान हैं, तथापि 
 अप्षि के सम्पर्क से पाना में केवल उष्णता वदती है, उसमें 
| 


प्रकाश नह दीख सकता. वहा उस अप्नि का. लकड़ी से सम्पक ` 





| 
| 
| 











हेते हे. उसी प्रकार यह जगत्‌ अनेक पदार्थों के मिश्रण से वना 
हुआ रहा भी तो जिस तरह के किसी एक गांव में यदि ब्राह्मण 
अधिक रहते ह( तो उसको “ ब्राह्मण का गांव” या शूद्र अधिक 
हाता“ शूदो का गांव” कहते हे अथवा जिस किसी यज्ञ में र 
| अन्नदान बहुत हो तो “ अृन्नमयोऽय यज्ञः” कहते हे उसी प्रकार 








~ 


जिस. पदार्थ म॑ जो अंश अधिक होगा इतर अंशा को हटा कर वह .. ४ 
भपना ही नाम प्रकट करता हे. उसी प्रकार यह साट भा. ४ 
फाढ, कस, स्वभाव के बल पर चलती है. उसम जी अश आधक | 
' हेगा उसका नाम उस पदार्थ को दिया जाता है. इस नियम के 
' भनुसार जीवा को कारूकृत, कर्मकृत अथवा स्वभावक्षत जन्म 
भप्त हाते रहते हें. उदाहरणार्थ -मृग प्रवेश होने पर कास पदा 
| हे. उनका होना और नष्ट हो जाना स्व्राभांवक मानत ६; 
है उनका स्वभावकुत जन्म हे. स्वेदज प्राणिया का जन्म सी 
। रीति से स्वभावक्षत कहा जाता है. और भी आवद्या 
''ेत-चतन से वासना निमित्तक जो कम उन कर्म स जिनका | 
गन होता है बह जन्म कर्मकृत कहलाता है. विशेष सूचना दह के, 
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5 ' "भी उसका कम-भोग' हा कारण होता रहता 
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कर्मकृत जन्म यह विषय सच वेदान्त भे सुख्य रहते हुए वर |. 


७० 


प्रवर्तक है, तब साधक जन अच्छी -तरह चित्त देकर ग्रह कि 
/चारेबार पढें. यी | 








CNT 


२४ अनेक जीवां के कमे सोगोन्छुख होते समय उक 


/ ` मोक्षं-ाति का कारण होता हे और वासनात्मक कर्म जन्यप्रा| 
कर देता है. सनष्य प्रात डन जा नादम स जायत हाता ह उत्त्न। 


पुनश्च जन्मान्तरकमयागात्स एव 

जीव; स्तरपिति.मबुद्धः। . . . | 

पुरत्रये क्रीडति यश्च जीवस्ततः . , : . , | 

सुजातः सकल विचित्रम्‌ „॥ १४॥ 

| ~ ( केबल्योपेनिषत्‌॥ प्रथमः खण्डः). 

उसी प्रकार | 

 “क्रियते कमं भोगायःकम कते च भुते ” | 

ऐसा भी वचन है. सार रूप से खडि का सकळ व्यवहार >) 


टिप्पणा-१ अन्य जन्म में किये हुए कर्मों के सम्वन्ध से वना जीव सोह | 


ओर वही जाग्रत होकर क्रीडा करता है उसी जीव से यह सकल विदित | 
निर्माण हुआ है 


४ 
| 


ह को 


बट 
७० 2 
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प्रकरण] ` (१९९) ` सुक्तोका भागिक जन्मे 
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"रहता है इसलिए जहा तहा कम की ही की हुई प्रशंसा 
पढी जात ह जगत्‌ स इस कम के भांग स. कोई नहा छूट 
' सता. किये कोभ क अनुसार फलाफल भागे विना छुटकारा नहीं- 
' ` “अवर्यमातिभावानां प्रतीकारो भवेद्यदि : ! ६ 
| `' तदा दुखैर्ने लिप्येरनरररामंयुषोहिराः  ॥१५६॥ ` 

| रे -(पत्रदशी तृष्तिदीप।). || 


`. २५ इसपर कोई पूँछ बैठेंगे कि, यादे ऐसा हो तो. फिर बद्ध 
और सुक्त, जांच और ईश्वर, अज्ञानी और ज्ञानी इनभें.तारतम्य 
है कया रहा! ओर साधने! को आवश्यकता ह| कयां द! इसका 
समाधान यू दे कि, यद्यापे सव कम से हा जन्म लेते आर कर्भ के 
अनसार ही उनके काम-कोज, रहन-सदन इत्यादि व्यापार 
' चढते रहते हे तो सी कम करत: अक्गिंयता जिसके ।चत्तन अच्छ! | 
प्रकार धस जप्य वह सुक्त हो गवा. महापुरुषों की जीवनी हमे 
' वह समझा देती है कि, कमे का रहना ही वद्धता ऑर न रहने , 
| {ही सुक्तता हे. इसपर भी कर्म करते हुप. उसमे बद्ध न रहना 
बह ज्ञान का विशेष साम्ये है. तात्पय, सृष्टि का वंनना, (वग 
इना इत्यादि कारखाना कर्म सूळक है. इस सम्बन्धमं दे 
| जितना विस्तार बहुत से वेदान्त-अन्यों में मिलेग। पर 25. ८ 
| तरह काढक्कत जन्म, अनन्त अवतार, कालनिर्मत्तक भोग इ हहत ; 
विषयों की रचना: प्रक्रिया क्वाचित्‌ ही दीख पर्छा ह 

एम यह प्राक्रैया | वेशेषतः कह रहे हैं. ना 
| ०० 
| रेणणी-+ अवश्य होने चाली घटना यदि दाली जा SF 


| र युधिष्ठिर इनको १ कभी दुःख भोगना ही न पडता Rs 
हः; २ 
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_ सुधांशु (Foo) धू [उत्तरा 
7 न 
| २.६ ज्ञानी, इश्वर और पूण अवतारिकों के चरित्र, उदे. 
__ . जन्म कमेनिमित्तक नहीं, किन्तु कालनिमित्तक हुआ करते 
`. बह कालका परिणाम है. कम अभिमानसूलक रहा करता है 
इच्छा विना क्रिया वनने नहीं पाती. इश्वरी काति अभिमानरहि 
ऐस केवल सामथ्य से हुआ करती है और ऐसे क्रियाओं के पे 
चुरे परिणाम का अंभिमांन झी उसको नहीं रहता. कर्मकृत जन. 
७ ५०० के ॥ ~ 
 अहङ्कारसे युक्त और कालकृत जन्म अहक्कारराहित रहा करता 
हे ४ # ~ NN Sn 
. है. समय आता. हं इसालेए चे जन्म लत हे. ओरो को तरह का 
. से वद्ध होकर नहं आते. श्रीविष्णु ने मत्स्य, कूर्म, वराहा 
कानष्ठ योनियो में मी अवतार छिया हैं, यह भी एक काठ- 
महिमा ही हे! 
य॒दा यदा.हि घर्मस्य ग्लानिर्भवति भारत । 
€ ( 
अगन्युत्थानमधर्मस्य तदात्मानं सुजाम्यहम्‌ ॥७॥ 
 -(श्रीमद्गगवद्गीता अध्याय ४). 
(हे सारत! जब जब धमं की हानि (और ) अधमे की वृद्ध 
हाता हे तब तब ही में अपने रूप को रचता हुँ अर्थात प्रवर 
करता ह) । | 
> शमङ्ुगवद्ठीता में कहे हुए श्री भगवान्‌ के इस वचन पर सै 
क होता हे कि, उस प्रकार का काल ' यही परमेण 


टिप्पणी :-१ शरीमद्धागवत के सप्तम स्कन्ध मे राजा ने ऐसा प्रश्न कि 
त्यों का नाश करता है यह कैसा?” इसपर झुक महामुनि ने कहा रै रि. 
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दूसरा प्रकरण ] (२०१) मुक्ता का मायेक जन्म 


‘ws 'ब'३० २.७५ ९४"९+२७८/"९,# ३.७०, 


ANAT ; 
सामथ्य स्वतः में हे भी तो “तदा” उसी समय में वह प्रकट 
होतां है. इसाछए अवतार यह कालकृत” रहा करते हैं, यह 
हो स्पष्ट है! 

२७ “कलयतीति कारः? इस प्रकार काल शब्द की व्याख्या 

| है. इसीलिए यहा जो “मायारूप ” वह “काल” ऐसा कहा है 

` अतः यह सिद्धं होता हे कि, काल सव-चालक हे. इस कालके ' 
' सत्ता द्योतक दो रूप हं. एक व्यापक, पूर्ण, स्थिर, सत्ता मात्र हे 
' यही परत्रहा का लक्षण है. दूसरा रूप “माया” हे. यह रूप ही 
जगत का कारोबार, व्यवसाय चलाता आर विना विश्राम दोडता 
' रहता है. इस दूसरे रूप के आधान होकर हा जीव जगत्‌ म॑ आते 

। कारण, वे कमाघीन रहा करते ह. इस कमे का व्याख्या पाणिनी 
 नेयों की है 








& कतेरीसिततम कमं ” 


| पाणिनीयम्‌ अष्टाध्यायी अ. १, पा. ४, सूज्ञ ४१ } 





सिद्धान्त कौपुद्याम्‌ कारक प्रकरणम्‌ 


| यानी कर्ता की जो उत्कट इच्छा, उसका जो परिणाम, वह कम” | 

| कहलाता है. श्रीमच्छङ्कराचाय जी ने भी “ उपदेशसाहरू i 

| इस सम्बन्ध की अनुभव-युक्त व्याख्या दो हे. वह इस प्रकार क» 

| यह सव घटनाएँ कालकृत हं. सत्वगुण के उत्कषे का जो काळ रहा रख र जरत इ. उतरुग डे उतम का जो आण एदा करता है 

। उस ससय में देव सात्विक रहने के कारण ईश्वर उनका उत्कर्षं करता है रजोगुण के 

उत्कषे-काल मे दैत्यों का ओर तमोगुण के उत्कषे-क्राल में तामसिकं राक्षसोंका 

उके करता है. संक्षेपतः ईश्वर काल के अनुसार चला करता है 
~ श्रीमद्भागवत, सप्तम स्कन्ध अध्याय १, कछोक १, २, ३, ७ ), 
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ns, 3 
उनका कठृत्व जीव का तरह सहतुक नहा रहता, तो चे अहेतुक 
प्रयत्न-रहित, सोगेच्छा-रहिंत, नित्य तृप्त, पूर्ण होते हुए भी 
मुण्डकोपनिषद में जेसा को कहा हैं :- 

___ यथोर्णनामिः सजते गृह्ृते च 
. - यथा प्रथिव्यामोषधयः संभगान्ति | . 
यथा सतः पुरुषात्केशलोमाने , . ; ., 
तथाक्षरात्सभवतीह विश्वस्‌ ॥७॥ : . . :- 
*-( मुण्डकोपनिषत्‌ प्रथममुण्डके प्रथमः खण्डः ॥१) 
नख इत्याइक काल-बल स उत्पन्न हात ह अथवा 
नस्पातियां उपजती हें, अथवा - 
यथा सुदीप्ात्पावकाङ्विस्फुछिङ्गाः 
सहस्रशः प्रभवन्ते सरूपाः ॥१॥ 
'-( मुण्डकोपनिषत्‌ ॥ द्वितीयमुण्डके प्रथमः खण्डः) 
आञ्चन सचज्गारया बाह्र निकल पडता ह उस प्रकार काल 
चळ स सुक्त पुरुष अथवा इश्वर इनका शरीर-भोग-व्यापार 


“उत्पन्न हाता हे. इस रीति से देवादिकों के अबतारों की लीलाप 
_अचक प्रकार की दिखाई देती हें | 


पुरुषसे 
गी में 


के 
प्थ्वा में से 





| २८ इसपर भी कोई सन्देह कर चैठेंगे कि, उपरोक्त 
` 
यथोणनाभिः ? ४ यथा सुदीप्तात्पावकात्‌ '” . 


` इत्याद वाक्य परम्रह विषयक ही हैं, सुक्त विषयक नहीं दै: सप 
जन ब्ंह्मरूप ही. रहने के कारण ब्रह्म विषयक वाक्यों का 
मुक्त विषयक करने में विरुद्ध ही क्या है! आधिकन्ठ आर 
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॥ १ ३ / २ 
| दूसरा प्रकरण (२०१) ` दुक्तों का माथेक जन्म 


करके अपवाद कहना यह तो वेदान्त की पद्धाते ही है! इन सत्र 
सिद्धान्तों पर से यह स्पष्ट होता हेउकि, मुक्त पुरुषों ने कितने.ही 
जन्म किए हुए जान पड तो भी उनके दिव्य -शारार्‌ में अज्ञा- 
वांश कुछ भी ' नहीं रहता. कितन ही गर्भ में रहते समय ही 
ज्ञानी बन जात! उदाहरणार्थ -शुक, “वामदेव, . इस्तामलक 
| प्रहद (जो सर्वेशः ऐसे ही सुक्त पुरुष कहलाते हैं.) तात्पय-यह 
| [सिद्धान्त डे झि; चाहे. जन्म मरण हों “चाहे सृष्टि की घटना 
` अथना नष्टता इनका आत्मा से कुछ भी सम्बन्ध नहीं रहा करता 

२९ इससे सॉ अधिक अ्रामद्धगवरद्दाता में के प्रकार अति 


उत्तम हे. सगवान कहते हें :- 


४ मया ततमिद स4 जगद॑व्यक्तमूर्तिना। 
मत्स्थानि सथेभूतानि न चाहं तेप्ववस्थित: | 
-( श्रीमेद्भगवद्वीता अध्याय ९, होक ४) 


(मुझ सच्चिदानन्दघन परमात्मा से यह सव जगत्‌ (जछ बफ 
के सहश ) पारिपूर्ण हे और.सब भूत मेरे अन्तगत संकल्प क 
आधार स्थित हैं (इसलिए वास्तव में) में उनमें स्थित नहीं ई), 


१ 0. बहने मे व्यतीतानि जन्मानि तव चागुन। 
| tf Fe खा ~ श्रीमद्भगवद्गीता अध्याय ४ क्ोकाधे ५) 


जन्म 
इत्यादि वचनो परस “में चरांचरका भरक ह अनन्त 


लकर सी अजन्मा ह. में पञ्चभूतो मे हा से आए | 
दोष सुझे छू नहीं सकता” यह सिद्धान्त ३ | 


सन्त जिस” 
विना अखण्ड सहज सक्ति प्राप्त नहीं होगी हे साथ सन वही 
रेप में ऐक्यत्व को पा लेते हैं, जो इछ कि क 
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.. संब जगतका कारण है. वह सव-शाक्तेमान्‌ इ. उस स्वरुप 


. और सुत्त-स्वरूप में कुछ भी भेद नहीं हे यह सबको स्पष्ट ज्ञात 
हो जाय, विदेह-साक्ते प्राप्त होना अथवा जड़ भाव रहित होना ' 
जन्म रहित बन जाना यही सक्ति की लक्षणाएं हे, इस प्रकार का 
भ्रम नष्ट हो जाय, आत्मा अखण्ड, पूण सुक्त है यह ठाक ठाक 
समझ में आए, साधकों को कैसे ही शङ्का की वाथा न होने पाय 
इसलिए इतना विस्तार पूर्वक यह विषय कहा गया है 


अपाणिपादो जवनो ग्रहीता 
पश्यत्यचक्षु; स शुणोत्यकणेः । 
स वत्ति वेद्यं न च तस्यास्ति वेत्ता 


तमाहुरग्श्र पुरुष महान्तम्‌ ॥१९॥ 
- (श्वेताश्वतरोपनिषत्‌ ॥ ठुतीयोऽध्यायः ) 


इस श्रुति का अथे भी यही हे 


ड्‌ ० अब पारमार्थिक हाष्टि से देखा जाय तो विना एक 


सद्नुप के दूसरा कोई दृश्य जग है ही नहीं और इसालिए मुक्त पुरुष 
का जन्म इत्यादे कहपनाएँ ही झुँठी हैं, मुक्त कभी जन्म ले ही 
` नहीं सकता, ऐसा जो कहना है वह हमको भी दिरसा वन्य है 
यादें ऐसा हे तो तुमने इस अन्थ में विशेष क्या लिक्खा वह 
प्रश्न कोई उठायंगे, उसपर हमारा संक्षेपतः यह उत्तर द 
: ` पारमाथक दृष्टि से आत्मा का नित्यसुक्तत्व, जन्मराहित्य और 
«~ स्वामित्व सब कुछ मान्य हुआ भी तो व्यावहारिक और प्रात 
भासिक सत्ता के दाहि से वह सब अवस्थाओं में, सकल भोग 


मै स्वतन्त्र, असंहत, एक, नित्यमुक्त है, यह सिद्धान्त बहुत थो 


| 
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रा अकारण ` (२०५) झुक्तांका मायिक जन्म” र 


०००० TT INNIS 
जना की अबगत आर माल्य है वह सभी को पूर्णतः ज्ञान : 
हो जाय ऑर व्यवहार सम्बन्ध म द्व्ष न रहने पाय, उसी प्रकार .. 
.जाग्राति आर स्वम भ भा सकल विषया का प्रकाशक आत्मा ही है. . 
' विषयावगाते अथवा अचुसव वना आत्म-प्रकाश के अंशतः 
कुछ) भा सद्ध नहा हाता यह [सिद्धान्त इश-कृपा से पर्णतः 
| ओर निःसशय रात स हृदय म धस जाय, व्यावहारिक समय में | 
 धीचिर शान्ति प्राप्त हो जाय और निःभ्रेयसरूप परमानन्द का. . 
हाभ हो जाय इतने ही के लिए यह हमारा प्रयत्न है | 


' ३१ इसपर भी कोई पाठक पुँछंगे कि) सव जगत्‌ नित्यं `` ` 
' मुक्त ही है यादे यद तुम्हारा कहना हो तो उपरोक्त जन्म-मरण 
की मीमांसा ज्ञानी, मुक्त जना के लिए हा है ऐसा भी तो क्या 
' ग्रान! उसी प्रकार यह सच है कि मुक्त ब्रह्म-रुप ही हें और वहं 
। अनेक जन्म ळकर भी सुखदुःखातीत और अलिप्त रहते हैं, यह . 
. भी सही, परन्तु यह व्याख्या आपके:मत से सबके ही लिए हे? 
' फिर इसमें आपने चिशेष कया कहा! यह सन्देह करने वालों को 
| झारा अति नम्रता पूर्वक विनय दै कि आपने यह जो सन्देह 
उपस्थित किया यह शङ्का नहीं, किन्तु. यही सकल बेदान्तका . 
| सिद्धान्त है, इतना यदि आप सब महांभागो के चित्त में स्पष्ट और 

| तिःसन्देह पूर्वक धल जाय तो मानो कि ग्रन्थकर्ता को कृतार्थता 

| पत हुई! इश्वर सबको यह ज्ञान और साथ ही साथ बह्मानन्द भा. 

| भि कर दे! यही प्रार्थना है | 


३२ इस प्रकरणका “सुक्त परुषां का मायिक जन्म” यह ` 


| र नाम दिया हे उसका यह उद्देश्य है कि, जीव बद्ध रहते हुए 
| + मुक्त ही है यह अर्थ सबके मन में जच जाय-ईसपर 
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> सुधांशु (२०६ ) [उत्तरा 
'होगा कि, जीव यदि मुक्त है तो मुक्त पुरुषों की लक्षणाएँ उ | 
दिखाई देनी चाहिएँ. जिनको जन्म नहीं, जो विषयमा 
हँ वे सक्त हें. | 
 _ “नस पुनरावतेते 7 | 
-(छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ अड्मोऽभ्यायः ॥ पश्चदशःखण्डः ) 


यंह स्थिति प्राप्त होना, निर्वात दीप के प्रकार अखण्ड ब्रह्म-स्वत् 
सें निश्चळ रहना यह मुक्तो का लक्षण हैं येसा ही इसके अहम 
जो वैराग्य, शान्ति, दया इत्यादि सात्विक गुणो से युक्त रह हुए. 
और इुःखराहित जो हें उन्ही को सक्त कहना चाहिए. यह मक्त- 
स्थिति मात करने के लिए पक्चीकरण का अभ्यास करना चाहिए: 
ऐसे और और अनेक उपाय बतलाण जाते हैं. (और भी "नप 
पुनरावतेते ” इसका अर्थ ऐसा है के, उपाधि की अपेक्षा बह्मको 
बद्धता, मुक्तता हे तव जिस उपाधिरूप अधिकारी के शरीर मे | 
निर्मल ज्ञान उत्पन्न होता है, वह वासना भजित बीज की तर 
उनजन्म का कारण नहीं होती और बारंबार ज्ञान का अभ्यास 
जो करता हे उसका अधिकार बढ़कर वह अशरीर मुक्त होता 
' ऐसे पुरुष का लिङ्ग-शरीर भी फिर जन्म नहीं लेता. ऐसे 
उपपात्त परस मुक्त को जन्म नहीं ऐसा कहे तो वेदान्त में स्व. 
` मकार क बांध आत्मा के ही उद्देश्य रहने के कारण और “ब्रह. 
. रूप ही बहाबित है, इसमें भेद नहीं” इस श्ुति पर से मक्त यागी 
: अह्मरूप, चहा जगत्‌ का कारण है यहद कहना भुल नहीं है. दोखिए' 
` जन्म चाहए अथवा न चाहिए इसमें दोष अथवा गुण यह मे 
जी हमको दिखाई देता है वह द्वेतमूलक रहने के कारण अनन 
“विखासरूपी यह विश्व दीखने पर भी “अहमन्नम्‌?” इस तरह र 


१. ने कै |] हू | 
3५ “] 9.5३. 
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; प्रकरण (१०७ नी ककी 

| प्राम ] प ची ) सुक्तो का मायिक जन्म 

क्षेद्रेत का स्पश हा नहीं होता. तो भी 

| बतलाने का सामथ्य बरह्म में ही हे. मक्त और 

| एक ही हैं इस प्रकार क ज्ञान से प्रारव्ध शेष रहे तक मझमें सत्य 

॥ स्थिति नही सराहूत एसा जो सशय साधक कर बैठता है वह 

समूल नष्ट हकर भ॑ जन्मनाशयुक्त इस मायेक प्रवाह में भी 

| अखण्ड सक्त ई एखा पत्यक्ष अनुभव उसके पहले पने लगता है 

| भवविदेहमा क्त का अरशासा भा कुछ झूठी नहीं है. कारण, आत्म. 

| शब जैसा कमठ ळोगा ने शरीर विषयक मान लिया है वेसा 

| वासनात्मक जो शरीर उसमें व्यापक चैतन्य को घटाकाश की 

| तरह जिसकी आक्काते हे उसको ही आत्मा मानने पर वह 

। उपाधि नष्ट हुए तक “ सुक्त” यह विशेषण उसे प्राप्त नहीं होता 

| ऐसे हाष्टि से भी विदेहम॒क्ति स्तुत्य ही हे.) इस प्रकार के वाद 

| इरने वालों स हमारा यह कहना है।के, मुक्त यह विशेषण आत्मा 

\ को ही है. कारण, वह केसे ही, किसी प्रकार के भोग में भी 
महिष रहता हे. असा समष्टि रूप ईश्वर से पश्रमहाभ्त और 

| उनके अनेक विकार उत्पन्न होते हें, बैस। व्याहिरूप जीव-शरीर 

| अनेक मानस-विकार उत्पन्न होते हे. जिसका मन सर्वकाळ 

मोग में रहता है अथवा चञ्चल रहता है उसको कभी “मुक्त” 

र कहना चाहिए ऐसी शङ्का सबको बाध करती है परन्तु 

| सभी सुक्त ह तब तो यह शङ्का समूळ नष्ट हो जाय इसी लिए . 

| एकां का मायिक जन्म” ऐसा इस प्रकरण को नाम दिया . . 

| पाद. सचसच पूँछो तो सिद्धान्त यह है कि, सकल विषय- 

| थापार का भोक्ता, चालक आत्मा ही है, आत्मा को क्रिया से 

| 'मानत्व प्राप्त नहीं हुआ, किन्तु वह अपनी सत्ता से सवेकाल 

| | सेवका नयन्ता हे. इस को इघ्ान्त ;-सैन्य का शोय, हलचल, 


^ 


| "पा, जीतना अथवा शाजसैन्य पर छापा मारना, धावा बोलना, , _ 
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सुधांशु | (२०८) [उत्तरा 
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: आक्रमण करना इत्यादि समस्त क्रियाएँ सना की ओररे | 


हुआ करती है. प्रत्यक्ष क्रिया का श्रम राजा को उठाना नही 
पडता; परन्तु एकासन पर स्थिर रहते हुए भी प्राप्त होने वाह 
जयापजय अथवा कात, अपकात आदिको का स्वामित्व ते 
राजा का आर हा रहा करता ह. राजा स्वयम्‌ स्थर, आकि 
रहते हुए भी उसके सामथ्य विना सैन्य कुछ भी नही का 
सकता. उसी प्रकार सकल कमन्द्रियं, उनकी क्रियाएँ, हलचह 
मन्‌ ही किया करता हं, परन्तु स्वामित्व तो आत्मा ही की ओर 
है, सकल प्रत्यय, मानसिक विषय अथवा क्रियाजनक विषय 
ओर. विकार. उत्पन्न होना और मन को उनका भोग होना 


_ अथवा उस-चिषय का सोग हुआ.ऐसा जान पना किस्वा मझ 


 अम्नक विषय का ज्ञान हुआ ऐसा अनुभव प्रात हाना, यह.सर 


` आत्म-सामथ्य का, आत्म-प्रकाश का कार्य हें. आत्मा सकढ़ 


विषयों का आकर्षण करता है, अथवा आत्म-शाक्ति के प्रभावे 
वे (विषय) आप से, आप आत्मा.की ओ दौड आते हँ, उसी 


; “ अकार. यह मन भोग से श्रांमत होकर आत्मा की -ओर दड ठता 


हेः इस अवस्था को सुषुप्ति कहते हैं. यह सुघ।ति वद्ध और मुष 


... -की'समसमान-रहा करती. है. निद्रा के सुख में सुक्तता' का महत 


अथवा बद्धता का हानत्व है.ही नहीं: उसी प्रकार झुक्तों का जम, 


“पाना अथवा जन्म-राहित' होना वेदान्त-हछि से पक सां ६ 


विद्यारण्यद्धान ने ' जसा कि कहा है '' चाणी- यद्यापि जपे के 
अथवा. ब्रह्म म लान हो जाय, सुक्त संमायेमें रहे अथवा मू 
कहलाता हुआ किसी की सेवा करे, तथापि “ मैं 7 आत्मा आर्श 


-„ छ -यह आत्मशब्द चैतन्य-बोधक ही हे, इस सम्बन्ध में जिसकी, 


ले 
। 0 

८ 
० क 


शङ्का नहीं हे वही धन्य है और उसको नित्यसुक्त कहता चा 
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योगरतो वा भोगरतो वा 


सेगरतो वा संगारिहीनः । 
यस्य ब्रह्माणि रमते चित्तं | 
“चन्दति चन्दृति नन्दत्येव | ` 
गः |. -(ोहमुदर॥ होक १९} ` . ` 
| ३३ सक्तो को जन्म हे यह कहने का भावार्थ इतना ही है 
| कि. युक्ति का लक्षण जन्म-मरण से एथक है. जन्म न लेना यह 
युक्ताका ळक्षण है एसा यादि कहें तो भूता की उत्पाचे, विषय- 


| 


|| प्रकाश, विषय-सोग यह भी मुक्त स्वरूप का ही महिमा है. मुक्त 











| मं जेसा कि लिंकला हे- . | 

“ बद्धो मुक्त इति व्याख्या गुणतो मे च वस्तुतः । 

गुणस्य मायामूललाज्न मे मोक्षो न बन्धनम्‌ ॥१॥ 
-( श्रीमद्वामवत एकादश स्कन्ध ॥ अध्याय ११). 


|. ०णण---::>>>>८>-2>>>>>>>>>>>>>>-२>-7-ाााा 
| टप्पणी-१ ज्ञानी पुरुष योग में समन रहे अथवा भोग में रत रहे, वह सङग 


‘El 
| 


| बामे रममाण हो गया हों तो वह पूर्ण आनन्द में ही रहता है. 

| (प्पणो-२ हे उद्धव ! त्रिगुणों के आधार पर कहा जाता है कि मे व 
| ^ युक्त छ, वस्तुतः मुझे न वन्य है न मोक्ष, गुण माया से उस हुए हैं और म 
| १४: से परे हूँ |! इस कारण मुझे मोक्ष किम्वा बन्धन कुछ भी नहीं है. 
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६ २३३ -- } च NC oo ३० 
|| अहारुप हे यह. ऊपर सिद्ध हुआ ही है. कोई कहेंगे कि, भागवत 


॥ र रहे अथवा किसीके सह में निमम रहा हुआ दीले, यदि उसका चित्त 


| । ! ८ कि । ~ Neu १ 
| व्यह केसा ! इस प्रश्नका: यह उत्तर क-यांद पा कहा जाय रता. स 


सुर्घाशु' (११० ) कि चन [उत्तर | 


आ” ४४९१५०४४४० ७७७७ ed #ऋ SSSA 


जीवो ब्रह्मैत्र केवलम्‌ 


इसका अथ क्या? उसा प्रकार तत्त्वम,स? यह महवा 
«. आत्म-ोवषयक हा ढक नहा १७: 
एतमन्नमयमालानमुपसक्रम्य || एत प्राणमयमात्मानमुपसंक्रम्य | 


पुतं मनोमयमात्मानशुपसंक्रम्य || एतं जिज्ञानमयमात्मानमुपसंत्ऋम्य | 


एतमानन्दमयनालानसुपसक्थ ॥ 
-( तैत्तिरीयोपनित्रत्‌ ॥ भ्हगुवळी ॥ दशमोऽनुवाकः) 


में हुआ भी तो आत्माको अन्नमयादि कोषो से छुटकारा 
दलाने का अथ है. कारण, जड़ भ स्वाथसिद्धि प्राप्त कर लेने का | 
सामथ्यं नहीं है अथात समस्त दृश्यविषय आत्मार्थ ही हें. इसकी 
भूल न पड़े. सब कुछ करते हुए अलिप्त, अविनाशी एक आत्मा | 
ही हे इसलिए “म॑ बद्ध हूं” का सन्देह ऐसा -मेट जाय कि, | 
फिर वह कभी उठने न पाय- अनेक जन्म-मरणों क जित , 
प्रकार के प्रतिभास हें वे सभी आत्मा के ही सास से सासमाग 
` होते हें, इतना 'छिखने का कारण यह है कि “में” कहने का 
सामर्थ्यं आत्म-शक्ति में ही हे. आत्म-शब्द का सुख्यार्थ चैतन्य | 
वाचक हे, आत्मा की नित्यमुक्तता यह. कुछ ज्ञानाभ्यास का | 
फल नहीं है, पर आत्मा नित्यमुक्त हे इसकी पहिचान तो 
डे चाहिए ही: 
३४ वेवान्त-शास्त्र-ह से इंसमें यह रहस्य हैं कि; शारी 
 रक भाष्य के कथनानुसार बहा “अभिन्नानि।मित्तोपादान “कार 
:-,. होता. हे. यामी वह माथेक रूप का स्वीकार करके अपने केष | 
सामथ्यं से जगत्‌ का उपादान-कारण होता है. इसपर से स | 
हाता हक, यह समस्त जगत उत्पन्न करने को शाक्त 


*० ७, ७, २० 
Yu 
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चैतन्य की ही शाक्त है आर चतन्य कहने का भी सुख्य रहस्य यही 
|| ३ कि, वह सवशाचमान्‌ हे. तथापे जा जो उत्पन्न हुआ सा 
| {खता दै वह वह विवत-रूप से उत्पन्न हुआ रहता है. “विवर्त! 
किसे कहते हू यह ता शास्त्र म प्रासद्ध हां ह! तथाप यह। 
' थोड़े में कह देते हें कि, जिस प्रकार पानी पर उत्पन्न होने वाले 
हहरिया, बुलबुल, भवर आइ आक्रादय। याद भतत (थन्न [दखाइ द्‌ 
तथापि वे खच पानी ही हें, उसी तरह विवर्त-रूप से ब्रह्म के 
' अन्यान्य आङ्कतिया दख भी तो सद्ूप में कुछ भी अन्तर नहीं 
पड़ता. सूल रूप एक रहते हुए वही पदार्थ भिज्ञ-रूप से देखना 
ही दृष्टि का भ्रम हे. एक ही सुवण रहते हुए अलङ्कार-रूप स 
' प्रक पृथक दीखता है, मिट्टी घटादिकं के आकार सं दाख. 
। पती है तो भी उसका सूल रूप यष्ट नहीं हुआ करता; उसके 
' सत्य स्वरूप में विकार का लेश तक नहीं रहने पात" इससे भा 
। विशेष सु डासा यह है.कि,. अनेक रूपों ममी वसः एक द 


केवळ वह आक्काते स्पष्ट होने प्र. ही उसको नाम प्राप्त हता ६ है 


पदाथ को ज्ञान -उ सकी आक्कति इत्यादिको का ज्ञन- डान्द्रया 
को हुए विना नाम शी केसा ओर क्या रकखा जा सकेगा! 


“समान्यो गोचरे शब्दः प्रत्ययो वा न चान्यथा 
.. ` -( उपदेशसाहखी ॥ तत्त्वमसिप्रकरणस १ श्ोका्ध ॥२४॥ ) त 
गाम के लिए लिङ्क-निर्देश, गुण, स्वाभाव अबश्य दी देओ र 
| हरि जो अनन्त विकार दीखते हँ वह मायाका अप 

माया यानी नहीं, किन्तु 
कमी न भूछना चाहिए. ब्रह्म यह सृष्टि का विवर्तोपादान अ 
गोभेत्त कोडे भी कारण मानं तो भी कार्य का बा सृष्टि के 
र बहा आतः. सारांश सुष्टिकाछ में सुटि के पूवे अथव 


| 
। 
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अनन्तर कौनसा भी कालः हो, उसी तरह खूष्ठि का रूप, मार. | 
रूप अथवा ।(ववतरूष केला &। रह उसके कारण ब्रह्मपर 
: कोई दोष नहीं आने पाता, वह सदा सर्वकाल नित्य मक्त ही 
रहता हैं और आत्म यानी हम सव व्यापक, सर्वत्र, मक्त और 
'अलिप्ठ रहने के कारण हम सड़ासवबंढ़ा जीवन्मुक्त हैं यह अच्छी 
अकार. जचना च्याहण, इसा लण कारदार वहीं हम कहते जा 
रहं ह. यह प्रकार पढ़ते समय फाठको को ऐसा निश्चय हो जाना 
चाहिए के, में चतन्य-रूप,. काटपतङ्गादि प्राणी, देव, भत, ` 
भनुष्य इत्या।इंका को व्यापक और उनका पूर्ण चालक हैँ, मेरी 
सत्ता सहा इ।न्ड्र्या का व्यापार चलता रहता दे. मेरी इच्छान 

` होता उनसे कुछ हा हा नहा सकतां- यहा इच्छा यानी वृत्ति | 
` का व्यापार नही समझना चाहिए, इस लिए कि निजीव जर 
इच्छा का अधिष्ठान नहा. हां कता. इच्छा, ज्ञान, क्रिया इन 
शाक्तयाका स्वामा चतन हा हे. इस लिए समस्त शब्दों का आरोप 
ब्रह्म विषयक हा समझना चाहिए: आन्नह्मस्तंबपर्यल्त वह चेत 
नात्मा पूछ रहते हुए, सतेज सकल क्रियाओं का कारण होकर 
सवेकाठ नित्यमुक्त हे यह भावना, यह निश्चय जिसका है और 
जिरून अध्यात्म-शास्त्र को जीवन-का- चिरसङ्घी बनाया वही 
ज्ञाना हैं, वह आत्मा सकल आकार धारण करके अपना महिम 
माहूमा आप हा [कढ करता हैं. इसम लिखने वाले, पढ़ने वाले 
खुनन वाल सब एक हा ह, इनमें भिन्नता हैं ही नहीं यह त्रिवार 
: . सागन्द आर प्रतिज्ञा पूवक कह कर..हमन जो विधान लिक्स। । 


। 

र ) 

भर Nn 
शुभ भवतु * ” 
CC-0. Jangamwadi MSI CME 6५ eGangotri हे 





तीसरा प्रकण . 


`` जडाजड-विभांग-विचार, 





NN RTS rn 


शिष्टाचार के अनुसार आरम्म में मङ्गल योग्य हीं हे) परन्तु 
धह वंदान्त-विचार, प्रवात्ते, शब्द, शङ्का, समाधान यह सब 


वेदान्त के मत से ब्रह्म-रूप ही ह इसालिए प्रथक्‌ “ मङ्गलाचरण” | 


का आवश्यकता नहा जान पडता 


२ तक-शास्त्र में जेसा द्रव्य, गुण, समवाय, अभाव यह 
पदाथ अवश्य समझ लेने.पड्ते ह उस प्रकार वेदान्तम आत्मा 
' बह्म अविद्या, चिम्ब, आभास, भ्रम, प्रमाण अवग॒ति ऐसे कितेक 
विषयों का ज्ञान कर. लेना यद्यपि अवश्य है, तथापि इन सब 
वचारा में हम अनुभव पूवक लिखते हे क, “जुदाजड-वचार!? 
पह सब में बडा ही महत्त्व का है. .इस विचारको हा बेदान्त- 
परिभाषा में “ हकू-इऱ्य-विवेक” कहते हूं. शारारक भाष्यम 
बोर गया हे कि अस्सत्पत्ययंगांचर आत्मा यानी चेतन” हैँ 





SI चुष्मत्पि त्यय गो चर “आज! है प्रमाण, प्रमय यह सभ विचार , 


॥ंप्पणी- १ “अहम्‌? शब्द-का मूल रूप “अस्मत्‌ हे. हण 40 ह अत्यये ऐस ऐसा 
ष आत्मा. ् 
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इस जडाजड-विचार से ही अवगत होता है. इसमें अजर या | 
चैतन्य का ज्ञान कर छेना मुख्य है और वह ज्ञान प्राप्त होनेई | 
लिए जड की व्याख्या कहने की आवश्यकता है. ॥ 


३ वेदान्त में सुख्य विषय यह हैं कि, (१) चेतन स्वतन्त्र; 
अपने सत्तामदानरूप शक्ति से आत्मा ही सत्र कुछ चलाया र | 
हे. (२) चेतन स्वार्थ है. जड में स्वतः सोगने की अथवा अस्यक्ष | 
मोग प्राप्त कर देने की शक्ति हे ही नहीं; इसी कारण जद के | 
` परार्थ” कहते हे, वह दूसरे के लिए और अन्य का आघ्रा | 
किये रहता है. तात्पर्य, चेतन ही जड़ का उपयोग कर हछेता है | 
अंसा कि - चन्दन को लकडी, झासी के कांटे यह दोनो परसा | 


कितने ही काळ तक एक स्थल में रहें तो भी सुखदुःख-भोग 
दया” 22 
टिप्पणा-२“त्” का मूल रूप “युष्मत्‌? है. “तू ५ ऐसा जिसको महुण || 


जड़ दर है वह विषय, यानी अपने से भिन्न रहा. हुआ सब, अर्थात्‌ समस | 


भक्ष :-अृपने से भिन्न वस्तु को “इद्‌ ? यानी “यह ” अथवा तत-वह कहते. 
, पू यह शब्द आगे उपस्थित रहा हुआ, जिससे हम बात कर रहे हैं उने | 
साथ लगाया जाता है. तो यहाँ सकल अनात्म. वर के साथ “ युष्मत्‌” शम | 
कैसा जोड़ा गया? 
उत्तर :-आत्मा ओर अनात्मा इनका अन्योन्याष्यास होता है ऐसा जो वेदान" | 
मत उस विषय में यह आक्षेप किया गया है. उनमें “युष्मदस्मत््रत्ययगोचरयो' | 
ऐसे वाक्य ६. यदि अध्यास कहा जाय तो वह परस्पर सादस्य पदायाँ कही | 
हुआ करता हे. आत्मा और अनात्मा यह तो परस्पर अत्यन्त विसदश हैं, म. 
बतलाने के लिए अनात्मा के अथ से “ युष्मत्‌ ” शब्द की योजना की गई है. भै | 
के साथ “ तू” यह शब्द जितना. उलटा जान पडता हे उतना “यह! 
अथवा “वह? नहीं भासता. र | 





। 


`+ 
} 


शी 
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| इषं र) _ [उत्तरे 
के. लेने के सम्बन्ध में उनको स्वतन्त्रता 
0२ उपकार नहा कर स रोर कन्दक चन 
| प्र उपकार नळा * सकता और कन्टक चन्दन का सुख प्रात 
बरहा कर सकते. अया त्‌ कादा स हान चाल दुन्‌ का ओर चन्दन 
सेप्राप्त हान वाळ सुख का अनुभव लेने वाला चेतन ही है. 
९ oP १ प 
' तात्पय, जड किस पर उपकार अथवा अपकार करने में स्वतन्त्र 
और शक्त नहा! हैं. उस प्रकार चेतन की सहायता किम्वा कुछ 
' सेवा करने की भी उसमें शक्ति नही. 


NNN Ire 


[ नहीं है. चन्दन काँटो 


__ ४ यहापर सन्देह होता है कि, यादे चेतन स्वार्थ हे और 
| “5 05 र ० OO ००० ८ 

| उपर लिखे पकार सर्च भोम चेतन कोही होते रहते हैं तो फिर 
' रह निश्चय पूवक स्पष्ट है कि, क्षण क्षणमें राग द्वेषादिकों का 
विकार और उनको वाधा चेतन को. होती रहेगी, परन्तु यूँ देख 
'तो सारे भोगां पर चैतन्य का ही स्वामित्व रहते हुए भी बह 
'अछिप्त कहलाता हे यह केसा! 


| 


| ई इसका रहस्य यह है कि, सृष्टि मं जो जो पदार्थ उत्पन्न 
' होते हैं उनमें परस्पर के साथ बिरोध रहता है; परन्तु उसका 
मन्ध चतन्य के साथ नहीं रहता. जसे :- अन्धियारा, उजिः 
पाठा सुख-दुःख, भला, बुरा, जीना-मरना इत्यादि विरोध 
भषिानरूप चेतन में हे ही नहीं, परन्तु इन सबको भासमान 
रिन वाला केवल एक चेतन ही चेतन है. यहाँ हमको यह दिख 
गना हे कि, जड्रूप मानस-चत्ति के द्वारा होने वाले भोगसे 
नको विकार नहीं होता. इसमें मुख्य अनुभव यह हे कि 
रानी थि इत्यादिको की उत्पत्ति मानस-शाक्त से ही होता है. 
५ यह सब मनोविकार हैं. अनन्त रूपों में स्वांग भरते रहना 
निकै लिए तो एक स्वाभाविकी बात है-इतना ही नहीं, किंन्तु 
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स्वप्न में वह. मन अनन्त आकृतियों से जो नित्य ही दिखाई 
रहता है वह उसके.नद-पहुत्व का अत्यक्ष उदाहरण हे! इसपर. 
मन को ही, माया कहना यांग्य हे. जिस समय, मानस-शक्तिह 


सुखाक्काति अथवा दुःखाकात उत्पन्न होती हे उस समय में उसको 
भा क्रम का आवश्यकता & हा हे. 'यानी. पूर्व पदार्थ का स्मरण 
हाता है, उसके अनन्तर सङ्कल्प, अध्या स, इच्छा दिकों के सङ्गमं 
मानस-बृत्ति को विषयाकार आकृति बनती. है. इस विषयात्ञात 

` में अवगातिरूप चतन्य का ही प्रकाश होता है ओर उससे ही. 
विषय-ज्ञान हुआ करता हे: इस स्थान में सी जो अवगा 

( चतन्य-ज्योत ) वह आक्रेय, आछिसत, कूटस्थरूप ही रहती है 
यह आगे हम सविस्तर कहेंगे. प्रत्यक्ष का जो. व्यावहारिक का 
हमने यहा बतलाया दे इसके [विरुद्ध कोई कोई. कहते हे कि, 
कम की आवश्यकता प्रातिभासिक में नहीं हे. इष्ठान्त: - स्वे 
में रथ, घोड़े, मनुष्यों के सहायता से, कुछ दिनों तक क्रम से माग | 
चूल कर श्रा काशी-क्षेत्र में गया ऐसा ही भास होता हेओर 
व्यावहारक-कम.का भास न होते हुए “मे इस समय काशी मे 
हा हू” एसा हा भास हुआ. करतो है. इस प्रकार के. भासम 
माग चलने का कम रहता ही नहीं, परन्त इसपर से प्रतिमा 
। सक व्यबहार में कम नहीं रहता ऐसा इसका अर्थ नहीं है. तो. 
यह व्यान भ रखना चाहिए कि, जो कुछ मानसक व्यापार हुआ 
करता हृ वह क्रम को छोड़े नहीं बनने पाता. सकल साहि अथवा. 
' सु म ।दुखाइ देने चाळे जो जो पदार्थ यानी जिनकी आस्त; 
जायत, वत, नश्याते इत्यादि षा डकार: लामू ह उनकी कम की. 
आवश्यकता ह हा द. यह सकळ सृष्टि क्रिया-मूलक हे. गई, 
कहा किया हा वहाँ वहाँ क्रम रहना ही. चाहिए, इतना, विस्तार 
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कहने का हठ यह हक, जहां जहा कम का अपेक्षा है 


कर्कश.” 


वह जो जो व्यापार उत्पन्न होता है उसका कम कैसा है. 


यह 


थोडा सा. खुलासा इस प्रकार कर: रखते 


ली भांति समझ लेना चाहिए 


६ जिस जिस कम से सुखदुःख-रूप प्रत्यय, उत्पन्न होते हे 


उप क्रम सें छी वे उलटा आंत्म-चेतन्य में ही लीन होतें रहते हे. 
वेसा - केवल स्वयम्‌ तेल का जळता रहना प्रकाश का सहायक 

ही होता, किन्ठुः पाहिले जब उसका ग्यास बनता हूँ तव कहा ` 
बह तेल प्रकाश देने योग्य हाता है. इसम प्रकारा के साथ तेल का 


प्रत्यक्ष सबन्धः नहीं आता, किन्तु बाष्प ( ग्यास) का विशेष 


सम्वन्ध रहता हे. उसा प्रकार जतना कुछ मनावंल्‍पाकृतया 
अविद्या से उत्पन्न हुआ करता ह सुख-डुःखाकार विषय भासत 


हवे उसी रूप से आत्मा में सम्मिलित नहीं होते, किन्छु कवळ 


वृत्ते रूप सङ्कल्प मात्र स्फुरण-रूप में लीन होते हें-'यह आगे 


[ उसका 
म !वंशषःचिस्तार पूवक कहनेःही वाले हैं; तथापि यह ; 
हम विशे ट्‌ हे. कि, अन्तःकरण | 


न्न आत्मा 
(मन) यह व्यापक रूप से ब्रह्माण्ड में सरा हुआ दे ऑरउसस 


ही व्यापक है. इसको “ सामान्य चैतन्य ” कहते द पर 

चैतन्य प्रकाशित होने के लिए विषयाद्ात है किन्त 
जिंस घकारं के, केवळ मिट्टी स्त्री-रूप से बाचक कल बह मो: 
यादे उस सुत्तिका से लळनाक्कात बनाई जाय तब गी” 
विकारः उत्पन्न कर सकंती है उस तरह 
पासना-विकार उत्पन्न नेही करी आकि विकार उत्पन्न नह करता किन्तु 






भषिधान खितन्य में लीन होते समय त मा 
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र रर है ज्र न न «कर So, 
जाती हे. चेतन्य तो सर्वभक्षक, सर्वभोक्ता है. जैसा आत्मा 


विषयों का प्रकाशक है वैसा ही वह सवोकर्षक, सर्वभोक्ता 
और स्वार्थ है.. जिस तरह कि अझ्ि सव कुछ भक्षण करकेभ 
सुगन्ध, दुर्गन्धादे भावनाओं से अलिप्त है वैसा ही आत्मा आहा 
रहता हे समस्त अवस्थाओं में सत्‌, चित्‌, आनन्दे यह पूर्णतः 
भासते हं. वृत्तियों का सब व्यवहार इसी मे समाया जाता है, 
परन्तु आत्मा विकारवश नहों होता. किसी वुत्ति की उत्पात, 
लय ओर संहार इसको मूलभूत सञ्चिदानन्द-रूप ही हे आत्मा 
अलिप्त केसा रहता है उसके सम्बन्ध में इष्टान्त :- कोई वृत्त, 
चाहे वह राजसात्मक हो अथवा तामसात्मक हो सुषुति-क्ाल में 


ब्रह्म की ओर दौड़ती है. यह ब्रह्म की आकर्षण-शाक्ति स्वाभा- 
विकी है. उपाधि-भेद से इस चेतन्य को ही अनन्त नाम प्राप्त . 
" ज १ 
हुए हें. जेसा "कूटस्थ, जीव, ईश्वर; रह्म, संवित्‌; आनन्द, सत्ता 
सुख, आस्त, भाति, प्रिय, अवग॒ति, अनुभवरूप, स्वार्थ, स्वतन्त्र 
इत्यादिक नाम हमको (आत्मा को) ही प्राप्त हुए।हें. हमें जो 
दिखाई दृता ह उसके भी जड, हश्य, आभास, कल्पित, माया 
नन...) 


१० 

















दिप्पणीः-१ अन्धकारो ने आत्मा को “स्वार्थ ” यह विशेषण जो बहुत जगह 
दिया है. उसकी स्थिति जड के विरुद्ध है यह वतलाने के लिए है. जड वस्तु 
परार्थ रहती है, यानी उसके स्वरूप का स्वयम्‌ उसको कोई उपयोग गई 
होता. जैसा कि चन्दन का सुगन्ध स्वयम्‌ उसके उपयोगी नहीं, किन्तु मह 
ष्यादि चेतनों को ही उसका उपयोग ओर उपभोग होता है. चेतन जो आसम 


वह इस प्रकार का पदार्थ नहीं, किन्त के लिए ही है 
अत esd किन्तु स्वार्थ यानी स्वयम्‌ के लिए | 
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` अम, अध्यास, अविद्यादि नाम हें. अविद्या के भी भेद, तमस्‌ 


७ पूवं जो व्यावहारिक और पारमार्थिक सत्ता-भेद कह 


आये हैं उसका उपयोग यह है कि, पारमार्थक दृष्टि से जडून ' 


>+ Cf 


' कभी हुआ और न कभी होगा, इसीको “अजातवाद कहते हे 
' सव में अस्ति, सद्रूप,'एक, अखण्ड, पूर्ण आक्रिय है. ब्रह्म को एक 
` ही पारमार्थेक सत्ता-रूप देखना ओर व्यावहारिक तथा प्राति- 
मासिकको सत्य नहं. मानना यह अजातवावी लोगों का 
` सिद्धान्त यानी सकल वेदान्त का रहस्य हे. अथापि व्यावहा- 
, रिक सत्ता क्या है, यह विधान पूर्णतः समझे विना ऐसा नह . 


कहा जा सकता कि, “वेदान्त समझ में आया” कारण नि 
निषेध, वाच्य, लक्षणा, अन्वय-बुख से अथवा निषेध-सुख 


कहना किम्वा कोई एक शब्द -अलुभव- कहना इनमे से कौनसी 


मी मी प्रवात्ते विना व्यावहारिक सत्ता के हान क. चिना व्यावहारिक सत्ता के होने नहीं पाती. 


टिप्पणीः-१ पञ्चदशी के “अद्वेतानन्द ” में योगवासिष्ठ के कोक दिये गये ह 

उनमें कहा है कि, किसी एकं दाई ( चकरानी ) ने बालकों र व 

कहानी सुनाई कि :- एक नगर में तीन राजपुत्र दे, परतु उनमें या 
ने अभी जन्म नहीं पाया ओर एक तो मापा के गर्म में ही कर थे तब 

ह तीनों एक समय अविद्यामान नाम के नगर मस मृगया As करने वाळे 

नों ने आकाश में वृक्षों को देखा, हे पुत्र! ऐसे बै Se जीबनी 
राजपुत्र उस भविष्यत्‌. नगर में आज बड़े दी इले 
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“ संमाव्यो गोचरे शब्दः पत्ययो वा न चान्यथा ।' 
न संमाव्यौ तंदातमत्वात्‌ अहंकर्ुस्तथैवच ॥२४॥ ` 
नुन .. ( उपदेशसाहखी. तत््वमसिप्रकारण), ` 
` इसमें स्पष्ट कहा है कि, शव्दमान बड़े प्रयास स आत्म- स्व 
का सिद्धान्त करने के विषय में भवृत्त होते हें. परन्तु हत 
होकर वापस लौटते हैं. यानी मन की ओर से आत्मा के भक्ते 
की'कल्पना नहीं की जा सकती. और जातिःशुण आत्म-स्वरा 
: में न रहने कें कारण वह याणी को गस्य नहीं होता. यह अनबन 
यदि सत्य हे, तो फिर वेद ने केसा प्रतिपादन किया?" वामेव! 
जी ने अनुभव कसा प्रकट किया! किम्बहुना सव साधु, सत्त 
ज्ञानी कहते हें कि हम एक, अद्वितीय, असङ्क पूर्ण ब्रह्मरप? 
- अह ब्रह्मास्मि " ¢ ब्रह्मैव पश्चा हुल पुरस्तात्‌ ?? यह अनुभव भी 


विता रहे हैं” उन .वाळकों को वह विता रहे है” उन बाळको को वह सब सस ह जाम प सत्य ही जान पडा ! उसी र्न 
` अविचारी पुरुषों को यह संसार-रचना सत्य मालूम पडती है. कहीं कहीं शा 
जी ने जग यह “ विकल्परूपसृतम्‌ » ऐसा कहा है, उसका भी यही क 
हैं. “विकल्प? यह योग सूत्र में आया हुआ एक पारिभाषिक . शब्द ह, उस 
` 'अथः- ` शब्दज्ञानानुपाती वरुतुंञून्यो विकलः? केवल शब्द पारे 
` „ -जो कुछ का कुछ मन की कल्पना होती है, -परन्त उस. कल्पना में वास्ता 
तत्त्व कुछ भी नहीं रहता उसको विकल्प कहते हे. जैसा : - “ राहोः शिर" 
राह का सिर ( मस्तक ). इस वाक्य में राहू अवयवी और सिर उसका अव 
का अथ हू, पर वस्तुतः सिर ( मस्तक ) ही राहू है, उसको छोड राई 
कोई स्वरूप ही नहीं. अर्थात. सिर यही यदि! “राहू” है, तो “राह का सिर" इस 
वाक्य का: कोई अधे ही नहीं. हो ` सकता. इस: लिए is राहो : शिर 7 
वाक्य में अवयव ओर अवयवी ऐसा जो अर्ध-भासता है वहः “विकस्य 
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हता कहा जाता है! उसो प्रकार जड, जीव, लोह, कोष्ठ सव 
'द्रहृरू्प ही हे, यद भा तो अनुभव कसा प्रकट होता है! 
| ८ इसमें रहस्य यह है कि, जड-भावना जैसी जैसी बढ़ेगी . . 
उस प्रमाण से उसका निरास भा. कहना पड़गा. उदाहरणार्थ :- ` 
| कल्पित भ्रम की नित्रात्त शव्द सहा हाती. हे व्यवहारद्दाष्ट से जो 
' पार्थ “अस्ति, जायते ” की तरह विकार को प्राप्त होते हैं उनका 
। जायते का अन्तिम यानो ४ विनश्यतिं ” ऐसा ही कहना पड़गां. | 
' ओर व्यावहारिक सत्ता में जो पदार्थ दिखाई वेते हे उनको 
' "बते, अपक्षीयते, विनश्यति ” इन भावनाओं को भी व्यवहार - 
काल की अपेक्षा है. जैसा के -आज कोई पैदा हुआ, उसकी 
। वाह्यांवस्थाः पूणे होकर तारुण्यावस्था दिखाई वेने को व्यवहारमें . 
' काढ की जिस प्रकार गणना होती है उसके अनुसार बारह « ... 
| अथवा सोलह वर्षे |िनने पड़ेंगे: देखिए! प्रातिमासिक पदार्थको | 
॥ -उदाहरणार्थ, किसी गारुडी ने मन्त्रोषाधि-सामथ्ये से आम का 
| वृक्ष गाया, उतको' फल लानें में कोई अवाधे नदी लगती. 
| देस, पाँच क्षणा में पक हुए आम्र-फळ दीख पड़ते ह | आर चह 
| उतने ही काल में नष्ट भी हो जाते हैं. सारांश यह किं, ्रातेभा- ' 
| सिक व्यवहार अज्ञान निवांत होते ही नष्ट हो जाता है. व्याव- ` ` 

| हारक पदाथ मात्र योग्य काल आने पर दी नष्ट होते है. इसका 
| कारण यह कहा जाता है कि, ज्ञान के “सूळाज्ञान और तूलाज्ञान' 
| ऐसे दो प्रकार हे; उनमें से तूलाज्ञान-निवृत्त होने पर 042 
' भासिक सत्ता नष्ट होती है और क की निवृत्ति हो जा हि ५ 
' व्यावहारिक दृश्य नष्ट हो जाता है. हा यह विचार अक्षर 

| छिए कहना पड़ा के, यद्यपि चेतन एक, अखण्ड, पणा पवर 





ww 





~ 


रि 
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: शाश्वत है, तथापि यह जड़ का भास भी चैतन्य मूलक ही रहनः 

~ -क्कारण, जड क्या और अजड क्या है इसका विचार करण 

आवश्यक है 

९, ऊपर जो जड के नाम कहें गये उसा प्रकार “ हव्य) 

यह भी जड़ का ही एक नाम दे. देखने व'ले का दोष जो विषय- 

रूप से सामने दिखाई देता है वह “दृश्य” कहलाता है. इह 

विधान विद्यारण्य मुनि ने अपने “हृगहर्यावेवेक? नामक ग्रन्धं 

विस्तार पूर्वक स्पष्ठतया कहा है. साधक जन इसके आगे व्याद 
' हारक सत्ताका वर्णन ध्यान में रखें कि, आत्म-रूप चतन है 


४ यतो वा इमाने भूतानि जायन्ते ” 
( तेत्तिरीयोपनिषत्‌॥ भ्वगुवह्लि ॥ प्रथमोऽनुवाकः ॥ ) 
इस प्रकार चेतन का मुख्य लक्षण यानी अनेक प्रतिभास उत्तर 
` करना, कुछ का कुछ .बतलाना, माया का स्वीकार कर 

` = खपं रूपं प्रतिरूपो बभूव?! ॥१०॥ . 
., . = (कठोपनिषत्‌ ॥ द्वितीयेऽध्याये पञ्चमी वह्वी।) 
“4 का तरह अनन्त. रूप दीखना, भासना यह- सव चेतन्य काह 
सत्ता समझनी चाहिए. समस्त स्रि में यह जग पांच. -अंशाे 
सासता हैं. वह अशा - 

अस्ति माति प्रियं रूपं नाम चेत्येशपत्नकम्‌ | 

आद्यत्रय ब्रह्मरूपं मायारूपं ततो. द्यम्‌ ॥ 
का कल्पना का जाती है. नाम-रूप रहित जो आत्म" 
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| ह स्वयम बोध रूप, सक्कद्विभात और अविच्छिन्न, स्वतः अखण्ड 
' सत्तारकति रूप और स्वयेप्रकाश रहने स प्रमाणप्रमेय-व्यवहारा- 
| वक्ष और स्वतः सिद्ध हैं इसपर जो कल्पित पञ्च महाभूत ... 
| भासते हैं वे जड़ संज्ञक हे. कारण जिनकी उत्पत्तेः स्थितिं का 
अनुभव होता दै वह जड़ रहने हा चाहिए. जो पदाथ स्वतः 
हिड हब किसी अमाण सःगोतरुलुडल ताम हा 


= 










टेप्पणी:-१ प्रत्यक्षादि ज्ञानसाधन को “प्रमाण ” कहते हूँ. प्रमाण से जो 
' दार्थ जाना जाय वह “प्रमेय ? कहलाता है. जैसा:- प्रत्यक्ष दिखाई देने 
| बाला घट, पवेत पर घुआँ देखकर अनुमान से आमि का जानना इत्यादि. पदाथ ` 
' जानते समय प्रमाण और प्रमेय का व्यवहार उत्पन्न होता है, परन्तु वह व्यव-* | 
' हार आत्मा को. जानते समय नही रहता. कारण, आत्मां प्रमाण विना ही 
भासता है. कोई क्षण ऐसा नहीं रहता कि जिसमें अपना ज्ञान न रहता हो. : , 
प्रथम स्वस्‌ को जानकर ही मनुष्य बाह्य पदार्थों को जानता दै, इसालिएवह ' 
| दश ही है, दृश्य नहीं. यही कारण है कि, उसको अद्यय, अप्रमेयं कहते ९: 
` जैसा - सू निज प्रकाश से सबको प्रकाशित करता है, समस्त जगत्‌ सूर्य को 

` रास है, प्रत्युत बेह प्रकाऱ्य नहीं है यानी किसी अन्य के तेजसे वह प्रश". 
| शित नहीं होता. . | + 4 
प्रक्नः-जब कि आत्मा अप्रमेय, अदृश्य है तो उसका ज्ञान कैसा हो! : 

` उत्तर; केवल अदृश्य शब्द पर से ऐसा आक्षेप कर बैठना व्यर्थ 000“: 

. दरे कन्द्रा मे जहाँ तक सूर्य-प्रकाश नहीं पहुँचता और Fe लाते हैं और | 
गी नरव देत पवन हर दण वाला नहीं इतना ही . 
|, भेप्रकारय नहीं, किन्तु वाह्य प्रकाश से प्रकाशित हो रा शी है. विति क 
| उसका अथे हे. आत्मा को अदृश्य कहते हँ, उसका भी अर्थ ऐसा दी है 9 


pe 
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तीसरा प्रकरण ] (१२४) जडाजड-विभाग-बिचा | 
कोई कारण है. इसालेए कि, विषय वह कोई कारण है. इसालिए कि. विषय चह है जो पहले गरु | 
न | 
करता और इच्छादिक-प्रयत्न से “ कर्तुरीप्सिततमं का ट ल 





















) ५ SIO SSP ° CC 5S भ्या 
Iसद्धान्त क अनुसार व्यवाइत, आच्छाादत होकर आत्म-प्रकाश 
स भासता ह. ता [फर जा प्रकाशक आत्मा वह स्वतः 


कै र 2 रा I MEE TET Tyr 
रहना ही चाहिए. ज्ञानाभ्यास से अथवा प्रमाण से जिस पाई 
की सिद्धि अथवा निद्वात्ते होती हे उसको “कल्पित कहते हूं | 

और जो परिपूर्ण व्यापक है. उसे “ परमात्मा” कहते द. इस 
` जड्ाजड्नावंचारमं और एक वड़ा लाभ हे, वह इलप्रकारका 

के, आत्मा का स्वतन्त्रता स सकळ भोग आत्मा को ही होतेई 

पर, आत्मा असङ्घ, निळप रहता हे. केसी भी अवस्था में आला 

. प्रणत: व्यापक रहने के कारण भोग हुआ करते हैं. सत्र भोगः 

: समय में पहळे विषय का स्फुरण होता है और फिर मनत 
कति वन जाता है | 
"जामा मनसा सयुज्यते, मन इंद्रियेण, इंद्रियमर्थन ततो ज्ञानम्‌॥ | 
है | म -( षा | 
म जक कमाइय-जानेत जो व्यवहार हुआ करता है प्रथमत 
` उसका ज्ञान होता है. जैसा ] ~ रताद, जैसा कि, शरीर पर कोई आध आधात हो j 





= बाह्य पदाथ प्रत्यक्षादि प्रमाणोंस भासते हैं, इसी 
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का «¢ स्त्रतःसिद्ध ११ कहते हं र्य के भे 
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| तीसरा प्रकरण) (२२%) जड़ाजड्‌-विभाग-विचार्‌ 


॒ ची नुष्य कहता है I “ मझे जरम हुआ,” परन्त 
हुना तो यह चाहिए कि सुझ को जुर्म का ज्ञान हुआ” 
' और यही योग्य है. कारण, “मुझे जखुम हुआ? यह कहना 
| के विरुद्ध ठहरता है. कोइ बात अच्छी तरह जचे विना 
| ऐसा नहा कहा जाता।क उसका अनुभव हुआ” नावम . 
| शसत्राधात हुआ भी तो उसका ज्ञान हुए विना अनुभव नहीं '- 
| आता. इसका खुलासा यू दे कि, किस विषय म मनाव्यापार 
' इएविना अनुभव नहीं आता. कोई ऐसा भी कहते हं कि, जब पदार्थ 
 केंसाथ इन्द्रिय का सम्बन्ध हो जाय तव हा उसका ज्ञान हाता ह 


ys 4 


& इद्वियाथसक्निकषेजन्यं ज्ञान प्रत्यक्षम्‌ Ne 
~( तर्कसंग्रह) ¬ 

| परन्तु यह ठीक नही. इसलिए कि, अपञ्चीकृत जां आकारात . 

` तत्व उसी को “ अन्तःकरण? कहते हैं वह पूण व्यापक ह ओर - 

| क्रम भी एसा है किः 


| दिप्पणी-१ जल्म शरीर को होता हे, आत्मा उससे प्रथकू है यह बात . | 
| अर्वाक के अतिरिक्त सबको मान्य है. अर्थात्‌ “मैं ” का अर्थ शरीर नह” ह 
| हिए शरीर को ज़रूम होनेपर वह जख्म “मुझे हुआ ऐसा का ५; ति 
| नही. अपर “ जरूम का ज्ञान होता हे इसलिए “जल्म हुआ गो दर 
| बाँच के टुकड़े की घार लगने पर थोड़ी सो चोट आ 7 च च तब 
|` वह ध्यान में भी नहीं आती कुछ क्षण बीते पर सा पा द 
` मनुष्य कहता है कि “मुझे चोट आई" 
से अन्तःकरण बनता ह 


"दिप्पणीः-२ अपञ्चीकृत पञ्च भूतो के सवो त्वगस्य 
॒ पञ्चभिस्तेषां क्रमाद्रीद्रियप्कम्‌ ॥ ७ ॥ मनो विमशरूपे 
॥१९॥ तैरन्तःकरणं मेंदेन तद्रि 
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५८ आत्मा मनेसा-संथुज्यते+ मन इंद्रियेण, इंद्रियमरधन ” 
-( मुक्तावल्यामू) 


अत किसी विषय-व्यचहार म॑ सानासक दूत्तिजन्य अनुप | 

अण विना कोई भी यह म्मन्झः नहा करतः कि, सुझको विषय- | 
` ओग हुआ-” यहाँ यह ध्यान स रखना चाहिए. कि, ` अनपव” | 
यह आत्मा का स्वभाळ हे. वारुत।येक मन सा जड हे तव विना | 


तन के भोग केसा होगा? यह सच ह, तश्झापि मन विपयाकार | 
“होता है और मन में आत्सस्फुरण्ण विशेषतः होता ह! यह बड़ | 


“४ ही सूक्ष्म विचार है जो आगे चल कर हम कहने ही वाहे ६ | 
फिर भी यहाँ पाीठक-वुन्द यह समझ छ के, व्यावहारक और | 
- प्रातिमादिक व्यापार में आत्मा पञ्च कोशोंस आवृत रहतेढ़े | 
` कारण ऐसी विपरीत भावना हो जाती हे कि “ यह भोग मुझको ' 
होता है” यहापर यह विधान ध्यान स रखना च्याहण्क, 
, आत्मरूप, चेतन्यरूप स्वार्थ, स्वतन्त्र और सामथ्येवान रहन 
9 ५ DL कळकळ पपा 











`` र्याहुद्धिः ल्यानिश्रयात्मिका ॥ २०॥ ” 
( पञ्चदृशीः तक्ष्वविवक. ) 


बह व्यापक हे ऐसा कहते हे, उसका अथ यह नहीं कि = वह आकार के 
तरह सर्वत्र है. तके-शाख मै कहा गया है कि “अन्तःकरण अडुहप { 

वेदान्त का भी. अभिप्राय वही है. “ ब्रह्मसूत्र” अध्याय २, पाद २ स्‌ 

इसके भाष्य में यह विषय आया है. “ अन्तःकरण व्यापक " का 
हाहे कि, वह समस्त विषयों को न्यापता है, उसकी गति अमर्याद 
.„ साधनों के द्वारा दोष दूर होने पर उसकी गति स्वभावतः ही 
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रण आत्मा ही सवोकषक है. विषयमोग यानी प्रमाण, प्रमेय, 
ब्यापार क्रिया बुद्धि पर हो हुआ करती है, परन्तु समस्त घट-. 
वाएँ आत्म-सचा रू हा घटता रहचके कारण सेन्य ने प्राप्त . 
' द्री हई जीत अथवा हार, कात अथवा अपकीति का सम्बन्ध . 
, राजा के साथ रहा करता है, सेना मरती हे, राजा नहीं मरता! 
' न्य हलचल सचाती हे अथापि.राज-सत्ता के बल पर सव ` : 
घटनाएँ घडली रहने के कारण “सजा से ही यह हळचळ हुई, 
राजा ने ही सबकुछ किया” ऐसा ही इतर जन साफ साफ 
कहते हैं; उस प्रकार विपरीत सावचा (कल्पना) का दोप, अल्पता _ 
। अथवा उत्तम कल्पना को विश्वुता का धर्म वृत्ते को ही हे. आत्मा ' 
को तो इसका किस्विन्माच भी स्पर्श तक नहीं. अथात विपरीत 
` कल्पना, अर वृद्धि को ही हुआ करती है. बाद्धि में दोप उत्पन्न 
होन पर रज्ञ रहते.हणःसर्प दीख पड़ता है. तथाप भ्रम्ात्मक 
दिखाई देना भी तो आत्म-तेज का ही सामथ्य इ! उस पक्षम . 
यह कहना योग्यः हे कि, जड को आस्तित्व न रहने के कारण 
| क्रिया का कतेत्व आत्मा की ओर ही आता दे: उसी तरह वप) .. 
| रोत भावना सी आत्मा को ही होती है” ऐसा यह वनात. 
| किया है; परन्त चह सकळ विकल्पा में असहत और आलत हँ 


विपरति विधान का दोघ बुद्धि कृत है FN 





| १० चास्तविक देखा जाय, तो विना मनोव्यापार के विषय. 
| का ज्ञान नहीं होता. उस व्यापार का मी जो भेरक प्रकाशक 

, आत्मा उसपर स्थूल भोग की. क्रिया होते हा नहा आकाश 

| पर कोष्ठ, प।चाण फेकने अथवा कोई हथियार चलाने पर उसका 
७० भहं।बेगडता. देखिए कि, यादे सुख दःख क जनन वाल, 
पदिच,नने वाळे हम ही हे, मनोविकल्प सी हम हे, जानत ह 
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तंब आकाशरुप जो मन उससे भी अधिक अपना रूप 
व्यापक और स्वप्रकाश है यह मान्य करना ही पड़ेगा. बिरदू- 
पक्ष में जड पाषाणादिको में मानो विकल्‍प जानने की योग्यता है 
` नहीं है. पाषाण का आघात पाषाण पर ही होगा, न कि चैतन्य 
पर ! यह स्पष्ट है. ऐसा रहने पर भी अपने शरीर को ब्राहसे ' 
यदि कोई चोट लगे तो “अपनेको ही चोट आयी” यह समझ यद्यपि. 
भूल है, तथापि जैसा कि राज-सत्ता के द्वारा होने वाले व्यवहारका. 
सम्बन्ध राजा के साथ लागू होता है. यादे सेना ने पर-राए | 
जीत लिया तो भी जय-कीत का विसागी राजा ही हुआ करता 
है. इसी को “ सत्ता-सम्बन्ध ” कहते हं. यह लिखने का तात्पपं 
यह है ,कि, अज्ञान द्वारा जडू का रूप उत्पन्न होता है. जइ | 
पराथ में विशेषता, न्यूनता अज्ञान पर अचलम्बित रहती है. यरे | 
सारा अज्ञान नष्ट हो जायगा तो विना चेतन्य के किसी एक | 
का भी भास न होगा. यहा इस विषय का बडा हौ विस्तार 


करना आवश्यक दे. कारण वेदान्त में “जड़ाजड-विचार” ह | 
सख्य माना गया हे, और जडासास विषयक जो विचार उसको | 


िष्पणीः-१ निरवयव और अत्यन्त सूक्ष्म इस कारण से मन को आकाश | 
टिप्पणीः-२ महाभारत टीकाके मोक्षधर्म-प्रकरण में पण्डित नीलक जौरे | 
प्रसङ्ग के अनुरोध से कहा हैं कि, ईश्वर के अत्यन्त चिन्तन से अन्ताक्रण | 
शुद्ध हो जाता है तव धातु और पाषाण के मूर्ति भी चेतन्यरूप भासे का 
जाते हैं और आगे चल कर तो सकल विश्व ही चैतन्य मय दीखता हे. 
सूत्र अ. २, सूत्र ४ के भाष्य में ऐसा भी एक मत बतलाया गया है कि, चेतन 

हो समस्त जगत्‌ उत्पन्न होने के कारण से चेतन ही है, परन्तु जिनका * 
नहीं भासता उनको अचेतन. समझते हें. 
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तसरा प्रकरण ] (२२९) जडाजजू-विभाग-विचार 


उद अध्यास), ख्याति-वाद कहते हैं. इन सव घाता का विचार 
करना. पड़ता है. संक्षेपतः याद, कह तो चिना प्रकाश के कोई 
पदार्थ दीख पड़ने योग्य नही. उसी प्रकार बिना चेतन के जड 
क्रो अस्तित्व ही नहीं है. तथापि यही घात जिस प्रकार से कि 
श्री शङ्कर-युरु ने कहा हे प्रमाणपूबक अनुभव मला देनी चाहिए 
इस सम्वन्ध में कितेक शङ्का-समाधानों:का विधान करना 
आवश्यक है, वह प्रखङ्घाजुरूप आगे कहेंगे. 

१ १ प्रस्तुत. चेतनाभेत्त यानी समझ का व्यवहार जिसमें 
स्ट नहीं होता वह जड़ और समझ (ज्ञान) याना चतन्य इन 
दो बातों की किञ्चिन्ताच भी सूल कभी न होने पाय! जड कोई 
' स्वतः सिद्ध पदार्थ नहीं हे, किन्तु काहिपत है. कल्पित को उत्पत्ति 
और नाश भी है. जैसा कि -रज्जु-सप, था क्तक्ा-रजत इत्या 
| दिक. जःतो स्वयस्‌ कुछ पदार्थ ही न. होते केवल विपरीत 
आमास वाले ही हैं- यानी रूय-तेज जों मृगजळ सा दीख पड़ता 
है उसी प्रकार जड़ को आभासरूपता दै. उसको स्वतन्त्र 


~ ~ न आम अ YS न] प्र पाता 
अञ्जन बनाते थे, वह आखा म ढा ज्ञान होता था. बीच 
अप भी उस पार के 


नाथौ में रहा हुआ 
पदार्थ का ज्ञान होने के. लिए उस जड पदाथ में रहा ई 


३ , ० न क 
अन्भेरा अथवा अज्ञान मानी कि पिघछ 
शिवाई देता, था ऐसा कहना पडेगा 3 
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के तेज पर अन्नमय पञ्च कोरं के आवरण हैं: नेतो का प्रा 


बढ़ते जाने पर सहजतः उस मकारा से अन्धकार (अज्ञान) झा 


होना ही चाहिए! इसके अलुसार खक भूतो में केवल चेतसः 


रूप देखने की योग्यता जिन धन्य पुरुषों को प्राप्त हुआ हा 


ap” 


उनको समस्त जगत्‌ ही चेतन्यरूप यादि दिखाई दे तो उसा 


अचरज अथवा नवौनता ही क्या! | 
“ चिदेव पञ्चभूतानि चिदेव भुवनत्रयम्‌ १ 
एतज्ज्ञातमधुना सम्यगासि चिदेव हि ॥५॥ 
आज, ( योगवासिष्ठ, अध्याय ६.) 


a La 


किसी एक कारेगर ने लकडी का हाथी बनाया. इह | 
प्रकार से कि लकडा के छोटे, बड़े डुकडे एक पर एक रचत | 
हुए. हाथा का आक्नुति बना डाली. यादे कोई समझदार आगमी | 


उसे देख पाता ठो उसकी ओर काघ्ठ-रूप से ही देखता. उस 
उसको केसी प्रकार का भी सन्देह नहीं रहता; परन्तु यह 
क 


क 
हि त 


कोई लडका उस देख पाता हे तो वह उसे हाथी समज लेता है. 


हाथी की भ्रामकता अपनी अपनी समझ जैसी हुआ करती 


उसके अनुसार होती रहती है. एक ही वस्तु द्विधा (दो प्रकार) | 
रूप स क्याकर दीख सकती है यह उपरोक्त दृष्ठान्त पर से ध्यान | 
म आ जायगा. अब चेतन पर जड़ का भास कैसा! ऐसी श | 


~ 


उठने वाले विचार करें कि, पानी पर खेवाछ केले जमताए | 
गारा म बादल केसे घिर आते हैं? भला कि (लोह) चुर 


~ 


१ हा चञ्चल भासता है, उसी प्रकार जिस पदार्थ 


आऊ 


जितना आर जसा सामथ्ये हो उसमें वहा वैसी ही व्यवर य | 


होनी ही हे > ७१ - 
६, नी ' यद्याप माया अनियेचनीय कहलाती दै ठ 
नामका वेदान्त में कोई . पदार्थ ही नही है. के 
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An NN 
सत्तामात्र एकरूप, एक स्वभाव चिन्मात्र है. उसमें विजातीय 
| सम्बन्ध अंक मे न हैं तो इथक माया कहाँ और केसी!” 
' भरष्यकार लिखते हैं के, एक ही. पुरुष अपने सामथ्य द्वारा 
' अनेक रूप बन जाता है, उस प्रकार आत्मा ही भूताक्ृति वना है 
इसपर “यादै ऐसा हे तो जड़ाजड्‌-विसाग-कथन की भी आवः 
` यकता हा क्‍यों: एसा ता च कहना चाहिए. कयां कि प्रमार्थ- 
' हपसे एक चेतन हा है, तो भी वह सत्तारूप हे. उस सामर्थ्य से. 
' पृष्ठि का कारखाना अखण्ड चलता रहेगा ही! उसमें उच्च, नीच, 
' देवता, मनष्य इत्यादिका की रचना भी होगी ही. जो आकृति 
' बनती है (अथवा दीखती है वह तो केवल जडरुप समझनी 
' चाहिए. कारण, व्यस्वहार में कार्यकारण भाव कृति के द्वारा 
_परिणामरूप-होता हे. वह प्रकार बहा-रूप में नहीं, किन्तु सकल 
पातेसास उत्पञ्न करने का सामर्थ्ये चैतन्य में है. तथा सुष्ट 
| सती रहे अथवा न रहे यह हेत और क्रम परब्रह्म में है ही नहीं. 
"हेत हे के ४ एकाकी न रमते, द्वितीयमिच्छति " इस प्रकार की 
छत परमेश्वर को हुई. ( यंहा पर यह अति ईश्वर के सम्बन्ध 
१९. कवळ उपाधिराहित बह्मविषयक नहीं.) देखिए! कि, जड 
विद्या में, माया में व्यवहार के कारखाने की कितनी भी घट- 
है होती रहे तो भी सत्तारूप से कर्ता, शेती रहे तो भी सत्तारूप से कर्ता, भोक्ता सत्र इछ बहा ही हः 
| नगव जैसे अभि का उष्णत्व, जल का प्रवाहित, वैसे ही ईश्वर की जो 
ही माया; परन्तु वह ईश्वर से भिन्न नहीं. कारण, शक्ति किसी पदार्थ से 
डर गो दीखती; पर अत्यन्त अभिन्न भी नहीं है; कारण प्रत्येक पदार्थ 
ऱ्य गन्‌ हे. अग्न्यादिको में दाहकत्व इत्यादि शक्तियाँ रहा करती ही हैं ऐसा 


(पञ्चदशी, अद्वैतानन्द, लेक ११, १७) 
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( छु; अब कमे यानी कर्ता का इच्छा-फळ जिस आकर का बनता | 
है बह उस कतो का कर्म हे. इसमें बृत्त, प्रयत्न; इच्छा और | 
ब्यापार की आव है. और. कवळ सत्ता-सामधथ्ये.स जो 
घटना घटती दै उसमें कतां को -क्रिया को. आवश्यकता नही | 
एडी (कोह) ुम्दक अपनी जगह ।नेञ्चल रह लोहे को चित 
करता है: उस प्रकार जिज्ञासु को गूढ-गाते का ज्ञान प्रवान कले | 
„` बाळी बुद्धि का जानना, मनोविकल्प होना, अन्तः्करणका | 
स्फुरण इत्यादे खवः कुछ चतन-सत्ता खे ही हुआ करते ह. उग | 
पदार्थों में जब कि स्वतः: अस्तित्व अथवा सामथ्ये दे ही नई | 
'तब अर्सङ्ग रहते हुए भी प्रेरकता, शेशितृत्व (परमेश्वरत्व ), चाह | 
'कता इत्यादि समी का स्वामित्व चेतन को ही दिया जाना मूढ़ | 
नहीं है. तथा ऊपर जो कहा गया है कि “एकाकी न रमते हित 
यमिच्छति ” यह कल्पना केवळ उपाधिराहित चेतन की हित चेतन की बई, | 
किन्तु सोपाधिक अर्थात्‌ मायाप्रतिंबेम्बित जो चेतन, श | 
` उसको हुईं, यह. वेदान्त का तात्पये दे. इसमें समझ पाने का । 
भाग यह है कि, जो जो ब्रनता है, दीखता: दे उसको १२ । 
अस्तित्व नहीं है, किन्तु वह ब्रह्म के अस्तित्व से भासता है | 
यद्यपि रज्जु-सर्प का भासः होता हैः तो.भी. सपे का असतत न | 
रज्जु का ही है. इसमें विशेष यह है कि, एक ही मे | 
कारण अनेक प्रकार .से दिखाई देता है उसीतरह जड हर | 
प्रकार है. तथापि जनाजन्‌-ज्ञान से बडा लाभ यहद | 
हस्य उत्पन्न हुए चिना नहीं रहता (इसी को अनिर्वचनीय र 
कहते हे) और एक अखण्ड, अचळ ज्ञान रहते हुए 0 | 
अनेकत्व के कारण और अनन्तं विषयक ज्ञानाम्यास 
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| क्षेकेकारण जसे घट-ज्ञान, पटज्ञानादिक अनेक विषय रहने 
| द्राण ज्ञान भा अनक सा भासता है. तथापि ज्ञान एक ही है 


हि 
| और मांया-शाक्त स अनेक रूप दिखाई देना भी ता ठीक ही है ` 
तो भी माया जड़ हैं, चतन स्वतन्त्र हे, स्वार्थ हे और माया 
| परतन्त्र, पराथ ह ये दो बातें चेत रखनी चाहिएँ. यह ज्ञान पूण 
| प्रकार जच जाय तो पूण, सवतन्त्र चेतन-रूप में ही हूँ 
गरे सामर्थ्य स सम हत इन्व्रिय-व्यापार-किथाएँ होती रहती हे. 
| तथापि वे सकल विकल्प जब चतन-रूप मुझ में आकर मिल 
जाते हे अर हृत्तन्त्री के तार वज उठते हें, उस समय मुझ से. 
' उत्पन्न हने वाळे माया-रूप मन में मळराहित, सुखदुः लाकृतिः 
रहित होकर एकरूप हो जाते हें. वैसी ही माया तो हश्य-रूप 
केवळ दाखने योग्य ही भिन्न है, वस्तुतः इसका अस्तित्व यानी 
। चतन! अथात्‌ चतन-विलास यानी माया!! जिस तरह तरङ्ग 
हहारेयों सभी सञचुद्र में मिल जाते हें वैसा ही मायिक व्यापार 
' इसे ही उत्पन्न होकर भासता है और सुझमें ही लीन होता है 
में तो केवल साचिदानन्द-रूप, एक, अखण्ड ब्रह्मरूप ह यह 
| सैद्धान्तरूप से पूरा-पूरा अनुभवमें उतरता हे. यहाँ यह भी ध्यान 
मरखना चाहिए कि, चतन के विपरीत जड है! इसीलिए तो चेतन 
' स्वतन्त्र कहलाता है और जड़ परतन्त्र! किया करने वाला 
| पार्थ जडू रहनेपर भी उसका स्वामित्व चेतन की ओर 
` आता है. और अनुभव भी ऐसा ही है. समस्त व्यापारमें ही 
(रिता हू. यह चतन की व्याख्या ध्यान में रखने योग्य हे 


१२ जड़ाजड-विचार में यह कितना उत्तम और कैसा 
रछाभ (बडा फायदा) है कि, हम केवल ज्तिरूप चतन है 
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उस चतन मं. जो जानने की .क्रिया होती हे वह सब 
चेतन से जो अन्तःकरण उत्पन्न होता है, जिसके सम्बन्ध 
मुकुन्दराज कहते हैं | 


४ निर्विकल्पी प्रथम स्फुरण । तेचि गा अन्तःकरण " 
-( विवेकसिंधु. लिंगदेहविवरण नास पंचम प्रकरणम्‌ ) 


[ निर्वकल्प (परब्रह्म अथवा अवस्था ) में जो प्रथम स्फुरण 
वही अन्तःकरण है. ] | 


जो जो मायिक विचार बनता है उसमें चरण से ठेक | 
चोटी तक चेतन भरा रहता है. वह अन्तःकरण चेतन से अभित् | 
होकर जानकारी की क्रिया करता हे. पदार्थ को आवरण डालता | 
है: वहां ज्ञाततारूप ब्रह्म का स्फुरण रद्दता. हैं. इसलिए स्वत 
अन्तःकरण को ज्ञानधमे नहीं हे. इसका विशेष विचार आगे | 
किया जायगा. उस अन्तःकरण से मल उत्पन्न होता है-जैसा कि, 
पानो स बुलबुल, फेन, तरङ्ग, आळे, नमक इत्यादि पदार्थ उत्पन्न | 
हात ह. अनन्तर इस अन्तःकरण म॑ स्फुरण हाता हे कि भि | 
बहरूप छ” जस तरह चित्रपट प्रथमतः स्वच्छ रहते हुए | 
ज पच काजी) लगाने पर वह अनेक रङ्ग धारण करे 
ua उणा प्रकार जो चेतन.. अखण्ड, एकु! | 
करने को सा रूप हे, वह अन्तःकरण के योग से अनेक क्रिया | 
द जी ता है. और आगे चल कर जो तामस, राजी | 
बार उ गुण उत्पन्न हाते हैं उनका चित्र पहले अन्त' | 
के विकात-रूप सय र बोर इसके अनन्त 
जा परिणाम होता हे, बह मायाविंच्छि 

अन्त:करणोपहित चेतन ८ 
पर होने से जेसा “८ में. केवल ब्रह्म ६ 
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' बह अनुभव आता हैं वैसा ही “में इच्छा, काम, सङ्कल्प, विकल्प 

हेतु, सत्व, राग, छपाइ शुणवान्‌ ई” इस प्रकारका विपरीत 

माब होने लगता हे. इसके लिए शुक्ति (सीपी) और रजत 
(चाँदी ) का दृष्टान्त बहुत हा समप हे. सीपी रहते हुए जिस : 
प्रकार वह चदा का भास होता हे उसी प्रकार स्वतः व्यापक, . 
स्वतन्त्र, सत्ता-रूप जन्म-मरणराहित रहते हुए वृत्ति क.कारण 

' जन्म-मरणादिक जड-भाव जो मान लेता है कि अपने को ही 

' होते रहते हैं, यही विक्षेप कहलाता हे. अस्तुः तथापि ज्ञानहप- 

' चेतन इशरूप से अपने शक्ति के बल सवका प्रेरक होकर सकल 

' व्यापार करता है तो भी आत्मविद्या अवगत न रहने के कारण “में 

' कौन” इधर नही देखता, उस समय में मांनसा।दक पदार्थ यानी, 

' वासनाएँ क्षीण होती हें ( सांघनचतृष्टय-सम्पत्नता क लिए इतर 

' प्रन्यकार लिखते ह, परन्तु हमारे मत स वे आपस आप क्षीण 

' हे जाते हैँ- जैसी कि नींदू) और वेदान्त विचार शुरू होता हैं 

उस समय में मनुष्य विचार करने छगता है कि,यह स्रृष्टि किसने 

वनाई! और में कौन हूँ! इस विचार में यह सिद्ध होता है कि: 

जड़ और अजड्‌ ऐसे दो पदार्थ जो वख पड़ते है उसमें सच 

' इहं तो चेतन तो व्यापाररहित, नित्यसुक्त, अखण्ड, एक ही हे ` 

| आर जड को तो सुलतः अस्तित्वं ही नहीं हे! उसा प्रकार वषय 

मी ce ०० हुने 

` भानना, उसका भोक्तापन भी नहीं ई (कघईना वर क 

' भय नहीं कर सकता. इससे भी आधंक।वचार र 

। भप भी तो क्या है? इसका ठीक ठाक वचार भी तो क्या है! इसका ठीक ठीक विचार करने पर ब्दी rh 

' पद्व होता है जैसा कि अन्धकार एक पकारे र 2 र दन ह 

| ०७ , अलग जि 

| उसी तरह यह कहना पड़ेगा कि) जड: कोई: अलग चज 
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ही नहीं 7 यहा आक्षेप आता है कि, ऐसी बात जो है ही 
उसका विचार ही क्य: इसका उत्तर यह कि, जो नहीं इ 


दीखना और जैसा दीखता है वेसा न रहना यही आद |] 
मीह | 





rT NT TN TN ETC SN 


माया है. यह माया.तामस-रूप है: युणाशुणों का पथक्‌ लगा 
गाया है. यह माया.तामस-रूप हेः गुणागुणों का थक्‌ 
है उसके कारण सत्वप्रधान विचारशक्ति सेः तमप्रधान जज | 
प्रतिभास हें उनका लोप होकर सत्य मार्ग प्रकट होता! | 
त क का रा ठाकर सत्य मागनार 


= 


इसी लिए यह “जड्ाजड-विचार” अवश्य करना पडता ६ | 
इसका पूण ज्ञान होनेपर जो जो, जड-ध्रम अपने में दीखते | 
जैसा कि- अंन्धता, बधिरता जड़ देह के धर्म रहनेपर भी क्षे 
. मान छे कि, में ही काणा, बाघिर, अन्ध, पशु हूँ. उसी तरह मागस 
धम भा आत्मा के ही धम मानते. है और बाद्धि यानी विषय 
अकाश करना, जानना इत्यादि धर्मा का आरोप भी अपने } 
पर कहते हैं. आईना सदोष रहा तो अपना सुँह ही, टेढा तिर | 
` दाखता- हे; परन्तु विचार-शक्ति से सर्वदोषराहित, एफ, आहि | 
» भूत-वतमान-भविष्य-काल. मे,. जायति, . स््रपत,. सुप | 
अवस्थाआ में एक ज्ञानरूप तेज. से भासमान ऐसा में ही बरहम | 
रूप यह हढ़ होता है. कारण, समस्त ' जड पर-प्रकाशित # | 
उनका उपयोग चतन से हुआ करता है. जज स्वतः किसी ग | 
योग का नहीं. इसपर यह शङ्का उठाने;क कोई कारण न हि | 
ला पर उसको. परतन्त्रता कैसी! कारण: » | 
से यह दीखता क बद्ध सुक्त नहीं है. अपने जिल स". | 
जच जाय तो व्यावह स ज. जजान का 
जड का:पारतन्य व सत्ता सँ सी अपता स्वातर१! 
नष्ट नहीं होता 
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| तीसरा प्रकरण ] (२३७) जडाजड-विमाग-बिचार 





LAT] 


१३ इसप्रर याद रट! आत्मा क सत्तासामर्थ्य से उत्पन्न 

| होती हे और उसका प्रवाह रुकने नहीं पाता, उसी प्रकार यदि 
बतन्य दी सवे-भोक्ता हो तो फिर ज्ञानी पुरुषको भी अनेक 

। जन्म लेने पड़ेंगे ओर अच्छे, बुरे विषयों का भोग भी उन्हे होता 

| दगा! एसी शङ्का सहजतया उद्धत होगी. वैसा ही आत्मा सर्व- 

काळ असङ्ग हे ता भा जिस अधिकारा दरार म यह ज्ञान उत्पक्न . 
' होता हे वह फिर उत्पन्न नहा होता ऐसा तो हमारा मतहेही | 
| नही. इसपर कोई एसी शङ्का न उठाएं कि, ज्ञानाजेन से लाभ | 

' ही क्या! कारण. आवरण-रहित चतन तो पूर्ण स्वतन्त्र सुख- 

मात्र हे. मायावच्छिन्न चतन से जो कुछ क्रियार्ण होती हये 
प्रमाणबद्ध रहती हें. नियमको छोड़ कर सृष्टि उत्पन्न नहा . 

| हुआ करता 


| ०४ 





“ घाता यथापूपमकर्पयत्‌ ” 

(नारायणोपनिषत.) . 
| ` उस पक्षमें ब्रह्मज्ञान से जिसका आविद्या-मूलक अज्ञानांरा 
| दुध हो गया हो ऐसे अधिकारी पुरुष में देह के लय तक फिर 
| अज्ञानाश को उत्पात्ति होने नहीं पाता, प्रमाणत 
| ५ इयं ज्ञानकळा राम सकृज्जाताअपि वर्षेत | 
| पेह ज्ञान जिस शरीर में उत्पन्न हुआ उस शरीर का ब्रह्म म लय 
हुए तक यह ज्ञान-ज्योति कभी बुझने नहीं पाती. अज्ञान नष्ट 
| हो जानेले अनेक जन्म छेने पर भी ज्ञान्त नहीं होने "नहीं 
' जिसका नाश होता है वह रु कहलाती है. हमें 0400 02 

कि हम जड नहीं हैं; तो हमको जो वासनात्मक 
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देह और पञ्च कोशों का आवरण हुआ दीखता है, ता है, यह सब ह; 
पर भी आत्मा के अस्तित्व का लोप नहीं होता. सब जड पाथ 
का भास हमक हा होता है आर सकल ।वषया के अस्तित्व का 
: . ज्ञान अपने अवगाते-रूप ज्ञान-शाक्ति क अभाव से हाता है 
समस्त जड़ पदार्थ प्रकाश को सत्ता से भासते हें. अर्थतज्ञ 
अज्ञानंधकार के आतङ्क से छूट चुके हें उन्ह ज्ञात होता 
अपना सत्य स्वरूप कभा नह नही होता. यह इश्य-रूप पत्न- 
कोश विराटू रूप से देखने वाले हम ही ब्रह्मरूप हें ऐसा भासत. 
है. सारझूपतः पञ्चकोश लघु रूप से अथवा विराठ्‌ रूप से दिगन 
इना इसन चालक शाक पर निभारेत है. अब जो जड़ाजइ- | 
विभाग दीखता है और देहेन्ट्रियों के धमो की हमें वाधा होती | 
हैं चह कुछ भी न होने पाय इसालिण यह विचार करना चाहिए 
ता जा आर जतना चन पाए प्रयत्न पूवक जडाजड विषया | 
सम्यक ।वचार करके आत्मोन्नात प्राप्त कर लें 


१४ बन्धन से ,जीव का छुटकारा होने के लिए यह | 
जड्ाजड्‌-चेचार लिखा गया है. इसमें विषयःसोक्ता और सर | 
भाका एस ढा रूप बतलाये गये हे उसका अर्थ यन है हि| 
भकाररूप आत्मा ही सकळ विषय-प्रकाशक हे. गुण जैसे ह 
नसा हा विषयों का परस्पर विरोध दिखाई देता है, परन्तु भारत 
द चे ।वराध नहा दीखता. अब सर्व-भोक्ता लक्षणा | 
* “प अथ यह हं कि, सब व्यवहार को-जाग्राति, स्वप्न, उप | 
या सं पञ्च ज्ञानेन्दिय और पञ्च कर्मेन्द्रियं के द्वारा गे | 
र ह.ता हे उसको-आत्मधकाश समसमान है यह १ 
ना न जार युक्ते द्वारा -समझ लेनी चाहिए 
भावकार चेतन्य के सब इइ्यः जग भोग्य, 
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| हीसराप्रकरण] . (२२९) जडाजड-विभाग-विचार 
| क्रिया, भूतं, तत्वे, दह, इन्द्रिय इत्यादि सभी भिश्रणरूप हैं चालो 
' चाहे कोई पदाथ हो-प्रपञ्च में तो एक ही स्वभाव से अखण्ड 
| रहने वाला विना आत्सा के कोई दूसरा हे ही नहीं. प्रत्यय, आक्काति 
अथवा विषय चाहे मानासक रहें चाहे व्यावहारिक, जो कुछ 
। दिखाई देते हैं, जिनका भोग हुआ करता है व.सब मिश्रण ही 
सेवन हण हें. परसाथरूप से आत्मा भोक्ता, ग्राहक अथवा कतो 
|| होता ही नहीं. इसालिए सकल विषयं में आत्म-प्रकाश पडने के 


| (हए अन्धकार की. आवश्यकता है. उाजियाले को अन्धियारे की 


fe अया लि 





' आवश्यकता बतलाई इस लिए कोई शङ्का न करें. कारण, अतिशय 
क i जम कळ ळक RTI mr Fes = FES RY i eT RUN UU 
| तीब्र प्रकाश में कोई पदार्थ दिखाई नहीं। देगा. अल्प प्रकाश के द्वारा 


। ही व्यावहारिक पदार्थ दाख पड़ते हैं. अति प्रखर प्रकाश में केवळ 
। प्रकाश ही प्रकाश रहता है, उसी तरह पारमार्थक आत्म-तेज म 


| .विषय-स्फ़ाते, अवगति, विषय का भास करा देना यह आवरण- 

| रहित आत्मा का लक्षण नहीं है, किन्तु आवरण-साहेत जा 

' आत्मा और तमःप्रधान जो माया उस माया-रुप अन्धकार म 

' जो पदार्थ हों उनको प्रकट करने के लिए यह क्रम आवश्यक 

| रहता ई॑।के, आत्म- शक्ति स जा बाद शक्तिमान्‌ दीखता हे वह 

| विषयाकार होते समय में बुद्धि के प्रकार से अज्ञान रूप आवरण 

' हट जाता है; परन्तु जितने प्रमाण से बुद्धि ने विषय को घेर लिया 

होगा उतना ही अन्धकार दूर हट कर ज्ञान का स्फुरण होता €. ' 

यहां यह ममपूण रहस्य ध्यान में रखना जा कि, हम जब 

| विषयाकार स्फुरण पाते हें उस समय विपयरूप ही हूं अथवा यहद 

` षय मेरे ही हैं एसा जान पडता दै, मासता हे यानी समझ म 

| कल्पना हाता! 
भाता है उसमें “मे? और मेरा! इन दो भावताआ की कल्पन 
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है, पर उस कल्पना को स्वतः स्फुरण न रहने के कारण बू । 
क अनुसार हम यानी आत्मा ही स्फुरण पाता हे. इतना क्ष 


का हेत यह है कि “ में कामी, कोधी, महन्त, भला, वरा आ 
कहपनाएँ नष्ट हो जाएँ तो आत्मा चेतन्य अथवा हम 
विषय-राहित स्फुरते ई. एक स्थान में वेद-पुरुष कहता है ह 
` .. आत्मा सर्वकाल कहाँ, केसा और किस स्थिति में रहता र 
Sr 


इसका उत्तर “स्वमहिम्नि” याना अपने महिमा ही में हप आननः 


रूप रहते ह. जिस समय में चिषयाकार स्फुरण नहीं रहता उस | 
समय आत्मा स्वतः आनन्द्रूप यानी सुषि की तरह रहताई | 


बद्ध अन्य विषयों की ओर चली जानेपर फिरसे विषय ता. 

च्छा।दत हा जाता हे. ऐसी प्रक्रिया से विषयज्ञान होता है. अधी 

सूलावरण रह [वना ज्ञाता, जेय आदि भेद नही होगा. यह भे 
Ns SADE Mil LL 


विखाई देने के लिए अन्धकार का आवश्यकता है. पूर्व कथां 
चुवार ।वशष प्रकाश में कोई पदार्थ दिखाई न देन के काणे 
स शय यह भावना उत्पन्न नहीं होती. जहाँ तहाँ आ।ताप्रगर 

„ॐ गला हुआ भासंता है. अर्थात अन्धकार की आवश्यकता. 
जस व्यावहारेक विषय -ज्ञान में, समस्त व्यवहार में भी यह वात. 
+ की ओर दौ चाहिए कि, कान शब्द सुनते हे, आँख रूप-बि | 
पै डायट द भाण सूघ लेता हे इस प्रकार इन्द्रिय | 
aa i रहता है. इसमें विशेष विचार यह | 
इन्द्रियां को मन का सा विज्ञान-विषय में समर्थ नही 7 | 
ज्ञान होता है. उस हाय्य चाहिए तब कहीं हमें पढ़ा | 
समय कोन कोन इन्द्रियों ने क्या क्या 
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} क्रिया यद पहचानना चाहए. जस-विषय ने इन्द्रिय की ओर 
' होद ली, बुद्धि न विषय का अन्धेरा दूर किया, भन ने ज्ञातता 
| प्रकट करने का वयापार किया यह सब्र कुछ होकर भी “ में ने 
| घट-रूप विषय को पाहेचान लिया!” (यहद “से” यह आत्म- 
। कुरण है, “पहचान लिया” यह. अन्तःकरणलाहित हे. कारण 
' ज्ञाने पहिचानने का व्यापार अन्तःकरण में होता हे) ऐसा . 
| रुरण नह! हाता. तो !जस समय बुद्धि विषयाकार होकर 
| जितनी कुछ आक्काति स्वयस्‌ धारण कर लेगी तह्विपयक़् ही 
| अज्ञात दूर करता हे. अनन्तर वहा यदि आत्म-रूप का स्फुरण हो 
| बाय तभी ' मने घट को जाना ? इस प्रकार का/ज्ञान हुआ करता है 


१५ इधर लक्ष्य दीजिए! और खूब ध्यानमें रखिए!! 
क्ष, सात्विक, राजस, तामस अहङ्कार के विना कोइ वृत्ति नह 
। रहती. सव वृत्तियो में अहङ्कार व्यापक है. अहङ्कारसहित वुद्धि 
| पिषयाकार होती है, उस समय आत्म-शक्तिसे हा म॑ विपया- 
| कार हू इस प्रकार का अभिमान स्फरता दे, उस आभसान का 
| ॥'छूरस्थ चेतन्य भास कराता हे. वृत्तिसवालित (प्र।तात्रभ्वत ) 
| पतन्य के आभास, प्रतिबिर्त्र आदि माम दे. सकल व्यापार का 
| भ प्रकाशक है बह कूटस्थ चेतम्य और घटमात्र का भासमान 
|| शने चाळा आंभास-चैतंन्य ऐसी शास्त्र-मयादा ४. संच दसा 
गाय तो यह झी आरोप बृत्ति के द्वारा ही करना पड़ता है 
ैतन्य के मूल रूप में कभी कोई बदल नंदी हुआ करता 


१६ वेदान्त का रहस्य यही है कि, विषयज्ञान, अज्ञान, 

| यञः न्‌ आत्सञ्ञान आदं काई ज्ञान ही, ज्ञानप्रकाश ता अलग , 

"ग नहीं रहता. चेसा ही. ज्ञानरूप चैतन्य में (क्रिया नर्द! ह 
पु 


जअ 
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परन्तु जिस प्रकार घटाकाश में घट के साथ. साथ आका 
फिरता सा दीख पड़ता है, तद्वत्‌ यादि द्वारा विषय-प्रकाशक ३ 
क्रिया होती रहती है उसके साथ साथ आत्मा अथात्‌ हम ही कि 
करते हैं ऐसा भ्रम होता है. यह भ्रम भी बुद्धि द्वारा ही उतार 
` हुआ करता है. इसका स्पष्ठार्थ यह है कि, स्फरण रूप आताही 
भ्रम नहीं होता किन्तु भ्रान्तिरूप बाद्ध के विकार का भास कर 
समय जिस दशा म जान पड़ता ह क विकारभा भही हः 
उसको जीव-दशा कहते हैं. यह वपति जब बह्माकार होता 
`उस समय आत्मा ही “में ब्रह्माकार हूँ” ऐसा स्फुरता है. भल्ला 
निवषय रहते हुए विषयाकार स्फुरता हे. तो भी जड़ चेतन 
विरुद्ध स्वभाव रहने के कारण आत्मा को जड क्रिया का सः 
भा नहा होता. कारण, आत्मा स्वतः असङ्ग, एकरूप है, इ 
ज्वलन्त रहस्य कसा न भूलना चाहिए. अल्प-ज्ञान, विरो 
ज्ञान, ब्रह्मज्ञान आदि द्वेत भेद दिखाने वाली बुद्धि ही है. जो जो 
' कुछ रागद्वेषाविक विषय स्फुरते हैं और विषय-भोक्ता में | 
अथवा चिषयाक्कात प्रक्कति में हँ ऐसा जो जान पड़ता है यहस | 
.३'ड का हा दोष ह. जिस तरह “झैं देही हूँ” यह वुद्धि 
कल्पना, उसो तरह “मे विझ है, सकळ ब्रह्माण्ड को घेर लिंग | 


| 
। 


ई इस प्रकार की कल्पना करने में आत्मा की यक्किञ्चितग | 
र्कावट नहीं. बुद्धि में सी जडता, अल्पता, विपरीत भावत | 
अनाझाते आदि दोष उत्पन्न होना अविद्यामूलक दै और जि | 
रे न स्मस्वरूप सवोङ्ग-सहित स्फुरता है वह 
विषय नत्यसुक्तिदाथेनी है. इस विचार का तात्पर्य यह है | 

पाना जड का "डेका रूपी आत्माका ही खप”. रूपा” | 


"आम के कोई व्यवहार नही. चळ, सकत" 
angotri 
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| वपय जडाजड विचार में हमने कयां लिखा यह आगे स्पष्टतः 
| कहकर यह प्रकरण समाप्त करेगे. कह 
' १७ यहा यह ध्यान में रखना चाहिए कि, विषय-भोक्ता 
| अल्प प्रकाश अवगतिरूप जीवात्मा और सर्वभोक्ता आवरण. 
~ त्स वळ ७२, ७५, २०४ पन पनन म 
| रहित परमात्मा एंसा इनका भेद हे, दोनों अवस्थाओं में आत्मा 
. एकही है. यह दो आत्मा के ही नाम हें. अवगति यानी आत्म- 
. ज्योति यह न भूलना चाहिए. अस्तु; हमने जो आत्मा को सद `` 
| भोक्ता ठहराया हे उसका कारण यह है कि, विषयप्रकाश होते 
- समय अथवा जागुति में पश्च-महातत्त्वोॉस।हैत सब जावो का 
is ०० क कळ को 
आकार धारण करने वाळा, सबका भासक एक चतन्य ही है: 
' वह चैतन्य यानी में ही हूं, मेरा विषयों से विरोध नहा हे, उलटा 
। समस्त विषयों का प्रकाशक में ही हैँ, परन्तु केवल विषयों का 
' मास कराते समय सुझपर विषय-भोक्ता का आरोप हुआ करता ' 
SS च ~ पे 
| हैं. आर अनन्त त्रह्याण्डो का सास कराते समय सर्वमोक्ता का 
' अपवाद आता है. (प्रायः भोग यह ज्ञानवाचक शब्द है, यानी विना 


|| ज्ञानके भोग नदी होता) यहाँ यह ध्यान में रखना चाहिए कि, 
गान के भोग नदी होता 


| प्रमेय-प्रमाण, विषय-ज्ञाता यह दोनों भेद यद्यपि मायिक हे, तो. 
| भी विषय जड, अप्रकाश-रूप हैं; परन्तु उनका जानने वाला जा 
| दद्धि वह प्रकाश-रूपा है. यह दोनों भेद मायिक ही है Le 
। च्छ रहती हे और अविद्या मालिन रदी करती है, 'यह ता त 

| सष्टलया कहा गया ही है. कारण, जिस समय में आएमा क 

वि ॐ “झैं कामी, में देही” कहता हे, 
याकृति-रूप स्फुरण होता है, “में कामी, में दहा. ति हो बह 
समय में चाहे छुखाकृति-इखखाक्वात कोई सी आई 
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eee oe SNS Tee 60 _ 
॥ अविद्या से वनता है, और जानने का व्यापार बुद्धि किया 
है. “मइस विषय को जाना” इस प्रकार को शान-स्फ्रण प 
हुआ करता है. तथापि जिल तरह दाहक-शाक्ति छाई में नर 
“हुए भा आधे के संयोग से वह अन्य को जला सकता है 
* मकार बुद्ध स्वयम्‌ जड़ होकर भी बुद्धिस्थ आंत्म-चतसई ' 
, सामथ्य से “में ने इस विषय को जाना” ऐसा स्प 
. व्यापार दुद्धि में और सव प्रकार के. ज्ञान का व्यापार आए 


.' चेतन्य मे लीन. होता है. इस लिए आत्म-सत्ता से सव कु 


“हुआ करता है. इसीलिए यह विधान पूर्णतः ध्यान में रह 
चाहिए कि, जिस तरह आत्मा सकळ विषयों को उत्पन्न कणा 


१ चेसा । तै सा च | है. तात्या 
:« दै चेसा ही वह अपनी सत्ता से सोगता भी रहता दै. तात 


कम यानी सद क्रियाओं में इन्द्रियं और मन अपना अपा 
काम किये [किये जते हैं, परन्तु विषय-प्रकाशन-शक्ति तो उगे 


` `. नहीं रहती. अर्थात्‌ सबका . उपलव्धा अवगति रूप कूटस्थ ऐश 
¦ “क आत्मा द है, यह अटळ सिद्धान्त दै, | 


` . उपपावृन किया गया 


सम १ ` | यहा हमने इस प्रकरण को “जड्ाजड-विषार' 
' नाम दृकर वडान्त-वेचार. (केया, पर अनेक जगह जो एसा | 
है कि जडू.यह चेतन नहीं है और चैत 


“ ' यह जज नहीं, उसका भावार्थ यह है कि, “चेतन्य जड बही 


. यानी ज १ 0 द्र 
- खि को मी चैतन्य का अस्तित्व आवश्यक ही दै: कदा 


“अस हुआ भी तो दड अधिष्ठान-तत्ता बिना नहीं मासता ४ 


FE 


_ वाळा आस्ति असि नाश रहता ही है. उसी तरह जड में दि 
नाम-रूपात्मक जो मिय यह अंश भी ब्रह्म के ही ४: 
| पात्मकजो कुळ मास है: वह आविद्या कहलाती है. 
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नाम देकर यंडाब्त-।विचार 


उपपादून ।फैथा गया हैँ कि जड यह 
नह जड़ नह, उसका भावाथ यह हे के, “ चतन्य जड च 
याना जडे को । चैतन्य का झ{ह्तत्द आवश्यक हाट री 
श्रम छुआ भी तो वड अधिष्ठान-सत्ता चिना नहीं मासता। औं 
न भा आभष्ठानांश रहता ही है. उसी तरह जड़ में दिलाई | 
चारा आसत भाति, प्रिय यह अंशा भी ब्रह्म के ही हे बे | 
नाम-रूपात्मक जो कुळ भास हे वह आविद्या कहलाती है 
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कया, पर अनेक जगह जो एश| 
तन नह! है ऑर चत 
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नेर माया में तारतम्य के द्वारा भेद दिखाई देता है. उसमें भी जो. 
| से भासता हे वंह माया ओर गदलापन से जो भासती 

|| हे बह अविद्या हैः चैतन्य सर्वत्र व्यापक रहे भी तो ५ अरून्धति 
दर्शन न्यायं फे अनुसार स्थूळ स्थूल प्रकार के तटस्थ और 
स्वरूप लक्षण से आत्म-स्वरूप ।देखलाते बिख्लाते अन्त भ॑ एक 
असंहत; अक्रिय, सन्मात्र, स्वतः सिद्ध, निरपेक्ष, -अनुभवरूप 
सर्वकाळ उपलब्धि-रूप ऐसे निरवशेष आत्म-स्वरूप को वेद ने. 
| अपते वर्णन में दिखला दिया है RE i 


'. १९, इसपर यदि कोई पूँछे कि, तुम्हारे कथनानुसार आत्म 
| रुप संद्रंप कभी विकार को प्राप्त नहीं होता, तो फिर नावकार 


| आत्म-रूपम सृष्टि सी तो कयां निर्माण होनी चाहिए! इस प्रश्न को. 
हम वेदान्तियों का यह उत्तर हे कि, यदि तुम्हारे कथनानुसार 
कि, “सद्रप कभी विकृत नहीं होता” ऐसा ही तुम्हारा नःस- 


| नेह अनुभव हे तो तुम्हारा कहना ठीक है. “ साट उत्पन्न हाता 


है या हुइ ?? ऐसा कहने स्‌ हमन कोई अभिमान रखते अथवा | 
नही किसी अटपटी और अनहोनी सी वात की जिव करत | 

| हमारा तो एसा सिद्धान्त ही है कि, जा कुछ है वह एक चतन 
' ही अस्तित्व में है. और यदि सच देखा. जाय तो जड की वाता | 
मी नहीं, तथापि जड का :आभास होता दै इसाछप ३३ hs 

को.“ जडाजजू-विचार ? यह नाम ईक, इ 
, करमा पडा. अस्स तथापि बारबार हमारा यह! क ति 
विना चअतज्य के कोई सी .अन्य.पदोथ नही हैं, किन्तु नकर ख 
अथः चखराकातें जो भासती है वह सांमर्थ्ये भी त «मस 

पत्ता का ही हे. और आत्मा इस शस में -अपनी साम 
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इंड. (२४१) `` ` [न्ता | 


PPP ST De iid ४ 


ne, 
रहता हे ऑर सत्तारूप स. [नामत्तकरण हकर राजाज्ञा की तरह 


स्वयम्‌ अक्रिय, व्यापक और पूर्ण रहकर, भी सब व्यवहार चहात 


रहता हे. वंस ह! खाष्ट उत्पन्न करने का शाक्त भा अपने मुंह. 


(आत्मा में हा) रहने के कारण हम अपने हा शाक्ते से उत्प 


किए हुए पञ्चकोझों में आवृत्त होकर रहे हें. अनेक जन्मों की 
संस्कार-परम्परा के सामथ्य से सात्विक अहङ्कार रूपी बु 


देह को आवरण करता है आर जब आत्मा के आभास-सामश्ष 
से इस प्रकार स्फुरण पान लगता हैं कि, “म केवल देह ह” उत 


समय “४ दहा” का समझ समा जाता ह. इसम यह वात | 
सचेत रखनी चाहिए के, केवळ अस्तित्व का स्फुरण ही ब्रह्न | 
की लक्षणा हे और “में” कहना यह अहङ्कार की लक्षणाह | 
उसी प्रकार महदाळझात से अथवा अल्पाछाते से स्फुरण पाना | 


यह बाद्धि का स्वभाव-दोष है. श्री शङ्कर शुरू कहते हे कि, 


` सदा सर्वकाल सकळ व्यवहार में इस प्रकार से विचार करेगा । 
वह सब काल सुक्त रहंगा. दाण! क, चतन्यादा ता ।नत्यपुफ 
७" जड़ाभास भी याद देखा जाय, तो नाम रूप पिघल कर माए | 


ही बचा रहता है. कारण, जहा तक विचार करें वहा तक जा 


जी विषय नामरूप-विचार में दिखाई देते हें उनमें भी चेतना | 
५ हौ भासक हे. अन्घेरा घेरा भी प्रकाश से ही भासता हॅ, वैसा ही | 
यद्याप माया के आवेश से यादे चेतन्य के रूपान्तर का भात. 
हुआ भी तो समस्त जडाभास देखते देखते नाम और रूप पिप. 
कर अन्त म केवळ “देखना” ही उर्वरित रहता है ओर ४ | 


सत्य ज्ञान-रूपके विना अन्य कुछ भी नहीं भासता साजी 


bs है. यही जडाजड्‌-विचार का फल हे. जब कि, जड 
र आत्मा स्वाथ है तो जडू के आस्तित्व का उपयोग भी आ 
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ला 
कोरी होना ठीक है। और वह होता भी हे. इसीलिए मुक्त 
| ।अहमन्रमहच्यादः ” इस प्रकार से गायव करते रहते हैं. यानी 
सर्व विषय, जड रूप में ही हूँ, वैसा हा उनका भासक भी में ही 





। मासका लय भो झुझ म हा हाता ह, लय कर लेने वाला भी में ही 
ईं. इस गायन के अनुसार सिद्धान्त यंही निकलता हे कि, 


आत्ममये महति एटे विविधजगचित्रमात्मना लिखितम। 
स्वयमेव केवलूमसो. पश्यन्‌ प्रमुदं प्रयाति परमात्मा ॥९५॥ 
( स्वात्मनिरूपण. ) 
अस्तु तात्पय-यह है कि, जगदाकृति का भास होना ही आत्मा 


| का विळारू हे. वस्तुतः उसको अन्य पदाथ का स्प भी नह! 
होता 


' ९७ अब हमारी अति नम्रता पूवक सूचना है कि, श्री 
वद्यारण्य साने ने भी वंदान्त-कथन करते समय म मसङ्गा- 
' नसार मुक्तों की अछग अळय लक्षणाएँ कहीं हैं. कही उनके 
घेर वतन की निन्दामें- 


बुद्ध।ऽद्वेततत्तस्य येथेष्टाचरणं यदि ॥ 

शुनां तत्त्वदृशां चैत्र को भेदो$्युचिभक्षणे ॥५॥ 
(पश्चदशी द्वैतविवेक ) 

यानी यादि सुक्त सर्वभक्षक हो जाएँगे तो श्वान (कुत्ता) और 

में फरक ही क्या रहा? इतना तक कट दिया है ओर आगे 

भी कहा है कि,- 
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। हु. किवहुना भास हाता छ यह भा मेरा हा सामथ्ये है और उस ' | 





( 
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NN, ~ 


स्वस्तकर्मानुसरेण वन्त ते यथा तथा] 


अवशिष्ट: सर्वेबोधः सुमा मुक्तिरिति स्थिति ॥२८८] 


कं ( पञ्चदशी, चित्रदीप.) 
सुक्त किसी ढंग से-भी वर्ताव करें भी तो उनकी पक्त 
किञ्रिन्मात्र भी विगड़ने नहीं पाता. तात्पर्य प्रसद्ञनुरुपक 
संभाषण में और प्रतिपादन में यदि न्यूनाधिक फ़रक व | 
तथापि (सिद्धान्त तो सदैव एक ही. हैं... उसमें यात्र 
बदल नहीं हो सकता 


२१ अस्त; समस्त व्यवहार में सज, चेतन्य-रुप ह 


(आत्मा) एक ही हें; यह सन्नो के हृइय में. पूणतः घसः जाग 

इस हतु यह विषय पहले कहा और आग सी प्रसङ्ग क अनरोध से 

बाप समय पर कहते रहेंगे. इतनी सूचना दृकर यह शत 
ण हा. जाय? इस कथन के साथ वराम लेते ह 


` * इति-शमू . =: . 
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EF चोथा प्रकरण 
` ¬. „` तरिपाद-नहय=विवरण 


७-० है १५ 4 





[ पर १ 

श्री समथ रामदाल कहते ६-४ एक: इश्रान्त से--संशय 
दृढता है, तो एक दृष्टान्त संशय (हटाता: है.” अतः साधकों के 
बरत्त में कोई शङ्का जगह न करन पाय. इस हूतु, केवल उपकार- 
द्विसे हेम उपयुक्त प्रकरण का खुलासा कर रहे हैं. महा मुनि 
श्री विद्यारण्यस्वामी, ने कहा. है कि, २. : 


न कृत्स्नन्नझववृत्तिः सा. शाक्ति किम्लेकदेशमाक्‌ Fa 


ऽ: घटशक्तियथा भूमौ स्निखमृद्येवःवतेते.|५४॥. `` .. ¬ ; 
Fn (पश्चदशो, महाभूत-विवेक.) 

' द्रह्म चतष्पाद है: उसके एक माग में यह सृष्टि दोती रहती हे 
जिस प्रकार भूमि के गीले:मिटी:में घट वनाने की शाक्त रहता 
ह उसी प्रकार सृष्टि उत्पन्न करने की .शाक्ति भी ब्रह्म के कुछ 
भाग में रहती हे. एसा कहके आगे तत्काल आक्षेप का नरसन . 
माकयाहं. ` ` 
| निरंशेऽप्यंशमारोप्य ह 

[५ 
तद्भाषयोत्तरं- ब्रते श्रति श र) 


शिष्यं- 
यानी निरंश ही. है, तो भी केवल 
व्रह्म न रज्तर क भी किसी को तनिक ने 


| शक्षणाथ उसपर यह आरोप है इ 

भी संशय की बाधा न होने पाय,इस कारण हम कल 
` के सहज आत्म-रूप सर्वव्यापी, पूण नन्ही 

९ है हे, साच्छिद्रे रहना यह भूत (तत्त्व) का 
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सुधांशु ~; (१५० ) (जता 
SN कक»... TEs उत्ता 
थे है mS... 

क्षे 


भरा हुआ औँ र अवकाश से युक्त ऐसा भासता है यहाँ 
महाभूतो को सच्छिद्र का विशेषण देने का कारण यह व | 
छिद्वगाहत एक आत्म-रूप ही है, परन्तु ऊणनाभ, आभिज्ज्याहा 
विस्फु समुद्धफन, | आकारा, मेघ इत्यादि अनेक द | 
देकर यह सब साठे आत्मा से ही बनी हैं, यह सिद्ध किया गा 
है. बहुतसे अन्थों में ऐसा भी विवरण , दिखाई देता है हि 
शक्ति बरहम से प्रथक है, परन्तु हमारे मत से तो वह वैसी नहीई | 
२ आत्मा सन्मात्र है. यहाँ “सर्व वेत्ति स्वभावतः” इस अह | 
बूत-गीतान्तर्गत वाक्य के अनुसार वायु आकाश में ही उता | 
हाता ह, रावाल पाना में स ही उत्पन्न होता है, उस प्रकार तु | 
चनान का सामथ्य आत्मा में हो रहने के कारण त्रिपटि-सक्लि | 
पह सड उत्पन्न हुई. परमार्थ -टाष्टि से देखने पर अन्त में शहि | 
अर जक्तिमान यह भेद उठ जाता है. इसालेए उसका बह | 
र नहा कया गया. कारण, पहले अनिर्वचनीय स्याति म | | 
_ “उहारात्मक साधि मायेक है ऐसा कहा गया है. अल 
"उप्यणा:-५ असतख्याति,. आत्मख्याति अन्यथा- ख्याति, सत्ल्याति बो | 
"55 य-्याति के छः प्रकार हृवह '--. | | 
$ अचचन्याति ~ ॥ | 
`, ¬सय '-( ञून्यवादीयों की ) रज्जु-स्थान में सप असतरे | 


समा नन्द, क्िन्द जयत्‌ चि स | 
५६. : ८, <~ नभ्‌ क सभी पदाथ वन्ध्या- पुत्र की भाति अत्यतं \ | 


अत्ट्रप द्वा हूं, जँदा 










pn जनक 53 








कि असत्‌ जगद्रूप से शून्य परमतत्त्व का भास होवर. | 
अत्यन्त असत्‌ सर्प की होती है | 
रेन्शस्दाईनि "५८% 98 काल अन्यत्र त्र ४ 


~ 
tos 


a शट प्रतीत होते हैं. उन सबके आकार बुद्धि ही प | 
स्प आत्मा की-बुद्धि की सर्प-रूप से प्रतीति 7 | 
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| SST a ति srr 0s 
| दृष्टि उत्पन्न करने का :सांमथ्य आत्मा के विना अन्य में नहीं 


|| रहता यह सिद्ध हुआ. अब “एकांशेन स्थितोऽस्म्यहम्‌? “पादोऽस्य 
| धा भूतानि?” अश्या अत्यविष्ठ- दृशांदगु्म'! ऐसा कहने क भूतानि?” अथवा “अत्यातिष्ठ म्‌’! एसा कहने का 


| ३ अन्यथाख्याति :-( न्यायवैशेषिकों की) इसमें प्राच्य नैयायिक 
| “आर नव्य नयारिक. ऐसे दो प्रकार हं वे थोडे भेद से अन्यथाख्याति ही मानते 
| ३. सत्य सर्प के ज्ञान का स्थळ, वल्मीक ( बाँबी) रहते हुए नेत्र दोष से सत्य 
| सपं ज्ञान का स्थान रज्जु वनती है, यह प्राच्य नैयायिक का मत है तो नव्य 
| वैयायिक मानते हे कि, नेत्र- दोष के कारण ज्ेयरूप.रज्जु का ही अन्य प्रकार से 

' अर्धात्‌ सपेरूप से ज्ञान होता है 

४ आख्याति :-( सांख्य प्रभाकर मत से) जिस समय रज्जु-स्थान में 

| स्पश्रम होता ह तब नेत्र द्वारा अन्तःकरण की वृत्ति बाहर निकल कर उज्जु 

' तक पहुँचती हे. वहाँ रज्ज के साथ वृत्ति का सम्बन्ध हो कर “यहाँ कुछ पडा 

| हुआ है” इस प्रकार का सामान्यरूप से ज्ञान होता है ओर उसी समय पूर्व 

) पस हुए सप की स्मृति जाग्रत होती है. यानी रज्जु का सामान्य ज्ञान | 
| प्र्यक्ष ओर सर्पोश में स्मरति, ऐसे दो. प्रकार के ज्ञान मिलकर “यह सर्प है” 
रज ही ज्ञान भासता है. कारण, देखने वाले (प्रमाता) में भय-कम्पादि 
। ( प्रमाण ) नेत्र की जगह मन्दान्थकार-दोष के कारण रज्जु-अश का 
सामान्य प्रत्यक्ष और सर्पोदा में स्मृति, इस प्रकार के दो ज्ञान हैं, यह 

| पस समय सें नहीं होता 

| «५ सतृख्याति :-(जगत-सत्यत्व-वादीयो की) सकल पदार्थ प्ीङृत 
' जत (चाँदी ) के भी अवयव सदोदित रहते हैं. जिस तरह शुक्ति के अवयव 
| पह वैसे रजत के भी अवयब सत्य हैं. उससे सत्य रजत उत्पन्न होकर 
प्रतीति आती है. शुक्ति का ज्ञान हुआ तो रजत का नारा पक त, 










a 


००00 
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खुधाशु ` (२५२) ण 
नि सव 0 
तात्पर्य यहःदे कि, बेह अनन्त है तो सृष्टि सान्त है, बस इतना 
इंका अर्थ लेना चाहिए: पर यहा ऐसा न कोई ही 
जिस प्रकार झुमे में. एकद्रेशीय संदुता रंहती:है तद्वत न 
भाग में ही खाटे उत्पन्न करने का साम्यं है! बहा-स्वरूप र 
रूप रहते हुए सर्वाङ्ग सवे सामथ्यं से पूर्ण भरा हुआ 
राज,भी. ऐसा ही कहते हैं और वसिष्ठ जी का भी बस र 


अभिप्राय ह. | 
सर्वेशक्तिपरं ब्रह्म नित्यमापूणमद्वयम्‌ः। 
ययोल्लुसति रक्त्याऽसौ प्रकाशमधिगच्छति ॥१५॥ 


| [ पञ्चदशी, अद्ैतानन्द छोकार्थ १४, १५ 
योंगवासिष्ठ; तृतीयं प्रकरणम्‌ | 


याद विज्वाग कल्पना साथ मान ले भी तो कोई दोष नहीं, परन्‌ 
का सो मी बेतन्य आद्‌ नामों से सम्वोधन किया जाग 
रहते: के कारण बस सवावभासक तत्त्व है वंहा संत्य आतर | 
भेद रहने का संशय स्वरूप मे अंशत्व, निरंशत्व, महत्त्व ऐसा | 
विचार पिद्नर्शन पा भा कभी उत्प नहीं होने पाय, इसाछेंए गह | 
क्रमश: भमा स यहा कहा है. यादि इ सपर विभाग कल्पतालक | 

"उ आलोचना की: जाय तो अनुमान होता हैडि 


यह छख मानो कि 
एक विदा 
धारण कर छेगा. _ [छ कांय पोथे का तक खर 
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_- पाँचवाँ प्रकरण, 
_- अभ्यास-प्रकरण. 
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' बहुत दिनों ले ऐसा जो एक हमारा प्रबल हेतु था कि, 
' बान्त-सिद्धान्त-थोड्े म लिखकर यह छोटा सा ग्रन्थ समात 
' करें, वह श्रीजी ने सकल किया. अतः अन्तिम मडुलरूप-द्योतक 
आत्मविद्याथ्यास कथन करके अब “हम इस ग्रन्थ को पूर्णता 
' कर रहे हैं. असकुगवड्डीता, भारत-लंहिता, उपानेषदी में, तथा 
| श्रीमच्छङ्कराचायं कुत प्रसंख्यान प्रकरण इत्यादि बहुत स्थला म 
| आत्मविद्दास्यास विस्तार पूर्वक कहा गया दै 
| "आनं चोद्वेजानीयादहमस्मीति पूरुषः । 
किमिच्छन्कस्य. कामाय शरीरमनुसंज्वरेत्‌ | १॥ | 
| ( पञ्चद्शी, तृप्तिदीप. ) 
स प्रमागपर से यह स्पष्ट है कि, निःसन्देह आत्म-ज्ञान इ” 
बना अखण्ड तृप्ति, निरिच्छ-तृत्ति और बहानन्द छ 
ठाम नहीं होगा इसलिए वह आत्मविद्या ढ़ हान के देठ पर 
अक्रम किया गया है... HPs PF | 
९ अभ्यास-विषय में यहाँ हम एक विलक्षण उ | 
कहने वाले हें इसलिए कि, वहुधा किसी ग्रन्थ मे दल विषय के 
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समन्वय पूवक सयुक्तक रातस सज-घज का इ दित 
नहीं देती. वास्तविक देखें ता अनन्त येद और अनन्त सिद्ध 

हे गये हे, तथापि सव-सिद्धान्त आर वेद-रहस्य अविद्य 
आवृत्त लोग की सनझ में आना कठिन है, इसलिए | 
परमात्मा को सेवा ऑर जनता विषयक उपकार-बुद्धि के तुहा 
यह खुलासा कर रहे ह | 


३ वहुधा ऐसा ही कहा गया है कि, शरीर-कष्ट और. 
इन्द्रिय-निम्नह करने वाले को भी मन की एकाग्रता सुलभ नहा 
किन्तु बड़ी ही दुलभ है, परन्तु. हम प्रतिज्ञा-प्रवेक कहते है 
उत्तम विचार, यही चञ्चलता दूर करने का सुलभ साधन 
इस कथन में मर्मेपूर्ण रहस्य यह है कि, विना मन की सहायता? 
. माण, शरार आर इन्द्रिया की हलचल तक नहीं होने पाती 

मन का आधिभोतिक रूप यानी मन चायु-तत्त्व से बना हुआ! 
सत्वांश लोप हो जाने से जडता यानी तामस गुण बढे | 
प्याप निदा काळ में मन की ओर से झानदुक बि 
नहा हुआ करता, तथापि चञ्चलतादि क्रिया-रूप कर्म शरीरके 
हढचल होती ही रहती है. इस चतुर्विध सुटि में वृष पाए 
-णादिक अत्यन्त जड कहळाने वाळे पदार्थ हैं, उन में मीमा. 
आधि-भोतिक-रूप से व्यापक रहने के कारण सकल पढायो * 
हढचल हुआ करती है. इतना ~ ॐ 7 करता है. इतना ही नहीं, किन्तु निद्रा अवर किन्तु निद्रा अवस्था र 
) 
तरह जडू में भी आत्मा "टम आत्मा व्यापक रहता हे. केवल अन्त 
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द्वारा जिसमें जडारश अल्प रहा करता है इस कारण सनदय-- 
| आवहार में पहिचान प्रकट होती हे. आत्मा रह 
वहार में पहिचान प्रकट होती है. आत्मा पूर्ण ज्ञान-रूप और 


| पक्षि आदिको से महान्‌ अधिकारी कहलाता है. विराट-देह भे के 
| यश्न-तत्त्वों से जावा की उत्पत्ति, स्थित और लय हआ करते 
है. हिरण्य-गभ के शरीर से जितने अधिकारी शरीर पूर्व काळ: 
| में बने है उनम सर, असर, सुनि, मनुष्य आदि तारतम्य स्पष्ट 
। दिखाई देता है, तथापि यहा यह भी कहना आवश्यकोय हे कि, 
| केवल मनुष्य-शरीर सें ही कर्म-सञ्चय हुआ करता हे और 
| | अन्य शरीर शेष पाप-पुण्य भोगने के लिए ही प्राप्त होते हं 
| इसा ।लण मत्स्य (मछला) पर काटक-मक्षण का दाष नह 
। छद सकता. इसी न्याय से हिंसक पशु-पक्षी आदिको की जीवनी 
| सतर प्राणियों पर हुआ करती है 

| ४ जीवो जीवस्य जीवनम्‌” 

-( तेओोविंदूपनिषत्‌ ) 


अस्त, यह विषय ब्रृहदारण्यकापार्मषद्रमें कहा ही गया है 

| सारांश, बद्धता, मुक्तता और आत्मविद्या-प्रातिका आधिकार 
| स्यतः मानुष-शरीरमें ही है 

| ४ ऊपर जो कहा गया है कि, समस्त प्रकरके व्यवहारास 


। 'न की व्यापकता रहती है चाहे वह ज्ञान स 
। ज्ञान रहित, उसपर से सिद्ध दाता € 
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| सब के लिए समान दे, तथापि ज्ञातुत्व, पहचान यह मनो- ` 
| यापार के विना उत्पन्न नहीं हो सकती. यह मनुष्य-वेह पझु-- . 


[इत अवस्था रह 
कि शर।र, प्राण 


। भौर इन्द्रियां से जो जो क्रियाएँ होती हैं उनका आघात मन पर 


¢ 


१ 


सुधांशु . (२५६) . . ` उत्ता 
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होता हैं. सकल तच्वों में शक्तिद ओर. अवकाश-रूप आका, 
व्यापक रहने से सभी व्यबहार! स मानस-सञ्चार माननाई 


'चाहिए. कोई ऐसा न समझ बैठे कि, सांख्य-शास्त्र और वो | 


_ आंस्त्रके सिद्धान्त अलग अलग हैं. भीछृष्ण कहते हें- 


` .. सांख्ययागौ एथम्बालाः प्रवदन्ति न पण्डिताः | 


एकमप्यास्थितः सम्यगुभयोर्विन्दते फलम्‌ ॥9॥ 
(श्रीमद्भगवद्गीता, अध्याय ५.) 
[संन्यास ओर निष्कास कमयोग को सूख लोग अलग अहा 


कथनानुतार ज्ञानमथन, आत्मविद्या का जिसको अच्छा प 


| 
हे 


`  (फलवाले ) कहते हैं न कि पण्डितजन ! ( कयाक दोनों में पे) 
, ~ किसी एक में सी अच्छी प्रकार स्थित हुआ (पुरुष) दोनों. 
` ` फलरूप परमात्मा को प्राप्त होता है.] अवसर मिले तो इ. 
'. ५: विषय पर हम स्वतन्त्र एक सविस्तर लेख लिखने वाले है. 
तुरन्त इतना हा कह देते हे कि, मझुष्य जब कभी मन से कोई काए | 
„ करने तत्पर होता हे तव वह क्रिया समात्त हुए तक सहज 

` उसक मन का एकाग्रता .होती ही रहती हे. केवल्योपानपद १ 


चान ह उसको इतर साधनों की न आवश्यकता ही रहता 


* इच्छा हा 


देहामज्ञानवज्ज्ञानं देहात्मज्ञाननाधकम्‌। . . 
आंतन्येव भवेद्यस्य स नेच्छन्नपि मुच्यते ॥५॥ 


( १ ( उपदेशसाहस्री, तत्त्वज्ञानस्वभाव प्रकरणम्‌) 
दहात्मावंषयक शान का तरह आत्मार्वषय म ही देहात 


का 

से ससत र के शान जिसको प्राप्त हो जाता हे वह इछा 
ता बी, 

। CC-0 me हवा oo by eGangotri ९ ३; ' 





| उचा प्रकरण | (१५७) अभ्यास-प्रकरण : 
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` सिद्धान्त का. विचार करने एर अज्ञानी. छोगों का यह 
' ता कि, ज्ञानी सी विषय-वन्धन से दुःख भोगते हें” कहाँ 
| तक यथार्थ हे! पाठक हो अच्छा तरह समझ ले! एक, आजित, , 
| द्यान्तराहत अपूच जैसे अरत्मविद्या का अभ्यास जिन्हों ने 
| क्षिया है उनको काई भय नहा रहता. इस आात्मविद्याभ्यास कें : 
| अनन्त प्रकार वेद।न्त में कहे गये हें. उनमें से सुगम अभ्यास हम : 
| बताते हैं कि, “एकान्त म विचार करना” यही मुख्य अभ्यास हे. ' 

` "यथावत्कास्पितासनः ” इस कथस्नादुसार साधक सुसासनपर . 
| पेठकर निम्न लिखित विचार करें, तथा इस प्रकार अभ्यासका . | 
| अपने चित्त को छढ़ पारेचय देते रहें. | 
| ७ सव वेद्दान्त-ग्रन्थो में अध्यात्मरूप सञ्चिदानन्द के नाम २ 
| से भ्रीदत्तात्रय का बणन हे. भले, बुरे सव प्रकार के मानांसक : 
 इन्त्रिय-व्यवहार में उस सञ्चिद्वानन्द-रूप के प्रत्यक्षत का नश्चय . 
जमा छै. प्रथमतः आत्मरूप आत्माकाझ मन में पेठाकर उसन . : 
' पञ्चमहाभ्ूतों का ळय करना चाहिए, यह एकान्त दशा स हे 

' अभ्यासविषय में कहा. गया. उसी प्रकार व्यवददार म॑ भी (वषय 
| और कारज-रूप इन्द्रियें और सब्मे स्थित आत्मशाफ क 
'यभाव हर घडी अनुभव पूर्वक पंठाना चार वास्तावक 


 हिप्पणी:-१ “ आत्मशक्ति का प्रभाव” ऐसा जो कहा गया दे पी. पक सा प्रत ऐ जो रू हे दसे सर नह 
करका आशय यह है कि, आत्मा के अनेक नाम कत हैं. इतना ही नही, 










न: 


त 


' "नु सभी शब्द आत्मा का ही निर्देश करते ई. उसमें मन बुद्धि पा 
| अब्द मो आत्मवाचक ही हे. यह न भूलना चाहिए, श्री 
i भेन हे कि- 
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* “आर प्रेम नहीं रहता, किन्तु उन पदार्थों में भी सत, | 
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'तामस-अथवा भाक्ते, भाव, प्रेमादिक राजस-विकारों मे 
शान आत्मनिष्ठा ऑर आत्म-विद्यादे सात्विक विकारो; ७. 
जो कुछ विकार रूप मानस-अत्ययं उत्पन्न होते हें और भोगप 
बने सुख देते ह उन सवा म॑ सच्िउानज्द-स्वरूप पूर्णतः व्याफ 
है. मानो कि, कोई विषय चाहे स्रक्चन्दनादि भोग्य पदार्थ ह 
चाहे षड़सात्मक खाद्य रहे, उन जड पदाथ! में सत्यता, ना 


| 
| 
] 







आनन्द और आस्त, सा।ते, प्रिय लक्षणाओं से युक्त आत्मा म 
कर बचा हुआ हं, उसके शाक्त से हा सकल विषय भोग 
योग्य बनते हैं. चाहे कोई खाद्य पदार्थ क्यो न हो, उसमे प्रथमा 
अज्ञान के कारण ऐसा भासता हे कि “ यह रुचि पदार्थ की दे। 
परन्तु स्वतः पदार्थ में राचे ओर सुख हे ही नहीं, तथापि रोच 
कता जा जान पड़ता हे उसका क्रम :- इच्छित विषय पढे एर 

' जान पर मनका सुख हाता हे, परन्तु वह गुण और वह सामरथ 

“ पदार्थ में रहता ही नही. केवळ अपने अपने इच्छाविषयक विषय 

ग्रहण-व्यापार म स्वससानाश्रित अन्तःकरण-पञ्चक पर आधात 

दाकर जन जन वेषयों की ओर जिस जिस इन्द्रिय का आफ | 
५ण हाता हैं, वह आकर्षण गुणसामान्यानुरूप होता है. यागी | 


शब्द गुण आकार का “एर का ह्‌, इसलिए तदंशभूत भोत्रोन्द्रय शन”. शब्दका | 
मना १ गगनाकारं मनो थे सबतोमुखम्‌ । | 

मनो बै परमात्मा च न मनः परमार्थतः | 5] 

( अवधूतगीता, प्रथमाध्याय, त्येक | 

रि गगनाकार, सवेव्यापी और सकल हृदय वस्तुओं से परे है परया | 
*र देखा जाय तो ) मन ही परमात्मा है. | समुद्र जब ज़ोर ज | 


होते जरा तरह समय उसीको लहरी, फेन, जल, हिलोरा इत्यादि 
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दौड़ता है. उसी न्याय से मन स्पर्श की ओर, चित्त रस की: . 







pe IT TTS ST ET 


| ल, स्पशे, रूप, रस और गन्धय विषय भी अपने अपने 
जी ओर अडते हैं. यानी. mms त 
योक ओर खुड़ते हैं. यानी उन विषयों का आघात उन 


PRES 020 
| उत इन्द्रियों पर होता हे. अस्तु 
Thue es: 


rE ESSER RR EERO CECE है 
«अष्ट ज्त्रलति ज्योतिरहमस्मि । ज्योतिज्नढति ब्रह्माहमस्मि | 
यो5हमास्मि ब्रह्माहमस्मि | अहमस्ति ब्रह्माहमस्मि । अहमेवाहं 


मां जुहोमि स्वाहा ॥१५॥ 
हट ( नारायणोपनिषद्‌. ) 


| झ प्रकार के अनेक उपनिषद्वाक्यो पर से चेतन भें ही सवे-सामब्य रहा हुआ 
। शत्र होता है. देखिए | कि, अवगति यह आत्म-ज्योति रहते हुए सवैः विषय 
गक है. समस्त प्राणिमात्रोंको, ओर तो क्या, योगी स 'दार 
| हे, मुनियो को मनोनामक आत्म-ज्योति के विना और कोई रत 
ऐसा नहीं कहा जायगा, और सक्रिय आत्माका मानस यह ना 
ससे उतपन्न होने वाळे काम-क्रोधादिक विषय हो भित्र: बे कुतर्क 
| भते है. विषयों से सम्बन्ध रहने के कारण अच्छा, उ७ लग प 
' वैश आदि अन के ही विझ्लेषणाएं माननी पडती द्‌ स आत्मा को ब्रह्म 
करण दीख पड़े उसे अन्तःकरण, मन ओर स्थिर अर्थात्‌ साधक 
| शैगा चाहिए यह कपास, डोरी के दृघ्टन्त द्वारा के मन को शान्त रखने वाला 
' ऐसा न समझ लें कि, विना आत्म-चिन्तन आत्मा” यह एक का 
अन्य साधन है. कारण, खूब ध्यान में रखें कि सन्देइ नहीं करना. इस- 
न है. इसमें आत्मा अक्रिय ओर मन सक्रिय एसी फ हे उस समय इसको 
'सिए कि, जिस समय में आत्मा मायाशक्तिति गन है, वर 
मन” यह नाम प्राप्त होता. है. यद विचारक = 


साधक जन दढ ध्यान देकर पढ़ें 
. _CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


है ककन 





. औपचारिक है. वास्तबिक देखें तो विषय, इन्द्रियं ओर अन्तः 


सुघाँशु (२६०) [उत्तरा 


Bee. 
६ विषयों का इन्द्रिया पर आघात केला होता है दत 
शास्त्रों में कहा ही मया है. जब “में कामी, मै क्रोधी, में लोम 





`, इला प्रत्यय हमें आता है, उस समय जन्‌ को तो कुछ भी सुण 
., नहा होता, तब क्रोधरूप, कामरूप, लोभरूप और मोहरूप आहि 


चकल्पाऱ्रातया छारण करना, प्रांतक्षण म चासनारूप सडह 


» „ “विकल्पाक्काति बनना ओर आदेश उत्पन्न करना, यह काम फ़ 
-का हे. परन्तु उस आक्कांते का भास कराना अथवा ज्ञान 


उजियाला डाल कर ज्ञातृत्व (जानकारी ) उत्पन्न करना और 


“ मन पर ज्ञातृत्व-यकाश डालना, यह शक्ति आत्मामें ही है 
.. अन्यभ नहीं. यहा साधका को कठिनाई न जान पड़े इस हे 


प्रत्यक्षाद्‌ प्रमाणा का विशेष विवेचन न करते थोडे में कहा 
जाता ह. प्रत्यक्ष होना यानी प्रमाण, प्रमाता और विषय ग 
सव चतन्य का अभेदृता ह, संक्षेप स कहें तो, प्रमातु-चेतन, 


` म्रमाण-चेतन्य और चिषयचैतन्य के द्वारा जो अभेद उसी क्ष 








त्यक्ष कहते ह. अस्त, ऊपर जो प्रतिज्ञा का गया द उसरी 


स्पष्टाथ यह हैं कि, कोई सी व्यवहार चाहे विषय रई चा 
भत्यय, व॑ स्वतः अपने झाक्ति से मिय नहीं रहते. किन्त 
सवा चतू-आनन्दरूप स्पष्ट हुए विना उन विषयों का सुख १ 
CT Te NS ना 


टप्पणाः-१ अभेद यह विशेषण चैतन्य को दिया गया है, तया 
यानी अन्तःकरण इन्द्रिय द्वारा विषयों से ऐक्यता को प्राप्त हो जाय 7 
कहा जाता है कि, प्रत्यक्षता प्राप्त हुई. व्यवहार में तो जिस व्यापार में 

को आवश्यकता है, उसको केवल प्रत्यक्ष .कहने की परिपाटी है प्रवर 


ज्ञान में इन्द्रियों का भदत्त 
"> (3९७ यो कामा च कितना है इसकी, विसरति ल होने शप 


# > 











| शैववाँ प्रकरण ] (२६१) अभ्यास-प्रकरण | 


| RRS: CD 
| | उ सकता. विशेषतः अशान्त बुद्धि मं यह लक्षणा अधिक्‌ ः 
| तप होती हें. त विषयलाभ उठाने पर मन शान्त होता 
| ह उस समय में सी जैसी कि विद्यारण्यसुनि ने तारतम्य कहा है 
| त-चित्‌-आनन्द्‌ का प्रभाव पदार्थ के ग्राहक-शक्ति के अनुसार . 
गै पड़ता है. सुस्वर शब्द से, सुलप्रद स्पश से, सुन्दर रूप से, | 
, सुरस खाद्य-पदा्था से अथवा सुगन्थ से उस उस विषयप्राप्ति 
| बिमित्तक जो आनन्द और जो सुख होता है, वह सब चिदानन्द' : 
| हुए आत्मा का महिम महिमा समझना चाहिए. यह दृढता से. . 
| ही नही जान पड़ती. कारण, जिस वस्तु में वास्तविक सुख नहीं न 
| वह यदि समझ में आजाय तो उस वस्तु को ओर मन की फिर .. 














' है! [8 ह NN २० ०० ब 
| कमा प्रवात्ति नहा होने पाता; 


पक 
७ ऊपर जो प्रतिज्ञा की गयी है उत्त का सुख्य हेतु इतना 
सब प्रकार का लाभ होता है, यह 
न-सम्पत्ति का आवश्य" 
जो इामइमादिक हैं वे 
न्याय्य 


की सरकश में तारपर से जब कद मर्यादा तक शमदस- 
है | करते ञ्‌ ' 3१८० 2 ल्< भ्र | कं 

| भत समच उसको उल विद्या रयां का निमडः'पथ्य 
पसे आप सिद्ध होते 
जडुपन (उद्धव स्वभाव) 
विद्वान्‌ य दि व्यसनी रह 


(७-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized:by eGangotri 





(२६२) | ॒ उत्तरां 


“Piss 


सुष्टु | 
» कथापि उसने जो जो विद्या और गुण सम्पादन किये हों उस 
. यत्किड्थित सा न्यूनता अत नहा पात. कन्ठ वह आगि चलका 
श्रवण मनन करता हुआ अपन आफ हा आत्मज्ञन की आर. 
` असर हो जाता है. ओर भी व्यवहार कैसा हैं यह अब देस! 
आधुनिक चेद्रान्‌ ता. ग।णत, भूग।छ इतिहास, ।वज्चान इत्या 
विषयों में प्राविण्य (निपुणाई) प्राप्त करने के लिण द्वापन्तर 
चले जाते है आर वेहोस वडा बडा पदावया योतक 
लोटते हैं, वे भात करत समय उन्दें तितेक्षा, वेराग्य इत्या 
घारण करना ही पड़ता हे. पर वे ऐसा त। नहा समझते. 
` वह एक स्वतन्त्र साधन हे याना वेराग्यांदेकाका कार 
पथक अभ्यास नहीं करते- कारण, उस विंदा के अनुकूल इ! 
निग्रह, काम- क्रो घादे विषयों का पथ्य आर उस विचाप्रापम 
रुकावठे पैदा करने वाले जो जो मोग-वृत्तियं। हं उनके ससख 
में द्वेषचुद्धि आपसे आप ही उत्पन्न होती हे. अर्थात्‌ 


विद्या-सस्पादन की चाट लग जाय, आर मन का देङ्‌, परा 
जिधर जोर खाए उधर ज्ञानेन्द्रियै भी आपसे आप ही इई 
जाती हें. अलग साधन-सम्पात्ति प्राप्त करने की आवश्यक 
नहीं पडती. अस्तु. 











८ वैराग्य प्राप्त कर लेना ही चाहिए. ऐसा यदि आग्रह | 


घर ता भी उसपर दोष आता ही है. कारण, निग्रह से इर्खि | 
दमन करना यानी कहना पड़ेगा कि तामस वत्ते को बहा | 
ह. इस विषय म अनेक ग्रन्थों में दूषणाएँ बतलाई गई हैं. अ | 
निक जगद्विख्यात महन्त बाबा काळी कमली वाले पक्ष | 
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पाचवा प्रकरण] (२९३) अभ्यास-प्रकरण 


NANI so ०, 
“€*%*५४*/५/४%%५% १.०२ 0७०० ७१ १०७ १० “essere 
0000 “sss 
“ous 


“ अनुभबभकारा ” नामक न्थ में पदार्थो की क्षणिकता, - 

| प्रैथ्याबुद्धि पूर्णता से पैठ विना मन को शान्ति और विषय - 

| पदार्थ सम्बन्ध स चासनात्यांग नहा हांगा एसा स्पष्टता स प्रति- 

प्रान किया हे शसक अनन्तर हम आग यहा पतिज्ञा पूवक . 

दिला देते हे कि, चाह कोई सा व्यवहार हो, वह चिानन्दरूप 
आत्म-दाक्ति चिना नहा हाने पाता 





९, ऐसे पण्डितों को जो कहते हैँ कि, केवल मानसिक 
| द्यापार से दी इन्द्रियं वशा में नही आता, उनका दमत होने के 
ढिए निराहारादिर अन्यान्य श्रम उठाने पडंगे ही, इसपर 
हमारा यह कहना कि “विचार से हो इन्द्रियदमन हाता हे” . 
मान्य नही होगा, परन्तु विचार करनेपर समझ पडगा कि, 
तानाभ्यास और आत्म-विद्या ही समस्त साधना का फल? 
इन्त्रियदमनादि सिद्ध ओर योग सामथ्यं प्राप्त कर देने वाला ह 
कितने ही अन्थो में पूर्वपक्ष-रूप से वचन आय है अथवा च 
सिद्धान्तरूप हें इसका विचार न करने के कारण पाठक भरभ म 
| पड जाते हैँ जैसा कि समर्थ कहते हैं: | 
“शिप्यासी न लावी साधन। न करती इन्द्रियदमन ॥ 
ऐसे गुरु अडक्याचे तीन । मिळाले तरी त्यजावे ॥२१॥ 
( दासबोध, दशक ५, समास २.) 


हीं लगाते, उनसे इन्दव- 


) 


न नद कराते ( संसार की बाजार म 
। नि बिकते ह तो सी त्याग वना चाहिए.) 
षया (कळी वेदाम्तिनो भान्ति फाल्गुने वाठका ई 
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> 


सुधा. (RF), “आ उतरा 
दस कहने वाले अधिकतर (कडा के तीन तीन, चार चारश। ) 
दीख पड़ेंगे; परन्तु विद्याभ्यास का (जसको पूणता से चार 
लगी हो, उसको इन्द्रियद्मन-सिङ्कि सुझभता से प्रात होक़ 
साथ ही साथ ज्ञान इत्याद बात भी स्वयम्‌ होकर उसकी ओर 
मुने लगती हैं, यही इस अन्थ में हमने प्रतिज्ञा के साथ कहे 
समर्थ के यन्थ के “ गोसावी” प्रकरण मे सद्ध की जो गिला 
की गई है वह वहा. सविस्तर उल्लेखित हे, तो सी उसका मुल 
टक (ताक ) जो कोइ ज्ञान-राहूत हो आर कवल ।सांद्ध क कारण 
झठ्झट में पड़ा हुआ हो उसकी ओर हा हे. इस्पालए उसका अध 
ऐसा नहीं होता कि, ज्ञानी को सब भोग नहीं प्ताप्त होते ओ 
उसके लिए स्वतन्त्र साधन को आवश्यकता हं. कारण जे. 
अकामहत भाग्यवान्‌ है उसको मानुषानन्द से लेकर स्वगा 
समस्त लोकों का सुख ओर अन्त में ब्रह्मानन्द का प्राप्ति (ग 
होती है, ऐसा श्रुति का डक्का चहु ओर बज रहा हे- | 


“ सर्वेऽसै देवा बलिमावहन्ति (३) ” 
(तैत्तिरीयोपनिषत्‌-शीक्षाध्याय:, प्रथमा वणी ॥ पञ्चमोईवुवाकः । 


इस वाक्य में सकल देव भी ज्ञानी पुरुष को बालि अर्पण करत॥ 
“ याना. सकल साग आर एश्वय ज्ञाना पुरुष के दास बन जात 
ऐसा कहा है. केसे भी पूर्ण भोग को ज्ञान-विना अन्य १६ 
साधन ही चाहिए, ऐसा कहने वाळे कितनी योग्यता ओर: 
कार के हो सो हो! अब मूख अथवा जिनकी दवत्त विषया 
आर हा हैं ऐसे लोगो को श्रेष्ठ पुरुषों ने जो यमान, ,, 
साधना का माग वतला रखा है उसमें उनकी उपकार-3 | 
* प्रकट होती रहने से उन्हो ने यद्यपि साधनों की आवश्यक 


उसा कहा भी हो तो उसमे डमे कोड त्यनता नही आती 










पाँचवाँ प्रकरण ] (२६५) अभ्यास-प्रकरण 

RIN a rest 0 

` इसपर कोई प्रश्न उठाएगे किः-यादि ऐसा है तो फिर साधन- 

' सम्पत्ते पर ठम्दारा इतना कटाक्ष, इतनी घानेष्टता कयां और 

| 'केसाळेण! उसका यह उत्तर हं कि, किसी बटुक का जब्र उप- 

| नयनं क्ता हं उस समय म हा उसको “ अथातो धर्मजिज्ञासा 2) 

` "अथातो ब्रह्मजिज्ञासा” इस प्रकार का उपदेश दिया जाता है, परन्तु 

' उसी समय वह अह्मजिज्ञासा का अधिकारी नहीं रहा करता! 

` प्र उस ओर किसीक। चित्त भी नहीं खिंचता. इसपर भी कोइ . 

| कह बेठेंगे कि, ऐसा उपदेश केवल ब्राह्मणों को ही दिया जाता 

' है, इतरां को उसका अधिकार नहीं. हमारा कहना तो ऐसा है 

' के, सभी मनुष्यमात्र को आत्मविद्याभ्यास करने की योग्यता 

' (अधिकार) प्राप्त हे और यह पिछे स्पष्टता से कहा ही गया है. : 

' अस्तु, अब इसके आगे हम आत्मा की व्यापकता केसी हें यह 

) प्रसङ्ग के अनुसार कह वेते हैं हॉकी 7 

। १० जिस समय में कि मनुष्य को अमेध्य पदार्थ विषयक 

प्रवल इच्छा हो जाती है उस समय प्रिय विषय की ओर मन का 

जो आकर्षण होता है उसमें केवळ आत्मा का प्रियरुप स्पष्ठ 

दीख पड़ता है. इस सम्बन्ध में यावनी भाषा में परम मिय” | 

अर्थ दृशेक ५ इष्क्‌ ” शब्द से सत्य आत्मरूप का वणन कया. 

| गया हे. यह विशेषण आत्मा को देने का कारण यह है किर नेस 

| स्नेह रहे विना घनिष्ट आकर्षण-शक्ति उत्प नहीं होगी. इन्दिय 

| विषयों की ओर वौडती हैं यह भी प्रेम का ही आकर्षण समझना 
या की ओर दाडर्त में प्रियरूप 
चाहिए. बिजली, हवा, पाषाणादिक सभी कह भय र जक 

आत्मा ही भरा हुआ है. इस प्रकार प्रेम (इक) जानकारी में भी 

मियतम की व्यापकता कही गई. उसी तरह प 
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अल्प-ज्ञान, पूर्णज्ञान सा भेद यद्यपि स्पष्ट दिखाई देता हो; 
भी प्रकाशरूप शानाकारा क हा रहते हुए उपा धे-तारत 
के कारण न्यूनाधिक प्रकाश पडता है. यह ज्ञानविषयक व्यापार 
का दृष्टान्त हुआ. सत्‌, चित, आनन्द और अस्ति, भाति, के 
इनकी व्याति मी एसी ही! सवव्यापक-स्वरूप की है. इच्छा 
न्यूनाधिकत्व के द्वष्टि से प्रेम भी न्यून, अधिक दिखाई ताँ 
परन्तु वस्तुतः प्रेमरूप भे न्यूनाधेकता कुछ भो नहीं रहती किन 
केवल वेसा भास होता हे. जैसे पुरुष को स्त्री की चाह औरत 
को पुरुष की चाय रहती ६, पर प्रेम यद कुछ उन स्त्री पुरुषों दे 
आकृति में हा आकार्षत नहीं रहता. वह रूप-रज्जु से बद्ध होने. 
वाला नहा. किन्तु आकाश की भाँति सर्वव्यापक >; परन्तु कह 
जिस उपाधि के कारण उमड़ कर आता है, उस उस आ.ब 
अनुरोध से हो उसमें अल्पत्व अथवा बाहुल्य ( अधिकत्व 
` दिखाई दता हैं. वास्तावेक देखा जाय तो स्त्री पुरुष इन दोनों मे 
) . परस्पराकृष् परममेम तो एक ही एक है! उसमें स्री लिङ्ग, पलि 
' यदद भेद दे हा नहीं. कारण, घेम यह केवळ आत्मरूपं ' हीह. 
तेह चाकन दे एर आ 
SR न है पहचान कर विषव-निन्द्रा का ओर | 
क डन की ओर न समते हुए की ओर न सुड्ते हुए विषयप्रकाशक फोन है | 
द *-) भजुष्य प्रेम से जिस [वषय का भोग लेता , रहता है उस विषय 
आत्मा अभेदरूप होकर भासता रहता है. “मैं कामी, में क्रोधी ? आदिक 
रणं में मी वह रहता ही रे ` “से कामी, में क्रोषी ग 
. दूषण आने नही पाता किन्तु क 
, यद अनुभव हृदय में गढ़ ह क ऐसा जो चेतन वह मे ई | 
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पाचवा ्रशरग] :- (२६७) अभ्यास-प्रकरण 


“es As 
WON ७ ७०४०७ ५७७ २७ ७३ UNF SANNA 


जर पूर्ण चित्त लगाए तो मिय वस्तु की ओर ही मन की दौड 
BT ToT CT TTT i NS ~ 

बढ़ती जायगी आर वेषयो-परति, शमदमादि साधनाएँ आपसे 

aoe ANE SS पर 

आप ही साध्य होने लग जायेंगी इसीलिए ज्ञान-सम्पादन ही 

ES ल 


एक मुख्य साधन है उसके विना किसी अन्य साधनों की कोई 


` आवश्यकता नह ऐसा यहां कह रखने में हम जरा भी नहीं 
| हिचाकेचाते ॒ 


| ११ इसके आगे मन की चब्चलतापर भी ऐसा ही एक 
| उपाय बतलाया है. मन, अन्तःकरण यह ज्योतिरूप आत्मा का 
' जलन अथवा आकाश की गजना है. अनिमित्त सहज-सामथ्य 
' बतलाने वाळे समुद्र के लहरियाँ जिस प्रकार उछाल मारती हैं . 
| उसी तरह यह मन सर्वदा स्फुरता ही रहता हे. निरन्तर सङ्कल्प- 
` विकल्पादिकों का ऐसा तांता लग जाता है कि एक क्षण के लिए 
| भी हूटने नहीं पाता. जब कमी उसे देखो वह किसा न कला : 
इएप-रञ्ज में बंधा का बंधा दिखाई देगा! इसम जड़ारा रहत 
हुए सी अन्तःकरण, मन, चित्त बुद्धि, अहङ्कार यह जड़रूप 
दृश्यों को चैतन्यरूप से सास कराने वाळे होते हैं. जैसा ब्रह्म- 
| तेज पर जगदाभास होता है उसको समष्टि कहत ह उस यमय 
कूरस्थ-तेज पर मनोविकल्प का आभास होता है. अस्त, डे डड 
यादे कायसिद्धि कराएँ तो बड़े उल्हास के म काक दमः 
विषय में स्वतन्त्र लेखरूप से विस्तृत विचार क 
१२ उपनिषद्‌ और वसिष्ठ-यशिवल्क्य इत्यादिकि के. 
पन्थों में योग्य-मार्ग से ही बडे युक्ति के साथ मनोनिग्रह साध्य 
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सुधा (२१८) [उत्त 


~“ NNN, 


fe श्र ae “न्न 
करना चाहिए ऐसा जगह जगह प्रतिपादन किया गया है. 
हम तो उस मन को कहते हे कि, बहासामर्थ्य बतलाने बाहा थ्य बताने वाहा 


. एक आत्मा का ही लक्षण है. जैसे कि सत्‌ चित्‌, ७५. 


और स्वरूप ये तटस्थ और स्वरूप-छक्षणाएँ कहलाती है, पैस 
हो जगदाकार भास कराना भी तो एक ब्रह्म-लक्षण ही हूं. दद 
सम्बन्ध में वासिष्ठ साने ने-- | 

४ से शक्ति परं ब्रह्म नित्यमापूर्णमद्वयम्‌ | 

ययोलुसति शक्याऽसौ प्रकाशमधिगच्छति । 

{ पञ्चदशी, अद्वैतानन्द, छोकाथ १४, १५, 
योगवासिष्ठ, तृतीय प्रकरणम्‌ | 

स बहा-तेज सर्वशक्तिमान्‌ हे. सकले सामर्थ्य चेदन्य में ही रहते, 
दवादक भी उसके आज्ञाधारक हें?” यही स्पष्टता पूर्वक कहा है 
सवेशक्तिमान्‌ चैतन्य-तेज से सम्रद्ठिरूप सृष्टि का भास होता है 
उस भकार व्याष्ठे-रूप कूटस्थपर मानखासास होता है, यह 


* समझ पाने पर भी जिनको सृष्टि का ह्वे करना हो तो वे जी 
 भरक मन का द्वेष करें. | | 


दन्तिनि दारुविकारे दारु तिरोमवति सोऽपि तत्रैर 
जगति तथा परमात्मा परमात्मन्यपि जगातिरोधतते ॥९१॥ 
४3.8 | -( स्वात्मानिरूपण.) 
अप नेह) टि NN २० ~ 
र कते से केसी और क्योकर बाधित होगी! 
सा । अर ०७ ० 
लाता है. उसको क न करता है, वह अभ्युवयेच्छ १. 
न आणमादे सिद्धियों का लास हात 
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| पाचवा प्रकरण ] (२६९) . अभ्यास-प्रकरण 
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| “वे आठवीं वशित्वसिद्धि यानी पाप-पुण्य में अलिप्त-असङ्ग 
रहना यह है. आत्मरूप तो अनन्त शक्तिसम्पन्न रहने के कारण . . 
क्षत तरह कि लहारिया कितना क्यों न उचा उछलने लग जाये... 

' तोमी उससे समुद्र में विभाग होता ही नहीं; उस प्रकार मन भी - 

 क्षेवल लहरी की तरह रहने के कारण वह व्रह्माभिन्न हे. उस 

प्ानस-शक्ति के प्रभाव स अनेक प्रत्यय, दृश्य उत्पन्न हाते हं. 

' उस समय वह सन मलिन, विकारी भासता है. इस सम्बन्ध में 

' ीसुङुंद राज ने उत्तम प्रकार से विचार किया है. कहते है :- 

“जैसा कापुसापासून निघे दोरा। तोचि तया भास दूसरा । 

। तैसे मनबुद्धिवित्तजहंकारा। होणें स्रूपासूनी ॥!9॥ 

' ` तो पीळ नुकालितां दोरा । म्हणावा परी कापूस खरा । 

उकलितां नुकलितां दुसरा । भाग नाहीं ॥१५॥ 

नातरी उदकाचा तरंग । तेथें दुसरा नाहीं भाग | 


तो विरालिया चांग । उदक उदकी ॥१६॥ 

`. परी जळावांचानी कांदा । आणिक विजातीय नाहीं । 

' . तैसे मन माघारे आत्मयाचे ठायीं । तंव ते नाहीच होय ॥१७॥ 
-( परमाम्षत, लिशदेह- निरसन, पञ्चम मकता. या 

` (जिस तरह कि कपास से धागा निकलता है वही उसका 
"इसरा भास है, उस प्रकार स्वरूप स 
' भहङ्गार का बनना कहलाता है ॥ कि 
„ बेल दिया हुआ न अंलगानेपर उसे तन्तु ( ने वच | 
९ पर वस्तुतः रुई ही, रुई है. बट खोलते या न”... .... 


ON २४० 


भैवस्था उसक्री हे ही नहीं ॥ 
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से पृथक मन, बुद्धि, चित्त 


सुंधाँझु _(R60) [उत्तर 


अथवा, उदक और तरङ्ग में कोई भेद नहीं । लहरि 
घुल-मिल जानेपर पानी वना का बना रहता ही है। ५ 
` विना पानी के कोई अन्य विजातीय उसमें है हीन 
उ॑सी प्रकार मन लोट. कर आत्मा में मिल जाय तब मन“ र 
ही नहीं रहता॥ ) 
इसपर से विशेष देखा जाय तो मन में स्थित चञ्चल 
नाम-रूप नष्ट होकर केवल चैतन्य का अनुभव आता है. अथा 
सहजस्थिति, “में आत्मा ईँ” यह देखने लग जाई तो सी 
विकार आपसे आप नष्ठ हो जाते हें. वेवृश्राति में "अहे. 
पासना ? यह नाम आत्मज्ञान को देकर स्पद्टार्थ कहा गया! 
कि, आत्मा समस्त लक्षणाओं से जाना जाय तो वह इच्छा. 
रहित होता है और उसको सकल सिद्धियो प्राप्त होती है. एस 
यह सिद्धान्त है कि, केलासादि लोक जो शुद्ध तेजोमय हुआ | 
| 


~ अ 


करत ह. वहा रहने वाढा को सहज ही ज्ञान-प्राति और मोक्ष | 


सिद्ध होती है, ऐसा लिङ्ग-पुराणाबि अनेक ग्रन्थ कहते हज. 
के वहा के निवासी ज्ञानी हें और उस स्थान में आताविश | 
उलभतास माप्त होती हे तब तो यह सिद्ध ही है किबा | 
यात हते सब अनुस्यूत (आर पार भरा हुआ) 
वेषम अ र. सन्यासी, वैराग्यशील, परमहंस इनके पेव 
वसा Md नहु। रहता, किन्तु जो पुरुष आत्मज्ञानी हैः 
सा उपर्युक्त विशेषणाएँ लागू होती और फवती मी | 

*ठस्शात में स्पष्ठ कहा गया है. ५ 


६६ 
मबृततिकक्षणो योगी ज्ञानं संन्यासलक्षणम्‌ । 


भाज्ानं पुरस्कृत्य संन्यसेदिह ॥ 
दिह बुद्धिमान्‌ डी 
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|| हमने तो राजस, तामस, सात्विक वृत्तियों में विषयभोग को 
' प्रतिज्ञा इवक आत्म-स्वरूप ही बतलाया है. इखनाश और सुख- 

' प्राप्ति को ही मोक्ष कहने वाळे षडदर्शनशास्त्रो में कई दिखाई 

' झो, परन्तु हमने तो पहले दी सिद्ध कर दिखढाया है कि, कहीं 

| सीदुःख का नाम तक नहा, हष-आनन्द यह भी एक दिखाऊ 

(तमाशा ) छस्य हे. उदाहरणाथ-शिशु (बच्चा ) जव रोता है, 

. उस समय रोने में ही उसको आनन्द होता है इसलिए वह रोता 
है. 'रोने से दुःख हलका होता है.” (यह कहावत तो प्रसिद्ध ही 
हे!) अब सत्र प्रकार के अभ्यास करने वाले ऋषि, साने, गन्धर्व, 
योगी, अधिकारीयों को सम्बोध कर यह सूचित कर रखते हैं 

कि, सब कुछ प्राप्त हो जाता है. उसको आश्रम-घर्म, वय, काल 
समय की कुछ सी आवश्यकता नहीं है. सर्वदशनसिद्धान्तशास्तर 

में भी आत्मज्ञान, वेदान्त यही एक सही है ऐसा कहा गया है. 
वही आत्मा हमारा सारा कायिक व्यापार करता और कराता 

| है, वैसा ही वह सबै सिद्धिमाच, पूर्ण और नित्य है. सिद्धि- 

: सामर्थ्यं हमें नया प्राप्त करना नहीं पडता, यह स्वप्न-विचार 

' (पूवार्ध २६) में स्पष्टतया पहिळे कहा ही गया है. अथात्‌ हम 

 सूहजमुक्त, सार्थभौम, नित्यतृप्त, अखण्ड एकरूप हें ही हें, यह 

अच्छी तरह छान कर मन में पैठाना चाहिए. यदि यह न दी 

'सके तो सकळ अभ्युदय और निश्रेयस-फल देने वाली क्रियाओं 

“का अभ्यास करना चाहिए. उस विषय में भर्ठुत शत हो के 

कोइ प्रतिबन्ध,, विकल्प अथवा किसी मार्ग से क्यों न र जड 

` आत्मोज्ञाते कर छेता है उसके सम्बन्ध में आनादर, मे + 

' अथवा विपरीत भावना किद्धिन्मात्र भी नहीं है. कारण, रानि ही 

` पास में भी आत्मोपासना, आत्मस्तवन आए या 
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तो मुख्य है और वेदान्त का तो संशयरहित ज्ञान, यानी “ई रहित ज्ञान, यानी “ह 
आत्मा 7 यह अटल सिद्धान्त है. जड को किसी भकार का हृ 
सी अधिकार नहीं. है. समाधि में भी वही आत्मा है. कमेकापही 
का भी चालक वही आत्मा है. इतना ही क्या, पर-निमा 
स्तवन, अभ्यास, पाप-पुण्यादि सब में अनुभव से और प्रमाणसे 
प्रमाण, प्रंभाता, कता, भोक्ता, व्यापक आत्मा ही है. जो जो 
घटना घडती है वह सब आत्मा को ही अर्पण होती रहती है 
४देवाचेनस्नानशौचादिभिक्षादी वेतां वपु: । 
तारं जपतु वाक्‌ तद्गत्पठत्वाम्नायमस्तकम ॥ ९६९॥ 
विष्णु ध्यायतु घीर्यद्वा ब्रह्मानन्दे विलीयताम्‌ । 
साक्ष्यह किञ्चिदप्यत्र न कुव नापि कारये ॥२७०॥ 
॒ --५(पञ्चदशी, ठप्तिदीप.) 
उंपयुक्त दो स्लोको में विद्यारण्यस्वामी जी ने जो ओर जता 
कहा है उसपर से स्पष्ट हे कि, यह वाणी जप करे अथवा जावा 
जड़भरत का भाति. नग्न, दिगम्बर, अवधूतचया से | 
'हरपमाज जगत्‌ आत्मस्वरूप से भरा हुआ हे, इस विचार | 
भानुपानन्व से लेकर ब्रह्मानन्द तक सभी आनन्दों को प्रा! | 
दाता है. समस्त क्रियाओं में भी प्रमाण, प्रमेय, प्रमाता कें मे: | 
वना किसी अवस्था अथवा प्रत्यय की अवगति, चानोपछान | 
| कष्ट हाता, याना विषयप्रकाश नहीं होता. अर्थात्‌ मनन, इरि 
कपार बोलना, चळना, सुनना इत्यादि सब में प्रमाण | 
Rs गई है. वैसी क्रिया आपसे आप होती रहती ६ | 
= अशसे अवस्थाओ में भी सूक्ष्म ब्यापार रहता | 
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हली 0002 ~ प्रे) &< 
इसीलिए जाग्रुति में सुषि ओर समाधे-पुख का वृत्तान्त कहा 


| ज्ञासकता है: यह साक्रेय आत्मविषयक विचार यानी सोपाधिक 


आत्मा समझना चांहिए. अत्र निरुपाधिक सहजस्थिति में रहने 


| वाढा जो आत्मा वह अक्रिय, कियारंहित, एकरूप रहा करता है: 


४ अहं ब्रह्मास्मि कती च भोक्ता चासीति ये विदुः । 


ते नष्टा ज्ञानकर्मम्यां नास्तिकाः स्युने संशयः ॥८॥ 
--( उपदेशसाहखी, ईक्षितत्व-प्रकरण. ) 


(सुझ ब्रह्मरूप को जो कोई कर्ता और भोक्ता मानते हें वे 


| ज्ञान और कर्म इन दोनों ओर से भ्रष्ट हो जाते हैं. इसमें कोई 
सन्देह नहीं कि, वे अविश्वासी और नास्तिक ह.) 


से देखें तो सहजस्थिति तो अखण्ड,अकिय, विशेषरहित, 
ग अनुभव अवगत कर 


| सर्ववा अनुभवगस्य है. ही! इसका अलग अनुभव 2---- 


ह क आयक्य ता पता. 


| 


MY 
पुष. 
११. 


. .१३ अब आत्मा प्रत्यक्ष केसा 
क्सि प्रकार उत्पन्न होता है! इस 
“वार्तिक, शारीरक साष्यादि ग्रन्थों में है. 
Ma यह हे कि, आत्मज्ञान-स्पष्टांकरण 
कलेदोनेकेलिए--___ 


' लिष्पणी:-९ समझना बूझना यह 


सा होता है! वह अपरोक्षदै . 
और जैसा ज्ञान चाहिए वह . 
विषय में सविस्तर खुलासा 

इस सम्बन्ध में हमारा 

र्थ अथवा अन्तःकरण 


पह हृदय में यस जानेके लिए जो 


भी वति की ही ज्ञानक्रिया है. अर्थात्‌ ७ क 
भव, भोकत्व शुद्ध पूर्ण आत्म-स्वरूप में बही ३० विषय में उपयुक्त शोक 
्रमाणरूप से दिखा गया है, . क उ 
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` 4 आालानमराणिं इत्वा प्रणवं चोत्तरारणिम्‌ । 
ज्ञाननिमथनाभ्यासात्पापं दहति पण्डितः ॥१ !॥ 

। ( कैवल्योपनिषद्‌ प्रथम; खण्ड; | ) 
इसमें कथन किए अनुसार विचार-शक्ति- बढ़ानी चाहिए हे 
सवप्राते हो जाती हे. अब कितेक यन्थकार ज्ञानरहित उपासग 
की निन्दा ही करते हँ, पर सच देखा जाय तो तत्त्व, सिद्धान' 
यह हं क, 

“ परोक्षं ब्रह्मविज्ञानं शाब्दं देशिकपूर्वकम्‌ । 

बुद्धिपूर्वक्कत पापं कृत्स्नं दहति वन्हिवत्‌ ॥६३॥ 

~( पञ्चदशी, तत्त्वविवेक, ) 

इस ग्छोक में कहा गया है कि, “ देरिक पूर्वक (गुरुसुख से पा 
शाब्दक ) तत्त्वमस्यादि वाक्यजन्य पराक्ष-क्षान भा बुद्धिपूक | 
कण हुए समस्त पाप का अशि के भति सस्म।भूत कर दालवका 
समथ है? अपरोक्ष ज्ञान-दृशा में तो पाप पुण्य बचा रहता 
न. कारण हम ही स्वरूप बने रहते हें: इसपर कोई ऐसा 
कहेंगे कि, यदे एक विचार-शक्ति से ही सर्वप्रात्ति होती है शे! 
आत्मज्ञानी पुरुष सर्वभोक्ता, सावेभोम, घनिष्ट-छुखी होता 
द ।जतने कुछ ज्ञानी हैं उनमें सकल महापुरुष, ईश्वर 
ईश्वरीय सामर्थ्यवान कयां. नहीं हें! आत्मज्ञानी इश्वर के 
त नही साने जाते! यदि ज्ञान से ही सकल साम्या 
. “होता है, तो ज्ञानी ईश्वर ही क्यों नहीं बन बैठते ! इस प्रकार 
“का भायः विहानों की ओर से उठाई नहीं जाती, किन्त * 
उत ।मज्ञासुओ के अपरिपक्व बुद्धि की उपज समझनी 
कारण, ज्ञानी, इफ बन्स असण? प्रध“मेही? रखते: कैसे ९ | 








| पैचवाँ रकरण] (९७५) अभ्यास-प्रकरण 
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| अवस्था में स्वच्छन्द ओर आनन्दभारित रहते हें. इस सामर्थ्य 
| का तारतम्य सुष्टिवेषयक है, ऐसा हम मानते हैं, तथापि सृष्टि- 
य -दिखलाने का .सामथ्य आत्मा में ही है, इसालिए यह न 
। समझना चा।हए क, ज्ञाता [नवल, मायावश रहता इ. माया 
की करणी कैसी अद्भुत विलक्षण है, देखिए! ऐसी शङ्का. कितनी 
तुच्छ है कि यह वस्तुतः परमेश्वर रहते हुए वेषान्तर करने से 
| कहीं हीन, दीन बनता है! भगवान्‌ ने मत्स्य-कच्छपादिक रूप 
` धारण किया तो क्या उस रूप को त्याग कर फिर इश्वर होनेके 
' लिए कुछ विपत्ते के कष्ठ उसे उठाने पडते हैं या क्या !! वेशा- 
| न्तर करना यह भी एक उसकी लीला है. तेत्तिरीयोपनिषद में 

' की भृगुवल्ली ठीक ध्यान देकर पढ़ने से समझ पडेगा कि, शानो- 

| पुरुष सिद्धसङल्प रहा करता है. 


४ इमाँह्लोकान्‌ कामाज्नी कामरूप्यनुसंचरन्‌” ॥५॥ 
-(तित्तिरीयोपनिषद्‌, दशमो$बुवाकः ॥) 


वह पाहले ही से सर्वरूपी आत्मा ही है. कुछ देर जीव रूप 

| दिखला कर पञ्चमहाभूतों के स्वरूप से सष्ठिसञ्चार करता ह 

| सतनाही नहीं, किन्तु “कामाज्नी? “स्वच्छन्द, स्वेच्छानुरूप 
' अण्ड्जादे अनेक रूप प्रकट करके विलास करता कै अ 
| इश्वर जीव से प्रथक है, ऐसी शङ्का उठानी ही व्यथ है. प क 
| पिक जो ट्रेतवादी हें वे यद्यापे मानत [गे कि, सक्त या 

| सम्पन्न-संस्कार से जैसा [कै तबे का सोना बन जाता ह तद्वत्‌ 


| जीव सी ईश्वर बनता है, परन्ठ वह हम ररि नहीं. हम अद्वेत 
| मती तो इश्वर से भिन्न कोई वस्तु ही नहा मानते. रूपान्तर ब 
| जीव ईश्वर ही हो जाता है जेल घट फूटनपर घटाकाश का ह 
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CT की 
म शकाशत्व भात हाता ६, यह माकया अच्छी तरह छा | 
लेनी चाहिए. इश्वरने हो समस्त रूप धारण किया हे. “र | 
. महमन्नाद: ” इसका ऐसा ही अर्थ झुति-माता बतलादी है, त | 
ऐसे क्षुद और व्यर्थ शङ्का-कुशङ्वाओ का गे 
निष्फल और व्यर्थ क्राळ अपता दे इ रा 
दृश्य को त्यागे अडश्य स्जादि में सञ्चार करते रहते हैं और उता | 
` कोई सङ्कल्प ही नहीं रहता. इस शक्का का निर्मूलन उपनिएा | 
पर से हुआ ही हैं. अध्यात्माघिकारी ज्ञाता पुरुष चाह जता | 
वतन करे तो सी वह सर्वशक्तिमान रहता है. यूँ भी देखा जा | 
: तो सम्पूर्ण और महान्‌ अधिकार का यह स्वमाव प्रसङ्गात 
दाख पड़ता भी है कि, वह अपनी मयादा लांघता आया हैअह | 
शाना किसी भकार के किया से बद्ध नहीं होता. | 


“ यस्थ नाहंकृतो भावो बुद्धिर्यस्य न लिप्यते । 


हेलापि स इमाँहोकान्न हन्ति न निबध्यते ॥१७| 
है “(( श्रोमद्भगवद्गीता, अध्याय १८.) 
बा उस्पके ( अन्तःकरण में ) में कतो ड्र (ऐसा) भाव वहा 
क्म था) जिसकी बुद्धि ( सांसारिक पदार्थों में और समप | 
` भ) लिपायमान नहीं होती वह पुरुष इन सत्र छोगोंगी | 


मारकर शः प i | 
बन्चता है) (वास्तव में) न (तो) मारता है और न पे | 








हद नो हत 392 मानस-शक्ति में | पूणतः स्वाभाविक है | 
पदाथा के विषय से वरन हा धारण किया हैं, तो सवामी ।। 
तो फिर विचा म इच्छा और प्रयत्न करने का कारणही 000 | 
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। 5 ट 
| ण 
, थौंदवों प्रकरण | (२७७) अभ्यास-प्रकरण 


करने वाळी का हमारा यह कइना है कि, वास्तावक देखे तो 
। | गुरुशुक्षा और बिचार का कोई प्रयोजन नहीं. कारण आत्म- 
"| (तत्व सम्पादन करने म कुळ नवीनता तो दे ही नहीं: वह स्वतः 

' विद्ध छ परन्ठु यहा वात दृढता पूर्वक जचाना ही इस ग्रन्थ- 
| रचयिता का हेत है. ` उपदृश साहस्री के भेषजप्रयोग“प्रकरण मे | 
[यया हृ कि- 


“ धुवा द्यनित्याश्च न चान्ययोगिनो 

मिथश्च कार्य न च तेषु युज्यते . 

अतो न कस्यापि हि किञ्जिंदिप्यते 

स्वयं च तत्त्वं न निरुक्तियोचरम्‌ ॥२४॥ 

। -( उपदेशसाहखी, भेषजप्रयोग प्रकरंणम्‌.) 

(शाश्वत (जो आत्मा) और अशाश्वत (जो इतर जगदेत्या- 

दृक) उनमे परस्पर-सम्वन्थ होना ही शक्य नहा, अतः यह 

ना यथाथ नहा है कि, उनसे (उनके सम्बन्ध ले) कोई क्रिया 

. हाने पाता हे. इल कारण (परमार्थ दृष्ठि स) किसी का भी 

| किसा से कोई सम्बन्ध नहीं है. तत्त तो स्वतः वाणी कें चश में 

'६हा नहा.) 

| आत्मा नित्य हे, परन्उ अन्तःकरण का मछ दूर हकर 

|: उसका स्पष्ठ और पूण ज्ञान होने के लिए- 

: आला वा अरे द्रष्टव्यः ओतन्यो मत्तन्यो निदिध्यासितव्यः ॥५॥ 

- ( बृहृदारण्यकोपनिषद्‌ , चतुर्थ आद्मणम्‌ ॥ ) 

| प्नि ऐसा आति-वचन है. कोई विद्या, अनुष्ठान, व्यवहार, थम 

' भयम अथवा एकतान-वृते विना धारणा के नई हान पाता. 


CC-0. Jangamwadi Math‘ Collection. Digitized by eGangotri 


“४८७ ९५९००५० “rus ` स नि 





सुधांथु 2-१, [उत्तराध 


९६०6 00 विर्य SFE Toe निक का का 
- आमद्धागवत के एकादश स्कन्ध म आ कृष्ण भगवान्‌ ने उद्धव 
जी को उपदेश दिया है कि, सब इन्द्रियां सहित शरीर द. 
स्वेच्छानुरूप वशमें कर रखने में मनोव्यापार पूर्ण समर्थ है, इस 
` लिण शरीर, इन्द्रियसमूह ओर झराणों को स्वाधीन कर हेने 
लिए अन्य साधनों की आवश्यकता नहा. केवल विचार-हारिस 
के स्वाधीन रखे जा सकते हे. यद्यपि आमद चार्य जी न “अग्रतो 
ब्रह्माजेज्ञासा ” इस सूत्र म का अथ” शब्द आक्श्यक एस 
साधन-क्रिया के अर्थ में लिया हैं और जहाँ जहाँ- 
“ कर्मणेव हि संसिंद्धिमास्थिता जनकादयः। ” 
-( श्रीमद्धगवद्वीता, अध्याय ३, 'छोकाध २०) 
( जनकाद्‌ ज्ञानीजन भी कमेद्वारा ही परमासाद्धि को प्राप्त हुए. 
हॅ.) इस अर्थ के वाक्य आये हैं उसमें का रहस्य यह है कि, 
आत्म-प्राप्ति-आत्मविद्या की इतनी ही इतिकतंव्यता है कि, 
अन्त*करणम॑ पुण आत्मत्फुरण हो जाय, यह योग्यता 
अन्तःकरण को क्रियाद्वारा प्राप्त होती हे इसालिए “ अथ” शब | 
ES nn RRR न लिटिििरि 
से साधनक्रिया की आवश्यकता बंतळाई है. आत्मप्राति- आल | 
लाभ तो सबको सहज और नित्यसिद्ध है. अर्थात विचारसम 
में अन्तःकरण पर ही आघात होता हे. इन्द्रियां के व्यापार मे 
अन्तःकरण प्रधान कहलाता है. यमानियमादिक भी किया 
कम रहन स विशेष सस्पादनीय होने के कारण सत्वाधातं ते | 


अन्तःकरण-मल झडू जाने के लिण प्रथमतः साधन की 
सुख्यता दी गई हे. यही वेदान्त का ज्वलन्त रहस्य प १ 
समझ म अच्छा प्रकार पैठ जाने के हेतु यहाँ स्पष्टतर किया गया ९, 
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पाचवा प्रकरण]. / (२७९)  अभ्यांस-गकरण 


१४ अद पूर्व-भाग में साधनों का जो अनादर वतलाया 


| गया उसका ग्रूढ़ यही है, कि, आत्मा तो नित्यासिद्ध हे और 
| साधच-श्रम आत्मप्राप्ति के लिए नह, किन्तु केवळ अन्तःकरण-* 
शुद्धि के हेत है, यह समझ म आनेके लिए आत्म-प्राप्तिवेषयक « | 
साधना का अनाद र्‌ देखलाया गया. ऐसा भी अब आग्रह नहा ८ 
| है कि, सकल वदान्त मं पुनजन्म नहा यह सिद्ध कर, किन्त 
| विभयता, सकल सुख, सामथ्य-प्राप्ते, आत्मरूप होना, भोंग-सा मा, 
सुख-सीमा गांठना यह केवल एक आत्म-विद्यास हा होने वाळी 
घटनाएं हं. इसालिए हर कोइ यह विद्या प्राप्त कर ले. कारणः 
यह सकल फल देने वाला हे, इसको सन्यास अथवा वराग्य हा 
चाहिए ऐसा कोई नियम नहीं. याज्चवहक्य।' जैमिनी, नारद, 
- सनत्कुमार और श्रीकुषण-सबाद में जो प्रश्न आया हे वह जन्म 
| न चाहिए?” इस हेतु से नहीं, किन्तु सुख प्राप्त होवे, शान्ति 
मिल जाय. यही उसका मुख्य आशय है. इसके पव अभ्यासं 
विचार में जो ऐसा कहा हे किः “सभी व्यवहारों में आत्म-रूप 
देखा जा सकता है (इसीको तुयो-अवस्था कहते डे) ऐसा 
देखने वाले ज्ञानी, आत्सविद्याभ्यासा अन्यान्य वेष, व्यवहार, 
' जाति, कुल में रहने के कारण कई लोग उनकी निन्दा भी करते 
हैं. उसी प्रकार “ परीक्षा करके ज्ञानं का उपदेश देना चाहिए? 
ऐसा श्ति ने कहा है, तथापि ऐस अनन्त साधनाएँ, निवेन्ध हि 
आर शष्य-लक्षणाए कहने का हंतु इतना ही है कि, के 
प्रकार जी पर ठेस.न लगते समस्त समस्याओं पर साचन! उन्ह 


शुलझाने का पर्याप्त समय पाकर अधिकार आर ह 
गाय. कारण, ज्ञान सबसे अचुस्यूत रहने ये नए 
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उसका प्रकाश हागा इसका नाचत निर्णय कर बतलाने क 
.... देव भां समथ नहा. ज्ञाना पुरुष का वरतेन छेड या किस प्रकार क 
., करता ६ इसक सम्बन्ध म श्री शक्काराचाय जी ने “जी ब 


` नन्‍्दरूहरी ” में जो स्पष्ठ विवेचन किया है वह पाठक-ग 
अक्षरशः पढ़ें. अस्तुः 


१५ ऊपर जो कहा गया कि, ण्कान्तसें विचार कला 
यहा महा तप हु. स्सात म सार 


४ मनसश्चेन्दरियाणाच ह्येकाग्थं परमं तप: । 
तज्ायः सवधमभ्यः स धर्म: पर उच्यते |२४॥ 
-( उपदेशसाहस्री, सम्यडूमति प्रकरणम्‌) 


ऐसा वचन आया है. एक ही काल में सब शीक्षण नही पि 
सकता. बुद्धि की अल्पता के कारण कोई एक शास्त्र, | 
: अथवा यन्त्रज्ञान का एकवार ग्रहण नहीं होता. उसी तह | 
आत्मा की सवाङ्गपूर्ण लक्षणाएँ स्फुरण पाने को बहुत कालक | 
अवधि व्यतीत करने पर भी वारंवार अभ्यास यानी बिचार | 
करते रहने की पूरी चिन्ता रखनी पडती है, यह जंचा हेग | 
चाहिए. इस कथन का अर्थ, वैसे ही ऊपर जो प्रतिज्ञा की ग | 
उसका भी निचोड यह है कि, असुक ही आसन से सिद्ध | 
होता है, ( पात5जरू-योगसूत्रो में कहा गया है कि, “ शिर 8४ | 
मासनम्‌ ” यानी समाधे लगाने के समय में जो स्थिर और ३६ | 
कारक हो ऐसा ही आसन रहना चाहिए) खाद्य पयम र | 
ही पथ्य पालन करने से, योगाभ्यास से अथवा विषय” 
आत्मलाभ होता है यह केवळ उपकार-बुद्धि से कहना त 
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| धाहिए, वास्तविक देखें तो ज्ञानाभ्यासी साधक के लिए किसी 


' पदे, चाहे वह विषय हो अथवा व्यवहार, सव में आत्म-प्रकाश, 
' आत्म-चिन्तन होता रहना यह महा पण्य का फल है. जड़ को 
' सुरण नहीं. आत्मा कतो, भोक्ता, ज्ञाता और चालक है. सहज 
' (याति खुळी प्रकार नित्यसिद्ध हे. जिस समय म आत्मा पञ्च- 
| क्ोशां से घिरा रहता दे उस समय आत्म-लक्षणा क साथ 


' लक्षण सदोदित है ही ! पर ज्ञान, ज्ञाता, शेय यह त्रिपुटी कल्पना . 
। में आ जाय तब वैसा जानकर मन की तृप्ति होनी चाहिए. उसी 
प्रकार आत्मा सबकेछिए नित्यप्राप्त रहते हुए उपयुक्त लक्षणाओ 
' कास्फुरण क्‍यों नहीं होता! में शरीरा, संसारी, देही ऐसा 
स्फुरण क्यों होना चाहिए! तो उसका कारण यह दै टक 
' शक्ति केचल स्फुरणरूप है, पर वह स्फुरण जा कि ति 
“निमित्त से होता है, उस विषय के अनुसार मन बार | 
वनती है. “में शरीरी ” कहते ही मन दानव आठ हो लाह 
करके उसके अनुसार व्यवहार करते समय उ उसी आति में 
करने वाला, दिखाने वाला आत्मस्फुरण छ ही गया है. उसी 
होता रहता है, यह इसके पहले सविस्तर कहा बह आत्म- 
' तरह विस, उच्च प्रकाशरूप जो जो भावना नावास समझना 
सामथ्य से ही होती है, यह जान लेना ही ज्ञान क हा है कि, 
चाहिए. श्रीमच्छट्टराचाय जी ने उपदेशता 
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प्रकार की रुकावं नहीं, फिर ज्ञाता.के सुखन्ध में तो कहना ही ' 

| द्या! इसको तलनात्मक दृष्टि से यहि कोई तौछना चाहें भी तो ; : 
' च्यान देकर तौळनेपर उसे हानि की अपेक्षा लाम का पलड़ा | 
इछ अधिक झुका हुआ दिखाई देगा. जिस किसी में सुख जान ' 


' अन्तःकरण नहीं स्फुरता. यानी व्यापक, अनन्त, एक, अद्वितीय, ` 
' परमागरिय, नित्यतृप्त, अखण्ड सिद्ध यह अपना (आत्मा का) | 





_. में कोई बाधा नहीं करता. “आत्मा अलिप्त हे और वह भात 


सुधांशु (२८२) [त्ता 

४ देहात्मज्ञानवज्ज्ञानं देहात्म्ञानवाधकम्‌। 27 | 
आत्मन्येव भवेद्यस्य स नेच्छन्नपि मुच्यते |५। | 

~( उपदेशसाहस्री, तत्त्वज्ञानस्वभाव-प्रकाणप ) | 

इसपर स॑ स्पष्ट हाता है कि, जा इच्छाराहेत हे और! | 
लोकिक पुरुष कं सति देहात्मबुद्धि के अज्ञान को हटाने वाहा 
आत्मावषयक ज्ञान भाप्त हुआ हा याद वह न चाहे भी तो हु 
हो जायगा. ज्ञान से यांदे पदार्थ-ज्ञान हो जाय, उदाहरणा 
“आकाश ,भीगता नहीं, जलता नहीं, इटता-फूटता नहीँ ह 
प्रकार वस्तु का उत्तम ज्ञान हो जाय तो वह ज्ञान किसी अख | 










रूपां का नित्य-निकेतन है?” णसा यदि निश्चय हो जाय त 


~ आळ 


“मे बद्ध ही रद्ध” अथवा “जन्म-मरण के फेरे में पड़ जाउ! | 


इस प्रकार का उलटा आग्रह करे भी तो आत्म-स्वरुप के ज्ञान | 
प्रभावस “मुझे जन्म ही नहीं” ऐसा पहिले ही से निश्रयहे | 
जाने के कारण मानना ही पडता है कि,. जन्म-मरण यह त | 
शरीर-घमं हैं. अर्थात्‌ इच्छा न रखते मी ज्ञान हो जाता हे | 
तो कहना ही पड़ेगा कि, जो मनुष्य यादे ऐसी इच्छा घाण | 
करने ळग जाय, तो उसके साथ ही साधन-सम्पत्ति, बैरण | 
संन्यास, विषयत्याग आदि उसको लिपट जाते ह' कारणा | 

एसा न मानें ती- . णी नि 

- ५ आत्मन्येव भवेद्यस्य स नेच्छन्नपि मुच्यते ” 

| ( उपदेशसाहस्री, चतु प्रकरण, होकाप ) ॥५ 
( जिसे आत्मज्ञान हो जाय वह न चाहता हो भी ती छत ही 
यह वचन व्यथ होगा. अस्तु, यह विचार यहां पया 
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| ॥परजञनं ब्रह्म एसा वढान्ताडाण्डम है-इसालिए ज्ञान सब को 










| अब यह विधान यहीं समाप्त कर आत्मा की लक्षणाएँ 
| वर्णन कर. . | 

। १६ अहम्‌' ” यानी “में” का स्फुरण होना, एंकान्त- 
| सेवन की उत्सुकता, निद्रा-खुख, विषय-सेवन द्वारा होने वाला 

| आनन्द, अज्ञानी जनों का व्यावहारिक प्रेम, मानसिक चञ्चलता 

| का ज्ञान, अपने अविनाशी अस्तित्व का निश्चित ज्ञान, कौन सी 

| भी अवस्था हो उसमें स्वात्म-दर्शन बने रहना, मनसोल्हास का 

| मूल सङ्कल्प स्पष्ठ होना आदिक ढक्षणाओ से आत्म-तेज का” ' 
' कुरण होना ये सव ही सव कें अनुभव से सिद्ध हे. आत्मीयता 

रहे विना प्रेम उत्पन्न नहीं होता. इसीलिए श्री शङ्कराचाये जी नें 
आत्मा का बोध कर देते समय आत्मा को “असत्मत्ययगोचरः 

' यह विरोषण दिया है. मन शान्त हुए अतिरिक्त यानी आत्मा 

' उस विषय में जब तक सवो ङ नहीं स्फुरता तब तक विषय-तृप्ति . 
' मं सुख होने नहीं पाता. “में सुनता हूँ, सुझे भोग होता है! 

| इसमें अहंवृत्ति ( आपा ) भोग में अथवा सब प्रकार के मत 

' म, समस्त विषयों में प्रकाशक बने प्रेम उत्पन्न करती हे. तभा ता 
' इच्छाएँ विषयों की ओर लोलुप दृष्टिसे ताकती रहती हे! जहा 

' अहम्‌” शब्द का त्याग बतलाया है वहाँ केवल स्फुरणात्स क 
अहम्‌ शब्द मानें तो वह बहास्फूर्ति अस्तित्व ह गति वाली, 

' समस्त दृश्यों में व्याप्त रहने वाली है. केवल जन वाच्य, 


>> में आत्मीयता 
पतछाने चाला अहङ्कार त्याज्य है. जबतक विषय भेभा और 
| 
| 


हा, सत्तात्मक स्फुरण नहीं होता तब तक न “प्रकाश 
समाधान भी नहीं होने पाता. सकल विषया म आत्म 
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. ही नहीं है और न कभी होने पायगा. हम अपनी सकल पुहपाथ- 
' «सिद्धि प्राप्त हो जाने के |लछिए हं। आत्मज्ञान सम्पादन करनेमें | 


"वः, 


`हे अङ्गटमात्र लिङ्ग बेहसे छुटकारा पाकर अ्रन्थिमेद होतेहे | 
' ठेतकृत्यता समझ बैठते हैं, परन्तु यह अपनी कितनी न्यूनता | 


। ३ 





सुधांशु. ` (१४४) का [उई 


Pa SN ANP, 


सहज ही स्फुरण पाता है. सुख अपना (आत्मा का) छ 
कारण, प्रेम यह आत्मा का लक्षण है, जड़ का नहीं. च | 
आत्मा ही चिरवाङ्च्छित प्रियतम है. उसी प्रकार चैतन्य की. 
न सृत्युवश होता और न कभी जन्म पाता है. वह अपने हे | 
“मैं में” के प्रत्यय से सदा दृ्शाता रहता है. “क्या वहाँ कोई कहो 
है!” इस प्रश्न पर “में छू” यह उत्तर जो हम देते हें इससे सहज 
हा सिद्ध हे कि“ मे स्फुरणरूप आत्मा ही इ” परमार्थ-सत्ता को 
“अज्ञेयवादी के प्रक्रिया से वास्तविक देखा जाय तो द्वैत का स 













| 
| 


क छ) 6 


एड, चोटी, का पसीना एक करना चाहिए. स्पष्टार्थ यह क्र | 
आत्मा नित्यासेद्ध, अखण्ड, एकरूप दे, अन्तःकरण का मढदू | 
होकर सर्वाङ्ग आत्मस्फ्रण होने क (लिए ही सकल वेदान्त | 
मते हे. यही माया का वैचिञ्य दे कि, हम नित्यशुद्ध होतेग | 
उस प्रकार का स्फरण नहीं होता, यहाँ एक विलक्षणता ध्या | 
धरन योग्य ऐसी है कि, एकदेशीय सङ्कोच से अपने को साई, | 
त।न,हाथ का देही हू " ऐसा माने विदेह-मुक्तिकी प्रशंसा कण | 





मया जा चाहिए! कारण, हम जिर | 
८२ ~ [a | । 
जाते हैं. अज्ञानी बि कण और नीर wi | 

राति वे ज्ञाना समाध ३7 | 
पार का व्यापार-चक्क अखण्ड घूतमे रहते हुए यह माया आल | 
रकत रहने के कारण इसका खेल कहीं गुप्त, कभी, प्रकट आगि 
भावनतरभाव आदिक अनेक रूपा से अव्याहत चल रहा * 
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| पांचवा अकरण] (१६१) अभ्यास-प्रकरण 

क्रश र । SSS nnn 

| * “अस्य सत्वमसत्वं च जगतो दर्शयत्यसौ | 
प्रसारणाच संकोचाचथा चित्रपटस्तथा ॥१३१॥ 

|. | -( पञ्चदशी चित्रदीप. ) 

| (जिस प्रकार से कि चित्रपट फैलाने पर और लपेटने पर (वह 

| चित्र) अपना सत्व और असत्व (अस्तित्व ओर अभाव) दिखला 

| देता है, यह माया उसी प्रकार इस जगत्‌ को दिखलाती और 

उपाती है)... , . कन 

| परन्तु इस प्रकार की क्रिया में भी आत्मा अलिप्त, असंहत. 

| अखण्ड, सक्काह्वेभात और सलरहित ही वनी की वनी रहती है, 

' ऐसे हिरण्यगर्भ विराट्रूपी शरीर में अनन्त व्यापार होते भी 

| आत्मा पद्चपत्र-समान अलिप्त और नित्यमुक्त है और वही 

| आत्मा से हूँ. कारण अहेवूत्ति (आपा) का स्वयंस्फुरण विना 

आत्मा के इतर जड़ पद़ाथे में नहीं है. इसलिए विदेहादि सुक्तिया ' 

| की इतनी कुछ प्रतिष्ठा न चाहिए. यही गरूढाथ श्रति-माता ने . 

' “यस्यामतं तस्य मतम्‌ ” इस वचन में स्पष्ट कहा इ. अर्थात्‌ ` 

। नीता भात हो गई न | 

ओ- १७ ज्ञानी तो स्वच्छन्दी रहते हैं ऐसा पहिले कहा ही 

गया है. चिकार जे है उसके वशात्‌ यह कहना के) 

ह है. विकार जो मन का घम है रमे ब लक है. अथोत्‌ आत्म" 

। विकारी, म देहा” अन्तःकरणाप 4 सू मेष नसी तो 

सेख में अथवा बिषय-सुख में निमम्न होना यदि दे अ क 

 अत्तःकरण का ही मानना पड़ेगा. दोषरूप विषय अदला 

हुँदै मी तो समाधि में, नित्रामें आत्मा अखण्डळ्य है ' 
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सुधांशु | (२८६) क 
यथासंतुष्ट-मन को जो जो विषय प्रिय होंगे उनमें तगं, 
आत्म-विचार करना चाहिए. ऐसा इस ग्रन्थ में कहा गग । 


बहुदा*- 





यंत्रेकामता तत्राविशेषात्‌ ॥ ” 

-( ्रमसूत्रभाष्य, अध्याय ४, अधिकरण ) 

इस खज के भाष्य में भी मन अपने अपने गुण-हेशाहुल्ल 
"विषया का ओर दोडूने लगता है, और जहाँ अपना प्रिय बिए 
प्राप्त हा जाय वहाँ स्थिर होता है, उसी स्थान में आनन 
परमेश्बर्‌ प्रकट होता है; उस आनन्द का सङ्केत पूर्णतः पचा 
छना चांहेए; अच्छे, बुरे स्थल-विषयक आग्रह नहीं रहा | 
चाहिए इस प्रकार का भावार्थ हे. पण्डित उसका विचारको, । 
निरोध का श्रम मनको नहीं देना चाहिए यह विधान पूव सा | 
: सन्तो को मालूम था. इसीलिए “तुकाराम? महाराज ने ऐई | 
माग सबको ॥दंखळा दिया हे कि जिसमें नाचते, कूदत गा | 
करते.“ ऑनन्दुरूप ब्रह्म की सेवा भी होती रहे. धारणा जोग | 
जाती हे वह सुख से की जाय, सदा आनन्द में निमग्न रश | 
चाहिए.” खंडोबा ( मछारि मार्तण्ड), विठोबा, बहिरोवा आगि | 
कसी नाम से भा चैतन्याक्काति का ही भजन, पूजन होता रहता" | 
कारण, विना चेतन्य के विषय-भास, नहीं होता देखने वाह | 
भावना चेतन्य-प्रकाश के नहीं देख सकता- यह 
चार कहा गया है कि, कोई नाम से, किसी रूप पर भी मन 
किया जाय तो वह आत्म-चिन्तन ही कहलाता है. यह 
पूजा - 
२5८ र र मत्क क्रोमि द ब 
ngamwadi Math Co < ifi 
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| लेचवॉ प्रकरण ' (२ 

है गत कर 000. सस 

| इस अर्थ के अनुसार सहज और सरलता से होने वाली, यह 
| अजपा. गायत्री की तरह फल वेने वाली है और विषयासक्त 
|| विचारों की उधे-बुन में लग हुए जीव के नकली या आडम्बर 
| अक्ति की यददो तक पहुच नहीं, परन्तु आश्रय हे कि, जो सुख, 
| जो उपासना स्वतः सिद्ध है उस विषय में कोई विशेष विचार 
| नहीं करता. नान्द्केश्वर ने बड़े ही प्रयास से “ कामसूत्र-भाष्य 7 

| लिखा हे. पर, हरएक की इसमें सहज प्रवात्ति रहने सउस ओर | 
| भ्यान न पेने तक की उदासीनता प्राप्त हो गई है. कारण, झू 
| कहने में कोई प्रत्यवाय नहीं कि, यह औदासीन्य नित्यसिद्ध 
| पस्त का एक लक्षण हो है. इसका विशेष .स्पष्टाथ यह कि, 

| संसार भर में सकल. वस्तु. अस्ति, जायते इत्यादि विकारों से 
| युक्त, यानी उत्पन्न और नाश होने वाळे ही सर्वत्र दिखाई देते हे 

। अतः जिनकी एसी विपरीत समझ हो बैठी है कि, स्वतासिद्ध 

' वस्त॒ ही कहीं नहीं हे. बे यादे अपना व्यवहार विचार पूर्वक 

| खोज कर देखें तो यह बातें अनुभव करने लग जायेगे कि, अन्तः- 

` करण शब्द की ओर, मन स्पर्श की ओर, बुद्धि रूप की ओर 

| | और चित्त रस की ओर आप ही आप दोड्ता है. निद्रा में सब 

| भगसर्सार, मानसिक इन्व्रियें आत्मस्वरूप में लीन होता द. 

। भथात्‌ स्वभावसिद्ध व्यापार जो दीता हो उसमें मी आत्मा 
| स्वतभसद्ध, नित्य स्फुरदूप है. यह आत्मा की श्रेष्ठता ( वड॒प्पन) 
' पह आत्मा की आकर्षण-शक्ति' मनुष्य, कीट, पतङ्ग, स्थावरः 
| भेह्मादे समस्त पदार्था में स्पष्ट दीख पद्धती है. | 


रट इसमें भी सोपाधिक सान्तःकरण (अन्तःकरण सहित) 
जाता “में? की 'आक्राते से स्फुरण पाते समय विषयाक्काति 


अल्प, (रि टिक से विकार को प्राप्त हुए अन्तःकरण 
| 'वेभू कामकोषाहिको से विकार Digitized by eGangotri 
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के विकाराक्काति से.जो आत्मा इस भकार स्फुरण पाता हे | 
“में कामी, क्रोधी, लोमी ” का प्रत्यय आता है अथवा "आकार | 
वायु, आक्षे, चिराद्‌, | ईझारूप से द्दी रू ५ इस्‌ स्फुरण मं याग ह 
प्रोढान्तःकरण मल-रहित होकर विझु-भावना से अन्तकाणे. 
: पाधि साहित जो आत्मा स्फुरता दै उसमें केवल स्फुरणमात्र द. 
आत्मस्वभाव है और भले बुरे, विभु, अल्प सी आक्ृतियों बता 
So सच रिल कह पन -- 
_ .यह अन्तःकरण क। स्वमाव हे, यह न भूलना चाहिए. विषयदा | 
“अनुभव प्रत्येक क्षण में होता सा जान कर आत्मविद्या कीओर | 
- जो लक्ष्य नहीं लगाते उनको विषय-सुखका स्फरण जो तेन | 
` “सान्तःकरण-वृात्ते, वह विषयाकार रहे तक विषय-चालक ब्रह | 
सुख का भास सुखदायक होता हे. तत्रापि विषय क्षणिक रहे | 
के कारण उससे विपरीत भाव-रूप दुःख होने लगता है. अर्‌ | 
यह दुःख किस कारण? इसका विचार अवश्य करना चाहिए॥, | 
विषयाकार अन्तःकरण-रूप तेजस-वात्ते का व्यापार नष्ट हुआ | 
तो व्यापक, आनन्व्-रूप, सुखरूप जो व्रहातेज है वह अज्ञात | 
आच्छादित होने के कारण विशेष यानी अहंकृातिरूपसे बह | 
2 # ~ ० oi पता. | 
'स्फुरता. "रता. इसालण मनुष्य मानासक शान्त कल" 2 शान्ति के लिए पुत ५" | 


विषय-सेवन किए बिना आनन्दप्रकाश नहीं होता सा म | 
विषय अखण्ड मा करने के झट में पड जाता द.न | 


७०, 


(वषय क्षाणक रहने के कारण वह थक जाता हँ /__-- क्षणिक रहने के कारण वह थक जाता है और | 














है ¢ Pe ढु द लर 
पांचवा प्रकरणः] (२८९) अभ्यास-प्रकरणे 


NNN NN Sir Pr, “१5 


| आपार-राहेत अखण्ड आनन्द, सुख प्राप्त हो जाय» ऐसी 
| उकण्ठा उळूत होती है लब कहीं साधक “शुभेच्छा? रूप 


| कलाले wr 





Te 

प्रथम भूमिका एर आरूढ हुआ सा सवझना चाहिए. उसके 
Se नह क च्चः शक जा जा 

| अनन्तर “विषय ॐ सुख नामक कुछ हे ही बही; प्रकाश, आस्तित्व 

। आदिक घस इतर ।कसा पदाथ म॑ नहा हे. यह धर्म आत्मा के ही 

| है थार बह आत्मा याना हम स्वयस हा हे? यह विचार हढ 


| है ऐसा ब जान पड़ते विषय में जडत्व रहने से उसमें सख ही 
| नही ऐसा निश्चय हो जाता है और बह साधक सुखरूप ब्रह्मानन्दः 
| अनन्तकाढे-बल्याण्डडयाएक होते अविनाश रहने का निञ्चयं- 
| पूवक समझ लेने के यत्न म पड़ जादा ह. अनस्तर शास्त्रदाष्ट 


समझकर साधक निभय आर स्वच्छन्द बना, एवचरता ह 
किद्वित्काळ तक आरस्शक कभ के कारण और मन को जिस 
| विषय का आजिक अभ्यास होगा बह याद प्राह न हा, अथवा 
उसके नाश होने का सम्भव जानकर दुःखी सी होता. है. परन्तु 
अज्ञान्नांस-रहित ` आत्म-विद्या की पहचान उत्पन्न दन स 
तत्काल दृश्य ठःख सप्र होकर सहज आत्मानन्द का आर सुड 
जाता है, और “में आत्मा ह” ऐसा विश्वय हो जाने से दतमान-- 
भृत-भविष्य-काल में “में अछण्ड एक ईँ” यह शान सप्रमाण 
“घने के कारण ऐसा साधक, सक्त जिसे अ 
टिप्पणुप:--१ भूमिका सात हैः १ सुभेच्छा विचारणा, ३ तडमानसा 
४ सत्वापत्ति, ५ असंसक्त, ६ पदार्थाविभाविनी, ७ दुर्गा (इसका स्परथकरण 
वाषटशास्जी रचित “ जीवन्मुक्तिविदेकसार / अन्ध म॑ किया: गया १ 
सु र मै 
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वा जाय लो अझुक हा चिषयमें आनन्द है, असुक ही में राचे" 


गुरुवाक्ष्य ओर आइत्सरनिक्चय के योग से उाचत कतव्य पूण हुआ 


सारा सम्बन्ध . 





सुधांशु (२९०) [उचा 
केवल आत्मा-परमात्मा से जोडा हो और यह लगाव द 
चोटाले हृदय की एक कसक हो तो इस ऊँचाई से वह पे 
नहीं डिगता. इस प्रकार के श्रेष्ठ पद को पहुँचाने बह बै 
।वेषयावलम्बा रहते हुए सबका अखण्ड व्यापकत्व प्रत्यक्ष के 
भव कराने वाले ओर किसी दृश्य पदार्थ में भी पने 

आस्तित्व पेठाकर सबमें प्रविष्ट ईश्वर की ओर झुकाने वाहे द 
कोई महा पुरुष हें उन की सक्तकामकल्पद्टुम विरुदावली अनुप 
से सत्य निश्चित होती है. जो कोई सुज्ञानी, सज्जन, साधुरु हे 
सबका हित करते हें, उनको ही सकलमती, केवल चैतन- 
' उपासक, महान्‌ अधिकारी, उपकारी समझ कर मनोभावनार | 
वन्दूना करनी चाहिए. | 




















. १९ अस्तु, ऊपर हमने जो अभ्यास बतलाया है उसग्र | 
पहळा साधन यानी आत्म-स्वरूप-ज्ञान संशय रहित औः | 
निश्चित प्रकार से सम्पादन करना ही मुख्य है. हम पञ्च-कोगरे | 
वेष्टित हें. यद्यापे आकाइतच्त्व भूत में ही गिना जाता है तोग | 
भूत-गुण का आघात आकाश पर नहीं होता, यानी हवा उसकी | 
उड़ा नहीं सकती, तेज जला नहीं सकता, इसालिए समस | 
पदाथा में रहकर भी असंहत, अलिप्त आत्म-सत्ता से सार | 
होने वाले आकाश की तरह आत्मा है ऐसा निश्चय होगा र| 
ग्यमाम्यास है. व्यवहार में झी. जेसा, कि “एक” में कोई बर | 
अ ही पाता उस प्रकार “में” एकरूप आत्मा है | 
ही बा शाता-ज्ञान यह भेद न रहने के कारण ७ | 

३ भोक्ता, यजमान, निः [हिप स्पष्ट प |: 

, यदि हमा गमान, नियन्ता बनना चाहिए. स | 

ही गुम हो पाध रहित केसे! यह देखना चाहे त | 


ओर. -२-> काराकी ** | 
CC-0. Jangamwadi Math तगानना गाहित, र | 
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पँचवाँ प्रकरण] (१९१) अभ्यासेतर 


क 
a PT १७४७ ७७०९७७ ४९५७3 ४७% ५%७/७ “४.५ ९ «७ "क »२ 


Pd * Arr nr 
| बनकर उड जाना भी सहज ही हे! इसमें कठिनाई भी तो कौनसी? 
| समस्त पदार्थ मृत्तिका डिसे और अलङ्कार सुवर्ण दृष्टि से 
| देना चाहें तो घट-पटावि पदार्थ और अलङ्कार नहीं दीख 
` इहे. ऐसा अनुभव तो व्यवहार में भी आता है. जैसे कि सुवर्ण 
| के महत्व ले अलङ्कार मं भी महाते समा जाती है, उस प्रकार 
|, आत्मा के ही अस्तित्व से माथिक पदार्था का अस्तित्व रहा 
| करता हे, परन्तु मेघ की तरह आत्मराक्ति से दीखने वाला जो 
| मन उसले बनने वाले विषयाकृतियॉ का मास कराने वाला 
। आत्मा जिस समय विषय जानने की क्रिया करता है उस समय 
में माया-शक्ति का अङ्गिकार कर सोपाधिक बन जाता हे, इसी- 
` लिए उसको व्यवहार-दक्ष बनना पड़ता है, ऐसे आत्मरूप का 
वर्णन यानी “ हम सब कुछ जानते हें” यह है” यद्यपि हमारा 


सत्य ज्ञान हमें न होने पाया भी तो “में अज्ञ हूँ? इस प्रकार के 
अहमव में सी “में में? के मत्य से ब्रहम का स्फुरण केवल जन: 


अखण्ड, पूणे, एकरूप रहने और जानना यह बुद्धि का व्यवहार 
ल्ज्ल्ज्ध् >> ऊन सा जज STI Oe 
होने के कारण “में अज्ञ हूँ” के स्फुरणमे मी अदृवृत्ति (आपा) 


का स्फुरण आत्मरूप का ही स्फुरण है. स्पष्टाथ मई है. स्पष्टाथ यह कि, अज्ञ ' .. 

कहना भी तो बुद्धि की विपरीत भावना ऑर. और “में अज्ञ ख ची 

कहने में भी में (अहंवृत्ति) का यह बह्म-लक्षण, आत्म पर 

यह हरेक के मन में घँस जाना चाहिए. इसाछंए प्रथमतः 

५ न महावाक्य का उपदेश दिया गया. 

भजञानमानन्दं ब्रह्म ” इस, महा?” .. य 
ज्ञानी, अज्ञानी, कीट-पंतङ्गादि सवोकृतियों म॑ अज | 
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हैँ यह सिद्ध इुआ- यहा यह भश स्यान मे रखना चाहिए 
' छोहे में अझि-प्रवेश हो जान स जसा क राहा अलनेक्ाकुतिग 
घारणःकर अनेक कास करने याग्य कन जाता हे; परन्तु गद 
लोहा अनेकाकृ/ते चन बटा भा ता अझ का एकरूपता किम 
,न्माक झा विंगडत नेह पाता, कसह हम दुद्धयारुद, बुद 
पाचिक हान क कारण जुद्ध सकळ रूपर का भामका छत ओर' 


..- जानने को समर्थ होली हे. इसमें झी “यह बुद्धि रजा 


` पदाथाङ्रातिया बनकर - लत्वाश रू जानतः हँ” ऐसा भी कह 
` कहीं लिखा गया दे. तंथाफि हम ऐसा साफ साफ जानते हे 
(कि, यह ढाद्धिगत क्रिया है: हम सबको जानते हें, पर आपने 


... अपनी पहचान ( जानकारा ) मात्र स्वतः सिद्ध हे. याना 


. _ माक्षरूप पुरुषाथ, निःभयस अनन्द-फल प्राप्त करनी 


देखन-वाला अन्य कोइ था नहा हे. यह सिद्धान्त “हम” इस 
विशषण पर से स्पष्ट होता है. सो मल हटाने के लिए ओरभा 
“ अनेक अन्था म॑ “अहग्रहो-पारूना ” “प्रतीकोपासवा? पश्च 
करण प्रसख्यान, मुद्रा, धारणा इत्याद कहे गये ह, परन्तु हमा! 
कथन म सुख्य यह हे कि, काळ, तरूण अथवा वृद्ध, गुहस्य समा 


आत्मज्ञान प्राप्त कर. लें और उसमे भरी विशेष यह कि | 


'नियह का आग्रह अथवा पीछा न करते सहज सर्वयोग सार 
वास्तविक सव नित्यमुक्त हें ही; परन्तु अधिकारी पुरुषका 







| 





हम प्रतिज्ञा पूर्वक कहते हैं कि, विना आत्माविद्या के किसी अ | 
विद्या स एणता नहीं होगी, तस्माल्‌ इस सर्म को ही | 


२० कई जगह तो ज्ञान-साधन को “ राजयोग” मइ | 


है. इस अन्थ में वेदान्त-रहस्य की सव दातें लिखी ग्य 


दार 
भव चाहने वालों को अन्य ग्रन्थो का आधार खोजने की 
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ही नहीं. अस्छा अन्थतात्यय यह है कि, आत्मा नित्यासिद्ध है, 

सहजसुक्त दै.. अब ऐसा जो प्रायः कहा जाता हे कि, सञ्चित, 
'क्रियमाण जळ कर भस्म हो जाते हे और केवळ प्रारब्ध ही 
वचा रहता ह, परन्ठ अन्तःकरण म ज्ञानोदय हुआ तो वह 
अखण्ड आनन्दरूप समाधे मं रहता है, व्यवहार की. जञ्जाल में 
नहा फसन पाता, एसा कहना हां तो भारव्धकशात्‌ भिक्षा, . ` 
जप, ज्ञान, तप आदिक ज्ञानी-जनों का व्यवहार दीख पड़ता है: ... 
ज्ञानी कमे नहीं करते, किन्तु करते से. जाव पड़ते हैं. तथापि. ` 

जस भाजत बाज अङ्कर नहा लाता उस प्रकार ज्ञानियों के कमे 
_ जन्मप्राप्त के कारण नहा वनत. 5-3 "| 


क 
बट क ड 2! 


“ देहस्यापि प्रपश्नल्वात्मारब्धावस्थिति: कुतः। ¦: ` 


' अज्ञानिजनवाधार्थं प्रारब्धं वक्ति वै श्रुतिः ॥९७| ` 
ह `-( अंपसेक्षानुभूति. ) 
(अहो! यह देह भी तो प्रपञ्च ही हे! तव प्रपश्न-विनाश के उप- 
रन्त-प्रारव्ध रहेगा कहा? सारांश, श्रुति जो प्रारव्ध का निद्रा 
फरती हे वह केवळ अविचारी जनों के लिए एक समझावा है: ) 
इन्द्रियप्राणबुद्धिकृत जो कुछ सहजकम होते रहते हैं उन 
सका आधार, भासक और चाळक आत्मा. ही है. जैस अन्ध | 
| पारा और उजियारा दोनों मिलकर पुनजन्मादिक खेल छाया 
भप स दिखलाते हैं वैसा दृश्य भी ब्रह्मततेज से हा दाखता ह 
भानासेक क्रिया से सासक-चेतन्य वद्ध नहीं होता. इसालप 
मरद्ध क्षय होते ही आवरण रहित चेतन्य अखण्ड रहता है 


अपने को बद्ध मानता था वह अखण्ड चैतन्यरूप बना रहता है, 
हना भी साधक फे लिए उपयोगी है. इससे भा आग 


| पँचवाँ प्रकरण ] (२९३) अभ्यास-प्रकरण .. 






| 
। 


। 
| 
| 
| 
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` भाव से सिद्ध करके विदेहसाफे की प्रशंसा करनेको 


उल, अत ( २२९४) [क्त 


विचार करने पर आत्मा नित्य सहजसुक्त है. भोगशेष, तरतम 
ससस ५%. 2 , आजचा 
जनों में विशेष राचे उत्पन्न हो जाने के हेतु की हुई फर 
प्रशंसा समझनी चाहिए. सहजखाक्ते तो सहजासिद्ध है ष 
गुरुसुथूषा, वाक्यवोध यद्यापं आवश्यक है तथापि गुरुत् 
 बणंन झुनिए - | 
“चैतन्य शाश्वतं शान्तं व्योमातीतं निरञ्जनम्‌। 
. नादबिन्दुकलातीतं तस्मै श्रीगुरवे नमः ॥३७॥ 
अचरं स्थावरं शान्तं जंगमं चरमेव च | 
व्याप्त येन जगत्स तस्मै श्रीगुरवे नमः ॥३८॥ 
ज्ञानशक्तिसमारूढं तखमालाविभूषितम्‌ । 
मुक्तिमाक्तिप्रदातारं वन्दे ज्ञानैकविग्रहम्‌॥३९। 
-(गुरुगीता.) | 
[ उसको चन्दना जो चैतन्य, शाश्वत, शान्त है, निरञ्जन व्या 
(आकाश सी) जिसमें समा जाता है, नाब-विन्डु कला 
- लाग सी जहाँ नहीं लगता 7 | | 
क जितना कुछ स्थावर-जड्वमात्मक जगत ह . 
(फेला हुआ) रहते हुए व्याण्य-व्यापकता जिले छू नह! ग्य 
` ज्ञान-शाक्ति (रूप सिंहासन) पर जो आरूढ ( लि: 
और) तत्त्व ( कुसुमों ) स ग्रंथी हुई माला जिसके र 
हुई शोभित हो रही हे उस झुक्ते-छुक्ति के पात. | 
श्रीशुरु (को नमन) है] . Ee 
wl RS न 000 YT पर्क 
` सत्य दृष्टि से देखा जाय तो चैतन्य, आनन्द आत्मर 
¢ क्‌ ७५ चरे i > १ लने हूट.र्‍. 8 
गळ? कहते हे. रिका बरासिप्तसाते कहते | 


च ४ द्‌ दपा [ 
[a 4) 









SAA, 


॥उपदेशक्रमो राम व्यवस्थामात्रवोधकः। | 
स्तु कारणं सिद्धः शिष्यःप्रजैव केवलम्‌ ॥१२॥ 
- (योगवासिष्ठ, अध्याय १) 
| (दृ राम! उपदेश की एरिपाढी मरयादा-पाछन की. ही बोधक है, 


दे सिद्धान्त देखा जाय तो शिष्य को केवल प्रज्ञा ही ज्ञान- 
| प्रातिका (सूळ) कारण हं.) | 


तात्पर्य- शिष्य, गुरु, उपदेश आदिक उपायां को सृष्टि 
घापार के अनुकूळ रहने के कारण महत्त्व प्राप्त हुआ दै इसलिए 
| इह व्यवस्था अवश्य माननी चाहिए. समर्थ कहते हैं 
| गर्दै गाणे गाऊं नये ॥ गातां गातां गळां नये ॥ 
गौप्य गज गर्जा नये | गुण गावे ॥३॥ 

-( दासवोध. दशक १४, समास ४) 





| चव प्रकरण ] (२९५)  . अभ्यास-प्रकरण 


( दस्भयुक्त-होकर नहि गाना । गाते गाते नही खिसकना। 
गोप्य गुह्य गजना न करना! गुण गात रहना! ॥ ) 
अस्तु, शिष्य यवि समझ पानं काताब्र अपक्षा करे तो | 
| पसिष्ठजी के कथनानुसार “दिष्यप्रज्ञा ”विचारःवक्षता जता 
| बिसंकी हो चेली उसे जान पड़ती ही हे. यथाथ में दास 
| अत्मरूप का अखण्ड स्फरण नित्य सवको प्रत्यक्ष रहने के कारा 
| वचारदाक्षा लेने. पर्‌ समस्त शक्काए आप से आप [मट bg 
| पि विचारञक्तिसह बुद्धि की जाइयंता पिघलती जाय तो ॥0. 
पत्‌, व्यापकता, ईश्वरीय विद्ते भोगने के लिए पिक 
| पष कर आकाशादिक महत्तत्त्वरूप जानते के हेत से HE 
| '९ मन त्रह्माण्ड को घेरकर विभुरूप परम तत्त्व स व्यापत 
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सुर्घांशु ट ( २९६) [उत्ता 

रहने की ओर सर्वकाळ अपना व्यापार चलाती रहता डर | 
मनका सङ्कोच, भय, खण्डज्ञान नष्ट होकर “में अनन्त | 
हः! एसा स्फुरण हान लगता ६. सकस विचार यह है हि | 
ज्ञानस्फुरण,. व ब्रह्मरूप-ज्वाला सहजता सेस. | 
व्यापक है ही. विना स्छात के जगत्‌ दिखाई नहीं दे सकता इ. | 
लिए घट-ज्ञान, पट- ज्ञान आदिक इन सब में प्रमाण वृत्ति बौः | 
सापाधिक "प्रमाता ऐसी त्रिपुटी विना जानने का व्यापार कह | 
होता. जाड य,' तम, सांकेया, माळेन, शुद्ध, तेल, घृत, वेणु-पुदि | 
` तांत्र, दक्ष, प्रकाश, मेधा, च्यात, धारणा आदिक सत्र विशेषणई | 
बुद्धि को ही लागू होती हें. इसमें विचारकुशल, मेधावान | 
विषयगत चैतन्य का तत्काल जानता हे औओर.तत्पर होता है. हान | 
अज्ञान यह तारतम्य, अथवा हेरफेर जैसा बाद्धिविषयक स | 
पड्ता दे, वह प्रकार चैतन्य-रूप में नहीं माना जा सकता | 
श्री शङ्कराचार्य जी ने अनेक युक्तियों से सिद्ध किया है. चेतन | 
अखण्ड, एकरूप स्वसामर्थ्यं से विषयप्रकाशक नित्य पिदर | 
रहता है. चैतन्य का सङ्कोच, विकास, जन्म-नाश देखने वाह | 
अन्य चैतन्य नहीं है. इसलिए उसको एक, अद्वितीय कहत | 
 चैतन्यमें क्रिया नहीं, किन्तु केवळ स्फुरण हे. उस स्फुण | 
व्यवहार में लान वाले बुद्धि ने यादे अभ्यास से ब्रह्माण्ड मरवा | 
ऐसे विराट्‌ रूप आक्कात का वेश धारण किया तो " दता में आहा 
बृहत्‌ ब्रह्मरूप हँ” ऐसा स्फुरण होता हे. अर्थात खा | 
अनन्त गोल व्यापक रहते बुद्ध के सङ्कीच-विकास- | | 

छोटा, बड़ा ऐसा समझ लेता हे.. इसमें जो अखण्ड मति 
अनुभवरूप, चैतन्यरूप परमात्मा है वही सबका आफ 
कहलाता हे और वह तो अखण्ड है ही, परन्ठ याद | 
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पाँचवाँ प्रकरण | (२९७) अभ्यास-प्रकरण 


सादच्छा प्राप्त हो जाय तो संशय का निरसन. करके वह व्यापक : 
रूप से स्फुरता हे. ऐसा सुखकर स्फुरण होने को शिष्य-प्रज्ञा-ही 
कारणीभूत है, इस रहस्य की भूल न पडूने की चिन्ता रखनी 
चाहिए!-अब सगुण-वणन में भी विभूतियों की लक्षणाएँ कहते. 
दे सै ही सर्वगत हूँ ऐसा श्री कुष्ण जी ने कहा है. उसी प्रकार 
त्रह-चिन्तन समझना चाहिए ओर वेद, शास्त्र, पुराण, संस्कृत : 
अथवा प्राकृत कोई वाणी हो, जो अज्ञान दूर करने वाली हो 
वह चैतन्य-वाणी ईश्वर की आज्ञा समझनी चाहिए. निञ्चल- 
दास जी स्पष्ठ कहते ह $- 


_ ब्रह्मरूप अहि ब्रह्मवित्‌ ताकी बानी वेद । 


' भाषा अथवा संस्कृत करत भेदअमछेद ॥१०॥ 
. ` ` -(विचारसागर, ढृतीयस्तरङ्ग). 


. अस्तु; इस शुरुवर्णन में यह भी एक बडा लाम हुआ कि, इमारे 
इस अन्थ में कई वाचका को जो जो, संशय उत्पन्न होंगे, उनका 
परिहार हमारे चैतन्य-गुरु -आप:ही आप कर रहे हैं. हमार 
इस यन्थ में समातिरूप मङ्गल करना निष्फळ है. कारण, अनेक 
प्रसङ्गो में ग्रन्थ पढ़ते समय अन्थरचयिता समक्ष नहीं रहते. 
यदि पञ्चात्‌ कोई शङ्का उत्पन्न हो जाय और पाठक इस चिन्ता 
में पड़. जाय कि, हमारा यह संशय सहुरुविना कौन मिंटायगा 
और क्यॉंकर दूर होने पायंगा! तो इसकी कोई आवश्यकता ही... 
' नहीं पड़ेगी. कारण, यह संशय उपस्थित करने वालों को हम 
पूछते हैं कि, वसिध्ठादिकों ने जो. निर्मल, उ हा 
वह सी स्फुरण चैतन्य का ही है. उनका शरीर हमारे सामन | 


रहे न रहे, पर उन्हों ने आत्माविषयक जो बोध किया है, वह 
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“इत्यादि तकवाद उठ खडे होते हे, परन्तु उनको हमारा * 


'आत्मा तो स्वकाल असृतरूप प्रत्यक्ष रहता हा हे, यह भी 
गुरु-वर्णन में सहज ही स्पष्ट हो गया, इसालिए अब इसके जे 


न्तर काई राङ्का उपस्थित करने का कारण ही नही. युग-रचना 





= कदी चा. 


ग्रन्थ, ब्रह्माण्ड अनेक वार बनते और मिट जाते हैं, तो अ | 
य न का 0 


| अ. 


में यह स्फातिं कभी नष्ट नहीं होती. कारण, यद्यपि हठात्‌ नाश 
मानें तो वह देखा किसने? तो फिर चैतन्य को नाश है ही नहीं 


समष्टि इश्वर की “अहृब॒ह्म-स्फ़रात” ओर व्याहिरूपआत्तादी | 
र Lee र ला पया पाक 


परम्परा-सुक्तपद्वीस्थित ऐसे गुरु ने जो उपदेश दिया वह 
सदाकाल प्रत्यक्ष रहते. उसका फल भी अज्ञान-नाशरूपी रहने 


. . से अभ्युदय और निःश्रेयस ससी फल देने वाळी यह आत्मविद्या 
पा र सयर सुर एप? 
` ` और वह आत्मा सहुरु-रूप से- सर्वदा उपदेश देने सवत्र सदा 


ही हे! यहे मक्तकार्यकल्पद्रुम चेतन्यदेव कभी जी ण नहीं होता, बह 


तत्त्व अजर, अमर, असूतरूप, सबको नित्यप्राप्त, सुलभ, सकेछ 


विषयों को भासमान कराने वाला, प्राणो क॑ व्यापार को अखण्ड 
शक्ति देन वाला, प्रत्यक्ष आर ननेत्यप्राप्त हं 


२१ इसपर भी बहुतसे कहेंगे कि, यादि विश्वास फलदायक | 


है, तो सब भ्रह्मरूप ही है, आत्मा अलिप्त, व्यापक हैं आर यह 
जगत्‌ मिथ्या है इन वचनोंपर हमारा पूर्ण विश्वास ६. 
तुहझारा यह उपदेश और यह शाखप्रयास क्य! उस 


कतिपय पण्डित कहते हें कि, शाब्इज्ञात से मोक्ष गद हुना 


इतना ही है कि, वातिक वेदान्त-पारिपाटी ऐसी, हैं 
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[मिळत | 


पाँचवाँ प्रकरण | (१९९) अभ्यास-प्रकरण 
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“ब्रह्मण्यज्ञाननांशाय वृत्तिव्याप्तिरपक्षता । 
स्वयं स्फुरणरूपत्वाज्ञाभास उपयुज्यते ॥९२॥ 
| | | :-(पश्नदशी, तृप्तिदीप.) ' 
(अज्ञान-नाझ के हेतु नहा में वृत्तिव्याप्ति ( बुद्धिवृत्ति) अपेक्षित 
है; परन्तु वह स्वतः स्फुरण-रूप, रहने के कारण वहा आभास . 
का कोई उपयोग नहीं) नच. 
व्यवहार-दशा में सोपाधिक आत्मा ही रहता दै, आत्मा की 
आवरण करने वाला जो अज्ञान है उसको घेरकर यह बुद्ध 
अज्ञान दूर करती है- अज्ञान पर बुद्धे का आघात होता है 
कारण, नाश करने का सामथ्यं वुद्धि में है; परन्तु जसा वेदा ने 
औपचारिक रीति से कहा है कि,“ आत्मा देखता है, वोलता दै, .. . 
जानता हे.उस प्रकार वृत्ति ब्रह्मरूप को घेरती है यह कहना मा .... 
औपचारिक ही समझना चाहिए: कारण, अध्यारोप-अपवाद . . 
रूप से ही वेदान्त-वर्णन हुआ करता है. उसके विना गत्यन्तर 
नहीं. अस्तु; विषय-ज्ञान होने के लिए वृत्तिव्याप्ति का वेषय-ज्ञान होने के लिए वृत्तिव्यात क न 
केवल खुन भी लें तो उस समय उन राला को [को ही वृत्ति पन 
आरन मम नही होता: जित समय कि इसि यानी कया 
कोनसा? यह निःसंशय ओर १ यह निःसंशय और निश्चय पित म = ता . 
उसीको आत्मज्ञान कहना चाहिए. इसमे नी. सदाह ससक 
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' लक्षणाओं से युक्त साक्ते-विषयक अज्ञान नष्ट हुए विना आन. 
का स्फुरण नहीं होता. ऐसा भकार श्रेष्ठ, वडे व्यक्तियो मग 
दिखाई देता है. ऊपर “सर्वा इ” जो कहा उसका कारण हुते 
साघु कुछ कुछ लक्षणाओं का ही उपदेश देते हैं. समस्त 





णाओं से भरपूर एक आत्मा ही होते चमत्कार देखिए! डि 


स्वरूप, चंतन्य, आनन्द, प्रकारा, एक, ज्यात, जगद्योने, ज 
त्कारण यह सब नाम आत्मा के ही रहते हुए भी सम्पदाय- 
वैषम्य दीख पड़ता ही है!! यानी स्वरूप-बो धक, चैतन्य-दोधद 


प्रकाशबीधक अन्था में कोई कोइ साम्प्रदायिक भेद मानते हैं!!! 
२२ आओ! अब हम उनके कथन में क्या और कैसा 


` > हेरफेर हे इसका विचार कर. समर्थ (रामदास जी) ने चोदा. 
' `'ब्रह्मों का निरास कहा है, परन्तु वह प्रकार अन्य ग्रन्थों में नहीं. 
` हैं. अदलबदल (फेरफार) दीखता हे यह जो ऊपर कहा गया | 
वह हमारा स्वयम्‌ कथन नहा हे, किन्तु पद्मपाद, मण्डणमिश्र | 
इनक ग्रन्था म उलटफर रहा हुआ नेश्चलदास जा न स्पष्ट कहा | 
हे. हमारे मत से यह उनका कलह अथवा आग्रह अनेक साधक | 


को उपकारक.हा हे. कारण, एक वस्तु का ज्ञान अनेक मागा 


करा दिया जाता है. तात्पर्यं यह कि, अन्यान्य गुण, स्वभाव | 


और राचे आदिक अनन्त भेदो से युक्त ऐसे अधिकारा रहा 


करते हे. उनमें जिसको जो मार्ग प्रिय और रोचक हांगा व | 
उसका स्वीकार करें, परन्तु अन्त में फलतः सबका सिद्धातत | 
एक ही रहने के कारण सभी मार्ग उपकारक ह यंह न भे | | 
. चाहिए. आत्मा की जो जो .लक्षणाएँ हैं तद्विषयक सकल छ: | 


शाओं से युक्त आत्मज्ञान कम से होते होते तद्विषयक अज्ञात 
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पाँचर्वो पकरण ] (३०१) 
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" 


अभ्यास- प्रकरण 


गूळ नाश हुए विना ज्ञान की पूजता नहीं होती. अब ऐसा सी 
दीखता है कि, व्यवहार सं आत्मविद्याप्रवोण ज्ञानी मी आतिशय 
प्रपञ्च साहस करत ह. इसम भा प्रवाणता जन्मराहित हो जाने 
की इच्छा से नहा, ।कन्ठु केवळ विद्या की पूर्णता होने के लिए 
यानी यद्याप ज्ञान सम्पादन किया जाय तो भी उधर चिना 
सुखत्राप्ति के और महत्त्वाकाइक्षा रहे विना मन की प्रवास नहीं: 
होती इसालेण्ट दिनरात निश्चय पूवक आत्मज्ञान हृदय में अच्छी 
प्रकार गड़ लेना चा (ण. बाह्य विषय-सुख लामग्री केवळ ढको- 
'सलांमात्र हे. “मोक्ष-काम तो. क्या; विद्याकौशल्य-प्राप्ति के 
उद्देश से शी क्‍यों नहो यदि आत्म-रूप धस जाय तो भी वह” 
सुक्त होता हें” एसा श्रीमदाच।य जी ते ४ अनिच्छन्नपि ” इस ' 


Ses 


बचन से कहा हे, इसमे मी कायरता, संशय, विपरोत भावना ... 


ऐसे बहुत से दोष कुछ काल तक अखण्डानन्द का अनुभव 
करने में रूकावटें पेदा करते हें और कितेक अन्यान्य अडङ्गे मी 
साधकों के पीछे दौड़ पडते हैं; परन्तु फलतः अन्त में सिद्धान्त | 
का निश्चय हो जाने से-यद्यांप कुछ कालावांध क्या न लग, पर” ' 
पूणानन्द्‌ का लाभ होगा ही होगा. कारण, हमारे मत स झाकत ता 
नित्य है, वह घाप्य-रूप नहीं और न किसीके हटायें हटती दे! 
यानी ऐसी नहीं कि, पहले वह नहीं था, किन्छु अव उसका चय 
सिर से प्राते कर लेनी हे. यद सव कुछ कहन का तात्पथ 
इतना ही है कि, आत्मविद्या ही मनुष्यमात्र का सुख्य व्यय, 
प्रमुख कर्तव्य है, यही घन है और इसीको सफलता समझना 
चाहिए. ` दु 

२ ३ ऊपर समस्त छक्षणाओं से आत्मज्ञान मात ०70४608 
चाहिए यह कहा दं. तां सक आनन्द यह स्वरूपलक्षण अथदा 
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उत्पन्न करना, पालन करना यह तटस्थलक्षण इस प्रकार 
` सेद शास्त्रा ने दिलाया है, परन्तु सत्य. हि से देखा जाय 
आत्मा सङ्काचित भी नहीं और विश्व भी नहीं हे विषय-प्पर 
भी नहीं न आच्छादित भी. किम्बहुना मूलभूत शुद्धसवाफ 
आदिमाया का विकास करने वाला जो ईश उसीकी यह 
णाए समझनी चाहिए. ब्रह्म तो ऱ्हस्व है न दीघ हो. वह" जइ" 
नहा यह बतलाने के लिए उसे “चेतन?” कहा, दुःखर्प तर 
इस हेतु आनन्दरूप, असत्‌ नहीं इस कारण सत्‌, अल कं | 
इसाळेण विश्व, सघात-योग से विकारी नहीं होता इस इरे. 
: उसे ।नावैकारी कहा हे. बस इतनाही! इस रीति से जिता 
कुछ ब्रह्म-बोध करा देने वाली लक्षणाएँ हैं वह सब अंस- 
« व्यावतक, अविद्या-अज्ञाननाश करने वाली हैं, इसलिए ग. 
१. लक्षणाआ से तत्त्वों की गहराई में उतरना चाहिए और आत्रा 
गचत्त म अच्छा प्रकार पेठाना चाहिए. जहा वाणी का उच्च. 
होता है, वहा वाच्यार्थ और लक्ष्यार्थ सी व्यवस्था करनी पढ़ा | 
है. इसाछिए चेतन्य, आनन्द आदिक इाब्दा की भी ऐसी | 
व्युत्पात्ति मानी गई है. जेसे-“चेतन्य” इस विशेषण में व्यावह' | 
. रिक और पारमार्थिक ऐसे दो प्रकार हैं. सबको चेतावने वाह | 
जो चेतन्य वह “वाच्य” समझना चाहिए आर सकल-उपा | 
, रहित, निव्यांपार, अखण्ड, पूर्ण चेतन्य यह “लक्ष्य” समझ हग | 
. चाहिए. उसी तरह सब वृत्तियों को सुख देने वाला यह आव | 
शब्द का “वाच्यार्थ” और जहाँ ज्ञाता, ज्ञेय, ज्ञान नहीं वह 
“लक्ष्याथे” समझना चाहिए. साररूपतः अविद्या का नाश मार 
से होता है. प्रकाश अन्धकार को हडाता है, तब भी क? | 
. मकारा यह उसका विरोधी नहीं है. उलटा अन्धकार. 
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पाँचवाँ प्रकरण] .: (३०३)  अभ्यास-प्रकरण 


एक प्रकार का प्रकाश ही है पर, विशेष-प्रकाशहि एक ऐसा 
हैँ जो अन्धकार का पूर्ण विरोधी कहलाता है, यह पूर्व प्रकरण में : 
कहा ही है. निर्विकार आत्मा किसीका भी विरोधी नहीं, इसी- 
लिए केवळ आत्मस्वरूप लक्षण रहित, स्वसंवेद्य है. इसमें मूल- 
माया जो चिच्छाक्ते उसके कृपा-प्रसाद से अज्ञान नष्ट होता हे. 
इसमें भी मायाधीशता, स्वामित्व यह ब्रह्म का भूषण ही हे. सच 
खलं तो, सूलमाया, चित्स्वरूपिणी, संविद्वपसे विषयावगति, 
चित्कला उपायि भी नहीं कही जा सकती. कारण, उलटा ब्रह्म 
का अस्तित्व, ब्रह्म की पूर्णता, आनन्दरूपता दिखलाने वाली 
शक्ति यही रहती हुई जैसे पानी की लहरियाँ, अभ्नि की ज्वालाएँ, 
'फूलों का सगन्ध यह पदार्थ-स्वभाव हैं, उस प्रकार यह शक्ति 
ब्रह्म का महत्त्व, अस्तित्व बतलाने वाली, अभेदरूप, अखण्ड ` 
स्फुरद्रप विलास करने वाली है. इसमें भद-हाहि जिस अज्ञान कें ' 
कारण भासती है, संसार के दैनिक घटनाओं में जहू-चतन, 
सुख-दुःख, इंश-जीच आदिक भेदभाव जिस अज्ञान के कारण 
दिखाई देता है उसको नष्ट करने वाली भी यही शाक्त है यहन 
भूलना चाहिए. यह शक्ति अपने सामथ्यं स इस जगत्‌ की 
उत्पात, पालन और संहार करती है अन्त म सब ब्रह्म कार 
दिखला कर स्वयम अखण्ड, अभेद एक ब्रह्म बन रहती है. देखिए: 
के एक ही ब्रह्म को माया, आत्मा, अहा ऐसी विशेषणाण दा 
गई हैं. इसीके प्रसाद से सकल मनोमय मल नष्ट होकर पवी 
अखण्ड आत्मा स्कुरदूप, मल-रहित रहता हे. “में हूं? 


सारांश सर्वकाल पूर्णतः अखण्ड निश्चल रहन वाला साराझ लदा पूर्णतः असण्ड निअल रहने वाळा और व्यव स 
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' हार में समस्त विषय-वतलाने वाला, स्वप्न का साक्षाभत 
, खहजसुक्त, श्रागुरुस्वरूप पर्रम अखण्ड ह हा हे. इसके 
, नित्यमुक्त पुरुष गायन करते हुए, स्वच्छन्द, आनन्दरूप 
' लव तों हम (अन्थरचायंता) किसका गायन करते हें 
हमारा सहा अनुभव, सखा तत्त्व, सत्य प्रम वास्तव उपासना 
कौनसी, यह झिष्यपरम्परा उपदेश में वतलाना है. उसमें पूर 


नित्त 


७ 
हे. 
च 


तिहास एसा है कि, आए शुरु श्रादसात्रेय के रूप का वण 


पहले किया गया ही हे. उनके चतुथ अवतार श्री माणिकप्रभका 
उत्सवविश्नह ऐसा जो “ नरासहदेवता ” वह हमारे परमगुर कर 


खाते ह आर भी श्री सोक्षप्रद “ मनोहरझ्चनि ? हमारे उपगः 
गुरू (श्री सहुर माणिकप्रथ-उत्सवविग्रह-दवासिह-देवता यह | 
अनवादक ' सघाझु ? अन्थरचायेता के परात्परशुरु, श्रीसन्मनाः 


खान यह परमशुरु आर श्रा आ साक्षप्रद श्रामन्सातण्डमाणक 


ध्य कि 


वेश्वासाथ सौगनद खाकर इस सत्य रहस्य कह रहे हैं. 
२७ भश्रीशुकाचार्य जी को पुराणश्रवणोत्तर महामनियोे 


जब मक्ष ।कया था ।के, आपका उपास्यदेवता कोनसों!सल् 
अनुभव कसा रहता दे यह हमें चतळाइण. इसपर श्री शुक जाग | 
कहा कि, उपासक जब कभी अपने उपास्यदेवता का नामोचार | 
कर चुकता है, उसके उपरान्त कुछ बडी देर तक एक अक्षरश | 
. उससे नही कहा जायगा! इसालिण प्रथस हमारा अनुभवका. 


है यह कहता हूँ. उसको आप कशी न भलें:- बहा को अत 
पदाथ का स्पश तक न पहले कभी हुआ न-कभी डागा हमार 
ध्यान ऐसा कि, ज्ञात्ती पुरुष अखण्ड, एक अंवकारा और का; 
झिप इश्वर है. यानी वर्तमान, भूत. और, भाविष्यत्काठ 
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। | आत्मा समान हा रह्ता हे. बिचार करो! सो वर्ष पहले तुम्हारा. 
| इह शरीर नहीं था और अनन्तर सी नहीं रहेगा. तुम यादे . 
' | अटल एक काल मानोगे ता प्रस्तुत भी वैसे ही तेजोमय हम 
| हैं, निःसङ्ग हें ऐसा सहज ही जान पड़ेगा. हम सुक्ष्म, अनन्त 
| व्यापक, तेजोरूप हैं और उसमें यह पञ्चमद्दाभूते शब्द-स्पर्श- 
विषयरूप इन्द्रिय-गोलक इत्यादि समस्त पदार्था की आक्वाति 
| | पानी का फेन, अथवा बुदबुदां की तरह बन जाती है. जैसा कि 
| उत्पात्ते-का क्रम हे उसी प्रकार फेन, बुडबुडा हो कर पानी में 
| पिघलता हे. उसी प्रकार ये पञ्चमहामूतें जगत्‌ साहित नाम रूप 
| त्याग कर ब्रह्मज्योति में पिघलते हें: व्यवहार में भी अभ्चि-क्रीडा 
| (चन्द्रज्योति, तारामण्डल आदिक आतशबाजी ) देखते समय 
| एक ही अश्लिज्वाला काले, पीले, नीड ऐसे अनेक र्गो के आकु- 
तियो से प्रेक्षकों को भासती हे. तद्दत्‌ एक ही चैतन्यप्रकाशवृत्ति 
नील-पीतादिक विषयाकृतिरूप से ब्रह्मज्योति में अखण्ड प्रतीत 
` होती है. संसारभर में ऐसी कोई वस्तु ही नहीं दै जिसमें आत्म 
| प्रकाश न हो. इस मोक्षदायक मुख्य तत्त्व का हमने तृमका उप 
| देश दिया. तुम प्रश्न करने वाळ आनन्दरूप, म उत्तर दन वाला 
| आनन्वरूप और बोध भी आनन्दरूप ही -इतना ही क्या-संशय' 
| तक, उपदेश, ज्ञानी, मूर्ख, बद्ध, साधक इत्यादि ब्रह्मा दस्त यः 
पर्यन्त सभी आनन्दरूप, स्वसंवेद्यरूप से व्यवहार करते है. 


शिवः सै शिवः सनै शिवः सै पुनःपुन i 
वचः शिवमयं जय वक्ता वाच्य च तन्मर्य॥ १ 
. ` > (योगवासिष्ठ, अध्याय १० ) 
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आत्मा को दुःख का छुआछूत तक नहीं होता. यद्यपि पि अन्त 
वृत्ति कभी कभी तमोगुण के उत्कर्ष से दुःखाकार स्वाँग भरती है 
तो भी थोडा ही समय बीतने पर सबका समारोप ब्रह्मानन्द 
ही होता हे. इसमें अणुमात्र सन्देह नहीं कि, निखिल किवा 
जहां तहा नाम-रूपात्मक सुष्ट वस्तुओं से भरा हुआ सारा 
पसारा जा भासमान हाता हे, जड़-चतनात्मक समस्त पदाथा 
की जितनी और जैसी कुछ विविध प्रकार की आक्ातियाँ 
आँखों को प्रत्यक्ष दिखाई देती हें उन सों का मूल रूप यगि 
पूछो तो एक चैतन्य ब्रह्मरूप ही हे. अथात्‌ सृष्टिपूर्व का ही एकः 
रूप आदि अन्त में अखण्ड, सम्पूर्ण आनन्द्रूप हे ही. 


इसके अनन्तर अष्ट-भाव डट हुए पुलाकित- तनु अवस्था मे 
श्री शुकदेव जी महासुनि लोकाविलक्षण प्रेमपरिप्लावित अन्तः 
करण से बोल उठे कि, “अब हम अपनी उपास्य -देवता का सप्रेम 
उच्चार करते हें” और उनकी उपास्य देवता जो श्री महादेवी 


कृष्णप्रिया “राधा” थीं उसका अपने हृदय में सम्पूर्ण ध्यान जमा 


कर ओ शकाचार्य जी ने बड़े उल्हास भेरे उच्च रव से“ र 


इस भ्रथमाक्षर का उच्चार किया, अनन्तर “ धा” अक्षर कहग 


के पहिले ही वे परवश समाधेमझ हो कर उसी आवेश में पर्येटण 


ha 


करने के लिए स्वच्छन्द गाते से चल पडे. 


अव हम उपारेनिर्वष्ठ कथन के अनुसार सकल सिद्ध 
सार तत्त्वभूत, सकलमत-आधारभूत ऐसा हमारा सच्चा अनुभव 
सच्चे उद्गार, सच्ची निष्ठा बड़े ही आनन्द भरे हृदय से क 


के उल्हास में अत्यन्त ह्षेनिभर हो कर गाते हैं. यह सर्वर 
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पँचवाँ प्रकरण ] (२०७) अभ्यास-प्रकरण 


४.७.” ४” TS AT) ANTAL AT eT ANN 


हत्व सार, यह हमारा गायन “शिवोऽहम्‌, - श्री गुरु माणिक 
क् गुरु माणक, जय जय माणिक | ” 





कल्पद्रुम 


गुरु सावेभो 
श्रीमद्राजाधे 


राज योगी महाराज 


त्रिभूवनानन्द्‌ 

निगुण निरालम्ब पारि पूण सदोदित 
सकलमतस्थापित 
सद्गुरू माणिक प्रस 
महाराज को जय! 


सकलमत साम्प्रदायिकों का अखण्ड विजय होवे! 
= इति शास्‌ - 


र कळ TS 
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पहळा-परिशिष्ट 


(रहस्य) 





श्री प्रभु के उल्हास--स|मथ्य से “स ईक्षत एकोऽहं बहुसो 
प्रजायेय? इस लाति के अनुसार यह जगत दिखाई देने लगा. 
_ उसमें ही जीव-ारिव, उच्च-नीच, बन्ध मोक्ष, स्वर्ग-नरक यह. 
- प्रतिभास भासते हैं. आत्मा स्वयम्‌ यद्यपि निर्विशेष अनुभवस् 
है तो भी मनोविकल्प के अनुरोध से जो जो विकल्प होते और ' 
उनके अनुसार जो सुखानुभव अथवा दुःखानुभव हुआ करते 
“उसके अनुसार " सुख अथवा दुःख का सोक्तामें ही हु" 
ऐसा माने अभिमान धारण करता है. उसपर जीवचैतन्या 
` आरोप आता है. वस्तुतः सात्विक -अहङ्कार से युक्त अन्तःकरण 
आत्म-तेज के प्रभाव से स्फूार्त होने के कारण “ में ही दुली 
अथवा दुःखी हँ? ऐसा. भास होने लगता हे. यानी यह किंग 
आत्मा का नहीं, किन्तुःअन्तःकरण की है ऐसा विवेक मनुष्य की 
न होते हुए वह मानता है कि “में (आत्मा) ही सुखी अर्घा 
दुःखी हू ” यह मानना भी तों अन्तःकरण का दी 
मानासक व्यापार भी आत्म-तेज से ही भासता है. सह | क्‍ 








प 


ds 


र 


सामथ्यं स विचारों का भास कराता रहता है; तथापि वह 
केवल आलतत रहता है. विकारवान नहीं होता. 
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(हा (३०९ ) ` परिशिष्ट, 


लत्व “हम हें” का अभिमान स्फुरण पाता है वह आत्मसामध्ये, 

तही. आत्मा के विना इतर समस्त पदार्थ जड हैं जड़ में तो न " 

अपने को दृशानेका सामर्थ्ये है नही अन्य विप्रय का भास 

दराने की शक्ति! आत्मा ही सकळ अवस्थाओं में सवका मासक : 

ह. वह आकारा जैसा स्वभावतः निलेप मलराहित, पूण और 

अखण्ड हे. वह न कभी जन्म पाया था और न पैदा होता है नन. 

ही कभी जन्म लेगा. वह अनाद्यन्त है. इस प्रकारका यह : ¦. 

आत्मज्ञान सबको स्पष्ट और उत्तम प्रकार से हो जाय ऑर इसकी. ' के 

उपयोगिता का पता चल जाय, . इंसालिए: हमःआत्मदिद्याकथन = 

का प्रयास कर रहे हैं. इस आत्मविद्यास समस्त जाव मोक्ष ` 

| प्राप्ति कर लें, यही हमारी सनोबाङछा है. जिनका इस हल 
विद्याप्राप्ति की उत्कट इच्छा हुई हो उनके हित के हि हा 

। विषयों का हम मुख्यतः खुलासा कर रह हैं के, र को 

सम्बन्ध में वेदान्त-शाख मे बड़ा भ्रम उत्पन र 

जो विषय सन्देहयुक्त, किन्तु उलटा संशय बढान वाल द. 


हे अज्ञान के कारण विपः 

| २ जो या कहते हे कि, यह जगत रोग वे क एक 
| रात दिखाई देता हे, उनके मत स नेन्न-रग र कारण न रहता है 
| पार्थ के अनेक दीखते हैं उस प्रकार पका दीखना नष्ट होकर 

| हुआ जगत्‌ हमें दीखता है. अथाप bs अज्ञान का, अविद्या 
| सर्वत्र ब्रह्मरूप ही दिखाई देने क प्रक्रिया व्यानं में रखने 
| का नाश ही होना चाहिए यहा एक ही चैतन्य रहते हुए 
| योग्य है कि, पारमार्थिक सत्ता छ. दास्ताविक सम्बन्ध 
देश्य, ष्ठा, दर्शन आदिको का उपे ही देखना हमारे लिए 

नहीं [ | 
नहीं है) परन्तु सदाकाल पारमा है उसीतरह व्यंवद्दारका 


कविता. 'सासना ९. 
| पे ही कछ और क्विज Lolecior ॥ Digitized by eGangotri 











खुधांझुः ` ( ११० ) (रहस्य) 


अन्ुमव तो सभी करते हैं, हमारा तो यह कहना है कि, समह 
व्यवहार में भी व्यापक आत्मानन्द भरपूर है ऐसी हाष्टे रस 
आचरण करना चाहिए, यह सवथा योग्य ही है. विशेषतः जिनका 
केवल मोक्ष की इच्छा हो उनको तो ऐसी हाष्टि अवश्य रखनी 
चाहिए. हमारे मत से सासथ्य, सुख, आनन्द, ज्ञान सत्र कुछ 
` देने वाला आत्मा हो है. तब वह कैसा दीखता है यह बतढाना 
आवश्यक हुआ. ऊपर कहा गया था कि, आविद्या के कारण एक 
. के अनेक पदार्थ दीख पडते हैं परन्तु- अ ह 
` ““मासाकरितां भास भासे ॥ निरामातीं. कांहींच नसे” ॥९॥ 
(+ ` -( दासवोध, दरक ८, समास ३) | 
(भास केवल भास के कारण भासता हे, निराभास में कुछ भी नहीं) | 
' यह लिखने वाळे समर्थ रामदास जी अजातवादी हैं. उनका | 
. कहना यह है कि, विषयज्ञान होने के लिए प्रमाता की आवश्यकता 
: हे. अविद्या के योग से दृश्य विषय कैसे ही क्यों न भासमान हाँ, 
` तथापि उन्हें देखनेवाला तो कोई चाहिए न! तो वह कौन है! 
_ इस प्रकार की शक्का उत्पन्न न होने पाय, इसाछिए, हमने यह 
विस्तार लिखा है. तात्पर्य निर्विशेष चेतन में सामथ्यं दै तब ही | 
तो वह चेतन कहलाता है और इसीलिए उपाधियाँ दिखाई देती | 
ह. निरन्तर रहने वाळी जो आत्म-स्फूर्ति उसका जो प्रथम 


Lams 


विकाररूप वह है महामाया! यही चेतन की पहिली उपाष है. 





इसमें स्थित चेतन को “बरह्म” कहते हें. ब्रह्म को यदि यह रुप ०" 


प्राप्त हो जाय, उससे यह उपाधि जड जाय तो उख्रीको कत! | 
| उ ईश्वर आदिक नामें प्राप्त हो जाती हैं. इस | सहता | | 
किया का उल्लेख तो ग्रन्थ में किया ही गया है कि, उस ईश्वर क 

बहुस्या १? छे अफू “कक ले. ही, है. उसा | 
गुट कोसी कक सोकर बहणसाशिप्कतपन्न-हो लीड उस | 


छ 2 
7 
5 
ड उँ आ म 
as 


चौ 








पहला (३११) ._ परिष 
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कार यह भी कहा गया है कि, चेतन की इच्छा के अनुसार 
अनेक वेश, अनन्त रूप उत्पन्न होते हें और इस प्रकारका समूचा - _ 
व्य इष्टा के बल पर दिखाई देताहै. | 

३ साधन-सम्पात्ते की आवश्यकता तारतम्य से माननी “ 
वाहिए. इसके सम्वन्ध में ध्यान में रखने योग्य सुर्य सिद्धान्त 
गह है कि, जव तक भोग का अवशेष जोर खाता रहता दै तव | 
तक आत्मज्ञान की ओर प्रवृत्ते ही नहीं होती. 


“ न काम्यप्रतिषिद्धामिः'क्रियामिमोक्षवासना । 2 
ईश्वरानुगहात्सा स्यादिति वेदान्तडिण्डिमः ॥७०॥ . 


जैसा कि इस श्लोक में कहा गया हैं, ठाया 
चित्त की प्रसन्नता होती है और उसके लता है. यहाँ: 
| यह ज्ञान सम्पादन करनेकी और मनु! म्रहत्त त 5 १ 
यह विचार आवश्यकीय है कि, सकल म जज्ञे ` 
| इश्वर की इच्छा से ही उत्पन्न होती हे ल व er 0 (र 
| इच्छा ही एक सुख्य माननी पडती हैः तो "की, | 
| मानना चाहिए कि, अधिकारा बना न 
शेच्छा ही कारण है! इस प्रश्न पर ववव्यापक रहने के कारण | 
वास्तविक देखा जाय तो आत्मा च रखने वाळे प्रकृत .. 
समी अधिकारी हें. was 0. लें,. परन्तु आत्मज्ञान 
| जन्म सें सी साधन-सम्प न्च आत्मविद्या से 

फेवल मोक्षसुख ही वेने वारली नाम सहज प्राप्ति होती है. क OS / नहीं इस = 
| गेल मोक्षसुख ही देने वाढा सकल सुख, उनि बच नी. सर: भी सहज प्राति होती है. 
"णात 0७ 00." ` 











न्हा. १ 
= 





3 त °, be द शि 
की ७० | ७ ॥ - 
eg, : हर नर न के है श्र ७.१. . एक ॥ | 


'यह वेदविद्या कहलाती है. वेद की व्याख्या यहाँ इतनी ही कही 
हे कि, जिस उपदेश में संशयरहित ज्ञान होगा वह वेद-वाणी 


` समझनो चाहिए. दान्तः “कोई मन्त्र हो, जिल मन्त्र 


.. “तत्काल गुण प्रतीत होता है वह उलका मन्त्र कहलाता है. जिससे 


` "सर्पका विष उतरता है वह “सप का मन्त्र” कहा जाता हे. उस 
मन्त्र का भाषा सस्कृत, प्राकृत, ।हन्दा, तळङ् कोई क्या न हो, 
उसमें यादि वीथ, सासथ्य उत्पन्न हो जाय तो उसको "मन्त्र! 
“यहं संज्ञा प्राप्त होती है उपयुक्त दृष्टान्त का तरह बोध-हष्टि से 
यह सहा (०४८६ ७ 
जिस वाणी में निःसंशय बोध हृदय में घँसाने का सामथ्येदै 


उसको “वेदवाणा? कहना चाहिए, एसा पण्डित निश्चलद्ास जी. 
स्पष्ठतः कहते हे. यहाँ वेद शब्द का अर्थ ज्ञानविषयक लेना | 
चाहिए. इसीस सामञ्स्य हे. अस्त, जब कि हम वेद शब्द का 

“ अथे ज्ञानविषयक करते हं तव वेदार्थं जानने के लिए जो साधन 
जा अस्यास आर जां तप बतलाया गया है उसस भावराव 
कोई अन्य साधन-वैराग्य-सम्पाच्च बदलाने की आवश्यकता 
नहा ह.इसका खुलासा इस प्रकार कि, मौज्जीबन्धन, वेदाथकार _ 
अहण आ।दका को जो. सामग्री चाहिए, वही उत्तर मामासा, _ 
चेदान्तेविचार को पर्याप्त (बस) है. अव स्त्री, शूद्रो के लिए क्या 
` किया जाय? तो, उनको सौञ्जीवन्धन नहीं ऐसा कोई न समझ. 
उनके लिए भी प्रकारान्तर से मोञ्जीबन्धन कहा. गया है. इससे | 

' भी विशेष स्पष्टार्थ यह हे कि, संन्यासयोग हुए विना वेदत 
सफळ नहीं होता. श्रीमच्छङ्कराचाय-रचित पञ्चरत्नमाढका 
स्तात्रक इस कथानानुसार-. : रद 
“वेदो नित्यमधीयतां तददितं कर्म | 
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पापौघः परिधूयतां भवसुखे दोषोऽनुसंधीयता- ` 


मात्मेच्छा व्यवसीयतां निजगृहातूणण विनिर्गम्यताम्‌ ॥१॥ .. . | 
-( श्रीमच्छट्टराचाय॑विरचित साधनपञ्वक.)  ' | 


ह वात के संन्यास लेना हा चाहिए सहा मा हे. इसलिए हम | 
गन्यास-दीक्षा अहण करने वालों को आग्रहपूवक कहते ह कि | 
शधन-सम्पाति प्राप्त रहे विना संन्यास लेना ही नहीं चाहिए , | 
इह अत्यन्त वास्तावेक है. नहीं तो वह उसकी केवल विडम्बना 
इहळायगी. श्री शाङ्करगुरु ने जगह जगह संधनवियान, पैराग्य, हः 
इंन्यासयोगं की जो बडी दी प्रशंसा का हैं, उसका सुख्य उद्देश्य 
| ह है कि, एक ऐसा काल भी आया था जिस समय मकं जनता, 
'मोक्ष यह पुरुषार्थ नहीं” ऐसा कहने छगी ऑर, 
| 


५ निमेषाध न तिष्ठन्ति वृधि त्रह्मर्थी (वना ॥ 
-( अपरोक्षावुभूति होकार्थ ॥१३४॥) 


स प्रकार के अत्युत्तम निर्विकल्प समाधि की मी निन्दा करन 
ढ्गी, उस समय यह विशेषतः कहन भा 2 हों न 
हान से ही मोक्ष पुरुषार्थ प्राप्त होता दै” हल 
विषयनिन्दा और साधन-सम्पत्ति की आवश्यकता जी का 
पह छोकोपकारी है. परन्तु ईसपर पता व भोग ही | 
के छिए ज्ञानप्राप्ति का दरवाजा बन्न है, ज्ञानियों का 4900 
गेही हुआ करते, श्री st दा है! 
स-वणेन पुराण-प्रन था में आया है व्ह स साग जाता 
भनुसच मे जरी बीं Vion A by eGangotri 





. हम भूल पडा ह. उसम सा जगदासास हाता है यह अज्ञान 


: ` न्तगेत भेषज: प्रकरण के अन्त में देखिए! बहे बतलाया गया 
. कि, कोई आत्मा को.नही भूलता, न कभी मूला है, उसी तरह व 
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हे, निरंकुश तति गळे लगाती हे, सव स्राष्ठि-कर्ता तेजोर्प मे ही, 
"है, पालङ्ग, स्त्रील इक नएसकाइ वशषणा को -ब्रह्म इश्वर, सत्ता 
संवित, जति आदिक विशेषणों को में ही आधारभूत हूँ यह 
प्रतीत होने लगता हे- इतना हा नहीं, किन्त सकल मनुषय 
को आत्मज्ञान हम प्रतिज्ञा के साथ लिखते हैं, परन्तु इसी | 
` को ज्ञान कहते हैं यह तो चे सदा हे भूलते हें! कण्ठमणि, हस्त 
कङ्कण अथवा स्वप्न-वैधव्य के इष्टान्त की तरह अपने घन की. 


अविद्यामूलक है. इसालेए अपने ज्ञान-का सङ्कोच होता है. इस 
कारण आत्मा की जो उत्तम तटस्थ स्वरूप-लक्षणाएँ हैं उनका | 
अन्तःकरण म स्फुरण होना चाहिए. इसम कांटे से कांटा निकाल. 
फेंकना, मायावृत्ति सं अविद्या को दूर भगाना, जैसा अन्धरेमें 
भी प्रकाश दीख पडता है उस तरह में प्रापाश्विक, जन्म लेने म गो 
अज्ञाना इ? इत्याद कट्पनाए हट जाना चाहिए, अन्तःकरणम | 
स्थित भय नष्ट होकर “में अनन्त, विस्र, व्यापक हू” इत्यादि लक्ष | 
णाए प्रकट होनी चाहिए इसा्ूए सद्गुरु की शरण लेकर आत्म 
विद्या का अभ्यास करना चाहिए. तथापि ऐसा नहीं कि, आता | 
की विस्माते हो जाती हो अथवा वह आत्स-धन शुरु कें पासपे | 
मात कर लेना है. श्रीमच्छङ्करा चाये-राचित उपदेशसाइसी गन्य- | 
सम्पादनीय नहीं है यह आत्म शब्द पर से ही कंसा स्पष्ट 
है? तात्पये, सकल लक्षणाओं से युक्त आत्मा का स्फुरण हो 
लिए वेदार्थ ग्रहण को जो सामग्री चाहिए वही प्रत्युत 


विद्या जो समस्त मोलग हेाप्रवत्नीऔ भवान कर 
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को सदाकाल प्राप्त कर लेने के लिए तो अत्यन्त आवश्यकीय 
(ही है: इसी लिण प्राप्त जन्म म हा साधन-सम्पार्त की आवइय- . 
छा हमने नहीं बतळाइ. सत्व, रज, तम स्वभावो की अनुकूलता 
ईसी भी रहे, ज्ञान तो इश्वराचुग्रहका ही फल है. ज्ञानी सत्वगुणी, 
; अ के साचे मं ढला हुआ पूण वैराग्यशील ही रहता है ऐसा मी 
' हीं अटळ नियम दीख नहीं पड़ता. श्री देवीभागवत में कथा 
' यी हे कि :-अजातवादी चासेष्ठ ऋषि (आडी) बक का रूप 
पर कर कई हजार वर्षो तक विश्वामित्र के साथ द्वेष से कलह 
पचाते रहे ' ऐसा भी नहीं कहा जा सकता कि, इस कलह के 
भनन्तर ही वह ज्ञानी बने. अजुन को श्रीभगवान ने जो गाता 
एुनाई चह केवल वैराग्य उत्पन्न होने के लिए ही कही गइ ऐसा 
[तो कोई नहीं कहते. उसी तरह याज्ञवल्क्य, मंत्रया, जनक 
रीकृष्ण आदिक केवल वेरागा थ ऐसा कहा दाख नहीं पडता 
* ही ब्रह्मज्ञान - प्राप्ति के कारण जिस गुरु की शरण में जाने के 
 |छिए कहा गया हे उसमे शुरु को “श्रोत्रिय! यह ।वशषण द्या 
गया है. (आत्रिय शब्द का रुढार्थ “साझिक” दै. अथाव एसा 
ही वचन दिखाई नहीं देता कि, वेदान्त-उपवेश बेन का अ 
बर गृहस्थ को नहीं है.) यम जैसे प्राणहारक छूर देवत! तया भ 
दह ज्ञानी हे. इस सम्पूर्ण विवेचन पर स साधक क लन न 
|षियम-चन्धनो में जकड़ने की तो हने कोई आवश्यकता न! 
' चोन पडती. MS + 3 
| | क Re है कि, सकल सृष्टि आत्मास हो 
स्प उसकी स्थिति और उसका 

“पस्न होती हे, आत्माधिष्ठान पर जङ का आत्मरूप 
|अभीआत्मामेंद्दी दीत हैतबस 
| [) देखिए. 
हर रिप्पणी ८०7 श्रीवेच्षीभाफवत/व्कस त री ए. १३(बार्ा) द ‘ 
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पायया (रहस्य) 
की प्राप्ति होती है. तो ऐसा जो वेदान्त का सिद्धान्त हाह 
रूप अज्ञान का निरास ज्ञानाभ्यास से करें तव ही युक्ति मिह 
वैसे ही ज्ञानराहित जीव महाप्रल्य-काछ में यद्यपि ब्रह्म भे 
ऐक्यता का मातत हो जायें तथापि वे. सुक्त नहीं होते इसक 
रहस्य यह है कि, सुक्त होना यह कोई नवीन लाम नहींई,. 
किन्तु वह सहज हा पात है. इस प्रकार से जिनकी मति स्फुरती 
ह अथवा एसा जिनका इढ़ निश्चय छुआ करता है, सवाइप 
आत्मा जिस बुद्धे में लक्षणसह्नित प्रकट होता है, यानी आत्ता 
का लक्षण असङ्ग, नित्य प्रकाशक, प्रेरक, स्वतन्त्र, स्वार्थ, अक्रिय 
इत्यादे लक्षणों से युक्त आत्मस्वरूप जिस बुद्धि में प्रकट होता 
है, यह मेघा जिस अधिकारी व्यक्ति में दीख पडती है -सपष्टाथ 
यह के, आवरण-राहित अन्तःकरण जिस शरीर में रहता है 
बह दारीर पूर्ववत फिर जन्म नहीं पाता. यह अधिकार प्रप्त हो 
जाय तब मानो कि मोक्षार्थं की सिद्ध हुईं. तात्पर्य, आला 
स्वरूपतः असङ्ग, व्यापक होने स पुरुषार्थ सम्पादन करन वाह 
को इसका महत्त्व नहीं, किन्तु यह लक्षणाएँ जिस शुद्ध भप | 
करण में स्फुरण पाती हें उसी को मोक्ष-पुरुष/्थ की माति 
ऐसा कहना चाहिए.' सर्व उपदेश आत्मा को वन्धन से छुर 
`. , के लिए नहीं है, किन्तु आत्मा नित्यसुक्त है यह श यह | 
' , "मुख्य रहस्य अच्छी प्रकार पेठाने के लिए है. 
- नट mae य 2 








सकल दृश्य पिघल जाता है और पूर्ण आत्मा एक मे है एल" | 
आत्मविषियंक प्रयत्न ने करते विस नित्ये अवत ` | 





| 


वि विधि के निषेध से स्पष्ट होता 
| विधि हे. कारण, परमावाधि विधि के निवन से स्पष्ट 


| “इसको मोक्ष-पुरुषार्थं नहीं कहते. इसपर रत र पद दिल होता है कि, केले ही 





दूसरा-परिशिष्ट 
शून्यवाद. 


वेदान्त में बहुत जगह यह विषय दिखाई देता हे कि, जगत्‌ 





| वहाँ, ढश्य नहीं, वाच्य नहीं है. ऐसे श्रेष्ठ व्यक्तियों के वचर्नो 
| एसे वुत्ति शून्य में जा पड़ती है और एसा भ्रम होता है क, 
| खतसिद्ध हम और हमारा रूप ह ही नहीं. समथ (रामदास) 
| कहते हैं कि, “एक दृष्टान्त से संशय बढ्ता हे; परन्तु उत्तम 
| उपपात्ति स वह नष्ट होता है” हीन विचारी जानों पर अवण का, 


शब्द का विशेष आघात होता है. इसाछेए किञ्चित्‌ अधिक 


| हुळासा करना प्राप्त हुआ, विधिका एकांश ह दै छ 
| विधि की परमावाधि बतलान वाला निषध है. त ण नी 
| निषेध-वाक्य सुन पाए तो विधिरूप को यह याले 
| देने वाला हे. यद्यपि अन्यान्य आचग्या ने वि त 


| पथक. पृथक तलाई. हे तो ! भी अपूर्वार्थ कहने वाले वाक्य का 


स्तित्व ला 
ही विधि-वाक्य कहते हें. स्वरूप का आ दृशाने वाला. 


सिद्ध लक ने वाला पदार्थ विधि- 
गन्त नी तः [रि 3 द्यातक, स्फुरन वाल ७ बच 

[न्त ता स्वतगसद्ध द कर दे कि ते 
ति होना यह विषय वेदान्त में 


में आत्मा नित्य -प्राप्त रहते वृत्ति मे 
मुल्य नहीं, किन्तु इसका ज्वलन्त रहस्य यह हे कि शुदसलाल छ 


चाहिए. 
| पेंशयराहित आत्मज्ञान के स्फुरण को दी मोक्ष कहना 
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निषेध-चाक्यों की अपेक्षा न रखते सदा स्फुरता हे, यह अच्छी 
प्रकार ध्यान में पैठना चाहिए: केवल शब्द ओर शब्दार्थ के 
चक्कर में न पड़ते तात्त्विक मन्तव्यो का विचार करना चाहिए 
यानी (जैसा कि कइ स्थलाम कहा हैं के - 
“अरे जें झालेंचि नाहीं । त्यांची वार्ता पुसतोसी काई। 
तथापि सांगों जेणे कांहीं । संशयो नुरे ॥१॥ 
-( दासबोध, दशक ८, समास ३. ) 
(अरे! जो हुआ ही नहीं उसका समाचार पूँछता हा क्या है, 
तथापि कुछ एसा कहेंगे कि, जिसके कारण संशय शेष न रहने | 
पाय.) “ जगत्‌ नहीं?” ऐसा कहने वाळे का आशय अस्तित्व की 
परमावाधे दिखलाने के हेतु ऊपरी विचार से प्रकट होता है. 
“ नहीं ” यानी अत्यन्ताभाव न समझना चाहिए, किन्तु एकरुप | 
समझें. एकरूप में नानात्व नहीं रहता, उसकी परमावधि वत. | 
लाने के हेतु सबका निषधार्थ कहा गया है. जैसे 
(“सबै खाल्विदं ब्रह्म” ॥१॥ 
( छान्दोग्योपनिषत्‌ ॥ ठृतीयोऽष्यायः। चतुर्दशः खण्ड; ) 
“नेह नानाऽस्ति कंचन” ॥११॥ 
( कठोपनिषत्‌ ॥ द्वितीऽयेष्यावे चतुर्थी वढी ) 
एसी वाक्यें आत्मा की परमावाधि बतलाने वाली हें. इसी प्रकार 
जो शुन्य-निरास-प्रकरण कहा गया है वह देख लीजिए! सव 
अन्था म अनुभव कराके झून्यवाद का खण्डन किया गया द 
वेदान्त-शिक्षक के लिए वह विषय विदोषतः लक्ष्य में रखने योग्य 
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श्रवण का महत्त. 





सकल शास्त्रों ने नियत किए अनुबन्ध शाख्रारम्मक हें, 
उसमें मुख्य विधि उपदेश का रहता है, इस सम्बन्ध में किसोका 
भी कोई आक्षेप नहीं. सवै प्रसङ्ग में वेवान्त-विवेचन करना मुख्य 
है. अब प्राप्त प्रसङ्ग में श्रवण का महत्त्व क्या है यह देखें. 
शारीरक भाष्य, पञ्चदशी इत्यादि अन्थों में ऐसा कहा गया 
है कि, अनेक समय श्रवण सं भी एक निश्चय नहीं होने पाता, 
 साछेए उसके अन्यान्य उपाय जो भी बतलाये गये हैं वे सब 
योग्य हे. उपानेषदू में यद्यपि - 
(दुष्ठव्यः श्रोतव्यो मन्तव्यो निदिध्यासितव्यः । 
-( बृहदारण्यकोपनिषद्‌, चतुये व्राह्मणम. ) र 
इस प्रकार के प्रथक्‌ एथक्‌ मागे द्शाये गये हैं, तथापि 
वेदान्त में उन सबसे बढ़ कर अवण को ही महत्त्व है. बढुवा ना 
वस्तु परोक्ष रहती हे उसका ज्ञान प्राप्त कर छन क लिए बुद्धि 
को विशे पडता है. पर, जो वस्तु अपने सन्सुख 
विशेष श्रम उठाना पड़ sd 
रहा करती हे और जिसके साथ अपना सर्वदा स 


उस वस्तुविषय का अज्ञान दूर कर उसकी अजात ना 
हेने के लिए एकवार दिया हुआ उपदेश यी र jas 
र जाको अवत 2222 को “घट” कहते है 
खला “यह देखो! इस आक्का क 
छा ` यह देखो! इ 
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सुधांशु (३२०) अवण का महत्व 
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इस प्रकार कहनेपर उसको उस पार्थं की अच्छी पहचान टी 
जाती है और कइने वाले को भी विशेष अम उठाना नहीं पड़ता, 
यह सावात्रिक अनुभव है. वैसे ही परोक्ष-ज्ञान रहते जिसकी 
बुद्धि तीव्र हो ऐसे मनुष्यको सक्त उपदेश ही पर्याप्त हुआ 
करता है, यह बात पूर्वाचार्यो ने मान्य की हे. इतना विस्तार. 
पूर्वक लिखनेका हेतु यह है कै, “वेदान्त केवल सुनने से सफ- 
लता नहीं, असम्भावना, विपरीत भावना नष्ट हो जानी चाहिएँ. 
' और उसके लिए विशेष अनुष्ठान और अभ्यास की आवश्यकता 
है” इस प्रकार बहुधा जिनका आग्रह रहता है वे ध्यान में रखें कि. 
वेदान्त में श्रवण-विधि ही मुख्य हे. उसी से सार्थकता प्राप्त होती है. 
इसके सम्बन्ध में एक दृष्ठान्तः- एक ऐसा गवेया जिसे 
सम्बन्ध में लोग कहते हें कि इसने कहीं गायन का अम्यास 
नहीं किया, केवळ सुन-सुन कर गवैया बन गया हे. इस कथग | 
पर से सुन-सुन कर गाना और सीख कर गाना यह दो वांत. 
भिन्न भिन्न सी जान पडती हें, परन्तु विचार करने पर दास 
पड़ेगा कि, इनमें वास्ताविक भेद थोडा ही है. शिक्षा पानक 
लिए भी तो वारंवार सुनना ही पहूता हे! एक बार सुनना, दस 
बीस बार सुनना यह सुनना ही तो हे!! दस-चीस वार सुनने की | 
“अभ्यास” कहते हैं. तात्पर्य, अभ्यास में भी अवण (चनन) ह 
मुख्य है. ८ 
_ ईश्वर ने ज्ञानेन्द्रियें दी हैं, उनकी सहायता से जगतका 
व्यवहार चल रहा है. भ्रामक शब्दों से मनुष्य संशयापन्न मी. 
पि जा करण स्थित अज्ञान का नाश और मा | 
होता है bd संहित और संशय-रहित ज्ञानोपदेश । = | 
₹. सहुरू-राज कडे और सच्छिष्य-कुमार सुने. ब | 


(७-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 





















हे 
| 


॥ | 


तीसरा: (३२१) | परिशिष्ठ& 


ARNON 


:” १८५५ 
के लिए इस स अन्य इतर किसी साधन!कीः कोई आवश्यकता! 
तही. तथापि हमारा यह: आग्रह: नही. कि; जिनमें तीव दाद्ध 
और अथग्रहण-सामथ्य-नहा ह. च:-अन्यान्य: साधन न करे; 
परन्तु वेदान्त-विचार. ओर. अज्ञानन-निवृत्ति के ।लिए तो श्रवण 
गही एक साधन हैं,:इस सिद्धान्त को कभी न।यूरते भ्रवण का 
करणरत्रात ॥नरन्तर बहना चाहि फ ५D if bi 
कितने ही ताकिक,' चिकित्सक तकः'लडाःकर विधान करते 
हैं कि। प्रथम केवल शाब्दिक ज्ञान और अनन्तर:अम्यास से. 
अनभवः ऐसी:साधन की सीढीयाँ हें? ऐसे लोगां को क्या कह! 
ऐसा के लिए. कौनसी पदवी खोज निकाले) कुछ सुझाई नंदी 
देता !! पञ्चदशी में' दिए; हुए! दशमे के दृष्टान्त की तरह अपना 
आत्मरूप देखने के लिए: शाब्दिक ज्ञान।के आतीरेक्त अनुभव 
क्या कुछ और, अलग है£ ऐसा; मानने;वालों के भ्रमको कया. 
कहना !!! ताकिक पण्डितां ने “निश्चितज्ञावमतुभवः” इस प्रकार 
अनुभव की स्पष्ट व्याख्या की हैः “मही ब्रह्म है” इस सम्बन्ध 
मभा जिसका निश्चय नहा रहता उसको अनुभव नही” 
यदि कहा जाय तो वह सम्भवनीय नहीं दीख पड़ता: कारण 
भात्मा गनत्यप्राप्त हे वह अपनाही रूप 
आस्ति स्तरयामित्यासिन्नशे कत्यास्ति संशय 
अत्रापि संशयशचेत्‌ संशयिता. यः स एवं भवत्ति लग (४॥ 
~ «५ -( स्वात्सनिरूपण. ) 


त 3? 
ऐसा संशय तो कमी किसीको आता ही नहीं कि “में नहीं ई 
तो फिर इसको शब्दज्ञान कैसा कहा जायगा. हमारा ह 
सिद्धान्त है कि, समस्तःजगत नित्यम॒क्तं है. जो वस्तु हम 4 
हो और जिसे अत्नतः प्राप्त करना पड़ता दै उसके सस्बन्त न 
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वह प्राप्त हुए तक उसका केवळ शाब्दिक ज्ञान हुआ ऐसा कहन 
सही होगा. हम परमात्मरूप रहते जीव हें ऐसी अन्य भावना से 
यदाकदाचित किसीको स्वरूप के संस्बन्ध में सन्देह उत्पन्न हुआ 
हो, तो वह अंशतः ठीक है ऐसा कहा जा सकेगा. अस्तु, जो 
कोइ विना बेडाज्त-संस्कार के वितण्डवाद करते हैं उनका समाः 
धान ब्रह्मदेव भी नहीं कर सकेंगे. जो श्रद्धालु, मोक्षेच्छु और 
अधिकारा है वह तो ऐसा कभीःन कहे कि, आत्मज्ञान शाब्दिक 
रहा करता है. सही अर्थ यह है कि, में देही, सूखे, अज्ञानी इस 
गकार का श्रम हो जाय भी, तथापि आत्माविषयक स्रममात्र 
कभी नहीं हुआ करता. इश्यज्ञम से उञ्न-नीच-साव जान 
पड़ता हे तो भी ४ यस्यामतस्‌ ? इस उपानिषद्वाक्य के अनुसार 
आत्मा का अस्तित्व सबके लिए समान है. अनुभव जिसको 


~ खडे 


कहते दे वह आत्मा से अलग हे ऐसा तो कसी न कहना चाहिए, 


रु TS Snowe sa 
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चौथा पारीशष्ट 
`. आत्मानन्द, | 


नाला StS 


` सत्ता, चैतन्य और आनन्द यह तीन आत्मा के ध्म हैं, 
धर्म और धमी का प्रकार यद्यपि आत्मस्वरूप में नहीं है, तथापि 
विषय- निरूपण के लिए शास्त्रज्ञा ने यह भाषा स्वीकार की हे. 
पञ्चपादिका सें कहा गया हे कि, आनन्द, विषयानुभव, सत्ता, 
| यह चैतन्य से पृथक नहीं हें किन्तु वैसे भासते हैं. अस्तु, उपा- 
धियों के स्वरूपानुसार कहीं पाहिला तो कही दूसरा और कहाँ 
दोनों अथवा तीनां धर्मे भी ब्यक्त होते हैं. जैसे- उष्णता और 
प्रकाश यह अझ्नि के दो धर्म हें. पानी तपाने पर उसमें केवल 
उष्णता ही व्यक्त होती है. लकड़ी जलाई जाय तव उसमें स 
| उष्णता और प्रकाश दोनों धर्म प्रकट होते हैं. उसी प्रकार सात्तका . 
काष्ठ इत्यादि पदार्थों में सत्ताधर्म व्यक्त हुआ है. मनोवृत्ति में 
तीनों धर्म व्यक्त होते हैं. शान्त, घोर, मूढ आदिक मन के अनेक 
वृत्तियाँ हैं. उनमें से घोर और मूढ वृत्तियों में सत्ता और चैतन्य 
यह धर्म व्यक्तः होते हैं और शाम्त वृत्ति में आनन्द भी व्यक्त 


अशक्य हो जाता है तब मन में विषाद मास होकर मनुष्य 
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: सुधांशु (३२४) आत्मानन्द 
किंकतेव्य-विसूढ वनता ह, वह सूळ वात्ति है जो तामस कर 
लाती है. वह शान्त बृत्ति है. जो जो इच्छा पूर्ण होने पर उत्पन्न 
` होता हे आर उस -साात्वक कहते ह. वह सात्विक रहने 
अत्यन्त निर्मळ द, इलाऊए इस. बत्ति में सत्ता, चैतन्य और 
आनन्द यह ताना धम व्यक्त होते हे. यानी जो अभीष्ट वह प्राप्त 
हो जाय तो आनन्द होता हैं, उसको “ विषयानन्द ” कहते हैं 
वह भोग्य विषय स प्राप्त होता है एखा यद्यपि हम मानते 
` हैं, तथापि वस्तुतः यह आत्म-धर्भ रहते हुए- बात इतनी ही हे 
. क); इ च्छत ।वषय प्रात हाने पर व्यक्त. हाता है, इसके लिए 
'उदाहरण “हर कोई रङ्ग सूय किरणो का (रूप यानी रङ्ग यह 
' संज का गुण हं ऐसा तक-अन्थो में वर्णन आया है. ) घम है 
'परन्त कसा पदाथ पर सूय-किरण पड्न से पीला रह व्यक्त 
“होता हैं, तो किसी पदार्थ पर लाळ रङ्ग भडक उठता हे,.परन्त 
` अशाख्ज्ञ मनुष्य समझते हें कि, रङ्ग यह सूये-किरणों से प्रका- 
दात इण पदाथा कां धम है. बेसा ही यह प्रकार हे. सम्पूणतः 


| 


०३» 


तात्पय इतना ही है कि, आनन्द यह विषयधम नहीं हे जिस 


पा पका इच्छा हे आर बह प्राप्त-होी. जाय तो हौँ. आनन्द होता 
९. जस उष्णता युद अझ्नि.क! घम है. इसःकारण -किसीको मी 
आझगरम.ही लगता हैं. किसी एक को गरम और अन्य किसी को 
'ठडा एसी प्रताति:कभी दाक्य. नहीं. यह प्रकार .अलग.हे कि, 
क्ति -मान:क॑ अनुसार किसी को उष्णता प्रिय होगी.दो किसी 
एक को. आण्रिय होगी, परन्तु अश्लि.-उष्ण नहीं.है 'ऐसा.तो कोई 
भी नहों कह सकेगा आभ के. उष्णता का - तरह आनन्द 

' विषय-घम होगा तोः भोग्य-विषय सबको: समान : छुखकारक 
“नपन पडेगा, परन् ऐसा नहीं होता. कोई सुन्दर तरुणी किर्र 
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चोथा (१९५) पारिशेष्ठ. 


ण्ण को ही सुखदायिनी होती है, पर वह षण्ढ कं लिए सुखदायिनी | 
बही होती. कारण कया! तो उसमें स्त्रीविषयक इच्छा हा उत्पन्न 
रहीं होने पाती. उत्तम जाती का बढ़िया आम्रफल ला यदि 
किसी अनजान के हाथ में घर दिया जायता उसके लाभ से 
उसे एक प्रकार का आनन्द तो होगा, कारण लाभका आर मन 
का स्वाभाविक झुकाव रहा हि.करता है; पर उसकी रुचि यादे 
{पहिल कभी उसने न ली हो तो उसे यथाथ. आन 
पाता. इसाळेए कि उसको आम्र की इच्छा ही नह हुई- परैः 
च्छा पूर्ण होना ही आनन्दका कारण ©. : 
= क्रोध से अथवा किसी वस्तु की प्राप्ति और उसका भोग. 
हेने की इच्छा उत्पन्न होने से अथवा ऐते ही किस! म 2. 
| से मन में क्षोस उत्पन्न होता हे. वह क्षीस अजीष्ठ-माति आहे मै 
कारण से शान्त होता दै. इस त्याति को ही शान्तु ल 
| स्वरूप का आनन्द व्यक्त हाता 








प्रश्न;-शान्त वृत्त में आत्म 
है इसका अर्थ क्या ! 


उत्तर;- आनन्द उत्पन्न करना 


विषय का धर्म न नस 
| दो. आनन्द 
ता कहा ही गया दे. आत्मस्वरूपगत जॉ जी. ज होन ल व्र 
के द्वारा प्रकट होता हैः जैसे तेज... नही दीखता द्वारा प्रकट होता है जैसे-तेज यह वाउ सद नही दीसत 
कारण बायु में अव्यक्त से रत करने पर वायु में अव्यक्तरूप से रहता है, पुर वह न कर पर 
काष्ठा के चषण से अथवा पा अनावृति में के घषण से अथवा पाषाण पर छो नान * 
| ट्‌ चकार आ 
_ वह अभिव्यक्त होता है. उसी प्रक 
अ 0007 2 
अभिव्यक्त होता दै 
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सुधांशु. (३२६) आत्मानन्द 
अ डा ल ० 
पश्न:-आनन्ह याहे आत्मा का स्वरूप हे, तो प्रेमाविषय के 
मोग विना भी. आनन्द भासमान होना चाहिए! 


उत्तर-नादसे जागा हुआ मनुष्य कहता रहता है कि 
सुख से सोया था” यह जा उसके नित्रा-स्थिति में अनुभवकी | 
हुई सुखावस्था का स्मरण हे उसपर से निद्रावस्था म वह सुख 
का अनुभव करता था यह नाद इूटनपर सिद्ध होता हे. कारण, 
स्मरण यह अनुभव पूवक ही रहा करता हे य़ानी विना अनुभव 
के स्मरण हा नहा होने पाता 


प्रश्न:- “सुखमहमस्वाप्सं न किश्चिद्वेदिषम्‌” इस प्रकार जो 
सुप्तोत्थित (नाद से जागे हुए ) को स्मरण होता है उसपर से 
पातअछ याग-सूत्र के भाष्य म कहा गया हे कि, निद्वावस्था में 
मनुष्य का अज्ञान का आर सुख का भा अडभव आता है. आर 
इसाका अनुवाद पञ्चदशी इत्यादि ग्रन्थों में भी किया गया है! 
परन्तु यह मत पूवाचाया को मान्य नहा. भ्रां शङ्कराचाय जा के 
अस्थानत्रयों म कहां इसका उल्लेख नही. पञ्चपादिका में तो यह 
मत तोड दिया गया हे ओर बृहदारण्यक भाष्य के वातिक में भी 
खुरश्वराचायं जा ने इसका खण्डण किया हे. इसालंएण काइ आर 
उदाहरण चाहिए 


उत्तर :-तुम्हारा कहना योग्य है. दूसरा उदाहरण सुनिए! 
मानो कि कोई मनुष्य शान्त संमय खुले मैदान में एक वृक्ष के 
तले स्वस्थ बैठा हे, यदि उसके मन को अथवा शारीर को कोई 
व्यथा न हो तो वह आनन्द में रहता हे इसका कारण क्या! 


कं 


पूवेपक्षीः घनेरे वसती के कारण अथवा नगर-वासीयों के | 
` झुण्डभ होने बाले कोलाहल इत्यादि कारणों से वह अस्त होता. 
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ह. मैदान में किसा प्रकार का गडबडाहट नहीं रहती, इसके 
अतिरिक्त धूप, दुगन्ध,. पुकार आदंक उपद्रव नहीं होने पाते, 
साप उसे वहां आनन्द आता है 
सिद्धान्तीः-दुःख नहीं रहता इसालेए आनन्द. होता है 
ऐसा तुम्हारा कथन, परन्तु यह विचारणीय हे कि, दुःख के 
भावको आनन्द कहा जा सकेगा या क्या! 
पूवंपक्षी-उस समय आनन्द होता हे इतना तो सद्दी ओर 
दुख नहीं रहता यह भी निश्चित हे, तव हम कहते ह कि, दुःख 
नहीं रहता इसालिए आनन्द होता है 
सिद्धान्तीः--दुः्ख का अभाव यह आनन्द का स्वरूप नहीं 
जैसे --कोई एक वस्तु केवळ कडवी न होने से मीठी तो नही 
कहलाई जा सकती !.मिंठास यह एक स्वतन्त्र रस ह उसी तरह 
आनन्द यह भावरूप पदाथ है. दुःख का अभाव नहीं 
आनन्द यह आत्मा का स्वसाव-धमं ह, परन्छ बाहा कारणा 
द्वारा चित्तक्षोम होने से मासता नहीं. जैसा आया से जलता है 
के तल में रहा हुआ रुपया पानी स्वच्छ हात ड वर रह 
गदले पानी में नहीं दिखाई देता, अथवा ही दीखता है यदि 
हुआ दीप-प्रकाश यदि काँच स्वच्छ रह तब bh 
वह कारिख से अरा हुआ हो तो सी! जाई का नरक 
का भी वैसा ही अकार है. यहा प्रका कर शाख-अ्थों ने 
आर काच की जगह मन (कनीयाद) बालक का उदाहरण 
है. दत्य के सम्वन्ध स्तन-पान कर मुदु शय्या पर सोया 
। है. यवि वह माता का... है. वही स्थिति ब्रह्माने 
हुआ हो तो आनन्दित दिखाई 
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मनुष्य की रहा करता हैं. लहुरा ( नन्दा) बालक क्यों भह 
आनन्द में रहता होगा! इतका ठीक उत्तर यह हे कि, उस नन्ही 
सी कनीयान काया मं उत समय सूख इत्यादे मनोव्यथा उतत 
करने वाले कारणों में से किली एक का भी पता नहीं रहता 
और जो वयस्थ मनुष्य कं भन में स्पष्ठ अथवा बीजरूप से रहने 
वाले चिन्ता, काम-कोधादिक विकार वह तो पहले ही से उसमें 
नहीं रहते! अतः आत्मानन्द पर आच्छादन ज्ञालने- बाला मूल 
: मनोक्षोम ही न रहने के कारण वह बाळक आनन्द में रहता है 

'तात्पय यह कि, नाना प्रकार के विकारों से मन कलुषित रहने | 
के कारण आत्मानन्द का अनुभव नहीं आने पाता, न यह वात 
कहते और समझते बनती. इच्छा ही मनःक्षोभ का मुख्य कारण 
है. कोधादिक इच्छा के ही परिणाम हें. इसाळिए कहा गया है कि- 

यच्च कामसुखं लोके यच्च दिव्यं महत्सुखम्‌ । 
र्ट न्ति 
इच्छाक्षयसुखस्यैते कला मा5हैन्ति षोडशीम्‌ ॥ 
( महाभारत ) 


_ (संसार में कामजानेत सुख अथवा स्वगेम उत्तम भोग-पुस 
ये दोनों ही वासनाक्षयजानित अनुपम सुखके सोळह' भागोंमें से 
एक साग भी नहीं हो सकते.) | 
अस्तु, तात्पर्यं इतना ही है कि, कोई रूप रसादिक इन्द्रिय. 
- भोग्य विषय अथवा काव्यशास्रादि विषय न रहते भी चित्तः ` 


टिप्पणीः-१ प्राण १, श्रद्धा २, आकाश ३, वायु ४, तेज ५, उदक ६, | 
|| 























प्रथिवी ७, कर्मेद्रियें और ज्ञानेंद्रियें ८, मन ९, अन्न १०, वीर्य ११, तप ११, । 
मन्त्र १३, कमे १४, कमेफलरूप लोक १५, और नाम १६. 
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स्वास्थ्य वचालत हान याग्य काइ कारण उपास्थित न होतो 
मनुष्य आनन्द म रहता ह, यह वात अपान्य करने योग्य नहीं 
है. संसारसुख तो कुछ भी न हो और इधर दुर्जनों ने छल, कपट 
चलाया हा एस ।स्थात में भी अनेक सत्पुरुष आनन्द में रहते हैं, 
ऐसा अनक थरन्या म जा वर्णन आया हे (उसके अनुसार यादि 
कोइ मनःपूवक देखना हि चाहे तो कहीं कहीं देखाभी जा 
सकता हे.) तो यह जो आनन्द वह आत्मा का स्वमावसिद्ध 
धर्म हे. अधिकन्तु यह भी स्पष्ट है कि, स्त्री, पुत्र, मित्र, द्रव्य 
आदिक विषया पर जां प्रम रहता हे वह अपने लिए, न कि 
उस विषय के लिए! - 

“न वा अरे जायाये कामाय जाया प्रिया मत्त्यामनस्तु 


कामाय जाया प्रिया भवति। " 
-( बृहृदारण्यकोपनिषद्‌ , दूसरा अध्याय, चोया ब्राह्मण.) 


(हे मेत्राये ! यह वात प्रसिद्ध है कि, “ जाया ( स्त्री के निमित्त 
से पति को जाया प्रिय नहा, किन्तु अपने स्वतः के उद्देश्य से 
उसको जाया प्रिय हुआ करती हे?) 


इत्यादि श्राति ने भी यही स्पष्टतया कहा है हन छि का शा 
मुख्य स्थान आत्मा हा है तो वह परमानन्दरूप ह आर हे 
कारों ने आत्मानन्द-प्रकरण में सार्वस्तर प्रतिपादन [कय 





erat <7 
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प्रश्न;-मैसा रञ्ञु-सर्प अथवा स्वप्नद्टष्ठ पदार्थ उसी प्रकार 
यह सत्र जगत्‌ मायामय रहने से मिथ्या है ऐसा वेवान्त-शास्र 
प्रतिपादन करता हें, परन्तु यह युक्ति के विरुद्ध दाख पडता है. 
जो पदार्थ सव लोगोंको सर्वदा एक रूप से नहीं भासता वही 
पदार्थ मिथ्या समझते हें. जसा रज्जु-सर्प, कोइ एक यदि इहि 
दोष के कारण रज्जु पर सर्प की कल्पना कर बैठे तों अन्य 
मनुव्य को वहं रज्जु ही जान पडती है और जिसको सर्प-भ्रम 
हुआ हो ऐसे मनुष्य को भी पयाप्त प्रकाश प्राप्त होने पर वह 
स्पट रज्जु ही दीखता है. इसालेए समझ में आता है की रज्जु-सप 
मिथ्या हे. जगत्‌ के सम्बन्ध में ऐसी स्थिति नही हे. जगतत _ 
सवको समान हीं सत्य जान पड़ता है. तो फिर वह मायामय _ 
कला? I | 
उत्तर;-मायामय यानी सर्वथा रज्जु-सपं-तुल्य ही नहीं- 
रज्जुसपांदिक दृष्टान्त विषय को सुबोध करने के हेत हैं. दृष्टान्त 
कमा सवादासाहत दाष्टा।न्तक से तुल्य नहां रहता 
का मुख पूर्ण-चन्द्र की तरह हे” ऐसा कहने से चन्वमण्डल | | 
जस प्रकार [क वतुलाकार रहता है वैसा ही केवळ गोल उस | 
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है यह उसका अथ नहीं, किन्तु चन्द्र जैसा दाष्ठि और मन को 
आल्हाददायक दीखता है वैसा यह सुख है, केवल इतना ही उस 
दृष्टान्त का अर्थ रहा करता हे. उसी प्रकार प्रस्तुत विषय में 
ऐसा अभिप्राय है कि, नेत्रों को रज्जु-सपादिक पदार्थ दीख पड़े 
तो भी वे जैसे विचार के कसोटी पर पूरे नहीं उतरते उसी तरह: 
विश्व के विषय में विचार करने पर वह भी विचार के कसोटी 
पर टिकाव नहीं पकडते, इसालेए वह मायामय है ऐसा वेदान्त - 
शास्र का मत है. इसके अतिरिक्त सव लोगों को जो बात अथवा 
| वस्तु एक ही प्रकार की भासती है वह भी तो ऐसी नहीं रहती 
जो श्रमात्मक न होती हो. आकारास्य सूर्याविक ग्रह इथ्वी के 
चहुँ ओर फिरते से समस्त जन-तयनों को. सर्वदा भासते है. 
परन्तु पृथ्वी जैसे विशाळ और कितने तो पृथ्वी से भी 
गुण्य बड़े ऐसे लक्षावाबे गोळ पृथ्वी को घेरे मण्डळाकार घूमते 
रहते हे. यह कल्पना विचार की कसनी पर काम नहीं देती 
किन्तु पृथ्वी ही अपने चहुँ ओर घूमती रहने से सब ग्रह मतास 
दीख पडेंगेःयह कल्पना सयुक्तिक प्रतीत होती है. इसलिए सुग” 
दिक ग्रहों का परिभ्रमण दीख पडना भ्रम दै ऐसे निर्धारण का 
| अवाचीन ज्योतिषशाखज्ञों ने निर्देश किया है. उका 
| ेदान्त-शाख्न ने मी जगत्‌ को मायामय कहा हैं. २ 
प्रः वेदान्त-मत के अनुसार “मायामय ES जो 
हक अल विचार पूर्वक करने वेठ ता 

उत्तर:- जिसका निरूपण । हे वह 
नहीं किया जा सकता, प्ररन्ठ मदारी (समरे) ने बनाये हुए 
| मायामय” कहलाता है. जल यह स्पष्ट भासता तो हे परन्तु, 
पदार्थ. जगत्‌ भी वैसा ही है जा सकता. जिन विद्वाना ने इसका. 


EN ७७ 
उसका निरूपण नहा किया ज॑ 
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निरूपण करनेका यत्न किया है वे सामान्य जनता से कुछ 
सीढ़ीयाँ ऊपर चढ़े हुए हों भी तो आगे चलकर उनको अन्धेरा 
ही दीखेंगा. उदाहरणार्थ -वृक्ष, तुळसी आदिक कुछ छोटे वृक्ष 
रहते हैं और बड़ इत्यादि वृक्ष वहुत बड़े रहते हें. इस भेद का 
कारण कया? ऐसा प्रश्न उठाया जाने पर सामान्य जन तो “हम 
नहा जानते” यह उत्तर दकर छुरकारा पात ह, पर विद्ठान 
मनुष्य कहते हे कि, पृथ्व्यादि भूता के सजातीय द्रव्य वृक्षों के 
अङ्करां में मिलने स वृक्ष बढ़ते ह. जिन वृक्षों को उनकी जस 
(मूल' दूर फेल जानेक कारण आधेक सजातीय द्रव्य प्राप्त हाते 
हैं चे ही बड़े और ऊंचे बढ़ते चले जाते हे. इसपर भी प्रश्न उठ 
खड़ा होता ८ कि बड़ को ही लजाताय ब्व्य अधिक क्या 
प्राप्त होते हे ओर तुलसी को क्या नहा? इसपर कोइ उत्तर देंगे 
कि, वड के बीज में आधिक आकर्षण करने की शक्ति है, वैसी 
तुलसी के बीज में नहीं हे. इसपर यदि फिर प्रश्न आ जाय क, 
बन्‌ के वाज में हा ऐसी शाक्ते क्यों रहनी चाहिए! आर तुलसा 
क बाज में क्या नही? तो यहा मति कुण्ठित हो हो जाता ह 
प्रसज्ञप्राप्त जान पड़ने पर किसी पण्डित ने अपने एक लेख में 
जो लिख रखा हैं उसका कुछ भाग अवतरण-रूप से हम यहां 
उद्धृत कर देते हे 

अहो! मनुष्य का ज्ञान बह्दत-बद्दत हुआ भी तो कितना! 
त्यल्प है! म ने अपना सारा जन्म ज्ञान सम्पादन करने मे 
बिताया न! पर इतना करने पर मी मरी समझ, मेरे ज्ञान का 
तो क्या पूछना! सृष्टि के गूढ रहस्यों का खुलासा कर दिख 
लान का इषा धारण ।केए स गहरे से गहरे विचार म ज्य 
ज्यों घुसने लगा त्यों त्यों मेरी बुद्धि पूरी की पूरी भ्रम के चक्कर 
म पड जाने स मुझकों कुछ भी सुझाई न्हा दता | 
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पंचव ३ र 
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"पहल सरा मात कुछ न कुछ” कार करती थी. परन्तु मेरा" 
"नाश्चत ज्ञाननवल उतना हा। आगे चलकर तो केवळ कल्प-” 
'नाआ पर हा बुद्ध को निभर रखना पडा. जिस पृथ्वीपर में” 
अपना जावना, बिताता.हू उस. सृष्टिविषयक व्यवस्था की” 
जानकार म ता सर समझ हो कितनी ! अझ्नि की दहन-क्रिया”? 
“केसी हुआ करती-है अथवा जल का प्रवाहित्व-घर्म का कारण? 
“क्या! इत्यादे. बाता का क्या मुझ जैसा कुछ, अटप:सा सीः? 
'उपपादन कर. सकेगा! सृष्टिविषयक-शास्त्र म॑ निपुणता प्राप्त 
"हो. जाने से प्राणवर्ग, उाञ्चज और खनिज़-वग यह तीन? 
"विभाग, चेसे ही. अन्यान्य 'जाति और उपज्ञातियों का चुनाव” 
किया जा सकता है; परन्तु इतना परिश्रम, कष्ट उठाने पर भी” . 
हर घास के. एक पंत्तीका भी तो पोषण-प्रकार क्या सुझ से” 
कहा जा सकेगा! में.बहुत ही वहुत, सूक्ष्मस सूक्ष्मतर. विचार? 
' “करूं भी तो सृष्टिकता के कमंल-वन-पुष्पों मे भाति-भाति के रह?! 
“भरने. की त्वतुराई-का खोज क्या में कर सकूंगा! वैसे ही मर?" 
कित, माणिक आदि रत्ना पर जो रङ्ग झलकते रहते हं और 
तरह तरह के सींपीयों पर जो जो रङ्ग हिलोरे मारते हे उस का? 
कारण भी तो आज तक बिचार कर कर के थकने पर भी कुछ 
तो जान पडे! ! ” इत्यादि, इत्यादि 
| पञ्चढ्शी में भी जगत को मायामय-कहने का यही कारण 
बतलाया गया है | 
' न्‌ निरूपयितुं शक्यां विस भासते च या| 


। दै | टु सा मार्येतीद्रजालादो होका संप्रतिपेदिरे ॥ र ११॥ 


स्पष्ट भाति .जगचचेद्मशर्वयःतनिरूपणस्‌ । 
[१४२९॥ 
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निरूपयितुमारञ्ये निखिहरपि पंडितैः। | 393 
अज्ञानं पुरतस्तेषां भाति कक्षासु कासाचेत्‌ ॥१४१॥ 
_ ` ., ` = ( पञदशी, चित्रदीपः) 
( जिसका निरूपण नहीं किया जा सकता, परन्तु जो स्पष्ट 
भासतो है वह माया हे, ऐसा गारूड इत्यादि माया-पदाथो हे 
सम्बन्ध में लोगों का मत हुआ रहता हे. जगत्‌ तो स्पष्ट भासता 
' है, परन्तु उसका उपपादन नहीं किया जा सकता: तस्मात 
_निःपक्षपाततः यह जगत्‌ मायामय है. यद्अ नेकों पण्डित इकहा 
होकर जगत्‌ के निरूपण को प्रारम्म करें सी तो उस भाग में कुछ 
दुर चलने पर आगे-आगे उन्हें अज्ञान ही भासता है.) 
' जगत्‌ का निरुपण करने का आभिमान रखने वाले ताई. 

कादिकों ने तके लड़ा कर ढिंखडायी हुईं उपपत्तियौ कितनी . 
भूल और अमयुक्त हें यह हषमिआदिकों ने ( नैषध महाकाव्य के 
.रचायेता जो हषे. कावि उनको ही हृषमिञ्र कहते हें. उनका 
. खण्डनखाद्य” नामक जो एक अन्थ हैं उसमें ताकिकाइिकों के | 
.बक्तिवादावेषयक प्रत्येक बात का खण्डन करके सृष्टि का अनि- _ 
वेचनीयत्व प्रतिपादन किया हैं ) खण्डनांदे ग्रन्था में प्रतिपादन | 
किया हे ऐसा भी पञ्चदशीं में आगे कहा गया हैं. | | 
. जगत्‌ का निरूपण नहीं किया जाता इसीलिए उसको. 
“मायामय” कहते हैं ऐंसा कहा गया. रज्जु-सपादिक जो दृष्टान्त | 


दिये हें उनके सम्बन्ध में ऐसा भी नहीं कि, वह सर्वादा से ग्रहण 
करना ही चांहिए. यह पहले कहा गया ही हे. अब एक और 
बात ध्यान में रखनी चाहिए कि, रज्जु-सप; शक्ति रजत यह | 
दृष्टान्त जेसे थरी शहूराचार्य.जी ने जगान्मिथ्यात्व कहने के ईद. 
दे रखे हें उसी प्रकार .सृत्तिका और घट, सुवर्ण और अल्डार | 
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चा (३३५) स | 
कारण क आप वी यता कि 

ते >)  ॥ बतलाए > र 

ऐसा कंहा गया है कि, जैसा र उनके विवेचन 





चन में. 


कारण, काये यह कारण से अभिन्न रहता है. उस 
र अस्तित्व नही, जिसको पहले मृत्तिका कर य 
पीछे किञ्चित्‌ आकार-भेद से घट यह नाम दिया जाता है. 
, स्पष्टीकरणाथ दूसरा उदाहरणः- | 
| किसी एक पाषाण.को हथियार, औजाराहि साधनों स 
|बखोर कर, खसोट कर उसकी सूति बनाते हैं उस भूत में 
पाषाण के अतिरिक्त कोई अन्य पदार्थ नहीं रहता. यादे सात 
हथी की बनायी हो तो जिस पदार्थ को हम पहले पाषाण 
कहते थे उसीके कुछ भाग औजार से छीलते ही उसको हम 
हाथी का नाम देते हें. हस हाथी मे विना पाषाण के और क्या 
है! इस दृष्टान्त पर से स्पष्ट होता है कि, कार्य कहा जाय तो 
उसमें कारण से सिक्न ऐसा कुछ भी नही रहता. इसालेए घट 
| शथी इत्यादि आकार और नाम ही भिन्न होते हे. इसीलिए . 
| नाम और रूप केवल व्यावहारिक कल्पना हे. ब्यवहार की 
| गयांदा तक वह कल्पना सत्य ही है. यदि विष्णु और गणपति 
| र सूतिया पत्थर खोद-खुरच कर बनायी तो विष्ण पूजक विष्ण 
और गणेश-सक्त. गणपति की ही मूर्ति ळे लेगा. इथ उदाह- 
रण में कार्य कारण का. अभेद स्पष्ट दीख पडन पर भी लोग 
॥णपाते और विष्ण-मूतियों का साता सत्यत्व ही समझते 
' उसी प्रकार श्राति ने जगत्‌ ब्रह्म से अभिक, मिथ्या, अतएव 





भयामय कहा है. तथापि जगत्‌ का oi मांना 
हा हे, ८ एकमेवा द्वि यं ब्रह्म” इत्यादि तियो पर से यद्यापे गाय; 
सकुगवाढ्रितीय ने, Collection. Digitized by eGangotri 
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"ण... 
गदभ, बाह्मण, चण्डाल यह भद तात्विक इषि से सत्य नहीं 











. तथापि गोदान की इच्छा रखने वाले मनुष्य ने गईभ-दान किया. 
भी तो ठीक अथवा श्राद्ध में बाह्मण को नेवता देने के बदड 


चाण्डाळ को दै तो कोई प्रत्यवाय नहीं ऐसा तों श्रुति ने कहे 


नहा कहा ह. 


प्रश्न; जा आर [जस भकार का सद्‌ हो वह सब मिश्या, | 


मायाकाल्पित हे ऐसा यदि कहा: ज्ञाय तो - गुरु, शिष्य, अति 
उपदेश आदि सब मिथ्या ही. कहना पंडेगा?; : 
उत्तरः-सत्य़ हः ;. 7 ¦ फट wre . 


प्र्षः-याद एसा हा.हो तो. मिथ्या गुरु और अत्युपदेश 


से प्राप्त होने वाळा ज्ञान. भी सत्य केसा! | 

. उत्तर:-व्यवहार म मिथ्या पदार्थ का भी काय सत्य रहा 
हुआ दाख पड़ता ह. स्वप्न मं मानो किसीने व्याप्त देखा. यद्यपि 
` वह मिथ्या ह तथापि, उसका काय सत्य रहता हे. ज्ञाता, ज्ञेय, 
विषय और. ज्ञान साधनाएँ ये सब 'मिल कर ज्ञान यह काय 
कहलाता है. स्वप्न में से जाग्रत हुए मनुष्य को में ने स्वप्न में 
बाघ देखा” ऐसा जब स्मरण: होता है उस समय वह मनुष्य 
व्याम्न को मिथ्या समझता है, परन्तु स्वप्न में व्याघ्र का जो ज्ञान 
.हुआ उसको कोई मिथ्या. नहीं मानता. विषय केवल मिथ्या, 
पर विषय का ज्ञान मिथ्या नहीं. असत्य ' व्यांभंद्ारा जो ज्ञान 


हुआ हो वह सत्य रहा करता हे यह हर कोइ मानेगा ही... . 


तीसरा उदांहरण:-वाग्सट नामक वैद्यक भन्थ मे मृत्युका 
जा।चन्ह कहा गया है उसके सम्बन्ध में एक मलोक आया है, कि 


.« अंपूपशष्कुळीजंर्वा ,विबुद्ध: तद्विधं वमतः न जीवेति? 
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"स्वप्न में अपूप (पूआ ), शष्कुली (मालपुआ खाकर जाग्रत 
हीते ही उसी प्रकार की अथात्‌ अपूप-शष्कुढी की उलटी हो 
जाय तो वह जीता नहीं रहता. " यह कोई भी समश्नप्त मनुष्य 
प्रान लेगा के, ऐसी बात विना. अनुभव के “वाग्भट? नहीं 
हिखेगा. स्वप्न में भक्षण किए हुए अपूप-शष्कुली मिथ्या रहते 
हुए वमन में दीख पडने वाले अपूप-शष्कुली के दुकडे सत्य 





था, तव 'घटोत्कच! ने ऐसी राक्षसी माया रची कि, 
ः धारण कर सु ४ 
पर धावा कर दिया. माथिक हाथी के चढ़ 
| याकुल होकर आते शब्द करने लगा. उस नसह, 
हाथी ने की हुई चढ़ाई का काय सत्य रहा हुआ गत 
| भारत में स्पष्ट है. भारत ग्रन्थ मायावाद पर श्रद्धा न द्वारा सत्य 
दैतवार्दायो को भी मान्य रहने से असत्य ps इसलिए 
| कार्य हुआ करता है यह उनको भी मान्य करना पन" 
|पस्तुत आक्षेप में कोई अर्थ नही, _ मध्यभाग) में मिथिला" 
| प्राचीन काल (द्वादश राताव्हा gs में एक अत्यन्त 
“ गेगरानेवासी उद्यनाचार्य नामक र र गये. उनके बनाये 
विद्वान, सुविख्यात दार्शनिक प कहा हे कि, प्रमाण क्या 
ज्ेस हम कहे वैसे 


अेने हें । में कहा 

अनेक ग्रन्थ हैं. उन्हो न एक च्यात द्वान्त 

| दे और प्रमेय क्या! इस. विषय की ह 

. र मय कया, Math Collection. Digitized by eGangotri 
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सुभांझु (३२८ ) मायावाद, 
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ही हैं यह किसीको भी मानना ही पड़ेगा परन्तु व्यवहार रे 
परे दष्टि देकर विचार किया जाय तब वेदान्त-शास्त्र के अनुसार 
एक ब्रह्म ही सत्य है तथापि वह गहन विचार हमें यहाँ करने 
का कारण नहीं. हाथ पर अद्रक ( आइ=हरी साठ) लिए ब्रेचते 
फिरने वाले को मालसे भरे वडे जहाज का विचारही क्या 
और क्यों! 

ऊपर जो कुछ विधान किया गया वह केबल इतने ही 
कारण से हे किं, जो कोई तार्किक हो, एस पाठक जिन्होंने 
अनेक य्रन्थां का अवलोकन किया हो उनके पास अनेक प्रकार 
' का संग्रह रहे ओर उनके चित्त को विनोद और मन का रञ्जन 
हो जाय. वास्तावेक देखा जाय तो वेदान्त में व्यावहारिक 
और प्रातिभासक यह भेद विशेष नहीं, किन्तु दृष्टि-सश्वाद 
ही मुख्य है. उसी तरह क्रिया न करने वाले वृत्ति का क्रिया- 
त्सकता का विशेषण ही लागू नहीं होता. आधिकन्तु ज्ञान के 
अतिरिक्त सृष्टि -वास्तव मं नही हे. जिस समय एक ही पदार्थ 
दा व्याक्तया के द्ाष्ट दी रूप स भासता हं, तत्र वह दाष उस 
पदाथ का नहा हे, किन्तु द्रष्टा के हाष्ट का हें. इसालए 
अज्ञात-सा कोई पदाथ हा जगत में नहीं हे. ओर यह भा ध्यान मं 











रखने योग्य बात है कि, माया-सामथ्य से क्षाणिकता जसा भासता 

उ ग्‌ अ म [- 
हैं उसी मकार जगत्‌ की अखण्ड स्थिरता अथवा यह प्रम 
भूत समय-समय पर जब कभी देखा जाय एक ही रूप से भासन 
भूत समय-समय पर जब कभी देखा जाय एक ही रूप से भासन 
यह भी. तो माया का कार्य हे. अर्थात्‌ घातिभालिकता और | 
यह भी. तो माया का कार्य है. अर्थात्‌ प्रातिभासिकता | 
व्यावहारिकता में माया ही एक भासक रहने के कारण कोर 
ए्ण्णिपऐऐऱ्पैणज्वापुवागीणचिची-रणचप-००॥७०५०१-८2७१-७४-७७शएण २ | 








| कहते हैं :- 


| (योगेश्वर उसे कहना चाहिए जो कहता हा 


। केर सकते हें. स्वप्न में 


न 
ल 
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मद नहीं समझना चाहिए, केवल बालबोध के लिए व्यावहारिक 
Io 
और प्रातिभासक-सा सत्ता-मेद बतलाया गया हे. . 

~ TTT 


दोखिए! जहाँ जहाँ विद्वानों ने माया को मिथ्या, आनिव॑- 
चनीय -जिसके सम्बन्ध में कुछ कहा नहीं जा सकता, यदि 
हठात्‌ कही जाय तो कहते नहीं बनती-से विशेषणाएँ देकर 
उसका जा महत्त्व वर्णन किया हे उसमें यह उद्देश्य हे कि, जिस 
अधिकारी जीव को यह उपदेश देना हो वह स्व सामथ्ये, 
आत्म-शाक्ति भूल कर श्रामक-वृत्ति द्वारा भ्रमिष्ट, हीन, दीन वना 
रहता हे और जिसको जगत्‌ का आडम्बर उत्पन्न करना, उसका 
स्थाति और लय करना यह वार्ते अपूर्व जान पडती हे. ऐसे 
मनुष्य को पूर्णतः आत्मज्ञान हुए तक उसे “माया वह जो नद 





| कही जा सकती ” ऐसा कहना ही ठीक ऑर उपकारडुद्धि स 


युक्त कहलाता है; परन्तु पूर्णतः आत्मःज्ञान होनेपर ( जो माग. 
भटके हुए पथिको का ध्रुवतारा हे) चेतन्य-शक्ति का व्यापार 


सहजता से जो करता है वही सच्चा योगेश्वर है. श्री नश्वर 


~ योगी श्वर ११ 
८८ संहार । तो. जाणावा योगीश्वर ॥ 
म्हणे सहि मरणा कि, “सृष्टि हो जाय, 


| संहार हो जाय.” ) रता कि थोगी, महन्त चाहे जो 


ने वाले ज्ञानी पुरुष के ` 
माना जाता उस प्रकार आत्म-सामच्ये रहन न और 
लिए ऐसा कहना कि माया का वणन र 


फेप्ठत२८ हे आाणो कि फिली ०75, है रीदे बच by eGangotri | 
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कह ड़ालना हैः. एक पक्ष में आत्मा सर्वे-शाक्तिमान्‌ रहते हुए 
धययोलसति” इस वासैष्ठ-वाक्य के अनुरूप जो शक्ति प्रत्यय रूप 
से दीख पड़ती है उतनी ही अनुभवारूढ़ होकर लौकिक में 
प्रकट-सी हों जाती है. इस कथन का हेतु यह है कि, माया 
अतर्क्य नहीं. कई स्थानों में तो “गोष्पद-ठुल्य” कह के तुच्छ- 
रूप से माया का वर्णन किया गया हे. अर्थात्‌ माया कुछ पदार्थ 
ही नहीं. फिर उसका महत्त्व ही केसा और क्यों? यह वेदान्ती 
पुरुष को सब ज्ञात है. तथापि विद्यारण्यप्रथृति ने उसका जो 
बर्णन किया है वह “अरुन्धती-दशन”? न्याय से ठीक ही है. 


Sr, AR DA RT ५... 2 
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छठवाँ परिशिष्ट. 
कारण-निदेश. 


वेदान्त में सर्वत्र व्याष्टिसमष्ठि, काय-कारण प्रकरणों का 
ऊहापोह करना पडता ह तो भी इसके अनन्तरका खुलासा 
अब्श्यमेव ध्यान में रखना चाहिए. कारण और काये इनमें 
कारण के अनेक नाम, प्रकियाए और रूपान्तर दिखाई दत हें, 


परन्तु ४ नहि दृष्टांते सर्वसामान्यम्‌” इस नियम के अनुसार दया 


[a ~ > (६ चन्द्र- 
हुआ दृष्टान्त सदैव एकदेशीय ही रहा करता हैँ जैसा “- सा 
मुखी '” इस शब्द से यद्यप सुख को चन्द्रमा का उपमा दी य 
है तथापि चन्द्र कौ गोलाई इत्यादि सभी गुण नहा लिए जाते, 


(३ रा क्या जाता ह 
किन्तु केवळ उसका आल्हादत्व मात्र स्वीकार कया ज. टॅ 


2. उसे भिन्न पदाथ 
उसी प्रकार यद्यपि मसमय तेजोमय SN er यह 
तथापि दृष्टान्त एकांश से ही लिए जात दु -कारणा की व्याख्या 
है कि, प्रायः निमित्त कारण,और उपादान ले कारण कायसे 
सर्व साधारण रीति से यू किया स्पा मेत्त-कारण ! इसीलिए 
निरा, बिलम रह सकता है न ह आ घट में व्यापकता से 
म्हार, उसकी थापा इत्याद निर्मेत्तकारण 
औं र दल नहीं रहते इसालिए डन 2 
र।नत्य सलम सका घटरूप कार्य में अनुस्यूत ( पार- 
शरेत) रहजे.क्रे कारण? Collection. Digitized by eGangotri 
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यह न्याय सर्वत्र दिखाई.नहीं देता. जैसा श्री शाङ्करशुरु ने कहा 
है कि अज्ञान, अविद्या हा संसार को दिखलाने वाली है यानी 
नि्मित्तःकारण को ही आदि-कारण माना हं. राग ।नामत्तक जो 
कुछ विकार हुआ करते हैं निमेत्त-कारण नाश हुए विना उनका 
नाश नहीं होता. अर्थात्‌ निमित्त ही सामर्थ्यरूपसे कायमै 
cr २ ० क्ल 
सम्पूर्ण भरा हुआ दिखाई देता हे. इस विषय में अनेक दृष्टान्त 
दिए जा सकते हें. राजा, सैन्य, आकाश, पजन्य ओर वायु 
इनका विचार किया जाय तो कहना पडता हे कि, निमित्त के 
नाश हुए विना कायं का समूल विनाश नहा हुआ करता. तो 
फिर निमित्त काय से अलग रहता है एसा जो कहा गया उसका 
क्या अर्थ! यह शङ्का सहज ही उत्पन्न होती है, इसम मामक 
रहस्य यह है कि, जो कारण कायं सें प्रत्यक्ष क्रियारूप से 
चिकार को प्राप्त हुआ रहता हे और काये में प्रत्यक्ष दीख पड़ता 
है वह उपादान-कारण है, और जो स्वयम्‌ अक्रिय, अविक्रिय' 
परन्तु सत्ताप्रदानरूप निज सामर्थ्य से, स्वप्रभाव से कायंका 
०, ०२ ७०, निमि ~ YY ७. ~ 
चाळक होता हे उसको निमित्त-कारण .कहते हैं. देखिए! कि! 
चेदान्त-प्रक्रिया के अनुसार ईश्वर ही स्वयस्‌ सकल नाम आर 
रूप के भष में प्रकट हुआ है, इसीलिए किसी विशोषण विशष्य 
का दोष उसपर नहीं लवने पाता. सब में आस्तित्व, स्वकायता 
स्फुरण और स्वार्थाकर्षण करने का साम्यं उस चेतन में स्थित 


और वही सबसे ससर्वरूप.से भरा पुरा रहने के कारण शब्द के, 
दृष्टान्त का दोष और विषय-भाव परमेश्वर को आर लाग नहीं 


हाता. अत्र उप्राह्मत्त,ज्ञसा।कि।जकएपं से ल का वे |. गे घर कर 








९ 





। 
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व्याप्त रहता हे वसा याद नामेत्त जड़रूप से क्रय विक्रय हो कर 
कायात्पादक न हुआ हां, तथाप यह पहचानना चाहिए कि, 
> he  न्‍ि 4600 रा 000 छि 


Dongarra 


वह सासथ्यरूप से उन काय में व्याप्त ही रहा करता हैं. आत्मा 


Td 


एसा हा [नासत्त-कारण हृ. वह कवल 'सामथ्य से व्यापक होता 
हुआ असङ्ग, अक्रिय रहता हे. वह आत्मा यानी हम इसालिए 
अखण्ड सकल व्यवहार के भासक होते भी अक्रिय हे, हमारे 
प्रकाश-रूप सं कभी किसी प्रकार का भी वदढ नहीं होता यह 
पेठाने के लिए कहना पड़ता हे कि “तू निमित्तःरुप है” परन्तु 
NR २०० ० बळे fa 
चेतन्य यह अभिल्न-निमित्तोपादान है ओर' वही केवल :निमित्त 
भी है इस बात की विस्म्राति कभी न होने पाय. : 








i 











YY AO 
सातवा पाराश<. 
महावाक्य ` 

र 'पज्ञानमानन्दे ब्रह्म” ( गवेद ) 
२ “अहं ब्रह्मास्मि? ( यञुैद ) 
३ “तत्त्वमसि” ( सामवेद ) 
४ “अयमात्मा” ब्रह्म ( अथर्व वेद ) 


वेद-पुरुष ने बड़े ही -उठहास.वात्ते से, अट्टहास. पूर्वक महा- 
वाक्यों का उपदेश दिया है. इसपर विपुल ग्रन्थ रचे गये हैं. पर, 
इम भी बड़े आनन्दोत्सव पूर्वक कहते हें कि, पारमार्थेक दृष्टि, 
सत्ता, अनुभव इस सत्य-स्थिति में पञ्चमद्दाभूत सूलतः पृथक 
. नहीं हैं औपचारिक रीति से हमारा भूताक्काति भास होता है, 
परन्तु यह औपचारिकता भी एक उस आत्म-सामथ्य का 
प्रभाव-विलास ही है. वह द्वेतत्व नहीं हे. ऐसा रहते भी आत्मा, 
' ब्रह्म, हम, चेतन, स्फुरद्धीज, एक रहने के कारण, आत्म-सामथ्य 
« “से महत्तत्व अथवा मानस-सङ्कल्प उत्पन्न होते हैं. उसमें भी 
अखण्ड समा, नहीं बिगडती. यह अनन्ततां अथवा सुख. 
दुःखादि भावनाएँ ये सब आत्म-सामथ्ये को हाँ प्रकट करते है. 
किसी अवस्था में केसे भी हम रहें तो भी अपना आस्तत्व तो 
कभी नहीं ढलकता, “में चलता हँ, म बोलता हूँ” इस अनुमत 
मो हमे थमे असि का अमेव करेन र अन न 


में मी हमें भथ" 
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सक्कुहपाक्काति स्फुरण पाती है. आर विषय भा स्फुरत हैं, परन्त 
सबके पहले तो अहं-भाव (आपा) का स्फुरण होता हैं. अर्थात 
सब व्यापार में सामर्थ्य, सङ्कल्प-क्रिया, चलना, फिरना सब 
कुछ आत्म-सामर्थ्य से ही हुआ करता है. यह स्पष्टतः पेठाने के 
लिए ही वेद ने वड़े उल्हांस से “ प्रज्ञानमानन्दं बह्म 7 यह वाक्य . 
कहा है. इसी प्रकार सवे महायाक्यों का तात्पर्य यह है कि, . 
अनेक, अनन्त भी हम ही हैं और एक अद्वितीय भी हम ही 

हम हें. एक अथवा अनन्त ब्रह्माण्ड की रचना और अनन्त 
मानसिक सङ्कुहपां के. कारण आत्म-रूप में चाञ्चल्यका भास 
होता है तो भी भासक, रूपान्तर हो कर दीखने वाला आत्मा, * 
चैतन्य “मे ब्रह्मरूप एक हें” यह आनन्द, यह सुख प्राप्त हो 
जाय इसलिए वेदों ने महावाक्यो का उपदेश दिया तो भी सदोष 
वृत्ति के स्फुरण म जो व्यापक चैतन्य है उसको “जीव” यह 
नाम प्राप्त होता हे और पूण व्यापक प्रकाराकरूप अनन्त 
त्रह्माण्ड-गुण-कहपक वृत्तस जो चैतन्य भरा हुआ है उसको 

' इश्वर” कहते हैं. इसम जीव यह विशेषण ।मट कर इश्वर 
विशेषता आ जाय और अज्ञानता नष्ट हा कर सञ्ञानता भात . 
हो जाय, पुरुषार्थ-सिद्धि हो जाय, किम्बहुना ड्स्त मायेक प्रपञ्चः 
विलास में सी आत्मा नित्यसुक्त है ऐसा शुद्ध वृत्ति के योग से 
अलुमव कर वैसा ही स्फुरण र, हम. र यू 
हैं, अर्थात्‌ हमको जीवित्व भी नहा और न हर के 


0०३. | 


भच कर हमे मानुषानन्द से लेकर ब्रह्मानन्द तक सकल आनन्द 


की प्राप्ति हो जाय यही इस ("ज्ञानमातंण्ड” ) “सुधांशु अन्य 
के विचार का मुख्य फल समझना चादिए. परमार्थ तो नित्य, 
शुद्ध हे. ५ ब्रह्माहमस्मि ” यही सत्य ई ` 
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श्री सकलमत-सम्प्रदाय-सिद्धान्त-रहस्य. 


rerio 


. १ इस सम्प्रदाय में चैतन्य अर्थात्‌ आत्मोपासना मुख्य 
सानी गई है 
< आत्म-स्वरूप का लक्षणाएं--सत्‌, आनन्द और प्रकाश, 
उसा प्रकार तटस्थ लक्षणा -व्यापक, इश्वर, प्रेरक यह अच्छी 
प्रकार समझ लेना चाहिए 
३ मतमतान्तर के सम्बन्ध में द्वेष ( जैसा कि और और 
अनेकों सम्प्रदायों में अपने हाँ साम्प्रदायिक मत और विशिष्ट 
आचार हा हतकारक मानते हुए अन्य मतानुकूल आचार दोष- 
हाप्टे स देखने की प्रवृति पायी जाती हें) नहीं मानना, किन्तु 


भम बढ़ाना आर उपकार बाद्ध स गुण-दाषा का विचार कर 
. दाषा का त्याग आर सढुणाका ग्रहण करने में हाथ बटाना 


चाहए, 

. श॑ वाराधिपति (जिस देवता के नाम से प्रत्येक वार गिना 

जाता है) का नित्य भजन, पञ्चपदी, आरती,. अष्ठक, शेजारती 

ओर उपवेशरत्नमाळा इनका, नियमितता से पाठ करना चाहिए, 
५ सुभीता के अनुसार नित्य नियम पूर्वक श्री प्र के गंदी 

अथवा तसवीर के सन्मुख नामका घोष' करते हुए सप्रेम 
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ANANSI छे रे 


नाचना चाहण. ( स्वर-ताल युक्त नाम-घोष में लूय-छीन होकर 
दह-भान छाड छाड्न भक्ति-परिप्लावित अन्तःकरण स नाचना - 
ता एक बडा हा भाग्यमाना का वात हे. ) 





& प्रति गुरुवार और शनिवार के सायंकाल में समस्त 
. आरता ओर अष्टका का पाठ करने के अनन्तर प्रश्न को पुष्पा- 
 ऊजाल चढावे और सवको श्री-प्रसाद वाटे र 
७ पूजा में यादे “सटका” (दण्ड अथवा सोटा) उपास्थत 


(रखा हुआ) हो तो भिक्षाच नवद्य ही उसे अपेण करना 
चाहिए. ब्रह्मचारो, गृहस्थ, अथवा वेराग्यशीला स्री भी उन्ह 
कुलधम-प्रकार स यह भिक्षा प्राप्त कर लने में कोई प्रत्यवाय नहीं. 
€ यूं तो पूजा के अनेकों प्रकार हैं, उनमे भी यहाँ मानस-पूजा 
और यथाभि-लाषित ध्यान-धारणा को मुख्य समझना चाहिए... 
९ आत्मविद्याश्यास तो अवश्यमेव सम्पादन करना चाहिए. 





१ ० प्रतिदिन किमानपक्ष (कम से कम) आधा घण्टा ता 


नियम पूर्वक एकान्त मे शान्तःचिच हो कर (आत्म )-विचार 
करना ही चाहिए, 


१ १ मन ओर बुद्धि के शुद्ध ज्ञान-स्फुरण को प्रतवन्धक | 
जो अज्ञानक्कत असम्भावना, विपरीत भावना अथतः म अल्प 
बू» की दूषित भावना नष्ट हा कर म महान, ।वराट स्वरूप, 
पञ्चभूतों का प्रेरक, सबका आत्मा हूँ” इस प्रकारका आत्मस्द्वाठ: 


चघक वेदान्तचचों अखण्ड, आवरास करना चाहुए. ` , ..,2 
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छि a 


| १२ अपने चित्त में डद निश्चय पूर्वक यह पैठाना चाहिए 
` कि; आत्मा आकाश के सोति स्पर्श से परे अतएव अस्पइय है 
और पाञ्चभौतिक विकार, तत्संघातकुत विषय, इन्द्रिय-व्यापार, 
मानसिक शाक्ते इनका किसी के भी आत्मा पर आघात नहीं 


छुआ करता. 


१ ३ हम सब सहज नित्यसुक्त है. ज्ञान के इढ़ अभ्यास से 
अन्तः करण-निष्ठ अज्ञान का, जडांश का सर्वथा नाश होने के 
लछण सबका चाहिए. किं वे समस्त लक्षणाओं से युक्त, निश्चय 

पूः अ ८८ > ॥ 2 ०० ३०७, ०७ ~ ७७ 
पूवक “हम आत्मा ही हे” ऐसा स्फुरण होते रहने के हेतु उत्तम 
आर उच्च सिद्धान्त-अन्थों का सदाकाल मनन करते रहे. 

१४ यह अच्छी तरह पहचानना चाहिए कि, स्वभ, बैकुण्ठ, 
कलास, ब्रह्मलोकादिक समस्त पाञ्चभौतिक, आत्मप्रकाश-बिस्बित 
मानस-बल पर में ने ही बना लिया है, मेरा आत्मा इन लोकों की 
अपेक्षा अनन्त गुण्य विश्च, वयापक और स्वयप्रकाशभूत है. 


१५ विना प्रत्ययाक्काति के नाम नही रक्खा जा सकता. 


अर्थात्‌ वाच्यांश पर से यदि देखा जाय, शब्द तो विषयद्योतक 
ह प्रत्युत लक्ष्यांशा-द्वारा सकल शाब्द ब्रह्म को ही दराने वाले है. 


१६ परमाणु से लेकर विराट पर्यन्त समस्त इश्य-पदार्थ 


जो हें व अस्ति, भाति, प्रिय, नाम, रूप इन पाँच अंशों से बने 
हुए और इनके अतिरिक्त कोई एक भी मा नसप्रत्यय और इन्दि- 
यादं प्रत्यक्ष विषय-पदार्थ सवथा नहीं हें उनमें वाच्यांश का 
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अथतः नाम-रूपा का बाध करके सभां में ब्रह्मरूप 
रूपका अ 
दशाया जा सकता ह हः 





. १७ कितना क्यों न घना अन्धकार मचा हुआ दिखायी 
दे तो भी श्रीशंकराचार्य-कृत:- 
(वृत्त- शादूविक्रीडित. अक्षर १९) 
(गण- म सज त त ग--$६३ । । 5 5 ॥5 -55।65/5 १ २--७--१९) 
किं ज्योति स्तव मानुमानहनि मे रात्रौ प्रदीपादिकम | 
स्यादेवं रवि दीपदर्शनविधौ कि ज्योतिराख्या हि मे॥ ` 
चक्षुस्तस्य निमीलनादिसमये कि धीर्धियो दर्शने | 
कि तत्राहमुतो भवान्‌ परमकं ज्योतिस्तदस्मि प्रमो ! ॥१॥ 
( श्री भगवान्‌ शङ्कराचाय कृत एकश्लोकी उपदेश) 
(यह १९ अक्षरात्मक श्लोक “शादूलविक्रीडित” वृत्त में है तो 
इसी अर्थका एक और इक्कीस अक्षरात्मक स्लाक “ खग्घरा? . 
वृत्त में भी है.) 





च (वृत्त-खग्धरा. अक्षर २१) ७+ ७ %७= २१) | 

(गण- म र भ न य य य- 555५ ।55-॥ ॥ ५-5 ।६६ (६६) | 
ज्योतिस्ते वदस्वाहनि रविरिह मे चंद्रदीपादि रात्रौ । | 
स्यादेव मानुदीपादिकपरिकलने किं तव ज्योतिरस्त॥ . 
चक्षुस्तन्मीलने [किं मवति च सुतरां धीर्धियः कि प्रकाशे । | 
तत्रैवाहं ततस्त्वं तदसि परमकं ज्योतिरत्ति प्रमोहण ॥१॥ 

प्रक्ष-द्दे शिष्य! कहो; कि तुम किस तेज से (किस प्रकाश के सहारे ) 


अपना सारा व्यवहार किया करते हो! | | 
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सुधांशु . (२५०): 


RB या. म... 

उत्तर-व्यवहार के लिए दिन में सूये ओर रात में चन्द्रमा, दीप इत्यादि मेरे 
तेज हैं. 

प्रश्न ठीक दै, परन्तु सूर्य, चन्द्र, दीप इत्यादिको का अहण किस ज्योतिसे 
किया करते हो? 

उत्तरः-नेत्र से. 

प्रक्ष-ओर नेत्र मूँदनेपर किंस तेज से व्यवहार करते हो? 

उत्तर-सवंप्रकाशक बुद्धि-तेज के द्वारा. . 

प्रश्न-बुद्धि का प्रकाशक कोन है. 

उत्तर-भे अहङ्कार | . 

प्रश्न-तुहझांरा प्रकाशक कोन £ ` 

उत्तर-मैं शुद्ध चिद्वन आत्मा. 

शुरू-तस्मात्‌ हे शिष्य | वह (तत्‌) तुम (त्वं) हो. 

शिष्य-द्दे प्रभो! में सर्वश्रेष्ठ तेज हूँ. 





इस एकम्लोकी उपदेश मं कहे अनुसार आत्म-प्रकाश सुत- 
राम्‌ नष्ट नहा होता. व्यवहारतः दिवा में स्रय-प्रकाश और रात्री 
ढाप-प्रकाश जो मुख्यतः माना जाता हे उस प्रकाश का भी 
प्रकाशक कौन तो वह बुद्धि हे! परन्तु जिस प्रकार से कि हम 
निद्रा ओर स्वप्न की जानकारी पाते हें, बुद्धि को पहचानते हैं 
उस आत्मप्रकाश का लोप कभी नहीं होता. 


१८. आत्मःज्योति-प्रकारांको ही. समंस्त विषयावगाति; 


उपलब्धि कहते हें. कारण, अपने अवगतिरूप ज्योति से सकल 
विषयाभासक, द्योतक आत्मा ही होते हुए वह आय रहता है 
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| 
| (सिष) (३५१) ` सम्पदाय-सिद्धान्त-रहस्य 
रूप-भहण समय में बुद्धि सक्रिय बनती है. शब्द विषय स्वीकार 
| का कया अन्तःकरण किया करता है, उसी प्रकार आत्मज्योतिः 
रूप अवगति भी अक्रिय रहती हुई पूर्ण व्यापक बनने के कारण 


La) 


अपना जगह ही रि ने Tt 
जगह हा स्थित रहते समस्त विषयों का भास कराती हे. 


जडू को दो भोक्तृत्व है नहीं! अतः इसकी विस्सृतिन होने पाय 
क, सप धक बुद्धयारूढ आत्मा ही सबका भोक्ता हे. 


{ ९, चाहे अन्त-करण-व्यापक आत्मा कहा जाय, चाहे 


एसा समझा जाय के, चेतन्य-सत्ता से अन्तःकरण ही सव कुछ 
जानता है अथवा तंज्निष्ठ आत्मा ही देखता है, पहचानता है 
पवस सभा व्यवहार म रहता हे; परन्त पहचानने वाला जो 
है कि 4 ~ ~ च 
तत्त्व हे उसपर कर्मेन्द्रियों का विशेष परिणाम नही होता 
स्पष्ठा थे यह कि, जिस प्रकार व्यावहारिक जड पदार्थ पटकने 
७ ~ ~ ~ ७५ डर ~ न 

प्र इटत हं, इकन्‌ इकड हां जात हे जलाने पर जलकर राख 

होते हें. उल प्रकार अन्तःकरण खण्डित किया; जलाया नहीं जा 

सकता. वह आकाश-तत्त्वस बना रहन के कारण उसपर जडू 

का विशेष आघात नहीं होने पाता. और उस अन्तःकरण म 

ज्ञान-प्रकाश आतिशय प्रकाशित रहने के कारण अन्तःकरण 
लहरी यानी वृत्ति ही सकल विषयों को घेर कर प्रकाशित करती 
me पया य hal 02-24 9 
हं. तथापि वह (वृत्ति) आश्रम प्रवेश करने पर भी जडने नह, 
——््ि्ि् ् ्््् ््त्ी् ~ 

पाती. समझ लो किं, चिदाकाश का प्रथम वकार अन्तःकरण. 
०११ 


रूप हे. निर्विकल्प का प्रथम स्फुरण अथवा “आद्रो पकार आकाशः 


इस प्रमाण-चाक्य पर से पाहिला.विकार आकाश है. जब-कि इस 


[a ९७, 2, 
प्रकारका आकाश-रूप अन्तःकरण भी ना भागता,-जल नहीं 
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सुधांशु RN ) 
सकंता तो फिर आत्मा तो उससे भी सूक्ष्म, सूक्ष्मतर रहने के 
कारण भला वह किस तरह जलने, भागने चला! अथात्‌ जलना, 
भीगना, टूटना, फूटना आदिक जो देह. धम वह अपना घर्म 
मानना अथतः “सुझे मार लगा, सुझे जळून हाता ह” एसा कहना 
अज्ञान नहीं तो और क्या: तच तो यह विपरीत धम ह्म क्यों 
भासते हैं! इसमें यह रहस्य है कि, मन का जेसी विषयाकुति 
बनती जाय वेसा वैसा स्फुरण होने लगता है. यादे शरीर जळते 
रहने पर भी अन्तःकरण आकाशाङ्कांत धारण करक म॑ नहा 
जळ सकता” इस प्रकार की वृत्ति बनाए रखेगा तो उसे ऐसा 
जान पड़ेगा कि. “में नहीं जल रहा हूँ किन्तु दग्धता स पूण 
अलिप्त हूँ.” अर्थात्‌ जानकारी प्रकट हुए विना यानो चिषय- 
ग्रहण करने के लिए समथ हुए चिना जड़ शरारका आरस 
कोई क्रिया अथवा चेष्ठा की घटना हो भा जाय, तो यह हढ 
. निञ्चयता से मन में पेठाना चाहिए कि, जब तक कि उसका 
ज्ञान न हो जाय उस समय तक तद्वत सुख दुःख के सम्बन्धं 
चिकार होने नहीं पाता. | 

२० समर्पक रीते से इसकी समझ पानी चाहिए कि 
ख्यातिवाद में भ्रम-पदार्थ की जो तात्काछिक उत्पात्ति मानी गइ 
है वह आंनेवचनीय ख्याति साधकों के अनुभवको सहायता 
पहुचाने वाली है | 

२१ इसकी विस्मृति न होने पाय कि, शून्य-वाद सापेक्ष 
सावधिक है, यानी शून्य को स्वतःस्फुरण नहीं है 

२२ इस सम्बन्ध में कि निषेध यह विधि-लक्षणा का पार 
सीमा है किसी को यदि कोई सन्देह रह जाय तो वे शाख-रीति 
स समझ ल 


~ 
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। खुघांझु | (३५३) सम्प्रदायन सद्धान्त-रहस्य 


#७७ ७ ७७७ ३ «४ # २००७७ 
गक NNN ss 


| २.३ यह पूर्णतः ध्यान में रखना. चाहिए कि, “अस्मत 
| 


i 52 मम, अह, म, तू” इन समस्त पत्ययों में भी जो 
*, ` वऊरता हैं चह असङ्गके अनुसारं क्रियाथ दर्शक है और 
अह? शब्द मुख्यतः सत्ताबोबक हे. 

२४ “अहं” शब्दार्थ के सुख्यार्थ और अमुख्याथ देस दो 
मकार आर वह !केयाथ-चाचक माने जाते हे पञ्चदशी मं इसका 
म रगत स जो विवेचन किया गया है यह ध्यान में रखने योग्य 

१ आर उपानषद्‌ म जहा जह! इस प्रकार कहा गया हक, का ष्ठ- 
पायाणाद देव, दानव सब कुछ म ही हें वह! इस बात की | वर्मा ते 
कदापन हान पाय क, अहङ्कार ( आपा) सत्ता-द्योतक है. ब्रह्म 
का चहं आकाश क समान रहने क कारण “चदाकाश ” कहते हें 
रामदास जा ने “नमाचं सारिखे” (आकाश के भाँति) यह अच्छी 
तरह चत्त मं पठान क ल बार बार कहा है. यद्याप आत्मा - 
आकाशरूप ह तथाप शब्दसाहत आकाश “विकारी भूताकाश” 
कहलाता द. वकार नष्ठ हानपर वहा: चडाकाश हें. इस प्रकार 
याद अहङ्कार म जडाश नाम-रूप का स्फुरण हो जाय ता उसका 
जड अहड्कार. ]वकारा कहते हं. जावक लिए मोती, सन्धव 
(नोन) बुलबुला, ओला आदिका दृष्टान्त लिया जाता है 
कारण, सन्धच पानास ।पघलता हैं आर वुलवला तो तत्काल 
फूटकर पानां म ]मल जाता ह. सारांश, इन पदाथा के नामरूप 
मिट जाने पर जिस प्रकार पाना का पाना हा बना रहता ह 
उसा तरह जजारा का लाप हान पर उसका संत्तास्फारक, अह- 


डारधयोतक, सवोवभासक चततन्यस्फात कहना चा।हए. उपान- 


पदमें इस स्फात का वर्णन समय समय पर जो आया हं वह 
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सुधांशु ( ३५४ ) 





SANS 


इस प्रकार कि, “ काष्ठ-पाषाणाद म॑ हो हूं” विषय हो, चाहे 
मानस-प्रत्यय हो उनमें विना अहपद ( आपा ) स्फुरण कं विषय. 
प्रकाश नहीं होता. और विषयव्यवदहार में विना आत्म-प्रकाश के 
ज्ञान की पूर्णता नहीं होने पाती यानी “मैंने देखा” “मुझे ज्ञात 
हुआ, इस विषय को में समझ चुक!” इस प्रकारका अनुभव 


प्रतात हाने क। छए आत्मा वषय ४ रुफु रण पना चाहएण. इसा।लूए, 














न. ्--_----<> « _ याः 


विराष-ज्ञान त्रह्मचतन्य द्वारा हाता ह. इसका म्रातपादन चातक 
० का SSRN MT Rd 


विवरणा द ग्रन्थ। स स्पष्ट॒त'कया गया छ. अथात्‌ समस्त [वषय 
में हम हा सत्तारूप, सुखरूप अर आ।नन्डृरूप स्फुरत हे. [वना 


आत्म-ज्योति के किसी विषय की अवगात, उपलब्धि नहा हाने 


I कन काल 
rn 


पाती, यह मुख्य चेदान्त-रहस्य हे, इसाळेए प्रसङ्गवदात्‌ यहा 
विस्तार पूवक कहा गया. तात्पय “अहं!” शब्द म आत्मचतन्य 
आर बुद्धय।दे उपा।घेय। का समावेश होता हे. “अह” शब्द 
लौकिक व्यवहार में उप।धि-मूलक मानते हैं. उदाहरणार्थ- “में 
दुःखी इ, में दुबला हो गया इ” इन वाकयों में “म” शब्द्‌ दरार 
और बुद्धि के हेतु दे. यह वाच्याथे कहलाता है. और “अहं 
ब्रह्मास्मि” इस श्राति-ाक्य भें का :“अह!” दाब्द आत्म-चेतन्य- 
प्रधान रहने क कारण उत लक्ष्या थ समझना चाहिए. 

२५ काम, क्रोध, लोभ, दुःख संतोंबादे मन के ही विकार 
हैं. यादे मन भ्रम की चक्कर में पड जाय तो में कामी, क्रोधी, 


छ सा” इस प्रकार का सदोष आत्मं-स्फुरण हुआ करता हँ, 
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सुधांझु 
शु च्यात (२५५) सस्प्रदाय-सद्धान्त-रहस्य 


srs ५. 


क 
आर उस कारण “में भी कक 
चसा हा हृ” ऐसा 
मन क नाच (शुद्र) भावन ST TRO 


[से 
उच्च भावना के साथ “में ब्रह्म प खजर 
फरण पाना यह मन 

का आगतुक (दोष) विकार हे आत्मा कवळ स्फुरणमात्र हं 
यहा यह खूब ध्यान में रखना चाहिए कि, जिस प्रकार दोष की 
उत्पात्त हे उसा प्रकार उसका डि भकार उसका नाश भीः हुआ करता हे भी. हुआ करता 
परन्तु साचत्‌-स्फुरण-रूप आत्मा अविनाशी है 

२६ खाना, पीना,चलना फिरना, हँसना, देखना, गाना 
इत्याद समस्त व्यवहारों में आस्ति, भाति, प्रिय आर प्रकाश-रूप 


“लद विसाद" आत्मा हो स्कुरण पात हे स लियोन 
पदाथ जब 
कभा देखा जाता है प्रथमतः आत्म-प्रकाश दीखता ह जस -षड्गस 
म जा साथुय प्रतीत ह ता है वह आत्म-ज्योति का ही ओर से 
विषयों में आनन्द-रूप आत्मा ही स्फरता है. विना आत्म प्रकाश 
के विषय का न स्फ्रण हे, न उसमें माधुय न ही उसका मूल 
आस्न त्व भा. कुछ अवधान अथवा कालावा से यद्यपि शाब्दिक 
विषयों का स्फुरण हो जाय तो भी वह विषय का ही अज्ञाना- 
वरण समझ लेना चाहिए. आत्म-स्फुरण नित्य सवक्काल समान 
हें, यह सिद्धान्त बार-बार समझ लेना चाहिए 
२७ आत्मज्ञान सम्पादन करने का अधिकार जिस पुरुष को | 
है उसको अन्य किसी साधन की आवश्यकता नहीं जन अज्ञानः 


०. # ०७ ० उभ ~ 
वदा तभीतक असत्य का चिपटाय रहत हं जवतक कि सदूप-ज्ञान 
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सुधांशु (३५६ ) 


६.७ ककल «क Nes ०७० 





PoP PST TT #"% ७१ लत आफ का 


निस्सन्देदपूतक (नघा! (रत न 'डान पाय. सहज-साक का 


लक्षण याना संगाय-गाहत ज्ञान भात हाना डा सुख्य समझना 
चाहिए, इसके अतिरिक्त इतर अन्यान्य साधना की कोइ आव- 


NT जक कि 


तो वे मक्त हा ह, यहा (वशषताल कहना, अच्छा तरह सस- 


झना और समझाना सा चाहिए कि, बक्षादिनपर्पालिका-पयन्त 
स्थावर जङ्गमादि समस्त पदाथा में जीवता, आत्मता ओर ईशता 





आदि चिशषणा स एक आत्मा हा व्यापक ह आर वह नत्यछुक्त 





न_-« “> 7 


इ; यह जो अच्छा प्रकार समझ लगा वहा इस सक्रलमतसाम्प? 


= ० me 


दायिकां में श्रष्ठ हे. जसको .सच्या आत्मज्ञान छुआ वह कमा 


विषय-सम्बन्ध में दीघ वासना नहीं रखता. कारण, यह किसा 
ih fo ENS hn Miss Dis हीक 
समय में, किसी साग और अवस्था में भोग्य यान विषय-रूप न | 








' रहते भोक्ता हा चना रहता हैं, सूल भा साग्य आर जड़ नहा 


चलता: चेतन्य यह .स्वाथ हं; पदाथ नहा! यहा कारण ह [कः 


` जद भोग्य पदाथ हे ओर चतन्य उनका साक्ता हं. वना चतन्य 


के अपना अस्तित्व हा नहा. अथात प्रथमापाधयूत जा आकाश 





-*वदह्द तक जब जलता नहा, भोगता नहा तो उसका सा प्रकाशक 


 जो-अंत्मा.वह भला. कहाँ विकारी हो सकता ह! अतः यहाँ _ 


अन्तिम हादिक कथन है कि, हम नित्य, शुद्ध, बुद्ध, आवकाए 
सवदा भासमान, लोप-राहित अखण्ड एकरूप हे. इसके आत।रक 


` शेष मार्मिक शास्त्रीय सिद्धान्त जो उपदेशक आचार्यो के उप- 


लक्षित रहने के कारण उनका यहाँ चिस्तारशः उल्लेख नही (कया 
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गया सकळसतसारप्रदाचयको को चाडए कि, यह सच सिद्धान्त 
च ज्यानस रक्ख. समस्त मागों मे यहा एक अ्रष्ठ राजमाग है 
यह हमने ।नस्सन्देह-सचमच आचरण-स्मरण-पूवेक, सास्प्रद 

 यिकों के केवळ कल्याण के हंतु जा कुछ कहा है वह व 
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उपसंहार. 


हे विश्वजन! हमारा यह अनुनय, आद्र-चित्त हो कर 
तलमलाहट के साथ कहना कभी न सूला! देखो! खूब ध्यान 
लगाओ! “में देही” कहत समय देह ओर अहम्भावना (आपा) 
इन दोनों का स्फुरण होता है. मध्य में, बी च-बीच में विषयाचगाति 
(विषय-वैज्ञता ) की जो जो क्रिया होती रहे वह वह अज्ञान- 
वश्ञात्‌ लुप्तप्राय होती जाती है. इसी प्रकार सुनना, पहचानना 
देखना यह जो ।क्रया-यन्त्र निरन्तर घूमता रहता हे उस समय में 
` प्रत्यय-रूप विषय और अह-स्फुरण यह दो ही विषय भासते हें 
इसालिए म कामा, क्रोधी, लोभी, पुण्यवान, पापी आदि स्फुरण 
हुआ करता हे. किसा ।वेषय को सब ओर स समूचा भास 
करना यह ज्ञान-प्रकाश-सामथ्य चिना आत्मा के अन्य में नहीं 
है. जैसे कि, पक्वान्न में समरस ( घुल-मेल कर एक ) हुई शर्करा 
यद्यपि अलग कर दिखाई नहीं जा सकती, तथापि यह तो मान्य. 
करना ही: पड़ता है कि, विना खाण्ड के पक्वान्न में मधुमाधुर्य 
(मिठास) न आने पायी. उस प्रकार वृत्तिव्यापार, गुण, चञ्च- 


छता, “इद्‌ इद्‌”. (यह यह) का आघात-रूप क्रियाएं निविकार 
चैतन्य की नहीं हें, किन्तु यह सब वात्त को दशोने वाली हे 
चाहे काइ विषय क्यों न हो “विषयी में हूँ” यह कहने के लिए 
आत्मा सदव तत्पर हे. इसमें चेतन्य-स्फरण यानी स्फातमात्र 
. ही समझनी चाहिए. यद्याप सङ्कोच-वाति स आत्मा दोषयुक्त 
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दीन डा ( १५९) उपसंहार 


NAAT NS NTA rrr 
ओर “में इश्वर, में ब्रह्म, में नि न 
| ११ [नयन्ता? इस पकार के स्‌ 
आ गीता-स न 
हम का महत्त्व प्राप्त होता-सा जान पडेतो भी आत्मा जि 
हर कम क्रोधा, ज्ञानी, सन्त, महन्त आदि विद्येषणों सयुक्त 
7 तथा आत्मा में बद्ध-मृक्तता का दोष अथवा भहाते आ 





ATT = 
ह म ।नावकल्प चतन्य आत्मरूप स्वतःसिद्ध रहा हुआ ही 
कौ हाता ह. अत; आप सब अहोरात्र निरन्तर विश लक्षण से 
उक्त आत्म-चिज्तन करते सब प्रकार के भय से विमुक्त होवें. - 


SRI JAGADGURU VISHWARADHYR 
JNANA SIMHASAN JJANAMANDIR | 
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